
機能性表示食品届出一覧（令和1年度）

届出
番号

届出日 届出者名 商品名 食品の区分 機能性関与成分名 表示しようとする機能性 販売状況 変更

I1 2023/4/7 キユーピー株式会社 ディアレプラス
加工食品(サプリメント
形状)

酢酸菌GK-1(G. hansenii GK-1)、
GABA

本品には酢酸菌GK-1(G. hansenii GK-1)とGABAが含まれます。酢酸菌GK-1は、
pDC（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立
つことと、花粉、ホコリ、ハウスダストなどによる鼻の不快感を軽減することが報告さ
れています。GABAは、仕事や勉強による一時的な精神的ストレスや疲労感を軽減す
る機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/1/25

I2 2023/4/7 株式会社ノエビア ノエビア　膝美日和（ひざびより）
加工食品(サプリメント
形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン、サ
ケ鼻軟骨由来Ⅱ型コラーゲン、N-ア
セチルグルコサミン

本品には、サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・サケ鼻軟骨由来Ⅱ型コラーゲン、及び
Ｎ-アセチルグルコサミンが含まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・サケ鼻軟
骨由来Ⅱ型コラーゲンには、中高年男女のひざ関節の動きをサポートし、違和感をや
わらげることが報告されています。日常生活(歩く、階段の昇り降り、ひざの曲げ伸ば
しなど)でひざ関節に不快感がある方に適しています。またＮ-アセチルグルコサミンに
は、肌が乾燥しがちな方の肌のうるおいに役立つことが報告されています。

販売休止中 2024/3/13

I3 2023/4/7 株式会社ノエビア ノエビア　プラズマ乳酸菌　青汁
加工食品(サプリメント
形状)

プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma）が含まれます。プラズマ乳酸菌は
pDC（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立
つことが報告されています。

販売休止中 2024/3/13

I4 2023/4/10
ユーシーシー上島珈琲株
式会社

ＵＣＣ（ユーシーシー）　＆Ｈｅａｌｔｈｙ（ア
ンドヘルシー）　ＧＡＢＡ（ギャバ）　ＢＬＡ
ＣＫ（ブラック）　ＰＥＴ（ペット）２７０ｍｌ

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、仕事や勉強による一時的な精神的ストレ
スを軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/21

I5 2023/4/17 早稲田生物科技株式会社
Ｔｅｒｍｉｎａｌｉａ　ｓｕｐｐｌｅｍｅｎｔ（ターミナリ
ア　サプリメント）

加工食品(サプリメント
形状)

ターミナリアベリリカ由来没食子酸

本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸が含まれます。ターミナリアベリリカ由
来没食子酸には、食事の脂肪や糖の吸収を抑え、食後の中性脂肪や血糖値の上昇
をおだやかにする機能、肥満気味な方のお腹の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）とBMIを
減らすのを助ける機能が報告されています。

販売休止中 2023/6/23

I6 2023/4/17 早稲田生物科技株式会社
Ｐｉｎｅ　ｂａｒｋ　ｓｕｐｐｌｅｍｅｎｔ（パイン
バーク　サプリメント）

加工食品(サプリメント
形状)

松樹皮由来プロシアニジンB1及びB3

本品には、松樹皮由来プロシアニジンB1及びB3が含まれます。松樹皮由来プロシア
ニジンB1及びB3には、悪玉（LDL）コレステロールや総コレステロールを下げる機能、
加齢とともに低下する血管のしなやかさ（柔軟性）（血管を締め付けた後の血管の拡
張度）の維持に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/6/23

I7 2023/4/18 メロディアン株式会社
コラーゲン＋ＧＡＢＡ（コラーゲンプラス
ギャバ）

加工食品(その他)
コラーゲントリペプチド（ＧＰＨｙｐ）、ＧＡ
ＢＡ

本品にはコラーゲントリペプチド（ＧＰＨｙｐ）、ＧＡＢＡが含まれます。コラーゲントリペプ
チド（ＧＰＨｙｐ）は、肌の潤いと肌の弾力を維持することで、肌の健康を守るのを助け
る機能があることが報告されています。ＧＡＢＡには、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に
役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/10/11

I8 2023/4/21 沢井製薬株式会社 歩行維持力α
加工食品(サプリメント
形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン、サケ鼻軟骨由来プロテオグリ
カン、大豆イソフラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン、サケ鼻軟骨由来プロテオグリ
カン、大豆イソフラボンが含まれます。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンに
は、年齢とともに低下する脚の筋力に作用することにより、中高年の方の歩く力を維
持することが報告されています。サケ鼻軟骨由来プロテオグリカンには、膝関節の不
快感を持つ方の軟骨成分の分解を抑え、関節軟骨の保護に役立ち、膝関節の可動
性、日常生活における膝の動きの改善に役立つことが報告されています。大豆イソフ
ラボンには、骨の成分を維持するのに役立つ機能が報告されています。

販売休止中 2024/3/27

I9 2023/4/26 メロディアン株式会社 黒酢で元気　りんご味 加工食品(その他) ＧＡＢＡ
本品にはＧＡＢＡが含まれています。ＧＡＢＡには仕事や勉強による一時的な精神的
ストレスや疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/10/17

I10 2023/4/1 株式会社アクセスワン アクセスワン　スルフォラファン
加工食品(サプリメント
形状)

スルフォラファングルコシノレート
本品には、スルフォラファングルコシノレートが含まれます。スルフォラファングルコシ
ノレートには、健康な中高齢者の健常域でやや高めの血中ALT値(肝臓の健康状態
を示すマーカー)を下げる機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/19

I11 2023/4/1 zeroone株式会社
ヘルシーアップ　植物性乳酸菌Ｋ－２
サポート

加工食品(サプリメント
形状)

植物性乳酸菌K-2（L. paracasei K71）
本品には植物性乳酸菌 K-2（L. paracasei K71）が含まれます。植物性乳酸菌 K-2（L.
paracasei K71）は、花粉やホコリ、ハウスダストなどによる鼻の不快感を軽減すること
が報告されています。

販売休止中 2024/2/1
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I12 2023/4/2 株式会社Ｆ・Ｎ・Ｊ Ｏｒｕｋａ　ＴＵＲＢＯ（オルカ・ターボ）
加工食品(サプリメント
形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボンは年齢とともに低下する脚の筋力に作用することによ
り、中高年の方の歩く力を維持することが報告されています。

販売休止中 2024/2/13

I13 2023/4/3 アリメント工業株式会社 みかん混合発酵茶　顆粒
加工食品(サプリメント
形状)

ミカン混合発酵茶葉由来ヘスペリジン

本品に含まれるミカン混合発酵茶葉由来ヘスペリジンには以下の機能が報告されて
います。
●睡眠の質の低下を自覚している方の睡眠の質の向上
●疲労感を自覚している方の日常生活による一時的な疲労感の軽減
●冷えを自覚している方の冷えによって低下した皮膚表面温度の回復

販売休止中 2023/12/7

I14 2023/4/3 合同会社フルクラム これひとつ
加工食品(サプリメント
形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン、オリーブ由来ヒドロキシチロ
ソール、バナバ葉由来コロソリン酸、
GABA

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン、オリーブ由来ヒドロキシチロ
ソール、バナバ葉由来コロソリン酸、GABAが含まれます。ブラックジンジャー由来ポリ
メトキシフラボンは、BMIが高め（BMI23以上30未満）の方の腹部の脂肪（内臓脂肪と
皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。オリーブ由来ヒドロキシチロ
ソールは抗酸化作用を持ち、血中のLDL-コレステロール（悪玉コレステロール）が酸
化され酸化LDL-コレステロールになることを抑制させることが報告されています。バ
ナバ葉由来コロソリン酸は、健常な方の高めの空腹時血糖値を下げる機能が報告さ
れています。GABAには睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能、すっきりとした
目覚めをサポートする機能、血圧が高めの方の血圧を低下させる機能があることが
報告されています。

販売休止中

I15 2023/4/3 株式会社ユーグレナ
ユーグレナマイヘルス　ディフェンシア
アクティブライフ

加工食品(サプリメント
形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)、ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボン

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)、ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プ
ロピオン酸 (HMPA)は、BMIが高めの方の腹部の脂肪（内臓脂肪）とウエスト周囲径を
減らす機能、食後血糖値が高めの方の食後に上昇する血糖値を元に戻しやすくする
のをサポートする機能が報告されています。また、ブラックジンジャー由来ポリメトキシ
フラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくする機能が
あることが報告されています。また年齢とともに低下する脚の筋力に作用することに
より、中高年の方の歩く力を維持することが報告されています。

販売休止中 2024/6/4

I16 2023/4/3 株式会社ユーグレナ
ユーグレナマイヘルスディフェンシア
アクティブライフ

加工食品(サプリメント
形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)、ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボン

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)、ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プ
ロピオン酸 (HMPA)は、BMIが高めの方の腹部の脂肪（内臓脂肪）とウエスト周囲径を
減らす機能、食後血糖値が高めの方の食後に上昇する血糖値を元に戻しやすくする
のをサポートする機能が報告されています。また、ブラックジンジャー由来ポリメトキシ
フラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくする機能が
あることが報告されています。また年齢とともに低下する脚の筋力に作用することに
より、中高年の方の歩く力を維持することが報告されています。

販売休止中 2024/6/4

I17 2023/4/3 zeroone株式会社 ヘルシーアップ　ヒハツサポート
加工食品(サプリメント
形状)

ヒハツ由来ピぺリン類

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、脚のむくみ
が気になる健常な女性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減す
る機能、冷えにより低下した血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる末梢（手）の
皮膚表面温度の低下を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/2

I18 2023/4/3 株式会社タイナイ
植物性乳酸菌Ｋ－１入り　おこめ丸パ
ン

加工食品(その他) 植物性乳酸菌K-1（L. casei 327）
本品には植物性乳酸菌 K-1（L. casei 327）が含まれます。植物性乳酸菌 K-1（L.
casei 327）には、肌の潤いを維持する機能、おなかの調子を整える機能があることが
報告されています。

販売休止中 2024/1/24

I19 2023/4/3 zeroone株式会社 ヘルシーアップＧＡＢＡスヤリッチ
加工食品(サプリメント
形状)

GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには睡眠の質（深い眠りや目覚めのよさ）の向
上に役立つ機能、仕事や勉強による一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機
能が報告されています。

販売休止中 2024/1/17

I20 2023/4/3 株式会社タイナイ
植物性乳酸菌Ｋ－２入り　おこめ丸パ
ン

加工食品(その他) 植物性乳酸菌K-2（L. paracasei K71）
本品には植物性乳酸菌 K-2（L. paracasei K71）が含まれます。植物性乳酸菌 K-2（L.
paracasei K71）は、花粉やホコリ、ハウスダストなどによる鼻の不快感を軽減すること
が報告されています。

販売休止中 2024/1/24
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I21 2023/4/3 株式会社ユーグレナ
ユーグレナマイヘルス　ディフェンシア
アクティブライフ　１５日分

加工食品(サプリメント
形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)、ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボン

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)、ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プ
ロピオン酸 (HMPA)は、BMIが高めの方の腹部の脂肪（内臓脂肪）とウエスト周囲径を
減らす機能、食後血糖値が高めの方の食後に上昇する血糖値を元に戻しやすくする
のをサポートする機能が報告されています。また、ブラックジンジャー由来ポリメトキシ
フラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくする機能が
あることが報告されています。また年齢とともに低下する脚の筋力に作用することに
より、中高年の方の歩く力を維持することが報告されています。

販売休止中 2024/6/4

I22 2023/4/4 株式会社エル・ローズ グリーンベース　オリーブ×ギャバ
加工食品(サプリメント
形状)

オリーブ由来ヒドロキシチロソール、
GABA

本品にはオリーブ由来ヒドロキシチロソール、GABAが含まれます。オリーブ由来ヒド
ロキシチロソールは抗酸化作用を持ち、血中のLDLコレステロール（悪玉コレステロー
ル）が酸化され酸化LDL-コレステロールになることを抑制させることが報告されてい
ます。
GABAには血圧が高めの方の血圧を下げる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/6/15

I23 2023/4/4 株式会社ノエビア ノエビア　ラクニー　モイストゼリー
加工食品(サプリメント
形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・サ
ケ鼻軟骨由来Ⅱ型コラーゲン、N-ア
セチルグルコサミン

本品には、サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・サケ鼻軟骨由来Ⅱ型コラーゲン及びN-
アセチルグルコサミンが含まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・サケ鼻軟骨
由来Ⅱ型コラーゲンには、中高年者のひざ関節の動きをサポートし、違和感をやわら
げることが報告されています。またN-アセチルグルコサミンには、ひざ関節に違和感
がある方の、歩行や階段の昇り降りにおけるひざ関節の悩みを改善することと肌が
乾燥しがちな方の肌のうるおいに役立つことが報告されています。

販売休止中 2024/3/13

I24 2023/4/4 トヨタマ健康食品株式会社 ちゃんとすっぱい檸檬のクエン酸 加工食品(その他) クエン酸
本品にはクエン酸が含まれます。クエン酸には、継続的に摂取することで日常生活や
運動後の疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/10/20

I25 2023/4/4 遠藤食品株式会社 しょうがフレーク 加工食品(その他) ショウガ由来ポリフェノール
本品にはショウガ由来ポリフェノールが含まれています。ショウガ由来ポリフェノール
には気温や室温が低い条件下において、手の指先のような末梢部の体温を維持する
機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/25

I26 2023/4/4 株式会社しまのや スルリタイム乳酸菌
加工食品(サプリメント
形状)

ナノ型乳酸菌 nEF (Enterococcus
faecalis KH2 株)

本品には ナノ型乳酸菌nEF(Enterococcus faecalis KH2 株)が含まれます。ナノ型乳
酸菌nEF(Enterococcus faecalis KH2 株)は、便秘気味の方の腸内の酪酸産生菌の
割合を増加させることにより腸内環境を改善し、便通改善に役立つことが報告されて
います。

販売休止中 2024/2/26

I27 2023/4/5 株式会社アマタケ アマタケサラダチキン　ハーブ 加工食品(その他) イミダゾールジペプチド
本品にはイミダゾールジペプチドが含まれます。イミダゾールジペプチドには、日常生
活での一時的な疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/20

I28 2023/4/5 株式会社アマタケ アマタケサラダチキン　たまり醤油 加工食品(その他) イミダゾールジペプチド
本品にはイミダゾールジペプチドが含まれます。イミダゾールジペプチドには、日常生
活での一時的な疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/20

I29 2023/4/5 株式会社アマタケ アマタケサラダチキン　タンドリー 加工食品(その他) イミダゾールジペプチド
本品にはイミダゾールジペプチドが含まれます。イミダゾールジペプチドには、日常生
活での一時的な疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/20

I30 2023/4/5 株式会社アマタケ アマタケサラダチキン　ガーリック 加工食品(その他) イミダゾールジペプチド
本品にはイミダゾールジペプチドが含まれます。イミダゾールジペプチドには、日常生
活での一時的な疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/20

I31 2023/4/5 株式会社アマタケ アマタケサラダチキン　プレーン 加工食品(その他) イミダゾールジペプチド
本品にはイミダゾールジペプチドが含まれます。イミダゾールジペプチドには、日常生
活での一時的な疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/20

I32 2023/4/5 日本糖尿食研株式会社 菊芋のおかげ＋エラグ酸
加工食品(サプリメント
形状)

イヌリン、エラグ酸

本品にはイヌリン、エラグ酸が含まれます。イヌリンには食後の血糖値の上昇を抑え
る機能があることが報告されています。エラグ酸には肥満気味の方の体重、体脂肪、
血中中性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善
に役立つことが報告されています。

販売休止中 2024/2/27
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I33 2023/4/5
新日本ウェルネス株式会
社

睡眠サポートＰＲＥＭＩＵＭ（プレミアム）
加工食品(サプリメント
形状)

ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソ
クエルシトリン、GABA

本品にはラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリン、GABAが含まれます。
ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンには、睡眠の質（眠りの深さ・起床
時の睡眠に対する満足感）の向上に役立つことが報告されています。GABAには、
すっきりとした目覚めをサポートする機能、仕事や勉強などによる一時的な精神的ス
トレスや疲労感を軽減する機能およびリラックス作用、日常生活で生じる一時的な活
気・活力感（積極的な気分、いきいきとした気分、やる気など）の低下を軽減する機
能、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌の健康を守るのを助ける機能が
あることが報告されています。

販売休止中 2024/3/25

I34 2023/4/5 株式会社青木松風庵 金の月化粧 加工食品(その他)
ユーグレナグラシリスＥＯＤ－１株由
来パラミロン（β－１，３－グルカンと
して）

本品にはユーグレナグラシリスＥＯＤ－１株由来パラミロン（β－１，３－グルカンとし
て）が含まれます。ユーグレナグラシリスＥＯＤ－１株由来パラミロン（β－１，３－グル
カンとして）には、日常生活における一時的な精神的・身体的疲労感を軽減する機能
があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/29

I35 2023/4/5 株式会社青木松風庵 金の月化粧Ｗ 加工食品(その他)
ユーグレナグラシリスＥＯＤ－１株由
来パラミロン（β－１，３－グルカンと
して）

本品にはユーグレナグラシリスＥＯＤ－１株由来パラミロン（β－１，３－グルカンとし
て）が含まれます。ユーグレナグラシリスＥＯＤ－１株由来パラミロン（β－１，３－グル
カンとして）には、日常生活における一時的な精神的・身体的疲労感を軽減する機能
があることが報告されています。

販売休止中 2024/6/2

I36 2023/4/5 zeroone株式会社
ヘルシーアップ　カツオエラスチンサ
ポート

加工食品(サプリメント
形状)

カツオ由来エラスチンペプチド
本品にはカツオ由来エラスチンペプチドが含まれています。カツオ由来エラスチンペプ
チドには加齢とともに低下する血管のしなやかさ（血管を締め付けた後の血管の拡張
度）維持に役立つ機能が報告されています。

販売休止中 2024/1/17

I37 2023/4/5
キリンホールディングス株
式会社

働くアタマとカラダの脂肪に　ホップ効
果

加工食品(サプリメント
形状)

熟成ホップ由来苦味酸

本品には熟成ホップ由来苦味酸が含まれます。熟成ホップ由来苦味酸には、加齢に
より低下する認知機能の一部である注意力（集中して複数の視覚情報を同時に正しく
判断して処理する能力）の精度の向上に役立つ機能が報告されています。また、熟
成ホップ由来苦味酸には、BMIが高めの方のお腹周りの脂肪（体脂肪）を減らす機能
があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/2

I38 2023/4/6 サナテックシード株式会社
シシリアンルージュハイギャバピュー
レー

加工食品(その他) GABA

本品にはGABAが含まれます。GABAを12.3mg摂取すると血圧が高めの方の血圧を
下げる機能が、28mg摂取すると仕事や勉強による一時的な精神的ストレスを緩和す
る機能が、100mg摂取すると睡眠の質(眠りの深さ、すっきりとした目覚め)の向上に役
立つ機能、及び肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌の健康を守るのを助
ける機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/9/28

I39 2023/4/6 山本漢方製薬株式会社 ＭＣＴ（エムシーティー）大麦若葉粉末
加工食品(サプリメント
形状)

中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン
酸、デカン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減ら
すことが報告されています。

販売休止中 2024/1/12

I40 2023/4/6 有限会社今屋老舗 抑糖番茶 加工食品(その他) エピガロカテキンガレート（EGCG）
本品にはエピガロカテキンガレート（EGCG）が含まれます。エピガロカテキンガレート
（EGCG）には食後血糖値の上昇をおだやかにする機能が報告されています。

販売休止中 2024/3/18

I41 2023/4/6
大阪府鰮巾着網漁業協同
組合

大阪産マイワシ 生鮮食品 ＤＨＡ・ＥＰＡ
本品にはDHA・EPAが含まれています。DHA・EPAには中性脂肪を低下させる機能が
あることが報告されています。

販売休止中 2024/4/3

I42 2023/4/6 株式会社ビタポール シャキニン
加工食品(サプリメント
形状)

S-アリルシステイン（SAC）
本品にはＳ-アリルシステイン（SAC）が含まれています。Ｓ-アリルシステイン（SAC）
は、日常生活における一時的な身体的疲労感を軽減する機能、及び注意力や思考
力などを使う作業による一時的な精神的疲労感を軽減することが報告されています。

販売休止中 2024/2/16

I43 2023/4/6 株式会社Milim シボドーンＥＸ（イーエックス）
加工食品(サプリメント
形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消
費しやすくする作用により、BMIが高め（BMI23以上30未満）の方の腹部の脂肪（内臓
脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/26

I44 2023/4/6 株式会社ビタポール シャキニン　β
加工食品(サプリメント
形状)

S-アリルシステイン（SAC）
本品にはＳ-アリルシステイン（SAC）が含まれています。Ｓ-アリルシステイン（SAC）
は、日常生活における一時的な身体的疲労感を軽減する機能、及び注意力や思考
力などを使う作業による一時的な精神的疲労感を軽減することが報告されています。

販売休止中
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I45 2023/4/6 株式会社ビタポール シャキニン　α
加工食品(サプリメント
形状)

S-アリルシステイン（SAC）
本品にはＳ-アリルシステイン（SAC）が含まれています。Ｓ-アリルシステイン（SAC）
は、注意力や思考力などを使う作業による一時的な精神的疲労感を軽減することが
報告されています。

販売休止中

I46 2023/4/6 株式会社ビタポール シャキニン　γ
加工食品(サプリメント
形状)

S-アリルシステイン（SAC）
本品にはＳ-アリルシステイン（SAC）が含まれています。Ｓ-アリルシステイン（SAC）
は、注意力や思考力などを使う作業による一時的な精神的疲労感を軽減することが
報告されています。

販売休止中

I47 2023/4/6
株式会社日本予防医学研
究所

モリンガ生活
加工食品(サプリメント
形状)

モリンガ種子由来グルコモリンギン
本品にはモリンガ種子由来グルコモリンギンが含まれます。モリンガ種子由来グルコ
モリンギンには、日常生活で疲れを感じやすい方の一時的な身体的疲労感を軽減
し、腰の負担を感じやすい方の腰の不快感を和らげる機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/18

I48 2023/5/2 明治薬品株式会社 シボラナイトＧＯＬＤ（ゴールド）アルファ
加工食品(サプリメント
形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれています。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血
中中性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に
役立つことが報告されています。

販売休止中 2023/11/28

I49 2023/4/7
株式会社わだまんサイエン
ス

胡麻の伝説クランチ 加工食品(その他) モノグルコシルヘスペリジン

本品にはモノグルコシルヘスベリジンが含まれます。モノグルコシルヘスベリジンは血
圧が高めの方の血圧を下げる機能があることが報告されています。また気温や室温
が低い時に血流（末梢血流）を維持し、体温（末梢体温）を保つ機能があることが報告
されています。

販売休止中

I50 2023/4/7 森永乳業株式会社 森永睡眠改善 加工食品(その他) L-テアニン
本品には、L-テアニンが含まれます。L-テアニンには、睡眠の質を改善（起床時の疲
労感を軽減）する機能が報告されています。

販売休止中 2024/4/3

I51 2023/4/7 株式会社和漢 ルテイン＆ギャバの恵みｂ
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン、ゼアキサンチン、GABA、ク
ロセチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチン、GABA、クロセチンが含まれます。ルテイン、ゼア
キサンチンには目の黄斑部の色素量を増やし、紫外線やブルーライト光などの光スト
レスから保護し、コントラスト感度（色の濃淡を判別する力）を改善する機能があること
が報告されています。GABAには、血圧が高めの方の血圧を低下させる機能、仕事や
勉強などによる一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能、睡眠の質（深い眠
りや目覚めのよさ）の向上に役立つ機能があることが報告されています。クロセチン
は、良質な眠りをサポートする（睡眠の質（眠りの深さ）を高め、中途覚醒回数を減ら
し、眠りをより深くし起床時の眠気や疲労感を和らげる）ことが報告されています。ま
た、目のピント調節をサポートする（パソコン作業などにより生じる目の調節機能の低
下を和らげる）ことが報告されています。

販売休止中 2024/3/26

I52 2023/4/7 森永乳業株式会社
ｉｎＰＲＯＴＥＩＮ（インプロテイン）　ハ
ニー・オレ風味

加工食品(その他) L-テアニン
本品には、L-テアニンが含まれます。L-テアニンには、睡眠の質を改善（起床時の疲
労感を軽減）する機能が報告されています。

販売休止中 2024/4/3

I53 2023/4/7 株式会社ユーグレナ
ユーグレナマイヘルスディフェンシア
アクティブライフ　１５日分

加工食品(サプリメント
形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)、ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボン

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)、ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プ
ロピオン酸 (HMPA)は、BMIが高めの方の腹部の脂肪（内臓脂肪）とウエスト周囲径を
減らす機能、食後血糖値が高めの方の食後に上昇する血糖値を元に戻しやすくする
のをサポートする機能が報告されています。また、ブラックジンジャー由来ポリメトキシ
フラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくする機能が
あることが報告されています。また年齢とともに低下する脚の筋力に作用することに
より、中高年の方の歩く力を維持することが報告されています。

販売休止中 2024/4/4

I54 2023/4/7 株式会社ヨミテ ルテオリンサプリ
加工食品(サプリメント
形状)

ルテオリン
本品には、ルテオリンが含まれます。ルテオリンには尿酸値が高めの方の尿酸値を
下げる機能が報告されています。

販売休止中 2024/2/5

I55 2023/4/10 林兼産業株式会社 肌サポートエラスチンサプリ
加工食品(サプリメント
形状)

カツオ由来エラスチンペプチド
本品にはカツオ由来エラスチンペプチドが含まれています。カツオ由来エラスチンペプ
チドには肌の乾燥が気になる方の肌弾力と肌の末梢血流を維持し、肌のうるおいを
守ることで肌の健康維持に役立つことが報告されています。

販売休止中 2024/4/1

I56 2023/4/10 常盤薬品工業株式会社
ビューパワープラス　プロテオグリカ
ン・セラミド＜パウダー＞

加工食品(サプリメント
形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン、こ
んにゃく由来グルコシルセラミド

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカン、こんにゃく由来グルコシルセラミドが含ま
れます。サケ鼻軟骨由来プロテオグリカンには、肌の弾力を維持し、肌の健康維持に
役立つことが報告されています。こんにゃく由来グルコシルセラミドには、肌の乾燥が
気になる方の肌の水分を逃がしにくくし、肌を乾燥から守る機能（バリア機能）を維持
することが報告されています。

販売休止中 2023/12/25
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I57 2023/4/10 株式会社はつらつ堂 はつらつアイ
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンはブ
ルーライトなどの光の刺激から目を守ることが期待される網膜の黄斑色素を増やす
機能や、コントラスト感度（ぼやけやかすみを改善し、くっきりと見る力）を改善する機
能が報告されています。

販売休止中 2024/1/16

I58 2023/4/10 株式会社日本漢方 ネムサイクル
加工食品(サプリメント
形状)

ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソ
クエルシトリン、GABA

本品にはラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンが含まれます。ラフマ由
来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンには、睡眠の質（眠りの深さ・起床時の睡
眠に対する満足感）の向上に役立つ機能、日常生活における精神的ストレスをやわ
らげる機能、日中の眠気をやわらげる機能が報告されています。本品にはGABAが含
まれます。GABAには仕事や勉強などによる一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和
する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/5

I59 2023/5/8 キリンビバレッジ株式会社 キリン　おいしい免疫ケア　睡眠 加工食品(その他)
プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）、GABA

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma）とGABAが含まれます。プラズマ
乳酸菌はpDC（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維
持に役立つことが報告されています。GABAは睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした
目覚め）の向上に役立つことが報告されています。

販売休止中 2024/4/1

I60 2023/5/10 株式会社明治 明治目と睡眠Ｗサポート 加工食品(その他) クロセチン

本品にはクロセチンが含まれます。クロセチンは、良質な眠りをサポートする（睡眠の
質（眠りの深さ）を高め、起床時の眠気や疲労感を和らげる）ことが報告されていま
す。また、目のピント調節をサポートする（パソコン作業などにより生じる目の調節機
能の低下を和らげる）ことが報告されています。

販売休止中 2024/3/5

I61 2023/4/11 興和株式会社 サラシアシームレスカプセル
加工食品(サプリメント
形状)

サラシア由来サラシノール
本品にはサラシア由来サラシノールが含まれます。サラシア由来サラシノールには糖
の吸収を抑制し、食後血糖値の上昇をゆるやかにする機能があることが報告されて
います。

販売休止中 2024/5/1

I62 2023/4/11 日本盛株式会社 シュワッと健康サプリ　うるおい乳酸菌
加工食品(サプリメント
形状)

植物性乳酸菌K-1（L. casei 327）
本品には植物性乳酸菌 K-1（L. casei 327）が含まれます。植物性乳酸菌 K-1（L.
casei 327）には、肌の潤いを維持する機能、お通じを改善する機能があることが報告
されています。

販売休止中 2024/3/6

I63 2023/4/11 日本盛株式会社 シュワッと健康サプリ　骨ケア
加工食品(サプリメント
形状)

大豆イソフラボン
本品には大豆イソフラボンが含まれます。大豆イソフラボンには骨の成分を維持する
のに役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/6

I64 2023/4/11
株式会社ジェヌインアール
アンドディー

潤いセラモスト
加工食品(サプリメント
形状)

醤油粕由来セラミドAP
本品には醤油粕由来セラミドAPが含まれます。醤油粕由来セラミドAPには肌の水分
を逃がしにくくし潤いを保つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/10/8

I65 2023/4/11 株式会社BEEK
ＷＨＩＴＥ　ＰＡＮＤＯＲＡ（ホワイトパンド
ラ）

加工食品(サプリメント
形状)

米由来グルコシルセラミド、アスタキ
サンチン、ルテイン・ゼアキサンチン

本品には、米由来グルコシルセラミド、アスタキサンチン、ルテイン・ゼアキサンチンが
含まれます。米由来グルコシルセラミドには、肌が乾燥しがちな方の肌のバリア機能
（保湿力）を高め、肌の潤いを守るのを助ける機能があることが報告されています。抗
酸化作用を持つアスタキサンチンは、紫外線刺激から肌を保護するのを助ける機能
性、紫外線を浴びた肌を乾燥から守り、肌の潤いを守る機能性が報告されています。
ルテイン・ゼアキサンチンは、黄斑色素密度の増加によりブルーライトなどの光刺激
から眼を保護する機能や、コントラスト感度を改善する機能があることが報告されてい
ます。

販売休止中 2024/3/18

I66 2023/4/11 株式会社BEEK
ＷＨＩＴＥ　ＰＡＮＤＯＲＡ　ａ（ホワイトパ
ンドラ　エー）

加工食品(サプリメント
形状)

米由来グルコシルセラミド、アスタキ
サンチン、ルテイン・ゼアキサンチン

本品には、米由来グルコシルセラミド、アスタキサンチン、ルテイン・ゼアキサンチンが
含まれます。米由来グルコシルセラミドには、肌が乾燥しがちな方の肌のバリア機能
（保湿力）を高め、肌の潤いを守るのを助ける機能があることが報告されています。抗
酸化作用を持つアスタキサンチンは、紫外線刺激から肌を保護するのを助ける機能
性、紫外線を浴びた肌を乾燥から守り、肌の潤いを守る機能性が報告されています。
ルテイン・ゼアキサンチンは、黄斑色素密度の増加によりブルーライトなどの光刺激
から眼を保護する機能や、コントラスト感度を改善する機能があることが報告されてい
ます。

販売休止中 2024/3/18
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I67 2023/4/11 株式会社和漢 ルテイン＆ギャバの恵み
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン、ゼアキサンチン、GABA、ク
ロセチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチン、GABA、クロセチンが含まれます。ルテイン、ゼア
キサンチンには目の黄斑部の色素量を増やし、紫外線やブルーライト光などの光スト
レスから保護し、コントラスト感度（色の濃淡を判別する力）を改善する機能があること
が報告されています。GABAには、血圧が高めの方の血圧を低下させる機能、仕事や
勉強などによる一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能、睡眠の質（深い眠
りや目覚めのよさ）の向上に役立つ機能があることが報告されています。クロセチン
は、良質な眠りをサポートする（睡眠の質（眠りの深さ）を高め、中途覚醒回数を減ら
し、眠りをより深くし起床時の眠気や疲労感を和らげる）ことが報告されています。ま
た、目のピント調節をサポートする（パソコン作業などにより生じる目の調節機能の低
下を和らげる）ことが報告されています。

販売休止中 2024/3/26

I68 2023/4/11 株式会社和漢 ルテイン＆ギャバの恵みａ
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン、ゼアキサンチン、GABA、ク
ロセチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチン、GABA、クロセチンが含まれます。ルテイン、ゼア
キサンチンには目の黄斑部の色素量を増やし、紫外線やブルーライト光などの光スト
レスから保護し、コントラスト感度（色の濃淡を判別する力）を改善する機能があること
が報告されています。GABAには、血圧が高めの方の血圧を低下させる機能、仕事や
勉強などによる一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能、睡眠の質（深い眠
りや目覚めのよさ）の向上に役立つ機能があることが報告されています。クロセチン
は、良質な眠りをサポートする（睡眠の質（眠りの深さ）を高め、中途覚醒回数を減ら
し、眠りをより深くし起床時の眠気や疲労感を和らげる）ことが報告されています。ま
た、目のピント調節をサポートする（パソコン作業などにより生じる目の調節機能の低
下を和らげる）ことが報告されています。

販売休止中 2024/3/26

I69 2023/4/12 株式会社わかさ生活 ブルーベリーアイ　Ｗ（ダブル）の効果
加工食品(サプリメント
形状)

ビルベリー由来アントシアニン、ルテイ
ン

本品にはビルベリー由来アントシアニン及びルテインが含まれます。ビルベリー由来
アントシアニンにはピント調節力を改善することで、眼の疲労感を和らげる機能、ルテ
インにはかすみやぼやけを緩和してくっきり見る力（コントラスト感度）を改善する機能
が報告されています。

販売休止中 2024/2/8

I70 2023/4/12
株式会社MEコーポレーショ
ン

Ａ－ｓｌｉｍ（アスリム）
加工食品(サプリメント
形状)

桑の葉由来イミノシュガー、植物性乳
酸菌 K-1（L.casei 327）

本品には桑の葉由来イミノシュガー、植物性乳酸菌 K-1（L.casei 327）が含まれま
す。桑の葉由来イミノシュガーには、食事に含まれる糖の吸収を抑えて、食後の血糖
値の上昇を抑える機能が報告されています。植物性乳酸菌 K-1（L. casei 327）には、
肌の潤いを維持する機能、お通じを改善する機能が報告されています。

販売休止中 2023/9/27

I71 2023/4/12 アサヒビール株式会社
アサヒスタイルバランス食生活サポー
トハイボールノンアルコール

加工食品(その他) 難消化性デキストリン（食物繊維）
本品には難消化性デキストリン（食物繊維）が含まれます。難消化性デキストリン（食
物繊維）には食事の脂肪や糖分の吸収を抑える機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2024/3/12

I72 2023/4/12 アサヒビール株式会社
アサヒスタイルバランス食生活サポー
トレモンサワーノンアルコール

加工食品(その他) 難消化性デキストリン（食物繊維）
本品には難消化性デキストリン（食物繊維）が含まれます。難消化性デキストリン（食
物繊維）には食事の脂肪や糖分の吸収を抑える機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2024/5/8

I73 2023/4/12 アサヒビール株式会社
アサヒスタイルバランス食生活サポー
トゆずサワーノンアルコール

加工食品(その他) 難消化性デキストリン（食物繊維）
本品には難消化性デキストリン（食物繊維）が含まれます。難消化性デキストリン（食
物繊維）には食事の脂肪や糖分の吸収を抑える機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2024/3/12

I74 2023/4/12 アサヒビール株式会社
アサヒスタイルバランス免疫サポート
ヨーグルトサワーノンアルコール

加工食品(その他) L-92乳酸菌(L. acidophilus L-92）
本品には、L-92乳酸菌（L. acidophilus L-92）が含まれます。L-92乳酸菌は、pDC(プ
ラズマサイトイド樹状細胞)の働きを助け、健康な人の免疫機能の維持に役立つこと
が報告されています。

販売休止中 2024/2/1

I75 2023/4/12 株式会社えみの和 やまだのアフリカマンゴノキ
加工食品(サプリメント
形状)

オリーブ由来ヒドロキシチロソール、エ
ラグ酸

本品にはオリーブ由来ヒドロキシチロソール、エラグ酸が含まれます。オリーブ由来ヒ
ドロキシチロソールは抗酸化作用を持ち、血中のLDLコレステロール（悪玉コレステ
ロール）の酸化を抑制させることが報告されています。エラグ酸は肥満気味の方の体
重、体脂肪、血中中性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めの
BMI値の改善に役立つことが報告されています。

販売休止中

I76 2023/4/13 株式会社おやつカンパニー おやつサプリ　ペッパーソルト味 加工食品(その他) モリンガ種子由来グルコモリンギン
本品にはモリンガ種子由来グルコモリンギンが含まれます。モリンガ種子由来グルコ
モリンギンには、日常生活で疲れを感じやすい方の一時的な身体的疲労感を軽減
し、腰の負担を感じやすい方の腰の不快感を和らげる機能が報告されています。

販売休止中 2023/6/6
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I77 2023/4/13 株式会社東洋新薬
ターミナリアベリリカタブレットＵ２（ユー
ツー）

加工食品(サプリメント
形状)

ターミナリアベリリカ由来没食子酸
本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸が含まれます。ターミナリアベリリカ由
来没食子酸には、尿酸値が高めの方の食後の尿酸値の上昇を抑える機能が報告さ
れています。

販売休止中 2023/10/4

I78 2023/4/13 株式会社東洋新薬 フラバンタブレットＳ
加工食品(サプリメント
形状)

松樹皮由来プロシアニジンB1及びB3
本品には、松樹皮由来プロシアニジンB1及びB3が含まれます。松樹皮由来プロシア
ニジンB1及びB3は、肌の弾力を維持し、肌の健康に役立つ機能が報告されていま
す。

販売休止中 2024/2/9

I79 2023/4/13
新日本ウェルネス株式会
社

ナイシケアＧＯＬＤ（ゴールド）
加工食品(サプリメント
形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれています。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血
中中性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に
役立つことが報告されています。

販売休止中 2023/10/3

I80 2023/4/13 市岡株式会社 地と果　ＫＩＱＵＩＭＯ（キクイモ） 加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンには食後の血糖値の上昇を抑える機能があ
ることが報告されています。

販売休止中 2024/3/8

I81 2023/4/14 株式会社J-オイルミルズ
ＡＪＩＮＯＭＯＴＯ（アジノモト）　毎日アマ
ニ油

加工食品(その他) α-リノレン酸
本品にはα-リノレン酸が含まれています。α-リノレン酸には、肌の保湿力を高め、
肌の潤いを保つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/3

I82 2023/4/14
イマジン・グローバル・ケア
株式会社

ココフローラプラスＧＡＢＡ＆（ギャバア
ンド）エラグ酸

加工食品(サプリメント
形状)

①グアーガム分解物（食物繊維）
②GABA
③エラグ酸

本品に含まれる３成分には、以下の機能が報告されています。
【グアーガム分解物（食物繊維）】
  ①腸でビフィズス菌を増やして腸内環境を良好にする。
  ②便秘気味の方の排便回数・排便量を増やし便通を改善する。
  ③やや軟らかめの便の方のおなかの調子を整える。
  ④食後血糖値が高めの方の食後血糖値のピークを抑える。
【GABA】
  ⑤一時的な疲労感やストレスを感じている方の睡眠の質（眠りの深さ）の改善に
     役立つ。
  ⑥仕事や勉強に伴う一時的な精神的ストレスを緩和する。
  ⑦日常生活で生じる一時的な活気・活力感の低下を軽減する。
  ⑧肌の乾燥が気になる方の肌弾力を維持し、肌の健康に役立つ。
  ⑨血圧が高めの方の血圧を低下させる。
【エラグ酸】
  ⑩やや太り気味（BMI25～30未満）の方の体脂肪・血中中性脂肪・内臓脂肪・体重・
     ウエスト周囲径の減少をサポートし、BMI値の改善に役立つ。

販売休止中 2023/12/21

I83 2023/4/14 ヱスビー食品株式会社 ローズマリーｅ
加工食品(サプリメント
形状)

ローズマリー由来ロスマリン酸

本品にはローズマリー由来ロスマリン酸が含まれます。ローズマリー由来ロスマリン
酸には、一時的に気分が落ち込んだ健常な方において、以下の機能があることが報
告されています。①日常生活における活気・活力感の低下を軽減する機能　②日常
生活における困惑感の上昇を軽減する機能

販売休止中 2024/4/3

I84 2023/4/14 株式会社ゴールデンブル ＨＢＦ（エイチビーエフ）永遠のサーティ
加工食品(サプリメント
形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン
ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンが含まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオ
グリカンには肌弾力を維持し、肌の健康に役立つ機能が報告されています。本品に
はブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジンジャー由来
ポリメトキシフラボンには、日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しや
すくする作用により、BMIが高めの方の腹部の脂肪を減らす機能があることが報告さ
れています。

販売休止中 2024/3/6

I85 2023/4/14 麦屋 Ｓａ！　Ｇａｍａｄａｓｏ（サ　ガマダソ） 加工食品(その他)
サフラン由来クロシン、サフラン由来
サフラナール

本品にはサフラン由来クロシンとサフラン由来サフラナールが含まれます。サフラン由
来クロシンとサフラン由来サフラナールは、日常生活で生じる一過性のストレスや疲
労感を軽減することが報告されています。

販売休止中 2024/3/28

I86 2023/4/14 株式会社ニッセン アルクーノ
加工食品(サプリメント
形状)

N-アセチルグルコサミン
本品にはN-アセチルグルコサミンが含まれます。N-アセチルグルコサミンは、歩行や
階段の昇り降り時における、ひざ関節の悩みを改善することが報告されています。ま
た、肌の乾燥が気になる方の、肌のうるおいに役立つことが報告されています。

販売休止中 2023/9/11
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I87 2023/4/14 株式会社シンクアウト Ｔｈｉｎｋ！Ｅｙｅ（シンク！アイ）
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン・ゼアキサンチン

本品に含まれるルテイン・ゼアキサンチンには下記機能があることが報告されていま
す。
① 黄斑色素密度増加：加齢などによって減少する目の黄斑部の色素量を上昇させる
    働き。
② コントラスト感度改善：加齢とともにぼやけて見えがちな、色の濃淡、物の輪郭を
    はっきり識別する力や、ぼやけ・かすみを和らげてくっきり見る力の改善。
③ 光ストレス刺激の緩和：紫外線やブルーライト光などの光ストレス刺激から保護す
    る働き。

販売休止中 2024/2/20

I88 2023/4/14 よつ葉乳業株式会社
よつ葉北海道のむヨーグルトやさしい
甘さｃ

加工食品(その他)
乳酸菌YRC3780株（L. lactis subsp.
cremoris YRC3780）

本品には乳酸菌YRC3780株（L. lactis subsp. cremoris YRC3780）が含まれます。乳
酸菌YRC3780株には、仕事や勉強による一時的な心理的ストレスや疲労感を和らげ
る機能、睡眠の質を高める機能が報告されています。

販売休止中 2024/3/27

I89 2023/4/14 株式会社伊藤園 お～いお茶　お抹茶入り緑茶スティック 加工食品(その他) L-テアニン
本品にはL-テアニンが含まれます。L-テアニンには、一過性の作業にともなうストレ
スをやわらげる機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/27

I90 2023/4/14 株式会社ピュール メタブロック～ほうじ茶～ 加工食品(その他)
葛の花由来イソフラボン(テクトリゲニ
ン類として)、GABA、カツオ由来エラス
チンペプチド

本品には葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）、GABA、カツオ由来エラス
チンペプチドが含まれます。葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）には肥
満気味な方の、体重やお腹の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らす
のを助ける機能、GABAには血圧が高めの方の血圧を低下させる機能、カツオ由来エ
ラスチンペプチドには加齢とともに低下する血管のしなやかさ（柔軟性）（血管を締め
付けた後の血管の拡張度）維持に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/10/30

I91 2023/4/14 森永製菓株式会社 おいしいコラーゲンドリンク　プレミオ 加工食品(その他)
コラーゲンペプチド、こんにゃく由来グ
ルコシルセラミド

本品にはコラーゲンペプチドとこんにゃく由来グルコシルセラミドが含まれます。コラー
ゲンペプチドには肌の乾燥が気になる方の肌の水分量を保持し保湿力を高める機
能、加齢による肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し肌の健康に役立つ機能、
膝関節の違和感で制限される普段の活動をサポートする機能、骨をつくるはたらきを
サポートする機能が報告されています。また、こんにゃく由来グルコシルセラミドには
肌の乾燥が気になる方の肌のバリア機能（保湿力）を高める機能が報告されていま
す。

販売休止中 2023/11/21

I92 2023/5/11 日本ハム株式会社
ＩＭＩＤＥＡ　ＥＸ１０００β（イミディア
イーエックス１０００ベータ）

加工食品(その他) イミダゾールジペプチド

本品には、イミダゾールジペプチドが含まれます。イミダゾールジペプチドには、加齢
によって低下する中高年の方の記憶力（情報を覚え、思い出す力）を維持する機能が
報告されています。また、抗酸化作用を持ち、日常生活の一時的な身体的・精神的疲
労感を軽減する機能が報告されています。

販売休止中 2023/11/1

I93 2023/4/17
株式会社エフアイコーポレ
イション

スパークリングサプリ　リフレッシュ
加工食品(サプリメント
形状)

ローズマリー由来ロスマリン酸
本品には、ローズマリー由来ロスマリン酸が含まれます。ローズマリー由来ロスマリン
酸には、一時的なイライラ感および日中の眠気を軽減する機能があることが報告され
ています。

販売休止中 2023/11/2

I94 2023/4/18 株式会社新菱 高濃度水素ゼリーＶｅｇｅ（ベジ） 加工食品(その他) 水素分子
本品には水素分子が含まれます。水素分子にはストレスを抱えている女性の方の睡
眠の質（睡眠時間延長感）を高める機能が報告されています。

販売休止中 2024/2/26

I95 2023/4/18 株式会社うちだ自然農場
白がゆ　ストレス＆メンタル＆スリープ
サポート

加工食品(その他) GABA

本品にはGABAが含まれています。GABAには仕事や勉強による一時的な精神的スト
レスや疲労感を緩和する機能、睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚め）の改善
に役立つ機能及び肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌の健康を守るのを
助ける機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/1/11

I96 2023/4/18 株式会社うちだ自然農場
十六雑穀がゆ　ストレス＆メンタル＆
スリープサポート

加工食品(その他) GABA

本品にはGABAが含まれています。GABAには仕事や勉強による一時的な精神的スト
レスや疲労感を緩和する機能、睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚め）の改善
に役立つ機能及び肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌の健康を守るのを
助ける機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/1/11



機能性表示食品届出一覧（令和1年度）

届出
番号

届出日 届出者名 商品名 食品の区分 機能性関与成分名 表示しようとする機能性 販売状況 変更

I97 2023/4/18 株式会社リアルメイト プロアクト
加工食品(サプリメント
形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン、サ
ケ鼻軟骨由来非変性Ⅱ型コラーゲ
ン、ブラックジンジャー由来ポリメトキ
シフラボン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・サケ鼻軟骨由来非変性Ⅱ型コラーゲン
及びブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。サケ鼻軟骨由来プロ
テオグリカン・サケ鼻軟骨由来非変性Ⅱ型コラーゲンは、ひざ関節に違和感のある健
常な中高年のひざの曲げ伸ばし・階段昇降・歩行をサポートすることが報告されてい
ます。また、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは年齢とともに低下する脚の
筋力に作用することにより、中高年の方の歩く力を維持することが報告されていま
す。

販売休止中 2024/3/8

I98 2023/4/18 ファイテン株式会社
ファイテン　ＰＸ（ピーエックス）原液　Ｌ
ＤＬ（エルディーエル）コレステロール＆
（アンド）血圧サポート

加工食品(その他)
オリーブ由来ヒドロキシチロソール、
GABA

本品には、オリーブ由来ヒドロキシチロソール、GABAが含まれています。オリーブ由
来ヒドロキシチロソールは抗酸化作用を持ち、血中のLDLコレステロール（悪玉コレス
テロール）の酸化を抑制させることが報告されています。GABAには、血圧が高めの
方の血圧を下げる機能が報告されています。

販売休止中 2023/6/12

I99 2023/5/16 江南化工株式会社 ラムナンＥＸⅡ（イーエックスツー）
加工食品(サプリメント
形状)

ラムナン硫酸
本品にはラムナン硫酸が含まれます。ラムナン硫酸は、便秘気味の方の排便回数を
増やし、便通改善に役立つことが報告されています。

販売休止中 2024/4/30

I100 2023/5/17 株式会社伊藤園 ベリーケア 加工食品(その他) モノグルコシルルチン
本品にはモノグルコシルルチンが含まれます。モノグルコシルルチンには眼の疲労感
を感じる方の眼のピント調節機能を助け、PCやスマートフォンなどの使用による眼の
疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/27

I101 2023/4/19 株式会社ネイチャーラボ Ｐｅｔａｎｃｏ（ペタンコ）
加工食品(サプリメント
形状)

有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans
SANK70258）
茶カテキン（ガレート型カテキンとし
て）

本品には有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans SANK70258）、茶カテキン（ガレート型
カテキンとして）が含まれます。有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans SANK70258）は
生きて腸まで届き、腸内環境を整えることで便秘傾向の方の便通を改善する機能が
報告されています。茶カテキン（ガレート型カテキンとして）には、肥満気味の方のお
腹まわりの脂肪（内臓脂肪、皮下脂肪）、体重を減らすことで、高めのＢＭＩを低下させ
る機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/1

I102 2023/4/19
日本メディカルシステム株
式会社

大麦若葉青汁
加工食品(サプリメント
形状)

ヒドロキシクエン酸（HCA）
本品にはヒドロキシクエン酸（HCA）が含まれます。ヒドロキシクエン酸（HCA）には、運
動中の脂肪の燃焼を高める機能や肥満気味の方の内臓脂肪や皮下脂肪を減少させ
ることが報告されています。

販売休止中 2024/1/20

I103 2023/4/19 株式会社ジョヴィ ジョヴィのプロテオグリカン
加工食品(サプリメント
形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン、パ
プリカ由来カロテノイド（β-クリプトキ
サンチン、β-カロテン、ゼアキサンチ
ン、カプサンチンとして）

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカン、パプリカ由来カロテノイド（β-クリプトキ
サンチン、β-カロテン、ゼアキサンチン、カプサンチンとして）が含まれます。サケ鼻
軟骨由来プロテオグリカンには、膝関節の不快感を持つ方の軟骨成分の分解を抑
え、関節軟骨の保護に役立ち、膝関節の可動性、日常生活における膝の動き（階段
の上り下り、歩く、立ち上がる、落ちたものを拾う、座っている）の改善に役立ち、起床
時の膝の違和感を軽減することが報告されています。また、肌弾力を維持し、肌の健
康に役立つ機能が報告されています。パプリカ由来カロテノイドは、加齢に伴い過剰
となる骨吸収（古い骨を壊すはたらき）をおだやかにし、骨の健康維持をサポートする
ことが報告されています。

販売休止中 2024/6/3

I104 2023/4/19 つがる弘前農業協同組合 プライムアップル！（サンふじ） 生鮮食品 リンゴ由来プロシアニジン

本品にはリンゴ由来プロシアニジンが含まれます。リンゴ由来プロシアニジンを110㎎
／日摂取すると、肥満気味の方の内臓脂肪を減らす機能があることが報告されてい
ます。本品可食部260g（約1個）を食べると機能性が報告されている一日当たりの機
能性関与成分（リンゴ由来プロシアニジン）の量の50％を摂取できます。

販売休止中 2024/4/10

I105 2023/4/19 天藤製薬株式会社 ボラケアバランスｗｉｔｈ（ウィズ）ヒハツ
加工食品(サプリメント
形状)

ヒハツ由来ピペリン類

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、冷えにより
低下した血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる末梢（手足）の皮膚表面温度の
低下を軽減する機能があることが報告されています。また、脚のむくみが気になる健
常な女性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能がある
ことが報告されています。

販売休止中 2024/5/13

I106 2023/4/20
株式会社サビンサ・ジャパ
ン・コーポレーション

ルテアイズスーパー
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン

本品にはルテインが含まれています。ルテインは、ブルーライトなどの光刺激から眼
を保護するとされる網膜の黄斑色素量を維持し、コントラスト感度（色の濃淡を判別
し、ぼやけ、かすみを緩和することによりくっきり見る力）を維持することが報告されて
います。

販売休止中 2023/10/18

I107 2023/4/20 有限会社健考社 桑実黒酢（クワノミクロズ）ゼリー 加工食品(その他) 植物性乳酸菌K-1（L.casei 327）
本品には植物性乳酸菌K-1(L.casei 327)が含まれます。植物性乳酸菌K-1 (L.casei
327)には、お通じを改善する機能、肌の潤いを維持する機能があることが報告されて
います。

販売休止中 2024/2/27
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I108 2023/4/20 マツバ製茶株式会社 発芽玄米も入っている静岡緑茶 加工食品(その他) イソマルトデキストリン（食物繊維）

本品にはイソマルトデキストリン（食物繊維）が含まれます。イソマルトデキストリン（食
物繊維）は、食後に血糖値が上昇しやすい健常者の食後血糖値の上昇や、食後に血
中中性脂肪が高めになる健常者の食後血中中性脂肪の上昇を穏やかにする機能が
あることが報告されています。

販売休止中 2024/4/2

I109 2023/4/20 マツバ製茶株式会社 ＧＡＢＡも入っている静岡ほうじ茶 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。 GABAには仕事や勉強による一時的な精神的ストレ
スを緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/2

I110 2023/4/20 株式会社アシストライフ ひざらくちん
加工食品(サプリメント
形状)

カツオ由来エラスチンペプチド
本品にはカツオ由来エラスチンペプチドが含まれています。カツオ由来エラスチンペプ
チドにはひざ関節に違和感を持つ健康な中高年のひざ関節の動きをサポートし、ひざ
関節の違和感を和らげる機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/3

I111 2023/4/20 株式会社麓 雪くれない 生鮮食品 リコピン
本品にはリコピンが含まれています。リコピンには、紫外線刺激から肌を保護するの
を助ける機能が報告されています。本品を200g(1～2本)食べると機能性が報告され
ている一日当たりの機能性関与成分の50％を摂取できます。

販売休止中 2024/2/26

I112 2023/4/21
サントリー食品インターナ
ショナル株式会社

伊右衛門　澄みきるブレンド茶 加工食品(その他) イヌリン（食物繊維）
本品にはイヌリン（食物繊維）が含まれます。イヌリン（食物繊維）は、お腹の調子を整
えることが報告されています。

販売休止中 2023/12/26

I113 2023/4/21
サントリー食品インターナ
ショナル株式会社

伊右衛門　澄みきるブレンド茶　５００
ｍｌ（ミリリットル）

加工食品(その他) イヌリン（食物繊維）
本品にはイヌリン（食物繊維）が含まれます。イヌリン（食物繊維）は、お腹の調子を整
えることが報告されています。

販売休止中 2023/10/18

I114 2023/4/21 富士錦酒造株式会社 甘酒大福 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、仕事や勉強による一時的な精神的ストレ
スや疲労感を緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/19

I115 2023/4/21 メロディアン株式会社 黒酢で元気　りんご味　Ｓ（エス） 加工食品(その他) ＧＡＢＡ
本品にはＧＡＢＡが含まれています。ＧＡＢＡには仕事や勉強による一時的な精神的
ストレスや疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/10/31

I116 2023/4/21 ネスレ日本株式会社
アイソカルファイバー（ＩＳＯＣＡＬ　ＦＩＢＥ
Ｒ）

加工食品(サプリメント
形状)

グアーガム分解物（食物繊維）

本品にはグアーガム分解物（食物繊維）が含まれます。グアーガム分解物（食物繊
維）は腸内で善玉菌（ビフィズス菌）や酪酸などの短鎖脂肪酸産生を増やし、腸内環
境を整えることが報告されています。グアーガム分解物（食物繊維）は便秘気味の方
の排便回数・排便量を増やし、便通を改善することが報告されています。グアーガム
分解物（食物繊維）は、食後の血糖値の上昇を抑えることが報告されています。

販売休止中 2024/3/1

I117 2023/4/21 合同会社knot これすてさげをっ！
加工食品(サプリメント
形状)

オリーブ由来ヒドロキシチロソール、
GABA

本品にはオリーブ由来ヒドロキシチロソールが含まれます。抗酸化作用を持つオリー
ブ由来ヒドロキシチロソールは、血中のLDLコレステロール（悪玉コレステロール）が
酸化され酸化LDLコレステロールになることを抑制させる機能が報告されています。
本品にはＧＡＢＡが含まれます。ＧＡＢＡは、血圧が高めの方の血圧を低下させる機能
があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/16

I118 2023/4/21
銀座ステファニー化粧品株
式会社

ＮＥＭＵＬＵＳＥ（ネムルーゼ） 加工食品(その他) GABA、クロセチン

本品にはGABA、クロセチンが含まれています。GABAには睡眠の質（深い眠りや目
覚めのよさ）の向上に役立つ機能、仕事や勉強による一時的な精神的ストレスや疲
労感を緩和する機能があることが報告されています。クロセチンは、良質な眠りをサ
ポートする（睡眠の質（眠りの深さ）を高め、起床時の眠気や疲労感を和らげる）ことが
報告されています。

販売休止中 2024/2/19

I119 2023/4/21 メロディアン株式会社 黒酢で元気１日１本　りんご味 加工食品(その他) ＧＡＢＡ
本品にはＧＡＢＡが含まれています。ＧＡＢＡには仕事や勉強による一時的な精神的
ストレスや疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/3

I120 2023/4/24 株式会社ハーバルアイ ＹＮ（ワイエヌ）－１
加工食品(サプリメント
形状)

YN-1（イソエポキシプテリキシン）、イ
ソプテリキシン

本品にはYN-1（イソエポキシプテリキシン）とイソプテリキシンが含まれています。YN-
1（イソエポキシプテリキシン）とイソプテリキシンには食後血糖値の上昇を抑える機
能、血圧が高めの方の血圧を下げる機能が報告されています。

販売休止中 2024/2/27

I121 2023/4/24 株式会社エルベ・プランズ 記憶・血圧ダブルクリア
加工食品(サプリメント
形状)

イチョウ葉由来フラボノイド配糖体、イ
チョウ葉由来テルペンラクトン、GABA

本品にはイチョウ葉由来フラボノイド配糖体、イチョウ葉由来テルペンラクトン、GABA
が含まれます。イチョウ葉由来フラボノイド配糖体、イチョウ葉由来テルペンラクトン
は、健常な中高年の加齢によって低下する認知機能の一部である記憶力（日常生活
で見聞きした情報を覚え、思い出す力）や判断力（判断の正確さ）を向上させることが
報告されています。GABAは血圧が高めの方の血圧を下げることが報告されていま
す。

販売休止中
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I122 2023/4/24 株式会社ニップン
アマニ油効果入り和風たまねぎドレッ
シング

加工食品(その他) αｰリノレン酸
本品にはαｰリノレン酸が含まれます。αｰリノレン酸は血中の悪玉(LDL)コレステ
ロールを低下させる機能があること、血圧が高めの方の血圧を低下させる機能があ
ることが報告されています。

販売休止中 2024/4/8

I123 2023/4/24 株式会社伊藤園 お～いお茶　カテキン緑茶スティック 加工食品(その他) ガレート型カテキン

本品にはガレート型カテキンが含まれます。ガレート型カテキンには、食事の脂肪の
吸収を抑えて排出を増加させることにより、ＢＭＩが高めの方の体脂肪（内臓脂肪と皮
下脂肪）を減らし、ＢＭＩを改善する機能や、ＬＤＬ（悪玉）コレステロールを減らす機能
があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/27

I124 2023/4/24 雪印メグミルク株式会社 毎日一粒　関節ケア
加工食品(サプリメント
形状)

Ｎ－アセチルグルコサミン
本品にはN-アセチルグルコサミンが含まれます。N-アセチルグルコサミンには、移動
時におけるひざ関節の違和感の軽減をサポートする機能があることが報告されてい
ます。

販売休止中 2023/10/16

I125 2023/4/25 パシフィック薬品株式会社
ＬＤＬ（エルディーエル）（悪玉）コレステ
ロールの酸化を抑制

加工食品(サプリメント
形状)

オリーブ由来ヒドロキシチロソール
本品にはオリーブ由来ヒドロキシチロソールが含まれています。オリーブ由来ヒドロキ
シチロソールは抗酸化作用を持ち、血中のＬＤＬコレステロール（悪玉コレステロール）
の酸化を抑制させることが報告されています。

販売休止中

I126 2023/4/25 パシフィック薬品株式会社 どうにかしたい！脚のむくみ
加工食品(サプリメント
形状)

ヒハツ由来ピペリン類

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれています。ヒハツ由来ピペリン類は、脚のむく
みが気になる健常な女性の夕方の脚のむくみ（病的ではない一過性のむくみ）を軽減
する機能があることが報告されています。ヒハツ由来ピペリン類は、冷えにより低下し
た手の血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる手の末梢の皮膚表面温度の低下
を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/21

I127 2023/4/25 株式会社明治
明治脂肪対策ヨーグルトドリンクタイプ
すっきりリセット（１１２ｇ）

加工食品(その他)
Lactobacillus plantarum OLL2712株
（MI-2乳酸菌）

本品にはLactobacillus plantarum OLL2712株（MI-2乳酸菌）が含まれます。MI-2乳酸
菌は、肥満気味の方のお腹の脂肪（腹部総脂肪）を減らす機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/9

I128 2023/4/26
株式会社ビタブリッドジャパ
ン

ターミナリアファースト　プロフェッショ
ナル４－２

加工食品(サプリメント
形状)

ターミナリアベリリカ由来没食子酸

本品にはターミナリアベリリカ由来没食子酸が含まれます。本品は、肥満気味な方の
お腹の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らし、体重が減少するのを助け、高めのBMI
が低下するのを助ける機能があります。また、ターミナリアベリリカ由来没食子酸に
は、食事の糖や脂肪の吸収を抑え、食後の血糖値や中性脂肪の上昇を抑える機能、
尿酸値が高めの方の食事のプリン体による食後の尿酸値の上昇を抑える機能が報
告されています。

販売休止中 2024/3/18

I129 2023/4/26 森永乳業株式会社
森永カルダスヨーグルト　ドリンクタイ
プ

加工食品(その他) ビフィズス菌BB536、マルトビオン酸

本品にはビフィズス菌BB536とマルトビオン酸が含まれます。ビフィズス菌BB536は大
腸の腸内環境を改善し、腸の調子を整える機能、マルトビオン酸は食事に含まれるミ
ネラル（カルシウム・鉄・マグネシウム）の吸収を促進する機能や、加齢に伴い低下す
る骨密度を維持する機能が報告されています。

販売休止中 2023/10/17

I130 2023/4/26 株式会社明治 オリゴスマート＜ナッティークランチ＞ 加工食品(その他) フラクトオリゴ糖
本品にはフラクトオリゴ糖が含まれます。フラクトオリゴ糖は、善玉菌として知られてい
るビフィズス菌を増やして腸内フローラを整え、お通じが気になる方のおなかの調子
を良好に保つ働きがあることが報告されています。

販売休止中 2024/5/31

I131 2023/4/27
リブ・ラボラトリーズ株式会
社

ｍａｔｓｕｋｉｙｏＬＡＢ（マツキヨラボ）　プラ
ズマ乳酸菌マルチビタミンゼリー

加工食品(その他)
プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品には、プラズマ乳酸菌（L.lactis strain Plasma）が含まれます。プラズマ乳酸菌は
pDC（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立
つことが報告されています。

販売休止中 2024/4/5

I132 2023/4/27 小林製薬株式会社 メディハーブ　巡り 加工食品(その他) ヒハツ由来ピペリン類
本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、寒さにより低
下した血流（末梢血流）を改善し、体温（手の末梢体温）を保つことが報告されていま
す。

販売休止中 2024/4/9

I133 2023/4/27 小林製薬株式会社 メディハーブ　眠り 加工食品(その他)
ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソ
クエルシトリン

本品にはラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンが含まれます。ラフマ由
来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンは、すこやかな眠りをサポートする（眠りを
より深くし、起床時の睡眠に対する満足感を向上する）ことが報告されています。

販売休止中 2024/4/9

I134 2023/4/27 株式会社明治
明治プロビオヨーグルトＬＧ（エルジー）
２１ドリンクタイプ低糖・低カロリー（１１
２ｇ）

加工食品(その他)
Lactobacillus gasseri OLL2716（LG21
乳酸菌）

本品にはLactobacillus gasseri OLL2716(LG21乳酸菌)が含まれます。LG21乳酸菌は
一時的な胃の負担をやわらげる機能が報告されています。

販売休止中 2024/3/11

I135 2023/4/27 株式会社明治
明治プロビオヨーグルトＰＡー３（ピー
エースリー）ドリンクタイプ（１１２ｇ）

加工食品(その他)
Lactobacillus gasseri PA-3（PA-3乳
酸菌）

本品にはLactobacillus gasseri PA-3（PA-3乳酸菌）が含まれます。PA-3乳酸菌は食
後の尿酸値の上昇を抑制することが報告されています。

販売休止中 2024/5/9
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I136 2023/4/27 株式会社やずや
やずやのすっきり、するっとＢＬＡＣＫ
（ブラック）

加工食品(その他)
難消化性デキストリン（食物繊維）、ブ
ラックジンジャー由来ポリメトキシフラ
ボン

本品には難消化性デキストリン（食物繊維）とブラックジンジャー由来ポリメトキシフラ
ボンが含まれます。難消化性デキストリン（食物繊維）は、食事から摂取した脂肪や糖
の吸収を抑える機能があることが報告されています。また、腸内環境を整える（ビフィ
ズス菌を増加させる）作用により、おなかの調子を整えて、お通じを改善する機能が
あることが報告されています。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活
動時のエネルギー代謝において脂肪を消費しやすくする機能や、肥満気味の方、BMI
が高めの方のおなかの脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告さ
れています。

販売休止中 2024/3/21

I137 2023/4/27
ホクレン農業協同組合連合
会

北海道産　ＪＡ（ジェイエイ）きたみらい
さらさらゴールド

生鮮食品 ケルセチン

本品にはケルセチンが含まれています。ケルセチンには健常な高齢者の加齢によっ
て低下しがちな積極的な気分を維持するのに役立つ機能があることが報告されてい
ます。本品を可食部150g 食べると、機能性が報告されている一日当たりの機能性関
与成分の量の50%を摂取できます。

販売休止中 2024/3/13

I138 2023/4/27 小林製薬株式会社 血圧ヘルプａ
加工食品(サプリメント
形状)

γ-アミノ酪酸（GABA）
本品にはγ-アミノ酪酸（GABA）が含まれます。γ-アミノ酪酸（GABA）には、血圧が
高めの方の血圧を下げる機能が報告されています。

販売休止中 2024/4/10

I139 2023/4/27 備前化成株式会社
ＳＡＣ（サック）の極み　～疲労感ケア
～　Ｗ（ダブル）　ａ

加工食品(サプリメント
形状)

Ｓ－アリルシステイン（ＳＡＣ）

本品にはS-アリルシステイン（SAC）が含まれています。S-アリルシステイン（SAC）
は、注意力や思考力などを使う作業による一時的な精神的疲労感を軽減する機能が
報告されています。また、日常生活における一時的な身体的疲労感を軽減する機能
が報告されています。

販売休止中 2024/4/10

I140 2023/4/28 日本ケミファ株式会社
シトレートケミファ２２１　しあわせパン
チ

加工食品(サプリメント
形状)

クエン酸塩混合物（無水クエン酸、ク
エン酸三ナトリウム、クエン酸三カリウ
ムとして）

本品には、クエン酸塩混合物（無水クエン酸、クエン酸三ナトリウム、クエン酸三カリウ
ムとして）が含まれます。クエン酸塩混合物（無水クエン酸、クエン酸三ナトリウム、ク
エン酸三カリウムとして）には、健常な成人女性の一時的な心理的ストレス感を緩和
する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/10

I141 2023/4/28 日本ケミファ株式会社
シトレートケミファ２２１　おやすみパン
チ

加工食品(サプリメント
形状)

クエン酸塩混合物（無水クエン酸、ク
エン酸三ナトリウム、クエン酸三カリウ
ムとして）

本品には、クエン酸塩混合物（無水クエン酸、クエン酸三ナトリウム、クエン酸三カリウ
ムとして）が含まれます。クエン酸塩混合物（無水クエン酸、クエン酸三ナトリウム、ク
エン酸三カリウムとして）には、睡眠の質（起床時のすっきり度）を高める機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中 2024/4/10

I142 2023/4/28
カネカユアへルスケア株式
会社

わたしのチカラ　ＣＬＥＡＲＦＩＮＥ（クリア
ファイン）

加工食品(サプリメント
形状)

還元型コエンザイムQ10

本品には還元型コエンザイムQ10が含まれます。還元型コエンザイムQ10には、健康
な中高年の方の認知機能の一部である注意力（注意を持続させながら作業を続ける
力）や情報処理能力（情報を適切に処理する力）を維持する機能があることが報告さ
れています。

販売休止中 2024/1/24

I143 2023/4/28 株式会社ワイドシステム 菊芋健康茶 加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンには食後の血糖値の上昇を抑える機能があ
ることが報告されています。

販売休止中 2024/4/18

I144 2023/4/28 イオントップバリュ株式会社 ＧＡＢＡ（ギャバ）バナナ 生鮮食品 GABA
本品にはGABAが含まれ、GABAを12.3㎎/日摂取すると、血圧が高めの方の血圧を
下げる機能があることが報告されています。本品を可食部120g（1～3本）食べると機
能性が報告されている1日当たりの機能性関与成分の量の50％を摂取できます。

販売休止中 2024/4/1

I145 2023/4/28 マルマンＨ＆Ｂ株式会社 ルテイン５０Ｐｌｕｓ（プラス）
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン・ゼアキサンチン

本品にはルテイン・ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン・ゼアキサンチンには眼を
保護するとされる網膜の黄斑部の色素量を増やし、コントラスト感度(ぼやけ・かすみ
の軽減によりくっきり見る力)を改善する機能、紫外線やブルーライトなどの光ストレス
刺激から眼を保護する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/10/19

I146 2023/4/28 ヱスビー食品株式会社 生姜粉末ｂ 加工食品(その他)
生姜ポリフェノール（6-ショウガオー
ル、6-ジンゲロール）

本品には生姜ポリフェノール（6-ショウガオール、6-ジンゲロール）が含まれます。生
姜ポリフェノール（6-ショウガオール、6-ジンゲロール）には、寒冷環境において末梢
体温を維持する機能が報告されています。

販売休止中 2024/4/10

I147 2023/4/28 株式会社アリュール スリーピーモア（Ｓｌｅｅｐｙｍｏｒｅ）
加工食品(サプリメント
形状)

GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、一時的な疲労感やストレスを感じている
方の睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能、すっきりとした目覚めをサポートす
る機能があることが報告されています。

販売休止中

I148 2023/4/28 株式会社ファーマフーズ ＧＡＢＡ（ギャバ）緑茶 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには仕事や勉強による一時的な精神的スト
レスや疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/1/29
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I149 2023/5/22 フジパン株式会社 グラハムロール 加工食品(その他)
難消化性デキストリン（食物繊維とし
て）

本品には難消化性デキストリン（食物繊維として）が含まれます。難消化性デキストリ
ン（食物繊維として）には、食事から摂取した糖や脂肪の吸収を抑えるので、食後の
血糖値や血中中性脂肪の上昇を抑える機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/6

I150 2023/5/22
株式会社ミヤトウ野草研究
所

黄金のルテイン
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンは、眼の
黄斑色素量を増加、維持する働きがあり、コントラスト感度（はっきりした輪郭をもた
ず、濃淡の差が少ない模様を識別する視機能）やグレア回復（まぶしさから回復する
視機能）の改善、眼の疲労感の軽減に役立ち、睡眠の質を高める機能があることが
報告されています。

販売休止中 2024/5/13

I151 2023/5/1 有限会社ベーカリーミキ 黒糖・きなこぼーる 加工食品(その他) 大豆イソフラボン
本品には大豆イソフラボンが含まれています。大豆イソフラボンは骨の成分を維持す
る働きによって、中高年女性の
骨の健康に役立つことが報告されています。

販売休止中 2024/4/21

I152 2023/5/1
ホクレン農業協同組合連合
会

北海道産ＳＰＦ（エスピーエフ）豚もも切
り落とし

生鮮食品 イミダゾールジペプチド
本品にはイミダゾールジペプチドが含まれます。イミダゾールジペプチドには、日常生
活での一時的な疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/30

I153 2023/5/1 株式会社プレジール タメナイシ
加工食品(サプリメント
形状)

フコース

本品に含まれるフコースには以下の機能があることが報告されています。BMI が高
め（23 以上30 未満）でお通じに悩みのある方の
●腹部の脂肪（内臓脂肪、皮下脂肪）、体重、ウエスト周囲径の低下を助け、BMIの
低下をサポートする。
●便の回数を増やすことで便通を改善する。

販売休止中 2024/4/16

I154 2023/5/1 株式会社ディーアール ＢＵＢＳＬＩＭ（バブスリム）
加工食品(サプリメント
形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれています。ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボンには、日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪
を消費しやすくする機能があることが報告されています。また、BMIが高め（BMI23以
上30未満）の方の腹部の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告
されています。

販売休止中 2024/5/7

I155 2023/5/1 ちゅくる株式会社
ＢＥＡＵＴＥＩＮ（ビューテイン）　ソイプロ
テイン　ソイミルク味

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン
酸、デカン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪やお腹の脂肪（内
臓脂肪、皮下脂肪）を減らすことが報告されています。

販売休止中 2024/3/29

I156 2023/5/1 鳴門屋製パン株式会社 ザクザクピーナッツフランス 加工食品(その他)
グロビン由来バリン-バリン-チロシン-
プロリン

本品にはグロビン由来バリン-バリン-チロシン-プロリンが含まれます。グロビン由来
バリン-バリン-チロシン-プロリンには食事の脂肪の吸収を抑えることにより、食後の
血中中性脂肪の上昇を抑えることが報告されています。

販売休止中

I157 2023/5/1 鳴門屋製パン株式会社 ころころチョコスコーン 加工食品(その他)
グロビン由来バリン-バリン-チロシン-
プロリン

本品にはグロビン由来バリン-バリン-チロシン-プロリンが含まれます。グロビン由来
バリン-バリン-チロシン-プロリンには食事の脂肪の吸収を抑えることにより、食後の
血中中性脂肪の上昇を抑えることが報告されています。

販売休止中

I158 2023/5/1 鳴門屋製パン株式会社 黒いメロンパン 加工食品(その他)
グロビン由来バリン-バリン-チロシン-
プロリン

本品にはグロビン由来バリン-バリン-チロシン-プロリンが含まれます。グロビン由来
バリン-バリン-チロシン-プロリンには食事の脂肪の吸収を抑えることにより、食後の
血中中性脂肪の上昇を抑えることが報告されています。

販売休止中

I159 2023/5/1 株式会社ニップン めぐりモイスト
加工食品(サプリメント
形状)

米由来グルコシルセラミド、ヒハツ由
来ピペリン類

本品には米由来グルコシルセラミド、ヒハツ由来ピペリン類が含まれます。米由来グ
ルコシルセラミドは肌が乾燥し
がちな方の肌の水分を逃がしにくくし、肌を乾燥から守る機能（バリア機能）を高める
ことが報告されています。ヒハツ由来ピペリン類は、冷えにより低下した血流（末梢血
流）を正常に整え、冷えによる末梢（手）の皮膚表面温度の低下を軽減する機能があ
ることが報告されています。また、脚のむくみが気になる健常な女性の夕方の脚のむ
くみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/7

I160 2023/5/1 興和株式会社 ヘスペリジンシームレスカプセル
加工食品(サプリメント
形状)

モノグルコシルヘスペリジン
本品にはモノグルコシルヘスペリジンが含まれます。モノグルコシルヘスペリジンには
血圧が高めの方の血圧を下げる機能があることが報告されています。

販売休止中
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I161 2023/5/1 メロディアン株式会社
Ｗ（ダブル）の機能がおいしい黒酢　り
んご味

加工食品(その他) 酢酸、ローズヒップ由来ティリロサイド

本品には食酢の主成分である酢酸が含まれます。酢酸には、肥満気味の方の内臓
脂肪を減少させる機能があることが報告されています。また、本品にはローズヒップ
由来ティリロサイドが含まれます。ローズヒップ由来ティリロサイドにはBMIが高めの方
の体脂肪を減少させるのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/15

I162 2023/5/2 株式会社ＦＵＭＥＮＴ
ひざ関節サポートサプリ　　ヒザルンル
ン

加工食品(サプリメント
形状)

カツオ由来エラスチンペプチド

本品にはカツオ由来エラスチンペプチドが含まれています。カツオ由来エラスチンペプ
チドにはひざ関節に違和感を持つ健康な中高年のひざ関節の動きをサポートし、ひざ
関節の違和感を和らげる機能、加齢とともに低下する血管のしなやかさ（血管を締め
付けた後の血管の拡張度）維持に役立つ機能、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力
を維持し、肌のうるおいを守ることで肌の健康維持に役立つ機能があることが報告さ
れています。

販売休止中 2024/4/2

I163 2023/5/2 株式会社いづも農縁 バナナみたいに超腸快調
加工食品(サプリメント
形状)

植物性乳酸菌K-1（L.casei 327）
本品には植物性乳酸菌 K-1（L. casei 327）が含まれます。植物性乳酸菌 K-1（L.
casei 327）には、お通じを改善する機能、肌の潤いを維持する機能があることが報告
されています。

販売休止中 2024/1/26

I164 2023/5/2 株式会社エムズインク ベアーズサプリ 加工食品(その他)
3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。
HMPAは、BMIが高めの方の腹部の脂肪(内臓脂肪)とウエスト周囲径を減らす機能が
報告されています。

販売休止中 2024/2/7

I165 2023/5/2
株式会社ゴールド黒酢本
舗

ゴールド黒酢 加工食品(その他) 酢酸

本品には酢酸が含まれます。酢酸には、日常生活で生じる運動程度（5～6 METs）の
一時的な疲労感を軽減する機能が報告されています。また、肥満気味の健康な方の
おなかの脂肪（内臓脂肪）を減少させる機能、ウエスト周囲径を減らす機能が報告さ
れています。

販売休止中 2024/2/28

I166 2023/5/8 エヴァウェイ株式会社 ボーダーライン　イヌリン＆ＧＡＢＡ
加工食品(サプリメント
形状)

イヌリン、GABA
本品にはイヌリンとGABAが含まれます。イヌリンには食後の血糖値の上昇を抑える
機能、GABAには血圧が高めの方の血圧を低下させる機能があることが報告されて
います。

販売休止中 2023/10/30

I167 2023/5/8 たしかにプラス株式会社 廻潤ｍｅｇｕｒｕ－ｒｕ（メグルール） 加工食品(その他) サラシア由来サラシノール
本品にはサラシア由来サラシノールが含まれます。サラシア由来サラシノールには、
食事から摂取した糖の吸収を抑え、食後血糖値の上昇を緩やかにする機能性が報
告されています。

販売休止中 2023/10/30

I168 2023/5/8 株式会社しまのや 潤・モイスト　ヒアルロン酸
加工食品(サプリメント
形状)

ヒアルロン酸Na
本品にはヒアルロン酸Naが含まれます。ヒアルロン酸Naは肌の水分保持に役立ち、
乾燥を緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/26

I169 2023/5/9 ユースキン製薬株式会社 ユースキン　シソラ　しそ飴 加工食品(その他)
シソ葉由来ロスマリン酸およびシソ葉
由来フラボノイド類

本品にはシソ葉由来ロスマリン酸およびシソ葉由来フラボノイド類が含まれます。これ
らの成分は、花粉やハウスダスト、ホコリによる鼻の不快感を軽減することが報告さ
れています。

販売休止中 2024/1/22

I170 2023/5/9
株式会社北海道サラダパ
プリカ

釧路幣舞橋の夕日 生鮮食品 GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには血圧が高めの方の血圧を下げる機能と仕
事や勉強による一時的な精神的ストレスを緩和する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2024/3/11

I171 2023/5/9 株式会社カットコ ラクヘラス
加工食品(サプリメント
形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。3-
(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)は、BMIが高めの方の腹部の
脂肪(内臓脂肪)とウエスト周囲径を減らす機能が報告されています。また、食後血糖
値が高めの方の食後に上昇する血糖値を元に戻しやすくするのをサポートする機能
が報告されています。

販売休止中 2024/4/24

I172 2023/5/9 株式会社カーブスジャパン
ウルトラプロテイン　プレミアム＋（プラ
ス）ヒアルロン酸ａ（エー）

加工食品(その他) GABA、ヒアルロン酸Na

本品にはGABA、ヒアルロン酸Naが含まれます。GABAには睡眠の質（眠りの深さ、
すっきりとした目覚め）の改善に役立つ機能や、日常の身体活動により、中高年の方
の加齢に伴い低下する筋肉量を維持する機能が報告されています。ヒアルロン酸Na
には皮膚水分量を保持させる働きがあり、肌の乾燥が気になる方の、乾燥を緩和す
ることが報告されています。

販売休止中 2024/5/27

I173 2023/5/9 株式会社ZERO PLUS
おなかの脂肪（内臓脂肪）を減らす　極
旨わさびせんべい　キューサイ青汁プ
ラスａ

加工食品(その他)
3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸(HMPA)

本品には、3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸(HMPA)が含まれます。
HMPAは、肥満気味の方、BMIが高めの方のおなかの脂肪（内臓脂肪）とウエスト周
囲径を減らす機能が報告されています。また、食後血糖値が高めの方の食後に上昇
した血糖値を下げる機能が報告されています。

販売休止中 2024/1/5
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I174 2023/5/9 株式会社ZERO PLUS
おなかの脂肪（内臓脂肪）を減らす　極
旨わさびせんべいａ

加工食品(その他)
3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸(HMPA)

本品には、3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸(HMPA)が含まれます。
HMPAは、BMIが高めの方のおなかの脂肪（内臓脂肪）とウエスト周囲径を減らす機
能が報告されています。また、食後血糖値が高めの方の食後に上昇した血糖値を下
げる機能が報告されています。

販売休止中 2024/4/22

I175 2023/5/9 株式会社イコリス
ＦＬＡＭＭＥ　ＧＩＮＧＥＲ（フラムジン
ジャー）５０００

加工食品(サプリメント
形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消
費しやすくする作用により、BMIが高め（BMI23以上30未満）の方の腹部の脂肪（内臓
脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/29

I176 2023/5/10 株式会社ファーマフーズ ＨＡＳーＩＩａ（ハスツーエー）
加工食品(サプリメント
形状)

鶏足酵素分解ペプチド
本品には鶏足酵素分解ペプチドが含まれています。鶏足酵素分解ペプチドは、膝関
節に違和感を持つ健常な中高年女性の膝関節の違和感（朝起きて動き出すときの膝
関節の違和感）を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/24

I177 2023/5/10 株式会社ヘルメス ５つのチカラ極ＤＸ（ディーエックス）
加工食品(サプリメント
形状)

GABA

本品にはGABAが含まれます。GABAは血圧が高めの方の血圧を低下させる機能、
日常生活で生じる一時的な活気・活力感の低下を軽減させる機能、仕事や勉強など
による一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能、一時的な疲労感やストレス
を感じている方の睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能、肌の乾燥が気になる
方の肌の弾力を維持し、肌の健康を守るのを助ける機能があることが報告されてい
ます。

販売休止中 2024/5/2

I178 2023/5/10 株式会社ポモナファーム
ＰＯＭＯＮＡ　ＴＯＭＡＴＯ　ｍｉｎｉ（ポモナ
トマトミニ）

生鮮食品 GABA

本品にはGABAが含まれています。GABAには睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした
目覚め）の改善に役立つ機能、加齢によって低下する認知機能の一部である、記憶
力（見たり聞いたりしたことを思い出す力）や、空間認知力（物の位置、形、向きなどを
正確に把握する力）を維持する機能、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、
肌の健康を守るのを助ける機能があることが報告されています。本品を 100g(1/2
パック)食べると機能性が報告されている一日当たりの機能性関与成分の量の65%を
摂取できます。

販売休止中 2024/5/28

I179 2023/5/10 株式会社ニッスイ
ＥＰＡ（イーピーエー）＋ＤＨＡ（ディーエ
イチエー）　チーズｉｎ（イン）スティック

加工食品(その他) EPA・DHA
本品にはEPA・DHAが含まれます。EPA・DHAには、中高年の方の加齢に伴い低下す
る、認知機能の一部である記憶力を維持することが報告されています。※記憶力と
は、一時的に物事を記憶し、思い出す力をいいます。

販売休止中 2024/4/22

I180 2023/5/10 株式会社ファイン
クエン酸ＰＯＷＥＲ　ＤＲＩＮＫ（パワード
リンク）ａ

加工食品(その他) クエン酸
本品にはクエン酸が含まれます。クエン酸には日常生活や運動により生じる一過性
の身体的疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/12

I181 2023/5/10 株式会社タイヨーラボ サンテアニン睡眠
加工食品(サプリメント
形状)

L-テアニン
本品に含まれるL-テアニンには、夜間の良質な睡眠（起床時の疲労感や眠気を軽
減）をサポートすることが報告されています。

販売休止中 2024/4/22

I182 2023/5/11 八幡物産株式会社 ノコギリヤシＦ
加工食品(サプリメント
形状)

ノコギリヤシエキス（指標成分：ラウリ
ン酸、オレイン酸、β-シトステロール）

本品にはノコギリヤシエキスが含まれるので、トイレが近いと感じている中高年女性
の日常生活における排尿に行くわずらわしさを緩和する機能があります。

販売休止中 2024/4/24

I183 2023/5/11
株式会社スーパーライト
ウォーター

機能性ジアレティア
加工食品(サプリメント
形状)

鶏由来プラズマローゲン

本品には鶏由来プラズマローゲンが含まれます。鶏由来プラズマローゲンには、中高
年の方の認知機能の一部である言語記憶力（言葉を記憶し思い出す力）と、認知機
能速度（視覚情報を素早く正確に判断して適切な行動につなげる力）を維持するのに
役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/12/22

I184 2023/5/11 太田油脂株式会社 血圧が高めの方のえごまオイル１８０ｇ 加工食品(その他) α-リノレン酸
本品にはα-リノレン酸が含まれます。α-リノレン酸には、血圧が高めの方の血圧を
下げる機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/1

I185 2023/5/11 太田油脂株式会社 血圧が高めの方の毎日えごまオイル 加工食品(その他) α-リノレン酸
本品にはα-リノレン酸が含まれます。α-リノレン酸には、血圧が高めの方の血圧を
下げる機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/1

I186 2023/5/11 株式会社おやつカンパニー おやつサプリ　野菜コンソメ味 加工食品(その他) ガラクトオリゴ糖
本品にはガラクトオリゴ糖が含まれます。ガラクトオリゴ糖は、ビフィズス菌を増やし
て、腸内環境を良好に保つことが報告されています。

販売休止中 2023/7/3

I187 2023/5/11 株式会社全日本通販 ひざ楽粒
加工食品(サプリメント
形状)

N-アセチルグルコサミン
本品にはN-アセチルグルコサミンが含まれています。N-アセチルグルコサミンは、ひ
ざ関節に違和感がある方の、歩行や階段の上り下りにおけるひざ関節の悩みを改善
することが報告されています。

販売休止中 2024/4/25
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I188 2023/5/11 株式会社シーアール・ラボ ナイシボル
加工食品(サプリメント
形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボンは、BMIが高めの方の腹部の脂肪（内臓脂肪と皮下
脂肪）を減らす機能が報告されています。

販売休止中

I189 2023/5/12 株式会社マルコーフーズ 骨までまるごとあじの干物 加工食品(その他) DHA・EPA

本品にはDHA・EPAが含まれます。DHA・EPAには、中高年の方の加齢に伴い低下す
る、認知機能の一部である、記憶力（一時的に物事を記憶し、思い出す力）、判断力
（情報を認識し、次の行動にうつす力）を維持する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2024/4/30

I190 2023/5/12
株式会社日本予防医学研
究所

米ぬかサプリプラス
加工食品(サプリメント
形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。
HMPAは、BMIが高めの方の腹部の脂肪(内臓脂肪)とウエスト周囲径を減らす機能が
報告されています。

販売休止中 2024/5/18

I191 2023/5/12 ビーエイチエヌ株式会社 肌弾力キープ 加工食品(その他) 完熟オクラ種子由来OF4949-Ⅱ
本品には完熟オクラ種子由来OF4949-Ⅱが含まれます。完熟オクラ種子由来
OF4949-Ⅱには、肌の弾力を維持し、肌の健康をサポートする機能が報告されていま
す。

販売休止中 2024/2/20

I192 2023/5/12 株式会社健康家族
伝統にんにく卵黄・極　ＥＸ（イーエック
ス）

加工食品(サプリメント
形状)

GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには仕事や家事などによる一時的な疲労感や
ストレスを和らげる機能があることが報告されています。

販売休止中

I193 2023/5/12 株式会社ZERO PLUS 極旨わさびせんべいａ 加工食品(その他)
3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸(HMPA)

本品には、3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸(HMPA)が含まれます。
HMPAは、BMIが高めの方のおなかの脂肪（内臓脂肪）とウエスト周囲径を減らす機
能が報告されています。また、食後血糖値が高めの方の食後に上昇した血糖値を下
げる機能が報告されています。

販売休止中 2024/4/24

I194 2023/5/12 株式会社健康家族 伝統にんにく卵黄・極
加工食品(サプリメント
形状)

GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには仕事や家事などによる一時的な疲労感や
ストレスを和らげる機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/8

I195 2023/5/15 アイティユー 長州菊いも茶 加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンには食後の血糖値の上昇を抑える機能があ
ることが報告されています。

販売休止中 2024/5/7

I196 2023/5/15 フジッコ株式会社 フジフラボンＫ（ケー）２５
加工食品(サプリメント
形状)

大豆イソフラボン
本品には大豆イソフラボンが含まれます。大豆イソフラボンには健常な中高年女性の
加齢に伴い過剰となる骨吸収（古い骨を壊すはたらき）をおだやかにし、骨の健康維
持をサポートする機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/11/6

I197 2023/5/15 森永乳業株式会社
ＰＵＲＥＳＵ（ピュレス）発酵酢ドリンク
ざくろ味

加工食品(その他) 酢酸、ビフィズス菌BB536

本品には酢酸とビフィズス菌BB536が含まれます。酢酸には日常生活で生じる運動
（5～6METs）程度の疲労感を軽減する機能、肥満気味の方のおなかの脂肪（内臓脂
肪、腹部総脂肪）を減少させる機能、ビフィズス菌BB536には大腸の腸内環境を改善
し、腸の調子を整える機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/3

I198 2023/5/16 株式会社カーブスジャパン
ウルトラプロテイン　グリーンアップル
味ａ（エー）

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚
め）の改善に役立つ機能や、日常の身体活動により、中高年の方の加齢に伴い低下
する筋肉量を維持する機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/6

I199 2023/5/17 小林製薬株式会社 ナットウキナーゼさらさら粒ゴールド
加工食品(サプリメント
形状)

納豆菌由来ナットウキナーゼ、米紅麹
ポリケチド

本品には納豆菌由来ナットウキナーゼと米紅麹ポリケチドが含まれます。納豆菌由来
ナットウキナーゼは、血流(末梢)を改善することで血圧が高めの方の血圧を下げる機
能が報告されています。米紅麹ポリケチドは、LDL（悪玉）コレステロールが高めの方
のLDL（悪玉）コレステロールを下げて、LDL（悪玉）コレステロール値とHDL（善玉）コ
レステロール値の比率（L/H比）を下げる機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/1/31

I200 2023/5/17 味覚糖株式会社
ＵＨＡ（ユーハ）グミサプリ　ローズヒッ
プポリフェノール

加工食品(サプリメント
形状)

ローズヒップ由来ティリロサイド
本品にはローズヒップ由来ティリロサイドが含まれます。ローズヒップ由来ティリロサイ
ドには、BMIが高めの方の体脂肪を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/11/8

I201 2023/5/17 株式会社てまひま堂 ＧＡＢＡ（ギャバ）１００ａ
加工食品(サプリメント
形状)

GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAにはデスクワークに伴う一時的な精神的ストレ
スを緩和する機能、血圧が高めの方の血圧を下げる機能、睡眠の質（眠りの深さ、
すっきりとした目覚め）を向上させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/3

I202 2023/5/18 富士錦酒造株式会社 ＧＡＢＡ玉露の入った富士山甘酒 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、仕事や勉強による一時的な精神的ストレ
スや疲労感を緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/19
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I203 2023/5/18 株式会社FTC
ＦＴＣ（エフティーシー）君島家の生搾り
朝汁

加工食品(その他) GABA

本品にはGABAが含まれます。
GABAには、仕事や家事による一時的な精神的ストレスや疲労感を和らげる機能、肌
の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌の健康を守るのを助ける機能、日常生
活で生じる一時的な活気・活力感の低下を軽減する機能、睡眠の質(眠りの深さ)の向
上に役立つ機能、すっきりとした目覚めをサポートする機能があることが報告されて
います。

販売休止中 2024/6/4

I204 2023/5/18
オリヒロプランデュ株式会
社

機能性表示食品　骨密度サポート 加工食品(その他) マルトビオン酸Ca
本品にはマルトビオン酸Caが含まれています。マルトビオン酸Caには中高年女性の
加齢とともに低下する骨密度や骨の成分維持に役立つ機能、おなかの調子を整え、
お通じを改善する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/1/19

I205 2023/5/18 株式会社カイン リプロテン　セレクト
加工食品(サプリメント
形状)

GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ
機能、デスクワークや勉強などの精神的ストレスがかかる作業によって生じる一時的
なストレスや疲労感を緩和する機能が報告されています。

販売休止中 2024/2/22

I206 2023/5/18
株式会社サプリプラスファ
ミリー

万歩活々
加工食品(サプリメント
形状)

N-アセチルグルコサミン
本品にはN-アセチルグルコサミンが含まれます。N-アセチルグルコサミンには、歩行
や階段の上り下り時における膝関節の悩みを改善することが報告されています。

販売休止中 2024/5/8

I207 2023/5/18 株式会社ZERO PLUS 極旨せんべいｃ 加工食品(その他)
3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸(HMPA)

本品には、3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸(HMPA)が含まれます。
HMPAは、BMIが高めの方のおなかの脂肪（内臓脂肪）とウエスト周囲径を減らす機
能が報告されています。また、食後血糖値が高めの方の食後に上昇した血糖値を下
げる機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/1

I208 2023/6/5
キリンホールディングス株
式会社

キリン　ｉＭＵＳＥ（イミューズ）　免疫ケ
ア・ヘルシア内臓脂肪ダウン

加工食品(サプリメント
形状)

プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）
コーヒー豆由来クロロゲン酸類

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma）が含まれます。プラズマ乳酸菌は
pDC（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立
つことが報告されています。
本品には、コーヒー豆由来クロロゲン酸類が含まれます。コーヒー豆由来クロロゲン
酸類には、BMIが高めの方の内臓脂肪を減らす機能が報告されています。

販売休止中 2024/4/2

I209 2023/5/19 株式会社ライヴス 通販生活の発酵ギャバクヮーサー 加工食品(その他) GABA
本届出品にはGABAが含まれています。GABAには、血圧が高めの方の血圧を下げ
る機能が報告されています。

販売休止中 2024/4/2

I210 2023/5/19 株式会社J-オイルミルズ
ＡＪＩＮＯＭＯＴＯ（アジノモト）　毎日アマ
ニ油ａ

加工食品(その他) α-リノレン酸
本品にはα-リノレン酸が含まれています。α-リノレン酸には、肌の保湿力を高め、
肌の潤いを保つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/18

I211 2023/5/20 株式会社カーブスジャパン
ウルトラプロテイン　ブルーベリー味ａ
（エー）

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚
め）の改善に役立つ機能や、日常の身体活動により、中高年の方の加齢に伴い低下
する筋肉量を維持する機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/6

I212 2023/5/22
三菱商事ライフサイエンス
株式会社

ダブルブロック酵母せんい 加工食品(その他) トルラ酵母由来食物繊維

本品にはトルラ酵母由来食物繊維が含まれます。トルラ酵母由来食物繊維は、油の
多い食事の脂肪の吸収を抑制し食後中性脂肪の上昇抑制に役立つこと及び、空腹
時血糖が高めの方の食事の糖の吸収を抑制し食後血糖値の上昇抑制に役立つこと
が報告されています。

販売休止中 2024/1/11

I213 2023/6/11 レキオファーマ株式会社 メモリンＥＸ（イーエックス）
加工食品(サプリメント
形状)

クルクミン

本品にはクルクミンが含まれます。クルクミンには、年齢とともに低下する認知機能の
一部である記憶力（日常生活で見聞きした情報を覚え、思い出す力）、注意力（注意
を持続しながら、行動を正確に続ける力）及び空間認識力（物体の位置や方向、色、
形状をすばやく正確に把握する力）を維持する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/8

I214 2023/5/23 マルボシ酢株式会社 黒酢と桃 加工食品(その他) 難消化性デキストリン（食物繊維）

本品には難消化性デキストリン（食物繊維）が含まれます。難消化性デキストリン（食
物繊維）には、食事から摂取した脂肪の吸収を抑えて排出を増加させ、食後の血中
中性脂肪の上昇をおだやかにする機能や、糖の吸収を抑え、食後の血糖値の上昇を
おだやかにする機能、さらにおなかの調子を整え、便通・お通じを改善する機能があ
ることが報告されています。

販売休止中 2023/11/13

I215 2023/5/23 マルボシ酢株式会社 黒酢と藍苺 加工食品(その他) 難消化性デキストリン（食物繊維）

本品には難消化性デキストリン（食物繊維）が含まれます。難消化性デキストリン（食
物繊維）には、食事から摂取した脂肪の吸収を抑えて排出を増加させ、食後の血中
中性脂肪の上昇をおだやかにする機能や、糖の吸収を抑え、食後の血糖値の上昇を
おだやかにする機能、さらにおなかの調子を整え、便通・お通じを改善する機能があ
ることが報告されています。

販売休止中 2023/11/13
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I216 2023/5/23 株式会社ドウシシャ ケアラクト
加工食品(サプリメント
形状)

乳酸菌GR-1(Lactobacillus
rhamnosus)および乳酸菌RC-
14(Lactobacillus reuteri)

本品には乳酸菌GR-1(Lactobacillus rhamnosus)および乳酸菌RC-14(Lactobacillus
reuteri)が含まれます。乳酸菌GR-1および乳酸菌RC-14には、膣内環境を良好にし、
膣内の調子を整える機能が報告されています。

販売休止中 2024/2/7

I217 2023/5/23 SEIMEI株式会社
ＳＥＩＭＥＩ　ＯＮＥ　Ｒｅ－Ｂ（セイメイワン
リービー）

加工食品(その他)
GABA、ブラックジンジャー由来ポリメ
トキシフラボン

本品には、GABA、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。GABA
には、血圧が高めの方の血圧を低下させる機能、事務作業や家事による一時的なス
トレスや疲労感を和らげる機能、一時的に落ち込んだ気分を前向きにする（積極的な
気分にする、生き生きとした気分にする、やる気にするなどの）機能、睡眠の質（眠り
の深さ）の向上に役立つ機能があることが報告されています。ブラックジンジャー由来
ポリメトキシフラボンは年齢とともに低下する脚の筋力に作用することにより、中高年
の方の歩く力を維持することが報告されています。

販売休止中 2023/11/13

I218 2023/5/23
三菱商事ライフサイエンス
株式会社

ダブルブロック酵母せんい　ａ 加工食品(その他) トルラ酵母由来食物繊維

本品にはトルラ酵母由来食物繊維が含まれます。トルラ酵母由来食物繊維は、油の
多い食事の脂肪の吸収を抑制し食後中性脂肪の上昇抑制に役立つこと及び、空腹
時血糖が高めの方の食事の糖の吸収を抑制し食後血糖値の上昇抑制に役立つこと
が報告されています。

販売休止中 2024/1/11

I219 2023/5/23 株式会社ユニマットリケン
歩くアップ　Ｎ‐アセチルグルコサミン＆
プロテオグリカン

加工食品(サプリメント
形状)

N-アセチルグルコサミン
サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン

本品にはN-アセチルグルコサミン、サケ鼻軟骨由来プロテオグリカンが含まれます。
N-アセチルグルコサミンには、歩行や階段の上り下り時における、ひざ関節の悩みを
改善することが報告されています。サケ鼻軟骨由来プロテオグリカンには、ひざ関節
の不快感を持つ方の軟骨成分の分解を抑え、関節軟骨の保護に役立ち、ひざ関節
の可動性、日常生活におけるひざの動き（階段の上り下り、歩く、立ち上がる、落ちた
ものを拾う、座っている）の改善に役立ち、起床時のひざの違和感を軽減することが
報告されています。また、肌弾力を維持し、肌の健康に役立つ機能があることが報告
されています。

販売休止中 2024/4/8

I220 2023/5/23 雪印メグミルク株式会社
恵　ｍｅｇｕｍｉ（メグミ）　ガセリ菌ＳＰ（エ
スピー）株　植物生まれ

加工食品(その他)
ガセリ菌SP株（Lactobacillus gasseri
SBT2055）

本品にはガセリ菌SP株（Lactobacillus gasseri SBT2055）が含まれます。ガセリ菌SP
株には、食事とともに摂取することで、肥満気味の方の内臓脂肪を減らす機能がある
ことが報告されています。

販売休止中 2024/3/25

I221 2023/5/23 株式会社life is キュトヘル
加工食品(サプリメント
形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消
費しやすくする作用により、BMIが高め（BMI23以上30未満）の方の腹部の脂肪（内臓
脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/29

I222 2023/5/24 株式会社ニッスイ
アーモンド豆乳仕立てのＤＨＡ（ディー
エイチエー）

加工食品(その他) EPA・DHA、パラチノース

本品にはEPA・DHAとパラチノースが含まれます。EPA・DHAには、中高年の方の加
齢に伴い低下する、認知機能の一部である記憶力を維持することが報告されていま
す。※記憶力とは、一時的に物事を記憶し、思い出す力をいいます。パラチノースに
は、一般的な糖と比較して吸収速度が遅く、摂取後の血糖値の上昇をおだやかにす
る機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/9

I223 2023/5/24 日本ハム株式会社
ＩＭＩＤＥＡ　ＥＸ１０００（イミディア　イー
エックス１０００）

加工食品(その他) イミダゾールジペプチド

本品には、イミダゾールジペプチドが含まれます。イミダゾールジペプチドには、加齢
によって低下する中高年の方の記憶力(情報を覚え、思い出す力) を維持する機能が
報告されています。また、抗酸化作用を持ち、日常生活の一時的な身体的・精神的疲
労感を軽減する機能が報告されています。

販売休止中 2023/11/1

I224 2023/5/24 株式会社カーブスジャパン
ウルトラプロテイン　プレミアム＋（プラ
ス）生きて腸まで届く乳酸菌ａ（エー）

加工食品(その他)
GABA、有胞子性乳酸菌（Weizmannia
coagulans SANK70258）

本品にはGABA、有胞子性乳酸菌（Weizmannia coagulans SANK70258）が含まれま
す。GABAは睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚め）の改善に役立つ機能や、
日常の身体活動により、中高年の方の加齢に伴い低下する筋肉量を維持する機能
が報告されています。有胞子性乳酸菌（W. coagulans SANK70258）は生きて腸まで届
き、腸内環境を整えることで便通の改善に役立つ機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/27

I225 2023/5/25
有限会社沖縄長生薬草本
社

目の健康（黒人参ジュース３６０ｍｌ） 加工食品(その他) アスタキサンチン
本品にはアスタキサンチンが含まれます。アスタキサンチンには、目のピント調節機
能を維持し、日常的なパソコン作業やスマートフォンの使用による目の疲労感および
目の使用による肩や腰の負担を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/11/15

I226 2023/5/25 フジッコ株式会社
ラクトビオン酸＋（プラス）大豆イソフラ
ボン

加工食品(サプリメント
形状)

大豆イソフラボン、ラクトビオン酸
本品には大豆イソフラボンとラクトビオン酸が含まれます。大豆イソフラボンとラクトビ
オン酸には、同時に摂取することにより、肌の乾燥が気になる女性の肌の弾力を維
持し、肌の健康を守るのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/25
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I227 2023/5/25 株式会社佐藤園 トリプル緑茶（ＧＡＢＡ）（ギャバ） 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには血圧が高めの方に適した機能や、仕
事や勉強による一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能があることが報告
されています。

販売休止中 2024/1/15

I228 2023/5/25
オリヒロプランデュ株式会
社

賢人の脳活
加工食品(サプリメント
形状)

イチョウ葉由来フラボノイド配糖体
イチョウ葉由来テルペンラクトン
ルテイン
ゼアキサンチン

本品にはイチョウ葉由来フラボノイド配糖体及びイチョウ葉由来テルペンラクトンが含
まれます。イチョウ葉由来フラボノイド配糖体及びイチョウ葉由来テルペンラクトンは、
健常な中高年者の加齢によって低下する認知機能の一部である記憶力（日常生活で
見聞きした情報を覚え、思い出す力）の精度や判断力（判断の正確さ）を向上させるこ
とが報告されています。
本品はルテイン・ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン・ゼアキサンチンは目の黄斑
色素濃度を増加させる機能、加齢に伴い低下する認知機能の一部である注意力（複
数の情報から特定の情報に注目する力）、認知的柔軟性（変化を認識し、対応する
力）を維持させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/2

I229 2023/5/25
日清オイリオグループ株式
会社

日清ＭＣＴ（エムシーティー）オイル　ａ 加工食品(その他) 中鎖脂肪酸(オクタン酸、デカン酸)
本品には中鎖脂肪酸(オクタン酸、デカン酸)が含まれます。中鎖脂肪酸(オクタン酸、
デカン酸)はＢＭＩが高めの方の日常活動時の脂肪の燃焼を高めること、ウエスト周囲
径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減らすことが報告されています。

販売休止中 2023/11/16

I230 2023/5/25 株式会社CloudNine Ｒｅｆｅｅｌａｓ（リフィーラス）
加工食品(サプリメント
形状)

NMN（ニコチンアミドモノヌクレオチド）
本品にはＮＭＮ（ニコチンアミドモノヌクレオチド）が含まれるので、肌が乾燥しがちな
方の肌の潤いおよび肌弾力を維持し、肌の健康を助ける機能があります。

販売休止中 2024/5/29

I231 2023/5/25 株式会社伊藤園 ａｑｕａｂｉｃｓ（アクアビクス） 加工食品(その他) アルロース
本品にはアルロースが含まれます。アルロースには、運動時の脂肪の燃焼を高める
機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/27

I232 2023/5/25 株式会社イコリス キニシナイトＧＯＬＤ（ゴールド）
加工食品(サプリメント
形状)

ルテオリン
本品にはルテオリンが含まれます。ルテオリンには尿酸値が高めの方の尿酸値を下
げる機能が報告されています。

販売休止中 2024/2/22

I233 2023/6/14 株式会社ニコリオ ラクビプレミアムＡ
加工食品(サプリメント
形状)

酪酸菌(Clostridium butyricum)、3-(4-
ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピ
オン酸(HMPA)

本品（ラクビプレミアムA）には酪酸菌(Clostridium butyricum)、3-(4-ヒドロキシ-3-メト
キシフェニル)プロピオン酸(HMPA)が含まれます。継続摂取により、善玉菌（酪酸
菌）、短鎖脂肪酸（酪酸、酢酸）を増やし、便秘気味の方の腸内細菌叢（腸内フロー
ラ）、腸内環境を改善する機能、便秘気味の方の便通（量、回数）を改善する機能、
BMI が高め（23 以上30 未満）の方のお腹の脂肪（内臓脂肪、皮下脂肪）、ウエスト周
囲径、体脂肪率を減らし、体重が減少するのを助け、高めのBMIが低下するのをサ
ポートする機能があります。

販売休止中 2024/4/29

I234 2023/5/26 日本タブレット株式会社 おいしいＧＡＢＡタブレット
加工食品(サプリメント
形状)

GABA

本品にはGABAが含まれています。
GABAには血圧が高めの方の血圧を下げる機能が報告されています。
また、GABAには仕事や勉強による一時的な精神的ストレスを緩和する機能があるこ
とが報告されています。
さらに、 GABAには睡眠の質（眠りの深さ、 すっきりとした目覚め）の改善に役立つ機
能があることが報告されています。

販売休止中

I235 2023/5/26 大象ジャパン株式会社
美味しく飲めるホンチョスパークリング
ざくろ

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立
つ機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/2

I236 2023/5/26 大象ジャパン株式会社 美味しく飲める　ホンチョ　ざくろ 加工食品(その他) 酢酸
本品には食酢の主成分である酢酸が含まれます。酢酸には肥満気味の方の内臓脂
肪を減少させる機能があることが報告されています。

販売休止中

I237 2023/5/26 株式会社優越館 腸活プレミアムエイト
加工食品(サプリメント
形状)

有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans
SANK70258）、GABA、ガレート型カテ
キン

本品には、有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans SANK70258）、GABA、ガレート型カ
テキンが含まれます。有胞子性乳酸菌（B. coagulans SANK70258）は生きて腸まで届
き、腸内環境を整えることで便通を改善する機能が報告されています。GABAには、
①継続的な摂取により、日常生活で生じる一時的に落ち込んだ気分を前向きにする
〔活気・活力感（積極的な気分、いきいきとした気分、やる気など）の低下を軽減する〕
機能、②肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌の健康を守るのを助ける機
能、③一時的な疲労感やストレスを感じている方の睡眠の質（眠りの深さ）の向上に
役立つ機能、④起床時のすっきりとした目覚めをサポートする機能、⑤デスクワーク
などの精神的ストレスがかかる作業によって生じる一時的な疲労感を緩和する機能、
⑥血圧が高めの方の血圧を低下させる機能があることが報告されています。茶カテ
キン（ガレート型カテキン）には、肥満気味の方の、お腹まわりの脂肪（内臓脂肪、皮
下脂肪）を低下させ、体重の減少をサポートし、高めのBMIを低下させる機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中 2023/11/28
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I238 2023/5/26
サステナブルケア株式会
社

シーデル
加工食品(サプリメント
形状)

フコース

本品にはフコースが含まれます。フコースには、BMIが高め（23以上30未満）かつ便
秘傾向の方の腹部の脂肪（内臓脂肪、皮下脂肪）、体重、ウエスト周囲径の低下を助
け、BMIの低下をサポートする機能や便の回数を増やし、便通を改善する機能が報告
されています。

販売休止中 2023/11/24

I239 2023/5/26
サステナブルケア株式会
社

スルっとヘル
加工食品(サプリメント
形状)

フコース

本品にはフコースが含まれます。フコースには、BMIが高め（23以上30未満）かつ便
秘傾向の方の腹部の脂肪（内臓脂肪、皮下脂肪）、体重、ウエスト周囲径の低下を助
け、BMIの低下をサポートする機能や便の回数を増やし、便通を改善する機能が報告
されています。

販売休止中 2023/11/24

I240 2023/5/26 株式会社サプリアル
オヤスミハーブサプリメントＧＯＯＤ　ＮＩ
ＧＨＴ（グッドナイト）

加工食品(サプリメント
形状)

GABA

本品にはGABAが含まれます。GABAには、一時的な疲労感やストレスを感じている
方の睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能があること、肌の乾燥が気になる方
の肌の弾力を維持し、肌の健康を守るのを助ける機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2024/2/15

I241 2023/5/26 OPI・50株式会社 ウエスト気になるａ
加工食品(サプリメント
形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれます。エラグ酸は肥満気味の方の体脂肪、血中中性脂
肪、体重、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立つことが
報告されています。

販売休止中 2023/7/19

I242 2023/5/26 OPI・50株式会社 ウエスト気になるｂ
加工食品(サプリメント
形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれます。エラグ酸は肥満気味の方の体脂肪、血中中性脂
肪、体重、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立つことが
報告されています。

販売休止中 2024/2/29

I243 2023/5/26 備前化成株式会社
ＳＡＣ（サック）の極み　～疲労感ケア
～　Ｗ（ダブル）　ｂ

加工食品(サプリメント
形状)

Ｓ－アリルシステイン（ＳＡＣ）

本品にはS-アリルシステイン（SAC）が含まれています。S-アリルシステイン（SAC）
は、パソコンを使用したデスクワークのような作業で生じる一時的な精神的疲労感を
軽減する機能が報告されています。また、日常生活における一時的な身体的疲労感
を軽減する機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/16

I244 2023/5/26 株式会社メタボリック メタプラス　糖質ケア
加工食品(サプリメント
形状)

サラシア由来サラシノール
本品にはサラシア由来サラシノールが含まれます。サラシア由来サラシノールには食
事から摂取した糖の吸収を抑え、食後血糖値の上昇をゆるやかにする機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中 2024/5/13

I245 2023/5/26 ビーエイチエヌ株式会社 黒リッチ酢リム 加工食品(その他) 酢酸
本品には酢酸が含まれます。酢酸は、肥満気味の健康な方のおなかの脂肪（内臓脂
肪）を減少させる機能、ウエスト周囲径を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/6

I246 2023/5/26 株式会社宇治田原製茶場
ＧＡＢＡ（ギャバ）緑茶ティーバッグほっ
と安心

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには血圧が高めの方の血圧を下げる機能
があることが報告されています。

販売休止中 2024/1/9

I247 2023/5/26 富士産業株式会社
ぐっすり＆健やかな目覚めサポートタ
ブレット

加工食品(サプリメント
形状)

GABA、ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ
由来イソクエルシトリン

本品にはGABA及びラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンが含まれま
す。GABAにはすっきりとした目覚めをサポートする機能があることが報告されていま
す。ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンには睡眠の質（眠りの深さ・起
床時の睡眠に対する満足感）の向上に役立つことが報告されています。

販売休止中 2024/2/21

I248 2023/5/27 株式会社武蔵野 もち麦もっちり！ごま鮭おむすび 加工食品(その他) 大麦β－グルカン
本品には大麦β－グルカンが含まれています。大麦β－グルカンには食後の血糖値
の上昇をおだやかにすることが報告されています。

販売休止中 2024/1/23

I249 2023/5/27 株式会社武蔵野 もち麦もっちり！　梅こんぶおむすび 加工食品(その他) 大麦β－グルカン
本品には大麦β－グルカンが含まれています。大麦β－グルカンは食後の血糖値の
上昇をおだやかにすることが報告されています。

販売休止中 2023/12/21

I250 2023/5/27 株式会社カーブスジャパン ウルトラプロテイン　緑茶味ａ（エー） 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚
め）の改善に役立つ機能や、日常の身体活動により、中高年の方の加齢に伴い低下
する筋肉量を維持する機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/6

I251 2023/6/19 株式会社カーブスジャパン
ヘルシービューティ　ミックスベリー味ａ
（エー）

加工食品(その他)
ターミナリアベリリカ由来没食子酸、ブ
ラックジンジャー由来ポリメトキシフラ
ボン

本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボンが含まれます。ターミナリアベリリカ由来没食子酸には、食事に含まれる脂肪
や糖の吸収を抑える機能が報告されています。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボンは日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくする機能があ
ることが報告されています。

販売休止中 2024/3/19
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I252 2023/6/19 株式会社カーブスジャパン
ヘルシービューティ　きな粉ラテ味ａ
（エー）

加工食品(その他)
ターミナリアベリリカ由来没食子酸、ブ
ラックジンジャー由来ポリメトキシフラ
ボン

本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボンが含まれます。ターミナリアベリリカ由来没食子酸には、食事に含まれる脂肪
や糖の吸収を抑える機能が報告されています。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボンは日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくする機能があ
ることが報告されています。

販売休止中 2024/3/19

I253 2023/6/19 株式会社カーブスジャパン
ヘルシービューティ　ミルクコーヒー味
ａ（エー）

加工食品(その他)
ターミナリアベリリカ由来没食子酸、ブ
ラックジンジャー由来ポリメトキシフラ
ボン

本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボンが含まれます。ターミナリアベリリカ由来没食子酸には、食事に含まれる脂肪
や糖の吸収を抑える機能が報告されています。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボンは日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくする機能があ
ることが報告されています。

販売休止中 2024/3/16

I254 2023/6/20 株式会社カーブスジャパン
ヘルシービューティ　ピーチ＆マンゴー
味ａ（エー）

加工食品(その他)
ターミナリアベリリカ由来没食子酸、ブ
ラックジンジャー由来ポリメトキシフラ
ボン

本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボンが含まれます。ターミナリアベリリカ由来没食子酸には、食事に含まれる脂肪
や糖の吸収を抑える機能が報告されています。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボンは日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくする機能があ
ることが報告されています。

販売休止中 2024/3/19

I255 2023/6/20 ロンザ株式会社
ＧＡＢＡ　Ｌｉｃａｐｓ　（ギャバ　リキャップ
ス）　Ａ

加工食品(サプリメント
形状)

GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAは睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目
覚め）を高める機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/6/3

I256 2023/5/29 株式会社ソシア ＦＡＳＴＥＲ１（ファスターワン）
加工食品(サプリメント
形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸(HMPA)が含まれます。3-
(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸（HMPA）は、 BMIが高めの方の腹部
の脂肪(内臓脂肪)とウエスト周囲径を減らす機能が報告されています。

販売休止中 2024/2/14

I257 2023/5/29 バイホロン株式会社 アフリカマンゴノキタブレット
加工食品(サプリメント
形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれています。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪率、
血中中性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善
に役立つことが報告されています。

販売休止中 2024/5/13

I258 2023/5/29 旭松食品株式会社 新あさひ豆腐８個ポリ 加工食品(その他) 大豆ベータコングリシニン
本品には、大豆ベータコングリシニンが含まれています。大豆ベータコングリシニンに
は高めの血中中性脂肪値を低下させること、および高めのBMI を低下させる機能が
報告されています。

販売休止中 2024/5/13

I259 2023/5/29 株式会社オモヤ もっと、いつもを、そえて。
加工食品(サプリメント
形状)

ターミナリアベリリカ由来没食子酸

本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸が含まれます。ターミナリアベリリカ由
来没食子酸には、食事に含まれる脂肪や糖の吸収を抑え、食後の中性脂肪や血糖
値の上昇を抑える機能、肥満気味な方のおなかの脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減ら
し、体重が減少するのを助け、BMIを減らすのを助ける機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/16

I260 2023/5/29 有限会社ベーカリーミキ 「ボーン」の恋人 加工食品(その他) 大豆イソフラボン
本品には大豆イソフラボンが含まれています。大豆イソフラボンは骨の成分を維持す
る働きによって、中高年女性の骨の健康に役立つことが報告されています。

販売休止中 2024/4/7

I261 2023/5/29
株式会社ビービーラボラト
リーズ

プラリッチドリンク 加工食品(その他) ヒハツ由来ピペリン類

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、冷えにより
低下した血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる末梢（手）の皮膚表面温度の低
下を軽減する機能があることが報告されています。また、脚のむくみが気になる健常
な女性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能があること
が報告されています。

販売休止中 2024/5/14

I262 2023/5/29 株式会社ユーグレナ
ＳＯＬＵＭＥ（ソリューム）　睡眠・疲労
感・ストレス　トリプルサポート　機能性
表示食品

加工食品(サプリメント
形状)

ユーグレナグラシリス由来パラミロン
（β－１，３－グルカンとして）

本品はユーグレナグラシリス由来パラミロン（β－１，３－グルカンとして）を含みま
す。ユーグレナグラシリス由来パラミロン（β－１，３－グルカンとして）には、睡眠の
質（眠りの深さ、すっきりとした目覚め）を改善し、起床時の疲労感を軽減する機能、
作業時の一時的なストレス（イライラ感、緊張感）を緩和する機能が報告されていま
す。

販売休止中 2023/11/20

I263 2023/5/29
マルカイコーポレーション
株式会社

ととのうイヌリン　プルーン＋（プラス） 加工食品(その他) イヌリン

本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンは、腸内のビフィズス菌を増やし、腸内フ
ローラを良好にすること、便秘傾向者において排便回数・排便量を増やし、お腹の調
子を整えることが報告されています。
また、イヌリンは食後の血糖値の上昇を緩やかにすることが報告されています。

販売休止中 2024/4/2
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I264 2023/5/29 株式会社カーブスジャパン
ウルトラプロテイン　プレミアム＋（プラ
ス）青汁ａ（エー）

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚
め）の改善に役立つ機能や、日常の身体活動により、中高年の方の加齢に伴い低下
する筋肉量を維持する機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/12

I265 2023/5/29 株式会社吉光建設 ＩＣＨＩＲＩＮ　Ｇｒｅｅｎ（イチリン　グリーン） 加工食品(その他) 桑の葉由来イミノシュガー
本品には桑の葉由来イミノシュガーが含まれます。桑の葉由来イミノシュガーには、
食事に含まれる糖の吸収を抑えて、食後に上がる血糖値を抑える機能があることが
報告されています。

販売休止中

I266 2023/5/30 ユニテックフーズ株式会社 ペクチンケアー 加工食品(その他) りんご由来HMペクチン
本品にはりんご由来HM ペクチンが含まれます。りんご由来HM ペクチンには、食事と
一緒に摂取することで食後の血糖値の上昇をおだやかにする機能が報告されていま
す。

販売休止中 2024/5/14

I267 2023/5/30 株式会社エル・ローズ
グリーンベース　ＨＭＰＡ（エイチエム
ピーエー）

加工食品(サプリメント
形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸(HMPA)が含まれます。
HMPAは、BMIが高めの方の腹部の脂肪(内臓脂肪)とウエスト周囲径を減らす機能が
報告されています。また、HMPAは、食後血糖値が高めの方の食後に上昇する血糖
値を元に戻しやすくするのをサポートする機能が報告されています。

販売休止中 2023/10/4

I268 2023/5/30 株式会社イワミズ ハーリス　セラミドＧＡＢＡ（ギャバ）
加工食品(サプリメント
形状)

GABA、米由来グルコシルセラミド

本品には、米由来グルコシルセラミド・GABAが含まれています。米由来グルコシルセ
ラミドには、肌の保湿力（バリア機能）を高める機能があることが報告されています。
また、顔やからだ（頬、腕、背中）の肌を乾燥しにくくするのを助け、潤いを守るのに役
立つ機能があることが報告されています。GABAには、睡眠の質（眠りの深さ）の向上
に役立つ機能、すっきりとした目覚めをサポートする機能、肌の弾力を維持し、肌の
乾燥が気になる方の肌の健康を守るのを助ける機能、仕事や勉強などによる一時的
な心理的ストレスや疲労感を緩和する機能、血圧が高めの方の血圧を下げる機能が
あることが報告されています。

販売休止中 2023/11/20

I269 2023/5/30 プリセプト株式会社 スリムフィットコーヒー 加工食品(その他) エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれています。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血
中中性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に
役立つことが報告されています。

販売休止中 2023/11/20

I270 2023/5/30 プリセプト株式会社 うるおい減肥粒
加工食品(サプリメント
形状)

ピセアタンノール
本品には、ピセアタンノールが含まれます。ピセアタンノールには、日常生活（安静時
や日常活動時）のエネルギーとして、脂肪を消費しやすくする機能が報告されていま
す。また、肌の乾燥が気になる方の肌の潤いを守ることが報告されています。

販売休止中 2024/5/13

I271 2023/5/30 株式会社生活の木
おいしく整う和漢習慣タブレット　脂肪
燃焼

加工食品(サプリメント
形状)

ヒドロキシクエン酸（HCA）
本品にはヒドロキシクエン酸（HCA）が含まれます。ヒドロキシクエン酸（HCA）には、運
動中の脂肪の燃焼を高める機能が報告されています。

販売休止中 2024/3/11

I272 2023/5/30 株式会社しまのや ヒトミルン
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン・ゼアキサンチン

本品にはルテイン・ゼアキサンチンが含まれます。
ルテイン・ゼアキサンチンには目の黄斑部の色素量を増やし、ブルーライト光などの
光ストレスから保護し、コントラスト感度（色の濃淡を判別する力）を改善する機能が
あることが報告されています。

販売休止中 2024/2/16

I273 2023/5/31 株式会社田丸屋本店 かつおのＵＭＡＭＩ（うまみ）腸活わさび 加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれています。イヌリンは善玉菌の一種であるビフィズス菌を増
やすことで、腸内フローラを改善し、おなかの調子を整えることが報告されています。

販売休止中 2024/5/20

I274 2023/5/31 DKSHジャパン株式会社 ピクノジェノール
加工食品(サプリメント
形状)

松樹皮由来プロシアニジン
本品には松樹皮由来プロシアニジンが含まれています。松樹皮由来プロシアニジン
は中年期女性の睡眠の質（寝つきや起床時の睡眠に対する満足感）を向上すること
が報告されています。

販売休止中 2024/1/17

I275 2023/5/31 株式会社オーゾラ 青万葉 加工食品(その他)
エラグ酸、有胞子性乳酸菌
（Weizmannia coagulans SANK70258）

本品には、エラグ酸が含まれています。エラグ酸は肥満気味の方の体脂肪、体重、
血中中性脂肪、内臓脂肪及びウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の
改善に役立つことが報告されています。本品には、有胞子性乳酸菌（Weizmannia
coagulans SANK 70258）が含まれています。有胞子性乳酸菌（Weizmannia coagulans
SANK 70258）は、便通を改善する機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/13

I276 2023/5/31 DKSHジャパン株式会社 ピクノジェノールα（アルファ）
加工食品(サプリメント
形状)

松樹皮由来プロシアニジン
本品には松樹皮由来プロシアニジンが含まれています。松樹皮由来プロシアニジン
は中年期女性の日常生活の一時的な疲労感を改善することが報告されています。

販売休止中 2024/1/17
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I277 2023/5/31 株式会社東洋新薬
テトラメチルルテオリンタブレットＴＦ
（ティーエフ）

加工食品(サプリメント
形状)

黒ショウガ由来テトラメチルルテオリン
本品には、黒ショウガ由来テトラメチルルテオリンが含まれます。黒ショウガ由来テト
ラメチルルテオリンには、日常生活における一時的な疲労感を軽減する機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中 2024/5/14

I278 2023/5/31
ゼリアヘルスウエイ株式会
社

新ヘルスイオンカルシウム 加工食品(その他) マルトビオン酸
本品にはマルトビオン酸が含まれています。マルトビオン酸には食事に含まれるカル
シウム・マグネシウム・鉄の吸収を促進する機能、おなかの調子を整え、お通じを改
善する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/11/25

I279 2023/5/31 株式会社ユーグレナ
ユーグレナ　バイオヘルステック　カテ
キン

加工食品(サプリメント
形状)

茶カテキン（ガレート型カテキンとし
て）

本品は茶カテキン（ガレート型カテキンとして）を含みます。茶カテキン（ガレート型カテ
キンとして）には、毎日の生活の中での活動とともに摂取することで、食事からの脂質
の吸収を抑制することにより、ＢＭＩが２５以上３０未満の方のお腹の脂肪（内臓脂肪、
皮下脂肪）を減少させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/13

I280 2023/6/21 オリザ油化株式会社 ＭＤこめ油　機能性表示食品 加工食品(その他) γ-オリザノール
本品は、血中の中性脂肪や総コレステロールを低下させる機能が報告されている成
分を含みます。

販売休止中 2024/3/5

I281 2023/6/21 株式会社野口医学研究所 血糖クリア
加工食品(サプリメント
形状)

サラシア由来サラシノール
本品にはサラシア由来サラシノールが含まれます。サラシア由来サラシノールには糖
の吸収を抑え、食後血糖値の上昇をゆるやかにする機能があることが報告されてい
ます。

販売休止中 2024/6/3

I282 2023/6/1 大象ジャパン株式会社 美味しく飲める　ホンチョ　青りんご 加工食品(その他) 酢酸
本品には食酢の主成分である酢酸が含まれます。酢酸には肥満気味の方の内臓脂
肪を減少させる機能があることが報告されています。

販売休止中

I283 2023/6/1 伊藤超短波株式会社 Ｗｅｌｌ　Ｂｅ　Ｔａｂ（ウェルビータブ）
加工食品(サプリメント
形状)

ヒハツ由来ピペリン類、ラフマ由来ヒ
ペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリ
ン

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、冷えにより
低下した血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる末梢（手）の皮膚表面温度の低
下を軽減する機能があることが報告されています。また、脚のむくみが気になる健常
な女性の夕方の脚のむくみ（病的ではない一過性のむくみ）を軽減する機能があるこ
とが報告されています。
本品には、ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンが含まれます。ラフマ
由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンには睡眠の質（眠りの深さ・起床時の睡
眠に対する満足感）の向上に役立つことが報告されています。

販売休止中 2024/3/28

I284 2023/6/1 株式会社ユニマットリケン 尿酸・糖・脂肪ダウン
加工食品(サプリメント
形状)

ルテオリン
3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品にはルテオリン、3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含
まれます。ルテオリンには尿酸値が高めな方の尿酸値を下げる機能が報告されてい
ます。HMPAは、BMIが高めの方の腹部の脂肪（内臓脂肪）とウエスト周囲径を減らす
機能、食後血糖値が高めの方の食後に上昇した血糖値を下げる機能が報告されて
います。

販売休止中 2024/2/29

I285 2023/6/2 株式会社ラティーナ ＧＡＢＡ（ギャバ）の摩訶不思議
加工食品(サプリメント
形状)

GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、日常生活で生じる一時的な活気・活力感
の低下を軽減することが報告されています。

販売休止中 2024/5/22

I286 2023/6/2
ニットービバレッジ株式会
社

Ｎａｔｕｌｉｖｅ（ナチュライブ）　カラダのた
めの無糖紅茶

加工食品(その他) ローズヒップ由来ティリロサイド
本品にはローズヒップ由来ティリロサイドが含まれます。ローズヒップ由来ティリロサイ
ドには、BMIが高めの方の体脂肪を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/20

I287 2023/6/2 OPI・50株式会社 ルテオリン　尿酸ダウンａ
加工食品(サプリメント
形状)

ルテオリン
本品にはルテオリンが含まれます。ルテオリンには尿酸値が高め（5.5㎎/dL超～7.0
㎎/dL未満）な男性の尿酸値を下げる機能があります。

販売休止中 2024/1/4

I288 2023/6/2 協和薬品株式会社 アクアテノン
加工食品(サプリメント
形状)

ロダンテノンＢ
本品はロダンテノンＢを含みます。ロダンテノンＢは、糖化ストレスを軽減することによ
り肌の潤いを保持する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/11/24

I289 2023/6/2 メロディアン株式会社 ギャバショット 加工食品(その他) ＧＡＢＡ
本品にはＧＡＢＡが含まれます。ＧＡＢＡには、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ
機能があることが報告されています。また、仕事や家事などによる一時的な疲労感や
ストレスを和らげる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/11/15

I290 2023/6/3 八海醸造株式会社 麹だけでつくったあまさけ 加工食品(その他)
麹菌Aspergillus oryzae HJ1株、麹由
来グルコシルセラミド

本品には麹菌Aspergillus oryzae HJ1株と麹由来グルコシルセラミドが含まれます。麹
菌Aspergillus oryzae HJ1株は、腸内環境を整え、便通を改善する機能があります。
麹由来グルコシルセラミドは、肌の潤いを守るのを助ける機能があります。

販売休止中 2024/2/22
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I291 2023/6/5 Noster株式会社 ＨＹＡ（エイチワイエー）ー５０Ｆ（エフ）
加工食品(サプリメント
形状)

HYA（10-ヒドロキシ-シス-12-オクタ
デセン酸）

本製品には、HYA（10－ヒドロキシ－シス－12－オクタデセン酸）が含まれています。
肥満気味の方の内臓脂肪（おなかの脂肪）を減らす機能があります。また、HYAに
は、食後の血糖値の上昇を抑制する機能が報告されています。

販売休止中 2024/3/19

I292 2023/6/5 株式会社充実生活 ＷＨＩＴＥ　ＢＡＲＲＩＥＲ（ホワイトバリア）
加工食品(サプリメント
形状)

りんご由来プロシアニジン
本品には、りんご由来プロシアニジンが含まれます。りんご由来プロシアニジンには
紫外線刺激から肌を保護するのを助ける機能性が報告されています。

販売休止中 2023/11/27

I293 2023/6/5 株式会社メニコン
Ｌｕｎａ　ｒｈｙｔｈｍ　Ｗ（ルナリズム　ダブ
ル）フローラ

加工食品(サプリメント
形状)

乳酸菌GR-1(L. rhamnosus)および乳
酸菌RC-14(L. reuteri)、ビフィズス菌
BB-12（B. lactis）

●本品には乳酸菌GR-1(Lactobacillus rhamnosus)および乳酸菌RC-
14(Lactobacillus reuteri)が含まれます。乳酸菌GR-1および乳酸菌RC-14には、膣内
環境を良好にし、膣内の調子を整える機能が報告されています。●本品にはビフィズ
ス菌BB-12（B.lactis）が含まれます。ビフィズス菌BB-12（B.lactis）は、生きて腸まで届
くことで腸内環境を改善し、便通を改善する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/1/15

I294 2023/6/5 株式会社カーブスジャパン ウルトラプロテイン　レモン味ａ（エー） 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚
め）の改善に役立つ機能や、日常の身体活動により、中高年の方の加齢に伴い低下
する筋肉量を維持する機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/27

I295 2023/6/5 株式会社ＢＩＯ　ＯＮＥ 脳サプリプラス１０
加工食品(サプリメント
形状)

イチョウ葉由来フラボノイド配糖体、イ
チョウ葉由来テルペンラクトン

本品にはイチョウ葉由来フラボノイド配糖体、イチョウ葉由来テルペンラクトンが含ま
れます。イチョウ葉由来フラボノイド配糖体、イチョウ葉由来テルペンラクトンは、加齢
によって低下した認知機能の一部である記憶力（日常生活で見聞きした言葉や図形
などを覚え思い出す力）や判断力（判断の正確さ）を向上させることが報告されていま
す。

販売休止中 2024/5/31

I296 2023/6/5 OPI・50株式会社
高たんぱくＨＭＢ（エイチエムビー）パ
ウダーａ

加工食品(サプリメント
形状)

カルシウム ビス－３－ヒドロキシ－３
－メチルブチレートモノハイドレート
（HMBカルシウム）

本品には、カルシウム ビス－３－ヒドロキシ－３－メチルブチレートモノハイドレート
（HMBカルシウム）が含まれます。カルシウム ビス－３－ヒドロキシ－３－メチルブチ
レートモノハイドレート（HMBカルシウム）は、筋肉の維持に働きかけ、運動との併用
で、自立した日常生活を送る上で必要な筋力（立つ・歩くなどの日常の動作に必要な
筋力）の維持・低下抑制に役立つ機能が報告されています。

販売休止中 2024/1/4

I297 2023/6/5 株式会社天真堂 ｅｙｅ　ｓｌｅｅｐ（アイスリープ）
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン、ゼアキサンチン、クロセチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチン、クロセチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサン
チンには目の黄斑部の色素量を上昇させ、ブルーライトなどの光ストレスから目を保
護し、ぼやけの解消によりはっきり見る力（コントラスト感度）をサポートすることが報
告されています。
クロセチンには、目のピント調節をサポートする（パソコン作業などにより生じる目の調
節機能の低下を和らげる）ことが報告されています。また良質な眠りをサポートする
（睡眠の質（眠りの深さ）を高め、起床時の眠気や疲労感を和らげる）ことが報告され
ています。

販売休止中 2023/11/13

I298 2023/6/6 株式会社ピュール デトスマート～梅昆布茶～
加工食品(サプリメント
形状)

フコース

本品にはフコースが含まれます。フコースには以下の機能があることが報告されてい
ます。BMIが高め(23以上30未満)の方の、○腹部の脂肪(内臓脂肪、皮下脂肪)、体
重、ウエスト周囲径の低下を助け、BMIの低下をサポートする。○便秘傾向の方の便
の回数を増やすことで便通を改善する。

販売休止中 2024/2/16

I299 2023/6/6 株式会社メディワン セラミドプラス
加工食品(サプリメント
形状)

米由来グルコシルセラミド
本品には米由来グルコシルセラミドが含まれています。米由来グルコシルセラミドに
は肌が乾燥しがちな方の肌の潤い（水分）を逃しにくくして、肌の潤いを守るのを助け
る機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/4

I300 2023/6/6 株式会社ＡＷＡＩ ＯＹＡＳＵＭＩ（オヤスミ）夜に飲む青汁 加工食品(その他) GABA
本品にはGABA が含まれています。GABA は 睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立
つ機能が報告されています。

販売休止中 2024/3/15

I301 2023/6/6 株式会社貴栄商事 茶らりオリゴ 加工食品(その他) 乳糖果糖オリゴ糖
本品には乳糖果糖オリゴ糖が含まれています。乳糖果糖オリゴ糖は、おなかの中の
ビフィズス菌を増やして、腸内環境を良好にすることが報告されています。

販売休止中 2024/5/20

I302 2023/6/6 株式会社ヘルシープラス 便通改善ミデール
加工食品(サプリメント
形状)

有胞子性乳酸菌（Weizmannia
coagulans SANK70258）

本品は有胞子性乳酸菌（Weizmannia coagulans SANK70258）を含みます。有胞子性
乳酸菌（W. coagulans SANK70258）は、生きて腸まで届き、腸内環境を整えることで
便秘傾向者の便通を改善する機能が報告されています。

販売休止中 2024/2/15
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I303 2023/6/6 株式会社健美舎 めぐりさぷりルテイン３０
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンは、眼の
黄斑部の色素量を増やす働きがあり、ぼやけ・かすみの軽減によりくっきり見る力(コ
ントラスト感度)を改善する機能や紫外線・ブルーライトなどの光刺激からの保護によ
り、眼の調子を整えることが報告されています。

販売休止中 2024/1/29

I304 2023/6/6 OPI・50株式会社
キトサンと葉酸がとれる　よくばり明日
葉青汁ａ

加工食品(サプリメント
形状)

キトサン
本品にはキトサンが含まれます。キトサンには、コレステロールの吸収を抑え、悪玉
（LDL）コレステロールや総コレステロールを低下させる機能があることが報告されて
います。

販売休止中 2024/1/4

I305 2023/6/23 森永製菓株式会社
大粒ラムネＳＵＰＥＲ　ＢＯＯＳＴ（スー
パーブースト）

加工食品(その他) ヒスチジン
本品にはヒスチジンが含まれます。ヒスチジンは、日常生活で疲労を感じる方の疲労
による、頭が冴えない・注意力低下といった状態を緩和し、一過性の疲労感を軽減す
ることが報告されています。

販売休止中 2024/1/9

I306 2023/6/26 株式会社カーブスジャパン
ウルトラプロテインヘルシービューティ
ミックスベリー味ａ（エー）

加工食品(その他)
GABA、ターミナリアベリリカ由来没食
子酸、ブラックジンジャー由来ポリメト
キシフラボン

本品には、GABA、ターミナリアベリリカ由来没食子酸、ブラックジンジャー由来ポリメト
キシフラボンが含まれます。GABAは、睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚め）
の改善に役立つ機能や、日常の身体活動により、中高年の方の加齢に伴い低下する
筋肉量を維持する機能が、ターミナリアベリリカ由来没食子酸は、食事に含まれる脂
肪や糖の吸収を抑える機能が、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常
活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくする機能があることが報告さ
れています。

販売休止中 2023/8/16

I307 2023/6/7
株式会社ナウカコーポレー
ション

ルイボスジンジャーチャイ 加工食品(その他)
ショウガ由来ポリフェノール（6-ジンゲ
ロール、6-ショウガオール）

本品にはショウガ由来ポリフェノール（6-ジンゲロール、6-ショウガオール）が含まれ
ます。ショウガ由来ポリフェノール（6-ジンゲロール、6-ショウガオール）は、気温や室
温が低い際に、末梢部位（手の指先）の皮膚表面温度を維持する機能があることが
報告されています。

販売休止中 2024/5/1

I308 2023/6/7 株式会社佐藤園 １００年チュアブル　歯のケア
加工食品(サプリメント
形状)

緑茶フッ素
本品には緑茶フッ素が含まれます。緑茶フッ素には歯の再石灰化を促進し、歯の表
面を改善してむし歯の原因となる酸に溶けにくい状態にすることで歯を丈夫で健康に
する機能が報告されています。

販売休止中 2024/2/20

I309 2023/6/7 平金産業株式会社
まぐろの雫　ＤＨＡ（ディーエイチエー）
＆ＥＰＡ（イーピーエー）

加工食品(サプリメント
形状)

ＤＨＡ・ＥＰＡ
本品にはDHA・EPAが含まれます。DHA・EPAは血中の中性脂肪を低下させる機能が
あることが報告されています。

販売休止中 2024/5/20

I310 2023/6/8 株式会社流通サービス ＧＡＢＡ玉露 加工食品(その他) GABA
本品には GABA が含まれます。GABA には、高めの血圧を低下させる機能、仕事や
勉強による一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能があることが報告され
ています。

販売休止中 2024/3/5

I311 2023/6/8 株式会社SIRENA ＬＵＭＩＮＡ　ＦＩＴ（ルミナフィット）
加工食品(サプリメント
形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれています。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血
中中性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に
役立つことが報告されています。

販売休止中 2024/4/19

I312 2023/6/8 株式会社ヘルシープラス 筋肉ケアタブレット
加工食品(サプリメント
形状)

GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには日常の身体活動により、中高年の方の加
齢に伴い低下する筋肉量を維持する機能が報告されています。

販売休止中 2024/2/13

I313 2023/6/8 OPI・50株式会社 グルコサミン　２０００ｂ
加工食品(サプリメント
形状)

グルコサミン塩酸塩
本品にはグルコサミン塩酸塩が含まれます。グルコサミン塩酸塩にはひざ関節の曲
げ伸ばし（動きのスムーズさ）をサポートし、ひざの違和感を軽減することが報告され
ています。

販売休止中 2024/2/29

I314 2023/6/8 OPI・50株式会社 ＰＳ（ピーエス）ａ
加工食品(サプリメント
形状)

大豆由来ホスファチジルセリン
本品には大豆由来ホスファチジルセリンが含まれます。大豆由来ホスファチジルセリ
ンには、記憶力が低下した健康な中高齢者の認知機能の一部である記憶力（言葉を
思い出す力）の維持をサポートすることが報告されています。

販売休止中 2023/8/25

I315 2023/6/8 OPI・50株式会社 セラミド　モイスチュアａ
加工食品(サプリメント
形状)

米由来グルコシルセラミド
本品には米由来グルコシルセラミドが含まれます。 米由来グルコシルセラミドには、
肌のうるおいを維持する機能が報告されています。

販売休止中 2024/1/4

I316 2023/6/28 ヤマモリ株式会社 ＧＡＢＡ（ギャバ）　睡活ビネガー 加工食品(その他) ＧＡＢＡ（ギャバ）

本品にはＧＡＢＡ（ギャバ）が含まれています。ＧＡＢＡ（ギャバ）は睡眠の質（眠りの深
さ）を向上させ、すっきりとした目覚めを得ることに役立つ機能、仕事や勉強による一
時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能、血圧が高めの方の血圧を下げる機
能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/29
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I317 2023/6/8 株式会社武蔵野 混ぜて食べる温玉ビビンバ 加工食品(その他) 大麦β－グルカン
本品には大麦βーグルカンが含まれています。大麦βーグルカンは食後の血糖値の
上昇をおだやかにすることが報告されています。

販売休止中 2024/2/15

I318 2023/6/9
ハウスウェルネスフーズ株
式会社

うるおい習慣
加工食品(サプリメント
形状)

乳酸菌L-137（L. plantarum L-137）
本品には、乳酸菌L-137（L. plantarum L-137）が含まれます。乳酸菌L-137は肌が乾
燥しがちな方の肌の潤いを保つことや肌のバリア機能（保湿力）を維持することが報
告されています。

販売休止中 2024/5/22

I319 2023/6/9 株式会社基理 キポフェンｓ
加工食品(サプリメント
形状)

キウイ由来プロシアニジン

本品にはキウイ由来プロシアニジンが含まれます。キウイ由来プロシアニジンは、脂
質の吸収を抑制することにより、ＢＭＩが高めの方の、体脂肪・腹部周囲長を低下させ
る機能、およびＢＭＩが高めの方の、体重の減少をサポートし、高めのＢＭＩを改善する
機能が報告されています。

販売休止中 2024/2/27

I320 2023/6/9 ヤマモリ株式会社 ＧＡＢＡ１００ 加工食品(その他) ＧＡＢＡ（ギャバ）

本品にはＧＡＢＡ（ギャバ）が含まれています。ＧＡＢＡ（ギャバ）は睡眠の質（眠りの深
さ）を向上させ、すっきりとした目覚めを得ることに役立つ機能、仕事や勉強による一
時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能、血圧が高めの方の血圧を下げる機
能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/29

I321 2023/6/9 薬糧開発株式会社 骨の鉄人
加工食品(サプリメント
形状)

パプリカ由来カロテノイド（β-クリプト
キサンチン、β-カロテン、ゼアキサン
チン、カプサンチンとして）、大豆イソフ
ラボン

本品にはパプリカ由来カロテノイド（β-クリプトキサンチン、β-カロテン、ゼアキサン
チン、カプサンチンとして）及び大豆イソフラボンが含まれます。パプリカ由来カロテノ
イドは、加齢に伴い過剰となる骨吸収（古い骨を壊すはたらき）をおだやかにし、骨の
健康維持をサポートすることが報告されています。大豆イソフラボンには健常な中高
年女性の骨の成分の維持に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/25

I322 2023/6/9 株式会社神明 国産１００％　わたしのもち麦 加工食品(その他) 大麦由来β-グルカン
本品には大麦由来β-グルカンが含まれています。大麦由来β-グルカンは食後の血
糖値の上昇をおだやかにすることが報告されています。

販売休止中

I323 2023/6/9 ヤマモリ株式会社 ＧＡＢＡ１００　睡活ビネガー 加工食品(その他) ＧＡＢＡ（ギャバ）

本品にはＧＡＢＡ（ギャバ）が含まれています。ＧＡＢＡ（ギャバ）は睡眠の質（眠りの深
さ）を向上させ、すっきりとした目覚めを得ることに役立つ機能、仕事や勉強による一
時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能、血圧が高めの方の血圧を下げる機
能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/20

I324 2023/6/9 株式会社東洋新薬 バナバタブレットＧ
加工食品(サプリメント
形状)

バナバ葉由来コロソリン酸
本品にはバナバ葉由来コロソリン酸が含まれます。バナバ葉由来コロソリン酸は、健
常な方の高めの空腹時血糖値を下げる機能が報告されています。

販売休止中 2024/2/29

I325 2023/7/3 サッポロビール株式会社 宵ごこち 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAは睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機
能、仕事や家事による一時的なストレスや疲労感の緩和およびリラックス作用がある
ことが報告されています。

販売休止中 2024/4/23

I326 2023/6/12 株式会社礼門 木火土金水 加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンには糖の吸収を抑えることで、食後血糖値
の上昇を抑制する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/27

I327 2023/6/12 株式会社小川生薬 ピンクルイボスティーＰｌｕｓ（プラス） 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ
機能があることが報告されています。また、GABAは肌の乾燥が気になる方の肌の弾
力を維持し、肌の健康を守るのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/9/19

I328 2023/6/12 ロードランナー株式会社 私のシボケア習慣
加工食品(サプリメント
形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。
HMPAは、BMIが高めの方の腹部の脂肪(内臓脂肪)とウエスト周囲径を減らす機能が
報告されています。

販売休止中 2024/5/27

I329 2023/6/12 OPI・50株式会社
ＤＨＣ（ディーエイチシー）　腸内サポー
ト　コーンポタージュ　ａ

加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンは善玉菌の一種であるビフィズス菌を増や
し、腸内フローラを良好にすることでお通じを改善し、おなかの調子を整えることが報
告されています。

販売休止中 2024/1/4

I330 2023/6/12 株式会社マルエス チリ産機能性くるみ 生鮮食品 α-リノレン酸

本品にはα-リノレン酸が含まれます。α-リノレン酸を2.6g摂取するとLDLコレステ
ロール値を下げる機能と血圧が高めの方の血圧を下げる機能が報告されています。
本品を16g(約10粒)で機能性が報告されている一日あたりの機能性関与成分(α-リノ
レン酸)の50％を摂取できます。

販売休止中 2024/2/27
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I331 2023/6/12 あろえはうす株式会社 スラリール
加工食品(サプリメント
形状)

有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans
SANK70258）、ブラックジンジャー由来
ポリメトキシフラボン

●本品には有胞子性乳酸菌（Bacillus coagulans SANK70258）が含まれます。有胞子
性乳酸菌（B. coagulans SANK70258）は排便回数が少なめの方の便通を改善する機
能が報告されています。●本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含
まれます。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー
代謝において脂肪を消費しやすくする作用により、BMIが高め（BMI23以上30未満）の
方の腹部の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されていま
す。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは年齢とともに低下する脚の筋力に
作用することにより、中高年の方の歩く力を維持することが報告されています。

販売休止中 2024/5/23

I332 2023/6/12
株式会社日本予防医学研
究所

マンゴスチン
加工食品(サプリメント
形状)

ロダンテノンB
本品はロダンテノンＢを含みます。ロダンテノンＢは、糖化ストレスを軽減することによ
り肌の潤いを保持する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/5

I333 2023/6/13 山本漢方製薬株式会社 桑の葉若葉粉末１００％
加工食品(サプリメント
形状)

桑の葉由来イミノシュガー
本品には桑の葉由来イミノシュガーが含まれます。桑の葉由来イミノシュガーには糖
の吸収を抑えて食後の血糖値の上昇を抑える機能が報告されています。

販売休止中 2023/12/13

I334 2023/6/13 OPI・50株式会社 イミダゾール　疲労感対策ａ
加工食品(サプリメント
形状)

イミダゾールジペプチド
本品にはイミダゾールジペプチドが含まれます。イミダゾールジペプチドには、日常の
生活で生じるからだの一過性の疲労感を軽減する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2024/1/4

I335 2023/6/13 OPI・50株式会社 血糖ファイバーａ
加工食品(サプリメント
形状)

グアーガム分解物（食物繊維）
本品にはグアーガム分解物（食物繊維）が含まれるので、糖の吸収をおだやかにし、
食後血糖のピーク値を抑えます。

販売休止中 2024/1/4

I336 2023/6/13
株式会社ディー・エス・エス
プロモーション

Ｐｈａｒｍａ　ＳＥＬＥＣＴ（ファーマセレク
ト）ルテイン

加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンには、目
の黄斑部の色素密度の増加によるブルーライトなどの光のストレスの軽減、コントラ
スト感度（ぼやけ・かすみの軽減によりくっきり見る力）を改善し、目の調子を整えるこ
とが報告されています。

販売休止中 2024/5/9

I337 2023/6/13
株式会社ディー・エス・エス
プロモーション

ルテインＡ
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンには、目
の黄斑部の色素密度の増加によるブルーライトなどの光のストレスの軽減、コントラ
スト感度（ぼやけ・かすみの軽減によりくっきり見る力）を改善し、目の調子を整えるこ
とが報告されています。

販売休止中

I338 2023/7/5 株式会社サプリ工房富山 Ｓｈｉｂｏｒｕｋａ（シボルカ）
加工食品(サプリメント
形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。3-
(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)は、BMIが高めの方の腹部の
脂肪とウエスト周囲径を減らす機能が報告されています。また、食後血糖値が高めの
方の食後に上昇する血糖値を元に戻しやすくするのをサポートする機能が報告され
ています。

販売休止中 2023/12/26

I339 2023/6/14 昭和製薬株式会社 カカオ黒豆茶 加工食品(その他)
3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。3-
(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)は、BMIが高めの方の腹部の
脂肪（内臓脂肪）を減らす機能が報告されています。

販売休止中 2024/2/19

I340 2023/6/14 株式会社ラメール アイ脳クリア
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン・ゼアキサンチン

本品にはルテイン・ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン・ゼアキサンチンは眼の黄
斑色素濃度を増加させる機能があり、ブルーライトなど光の刺激から目を守り、コント
ラスト感度(ぼやけの軽減によりくっきり見る力)を改善し、目の調子を整える機能と加
齢に伴い低下する認知機能の一部である注意力(複数の情報から特定の情報に注目
する力)、認知的柔軟性(変化を認識し、対応する力)を維持する機能があることが報
告されています。

販売休止中 2024/2/15

I341 2023/6/14 OPI・50株式会社 血糖ファイバーｂ
加工食品(サプリメント
形状)

グアーガム分解物（食物繊維）
本品にはグアーガム分解物（食物繊維）が含まれるので、糖の吸収をおだやかにし、
食後血糖のピーク値を抑えます。

販売休止中 2024/1/4

I342 2023/6/14 株式会社公知貿易
緑茶カテキンＥＧＣＧ（イージーシー
ジー）

加工食品(サプリメント
形状)

エピガロカテキンガレート（ＥＧＣＧ）
本品にはエピガロカテキンガレート（EGCG）が含まれます。エピガロカテキンガレート
（EGCG）には食後血糖値の上昇をおだやかにする機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/27

I343 2023/6/14 株式会社健康家族
伝統にんにく卵黄・極　ＥＸ（イーエック
ス）１

加工食品(サプリメント
形状)

GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには仕事や家事などによる一時的な疲労感や
ストレスを和らげる機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/18
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I344 2023/6/14 日清ヨーク株式会社 ピルクルミラクルケアのむヨーグルト 加工食品(その他) 乳酸菌NY1301株
本品には乳酸菌NY1301株が含まれます。乳酸菌NY1301株には、睡眠の質を改善
し、日常生活の疲労感を軽減する機能があることが報告されています。さらに、腸内
環境を改善し、おなかの調子を良好に保つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/19

I345 2023/6/15 帝人株式会社
機能性　スーパー大麦バーリーマック
ス

加工食品(その他) 大麦由来β-グルカン
本品には大麦由来β-グルカンが含まれています。大麦由来β-グルカンは食後の血
糖値の上昇をおだやかにすることが報告されています。

販売休止中 2024/5/28

I346 2023/6/15 株式会社エル・ローズ グリーンベース　スルフォラファン
加工食品(サプリメント
形状)

スルフォラファングルコシノレート
本品には、スルフォラファングルコシノレートが含まれます。スルフォラファングルコシ
ノレートには、健康な中高齢者の健常域でやや高めの血中ALT値（肝臓の健康状態
を示すマーカー）を下げることが報告されています。

販売休止中

I347 2023/6/15
ハーバライフ・オブ・ジャパ
ン株式会社

ビューティーセラミド
加工食品(サプリメント
形状)

パイナップル由来グルコシルセラミド
本品にはパイナップル由来グルコシルセラミドが含まれます。パイナップル由来グル
コシルセラミドは、肌が乾燥しがちな人の肌の潤い（水分）を逃がしにくくする機能が報
告されています。

販売休止中 2024/3/11

I348 2023/6/15 株式会社SORA モヤセル
加工食品(サプリメント
形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボンは以下の機能が報告されています。■日常活動時の
エネルギー代謝において脂肪を消費しやすくする。■BMIが高めの方の腹部の脂肪
（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす。■年齢とともに低下する脚の筋力に作用することに
より、中高年の方の歩行能力の維持に役立つ。

販売休止中 2024/3/21

I349 2023/6/15 アリメント工業株式会社 みかん混合発酵茶顆粒　認知機能
加工食品(サプリメント
形状)

ミカン混合発酵茶葉由来ヘスペリジン

本品に含まれるミカン混合発酵茶葉由来ヘスペリジンは、中高年の加齢によって低
下する認知機能の一部である注意力及びワーキングメモリ（得られた視覚情報を短
時間で認識し、同時に処理して行動に移す能力）の維持に役立つことが報告されてい
ます。

販売休止中 2023/12/6

I350 2023/6/15 ダイドードリンコ株式会社 はとむぎブレンド茶ｂ 加工食品(その他) GABA

本品に含まれるGABAには、以下の機能が報告されています。〇肌の乾燥が気にな
る方の肌の弾力を維持し、肌の健康を守るのを助ける。〇事務作業や家事による一
時的なストレスや疲労感を和らげる、およびリラックス作用がある。〇一時的に落ち込
んだ気分を前向きにする（積極的な気分にする、生き生きとした気分にする、やる気
にするなど）。〇睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ。

販売休止中 2024/3/19

I351 2023/6/15 株式会社タイヨーラボ 没食子酸ＢＷ（ビーダブル）
加工食品(サプリメント
形状)

没食子酸
本品に含まれる没食子酸には、肥満気味な方の内臓脂肪や体重を減らし、BMI値を
改善する機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/28

I352 2023/6/15 ダイドードリンコ株式会社 はとむぎブレンド茶ｃ 加工食品(その他) GABA

本品に含まれるGABAには、以下の機能が報告されています。〇肌の乾燥が気にな
る方の肌の弾力を維持し、肌の健康を守るのを助ける。〇事務作業や家事による一
時的なストレスや疲労感を和らげる、およびリラックス作用がある。〇一時的に落ち込
んだ気分を前向きにする（積極的な気分にする、生き生きとした気分にする、やる気
にするなど）。〇睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ。

販売休止中 2023/10/27

I353 2023/6/15 株式会社ハーバー研究所 水溶性食物繊維 加工食品(その他) イソマルトデキストリン（食物繊維）

本品にはイソマルトデキストリン（食物繊維）が含まれます。イソマルトデキストリン（食
物繊維）には、食後の血糖値が上がりやすい方の食後の血糖値の上昇をおだやかに
する機能や食事の糖の吸収を抑える機能、食後の血中中性脂肪が高めの方の食後
の血中中性脂肪の上昇をおだやかにする機能、食事の脂肪の吸収を抑える機能、お
なかの調子を整えて便通を改善する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/2

I354 2023/6/16 バイベックス製薬株式会社 ギルトニウム
加工食品(サプリメント
形状)

イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。
イヌリンには食後の血糖値の上昇を緩やかにする機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2024/2/26

I355 2023/6/16 OPI・50株式会社 マッタンサーモ
加工食品(サプリメント
形状)

モノグルコシルヘスペリジン
本品にはモノグルコシルヘスペリジンが含まれます。モノグルコシルヘスペリジンに
は、寒い季節や強い冷房により減少した末梢（手・足の指先）の血流を正常に整え、
末梢（手・足の指先）の体温の低下を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/1/4

I356 2023/6/16 OPI・50株式会社 歩く力ａ
加工食品(サプリメント
形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボンは、年齢とともに低下する脚の筋力に作用し、中高年
の方の歩く力を維持することが報告されています。

販売休止中 2024/1/4
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I357 2023/6/16 OPI・50株式会社 マッタンサーモａ
加工食品(サプリメント
形状)

モノグルコシルヘスペリジン
本品にはモノグルコシルヘスペリジンが含まれます。モノグルコシルヘスペリジンに
は、寒い季節や強い冷房により減少した末梢（手・足の指先）の血流を正常に整え、
末梢（手・足の指先）の体温の低下を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/12/7

I358 2023/6/16 君和株式会社 清明の瞳
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれています。ルテイン、ゼアキサンチンはブ
ルーライトなどの光の刺激から目を守ることが期待される網膜の黄斑色素を増やす
機能や、コントラスト感度（ぼやけやかすみを改善し、くっきりと見る力）を改善する機
能が報告されています。さらに、年齢とともに低下する認知機能の一部である判断力
（変化する状況に応じて適切に対処したり、推論したりする能力）、注意力（一つのこと
に集中したり、複数の物事に注意を向けられる能力）を維持することが報告されてい
ます。

販売休止中 2024/5/30

I359 2023/6/16 Vidya Japan株式会社 リコピン　コレステカプセル　３０
加工食品(サプリメント
形状)

リコピン
本品にはリコピンが含まれています。リコピンにはLDLコレステロールを低下させる機
能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/2

I360 2023/6/16 株式会社ダイアナ
バオグリーン　ファイバー　グレープフ
ルーツ味

加工食品(その他) 難消化性デキストリン（食物繊維）

本品には難消化性デキストリン（食物繊維）が含まれています。難消化性デキストリン
（食物繊維）には食事と併用することで、食事の脂肪や糖の吸収を抑え、食後の血中
中性脂肪や血糖値の上昇を抑えることが報告されています。さらに、お腹の調子を整
え便通を改善することが報告されています。

販売休止中 2024/3/21

I361 2023/6/19
和歌山県農業協同組合連
合会

和歌山のたねなし柿 生鮮食品 柿タンニン
本品には柿タンニンが含まれています。柿タンニンには、悪玉（LDL）コレステロール
が高めの方の悪玉（LDL）コレステロールを下げる機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2024/6/3

I362 2023/6/19 株式会社アマタケ
アマタケサラダチキン　ハニーマスター
ド

加工食品(その他) イミダゾールジペプチド
本品にはイミダゾールジペプチドが含まれます。イミダゾールジペプチドには、日常生
活での一時的な疲労感を軽減する機能があることが報告されています

販売休止中 2024/2/20

I363 2023/6/19 カルビー株式会社 ＰｏｔｅＣｅｒａ（ポテセラ）
加工食品(サプリメント
形状)

じゃがいも由来グルコシルセラミド
本品にはじゃがいも由来グルコシルセラミドが含まれるので、肌が乾燥しがちな方の
肌のうるおいを守り、肌の弾力を維持し、肌の健康に役立つ機能があります。

販売休止中 2024/4/22

I364 2023/6/19 新日本製薬株式会社 Ｔｕｎｅｍｅ（チューンミ―）
加工食品(サプリメント
形状)

S-アリルシステイン
本品にはS－アリルシステインが含まれます。S－アリルシステインは、注意力や思考
力などを使う作業による一時的な精神的疲労感を軽減すること、また日常生活におけ
る一時的な身体的疲労感を軽減することが報告されています。

販売休止中 2024/6/6

I365 2023/6/19 OPI・50株式会社
キトサンと葉酸がとれる　よくばり明日
葉青汁

加工食品(サプリメント
形状)

キトサン
本品にはキトサンが含まれます。キトサンには、悪玉（LDL）コレステロールや総コレ
ステロールを低下させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/12/11

I366 2023/6/19 OPI・50株式会社
ＤＨＣ（ディーエイチシー）　腸内サポー
ト　コーンポタージュ　ｂ

加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンは善玉菌の一種であるビフィズス菌を増や
し、腸内フローラを良好にすることでお通じを改善し、おなかの調子を整えることが報
告されています。

販売休止中 2023/12/11

I367 2023/6/19 新日本製薬株式会社 Ｔｕｎｅｍｅ（チューンミー）ａ
加工食品(サプリメント
形状)

S-アリルシステイン
本品にはS－アリルシステインが含まれます。S－アリルシステインは、パソコン作業
や仕事による一時的な精神的疲労感を軽減すること、また日常生活における一時的
な身体的疲労感を軽減することが報告されています。

販売休止中 2024/3/1

I368 2023/6/19 新日本製薬株式会社 Ｔｕｎｅｍｅ（チューンミ―）ｂ
加工食品(サプリメント
形状)

S-アリルシステイン
本品にはS－アリルシステインが含まれます。S－アリルシステインは、注意力や思考
力を伴うパソコン作業や仕事による一時的な精神的疲労感を軽減すること、また日常
生活における一時的な身体的疲労感を軽減することが報告されています。

販売休止中 2024/6/6

I369 2023/6/20 株式会社バッカス オフリカケ（Ｏｆｆ　Ｒｅ：　ｋａｋｅ）Ⅱ
加工食品(サプリメント
形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。
HMPAは、BMIが高めの方の腹部の脂肪(内臓脂肪)とウエスト周囲径を減らす機能が
報告されています。また、食後血糖値が高めの方の食後に上昇した血糖値を下げる
機能が報告されています。

販売休止中

I370 2023/6/20 株式会社ヨミテ 大人みそ汁習慣　ねぎとわかめ 加工食品(その他) γ-アミノ酪酸 (GABA)
本品にはγ-アミノ酪酸 (GABA) が含まれています。GABA には血圧が高めの方の
血圧を下げる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/11/7



機能性表示食品届出一覧（令和1年度）

届出
番号

届出日 届出者名 商品名 食品の区分 機能性関与成分名 表示しようとする機能性 販売状況 変更

I371 2023/6/20 株式会社ヨミテ 大人みそ汁習慣　なすと油揚げ 加工食品(その他) γ-アミノ酪酸 (GABA)
本品にはγ-アミノ酪酸（GABA）が含まれています。GABAには血圧が高めの方の血
圧を下げる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/11/7

I372 2023/6/20
ウエルネス研究所株式会
社

ウェルネスＨＢ（エイチビー）ヘルス
ビューティーａ

加工食品(サプリメント
形状)

N-アセチルグルコサミン

本品にはN-アセチルグルコサミンが含まれます。N-アセチルグルコサミンは、歩行や
階段の昇り降り時における、ひざ関節の悩みを改善することが報告されています。ま
た、N-アセチルグルコサミンは、肌の乾燥が気になる方の、肌の潤いに役立つことが
報告されています。

販売休止中 2024/5/16

I373 2023/6/20 株式会社HRC ＭＥＮＯＬＥＴ（メノレット）　黒しょうが粒
加工食品(サプリメント
形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を
消費しやすくする機能があることが報告されています。またBMIが高めの方のお腹の
脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/11

I374 2023/6/20 OPI・50株式会社 ねむリラクｂ
加工食品(サプリメント
形状)

ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソ
クエルシトリン、ヒハツ由来ピペリン類

本品にはラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリン、ヒハツ由来ピペリン類
が含まれます。ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンには、睡眠の質
（眠りの深さ・起床時の睡眠に対する満足感）を高める機能が報告されています。
ヒハツ由来ピペリン類には、冷えにより低下した末梢血流を正常に整え、冷えによる
末梢(手)の体温（皮膚表面温度）の低下を軽減する機能が報告されています。

販売休止中 2023/10/19

I375 2023/6/20 OPI・50株式会社 ねむリラクｃ
加工食品(サプリメント
形状)

ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソ
クエルシトリン、ヒハツ由来ピペリン類

本品にはラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリン、ヒハツ由来ピペリン類
が含まれます。ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンには、睡眠の質
（眠りの深さ・起床時の睡眠に対する満足感）を高める機能が報告されています。
ヒハツ由来ピペリン類には、冷えにより低下した末梢血流を正常に整え、冷えによる
末梢(手)の体温（皮膚表面温度）の低下を軽減する機能が報告されています。

販売休止中

I376 2023/6/20 株式会社全日本通販 発酵米ぬか黒酢
加工食品(サプリメント
形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。
HMPAは、BMIが高めの方の腹部の脂肪(内臓脂肪)とウエスト周囲径を減らす機能が
報告されています。また、食後血糖値が高めの方の食後に上昇した血糖値を下げる
機能が報告されています。

販売休止中 2023/12/26

I377 2023/6/21 株式会社エバーライフ まるっと健康これ１杯青汁　ａ 加工食品(その他)
GABA、イソマルトデキストリン(食物繊
維)

本品にはGABAとイソマルトデキストリン（食物繊維）が含まれます。GABAには、血圧
が高めの方の血圧を低下させる機能、イソマルトデキストリンには、食後の血糖値が
上がりやすい方の食後の血糖値や、食後の血中中性脂肪が高めになる方の食後の
血中中性脂肪の上昇をおだやかにする機能が報告されています。

販売休止中 2024/3/14

I378 2023/6/21 OPI・50株式会社 エラスチン　弾んでリフト
加工食品(サプリメント
形状)

ボニートエラスチンペプチド
本品には、ボニートエラスチンペプチドが含まれます。ボニートエラスチンペプチドは、
肌の弾力を維持し、肌のうるおいを守ることで肌の健康維持に役立つことが報告され
ています。

販売休止中 2024/1/4

I379 2023/6/21 株式会社たらみ ゆるりとホワイトフルーツポンチゼリー 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには仕事や家事による一時的な心理的ストレス
や疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/22

I380 2023/6/21 日清ヨーク株式会社 ピルクル　ひざアクティブ　ａ 加工食品(その他)
N-アセチルグルコサミン、乳酸菌
NY1301株

本品にはN-アセチルグルコサミンと乳酸菌NY1301株が含まれます。N-アセチルグル
コサミンは、歩行や階段の昇り降り時における、ひざ関節の悩みを改善することが報
告されています。乳酸菌NY1301株は腸内環境を改善し、おなかの調子を良好に保つ
機能が報告されています。

販売休止中 2023/12/14

I381 2023/7/10
アサヒグループ食品株式
会社

わたしプロローグ
加工食品(サプリメント
形状)

CP2305ガセリ菌(L. gasseri CP2305)
本品には、CP2305ガセリ菌(L. gasseri CP2305)が含まれており、正常な月経周期を
有する健康な女性の月経前の一時的な晴れない気分、精神的疲労感、眠気を軽減
する機能があります。

販売休止中 2024/4/1

I382 2023/6/22
ワダカルシウム製薬株式
会社

アルークα（アルファ）膝（ひざ）マス
ター

加工食品(サプリメント
形状)

N-アセチルグルコサミン、サケ鼻軟骨
由来プロテオグリカン・サケ鼻軟骨由
来非変性Ⅱ型コラーゲン

本品にはN-アセチルグルコサミン及びサケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・サケ鼻軟骨
由来非変性Ⅱ型コラーゲンが含まれます。N-アセチルグルコサミンは、歩行や階段
の昇り降り時における、ひざ関節の悩みを改善、サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・
サケ鼻軟骨由来非変性Ⅱ型コラーゲンには、中高年のひざ関節の動きをサポートし、
違和感をやわらげることが報告されています。

販売休止中 2023/10/3



機能性表示食品届出一覧（令和1年度）

届出
番号

届出日 届出者名 商品名 食品の区分 機能性関与成分名 表示しようとする機能性 販売状況 変更

I383 2023/6/22
韓国農協インターナショナ
ル株式会社

韓国農協チャメ 生鮮食品 GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、仕事や勉強などによる一時的なストレス
を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/6/4

I384 2023/6/22
韓国農協インターナショナ
ル株式会社

韓国農協パプリカ 生鮮食品 GABA

本品にはGABAが含まれています。GABAを28mg/日摂取すると、仕事や勉強などに
よる一時的なストレスを軽減する機能があることが報告されています。本品可食部を
120g食べると機能性が報告されている一日当たりの機能性関与成分の量の50％を
摂取できます。

販売休止中 2024/6/4

I385 2023/6/22 フィトファーマ株式会社
フィトファーマのルテイン・ゼアキサン
チン

加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン・ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン・ゼアキサンチンには目の
黄斑部の色素量を増やし、紫外線やブルーライト光などの光ストレスから保護し、コン
トラスト感度（ぼやけ・かすみを和らげくっきり見る力）を改善する機能があることが報
告されています。

販売休止中 2024/6/4

I386 2023/6/22 OPI・50株式会社 ＰＳ（ピーエス）
加工食品(サプリメント
形状)

大豆由来ホスファチジルセリン
本品には大豆由来ホスファチジルセリンが含まれます。大豆由来ホスファチジルセリ
ンには、記憶力が低下した健康な中高齢者の認知機能の一部である記憶力（言葉を
思い出す力）の維持をサポートすることが報告されています。

販売休止中 2024/1/4

I387 2023/6/22 OPI・50株式会社
ＤＨＣ（ディーエイチシー）　カラダ対策
茶Ｗ　ａ

加工食品(その他) 難消化性デキストリン（食物繊維）

本品には難消化性デキストリン（食物繊維）が含まれます。難消化性デキストリン（食
物繊維）には、食事から摂取した脂肪の吸収を抑えて排出を増加させることにより、
食後の血中中性脂肪の上昇をおだやかにする機能や、糖の吸収を抑えることによ
り、食後の血糖値の上昇をおだやかにする機能が報告されています。

販売休止中 2024/1/4

I388 2023/6/22 OPI・50株式会社
ＤＨＣ（ディーエイチシー）　カラダ対策
茶Ｗ　ｂ

加工食品(その他) 難消化性デキストリン（食物繊維）

本品には難消化性デキストリン（食物繊維）が含まれます。難消化性デキストリン（食
物繊維）には、食事から摂取した脂肪の吸収を抑えて排出を増加させることにより、
食後の血中中性脂肪の上昇をおだやかにする機能や、糖の吸収を抑えることによ
り、食後の血糖値の上昇をおだやかにする機能が報告されています。

販売休止中 2023/12/20

I389 2023/6/22 OPI・50株式会社
ＤＨＣ（ディーエイチシー）　カラダ対策
ファイバー・イン・カレーＷ　ａ

加工食品(その他) 難消化性デキストリン（食物繊維）

本品には難消化性デキストリン（食物繊維）が含まれます。難消化性デキストリン（食
物繊維）には、食事から摂取した脂肪の吸収を抑えて排出を増加させることにより、
食後の血中中性脂肪の上昇をおだやかにする機能や、糖の吸収を抑えることによ
り、食後の血糖値の上昇をおだやかにする機能が報告されています。

販売休止中 2024/1/4

I390 2023/6/22 OPI・50株式会社
ＤＨＣ（ディーエイチシー）　カラダ対策
ファイバー・イン・ミートソースＷ　ａ

加工食品(その他) 難消化性デキストリン（食物繊維）

本品には難消化性デキストリン（食物繊維）が含まれます。難消化性デキストリン（食
物繊維）には、食事から摂取した脂肪の吸収を抑えて排出を増加させることにより、
食後の血中中性脂肪の上昇をおだやかにする機能や、糖の吸収を抑えることによ
り、食後の血糖値の上昇をおだやかにする機能が報告されています。

販売休止中 2024/1/4

I391 2023/6/22
株式会社クロワール・ボー
テ

ＲＥＬＡＸ　ＧＡＢＡ（リラックスギャバ）
加工食品(サプリメント
形状)

GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには、仕事や勉強による一時的な精神的ス
トレスや疲労感を緩和、睡眠の質（眠りの深さ）を向上、肌の乾燥が気になる方の肌
の弾力を維持し、肌の健康を守るのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/12/19

I392 2023/6/22 株式会社カーブスジャパン ウルトラプロテイン　ココア味ａ（エー） 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚
め）の改善に役立つ機能や、日常の身体活動により、中高年の方の加齢に伴い低下
する筋肉量を維持する機能が報告されています。

販売休止中 2023/12/21

I393 2023/6/22 株式会社カーブスジャパン
ウルトラプロテイン　ミルクティ味ａ
（エー）

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚
め）の改善に役立つ機能や、日常の身体活動により、中高年の方の加齢に伴い低下
する筋肉量を維持する機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/27

I394 2023/6/23 日本メドック株式会社
ｄ’ｆｉｎｅ（ディーファイン）ユーグレナグラ
シリス

加工食品(サプリメント
形状)

ユーグレナグラシリスＥＯＤ－１株由
来パラミロン（β－１，３－グルカンと
して）

本品にはユーグレナグラシリスＥＯＤ－１株由来パラミロン（β－１，３－グルカンとし
て）が含まれます。ユーグレナグラシリスＥＯＤ－１株由来パラミロン（β－１，３－グル
カンとして）には、日常生活における一時的な精神的・身体的疲労感を軽減する機能
があることが報告されています。

販売休止中 2024/1/26
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I395 2023/6/23 株式会社サラダコスモ 豆苗 生鮮食品 GABA

本品にはGABAが含まれます。GABAを12.3mg/日摂取すると血圧が高めの方の血圧
を下げる機能があることが報告されています。本品1袋（可食部100g）で機能性が報
告されている一日あたりの血圧への機能性関与成分（GABA）の57％を摂取できま
す。

販売休止中 2023/12/14

I396 2023/6/23 株式会社健翔 すっきり腸快青汁 加工食品(その他) クマイザサ由来ホロセルロース
本品にはクマイザサ由来ホロセルロースが含まれます。クマイザサ由来ホロセルロー
スには、便秘傾向の方の便の状態（便の臭い）を整え、お通じ（排便回数）を改善する
ことでお腹の調子を整える機能が報告されています。

販売休止中 2024/2/26

I397 2023/6/23 日本メドック株式会社 ユーグレナグラシリス
加工食品(サプリメント
形状)

ユーグレナグラシリスＥＯＤ－１株由
来パラミロン（β－１，３－グルカンと
して）

本品にはユーグレナグラシリスＥＯＤ－１株由来パラミロン（β-1,3-グルカンとして）が
含まれます。ユーグレナグラシリスＥＯＤ－１株由来パラミロン（β-1,3-グルカンとし
て）には、日常生活における一時的な精神的・身体的疲労感を軽減する機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中 2024/1/17

I398 2023/6/23 日本メドック株式会社
ユーグレナグラシリス　ｅｕｇｌｅｎａ　ｇｒａ
ｃｉｌｉｓ（ユーグレナグラシリス）

加工食品(サプリメント
形状)

ユーグレナグラシリスＥＯＤ－１株由
来パラミロン（β－１，３－グルカンと
して）

本品にはユーグレナグラシリスＥＯＤ－１株由来パラミロン（β－１，３－グルカンとし
て）が含まれます。ユーグレナグラシリスＥＯＤ－１株由来パラミロン（β－１，３－グル
カンとして）には、日常生活における一時的な精神的・身体的疲労感を軽減する機能
があることが報告されています。

販売休止中 2024/1/26

I399 2023/6/23 株式会社エーエフシー 肝の極
加工食品(サプリメント
形状)

スルフォラファングルコシノレート、ル
テオリン

本品にはスルフォラファングルコシノレート、ルテオリンが含まれます。スルフォラファ
ングルコシノレートには、健康な中高齢者の健常域でやや高めの血中ALT値を下げ
ることが報告されています（血中ALT値は、肝臓の健康状態を示すマーカーの一つで
す）。ルテオリンには尿酸値が高めな方の尿酸値を下げる機能が報告されています。

販売休止中 2023/12/14

I400 2023/6/23 株式会社エドニス ユックネル
加工食品(サプリメント
形状)

GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、睡眠の質(眠りの深さ)の向上に役立つ機
能、すっきりとした目覚めをサポートする機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/12/25

I401 2023/6/26 株式会社うちだ自然農場 白がゆ　メモリーサポート 加工食品(その他) GABA

本品にはGABAが含まれています。GABAには血圧が高めの方に適した機能、加齢
によって低下する認知機能の一部である、記憶力（見たり聞いたりしたことを思い出
す力）、空間認知力（物の位置、形、向きなどを正確に把握する力）、論理的思考力
（筋道を立てて物事を考え、答えを導き出す力）、持続的注意力（注意を持続させなが
ら、作業を続ける力）、ワーキングメモリー（作業に必要な情報を整理し、短期的に記
憶する力）を維持する機能及び中高齢者の活力感（元気や活力がわいてくる気分）、
心の健康（楽しくおだやかな気分でいること）を維持する機能があることが報告されて
います。

販売休止中 2024/1/11

I402 2023/6/26 株式会社うちだ自然農場 十六雑穀がゆ　メモリーサポート 加工食品(その他) GABA

本品にはGABAが含まれています。GABAには血圧が高めの方に適した機能、加齢
によって低下する認知機能の一部である、記憶力（見たり聞いたりしたことを思い出
す力）、空間認知力（物の位置、形、向きなどを正確に把握する力）、論理的思考力
（筋道を立てて物事を考え、答えを導き出す力）、持続的注意力（注意を持続させなが
ら、作業を続ける力）、ワーキングメモリー（作業に必要な情報を整理し、短期的に記
憶する力）を維持する機能及び中高齢者の活力感（元気や活力がわいてくる気分）、
心の健康（楽しくおだやかな気分でいること）を維持する機能があることが報告されて
います。

販売休止中 2024/1/11

I403 2023/6/26
株式会社シーオーメディカ
ル

ＣＯ（シーオー）ホスピレッグ
加工食品(サプリメント
形状)

ヒハツ由来ピペリン類

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、脚のむくみ
が気になる健常な女性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減す
る機能があることが報告されています。また、冷えにより低下した血流（末梢血流）を
正常に整え、冷えによる末梢（手）の皮膚表面温度の低下を軽減する機能があること
が報告されています。

販売休止中 2024/1/15

I404 2023/6/26 株式会社ＳＢＳ 菊芋イヌリン茶 加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンには食後の血糖値の上昇を抑える機能があ
ることが報告されています。

販売休止中 2024/2/28
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I405 2023/6/26 株式会社愛粧堂 アイアシスト
加工食品(サプリメント
形状)

ビルベリー由来アントシアニン、ルテイ
ン・ゼアキサンチン

本品にはビルベリー由来アントシアニン、ルテイン・ゼアキサンチンが含まれます。ビ
ルベリー由来アントシアニンにはピント調節機能とVDT作業（パソコンやスマートフォン
などのモニター作業）で不足しがちな目の潤いをサポートし、目の疲労感を緩和する
機能が報告されています。ルテイン・ゼアキサンチンには目の黄斑部の色素量を増や
し、コントラスト感度（ぼやけ・かすみを和らげくっきり見る力）を改善し、紫外線やブ
ルーライトなどの光ストレスから目を保護する機能が報告されています。

販売休止中

I406 2023/6/26 丸山製茶株式会社 たっぷり掛川茶 加工食品(その他) 茶カテキン
本品には茶カテキンが含まれます。茶カテキンには肥満気味の方の内臓脂肪を低下
させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/12/18

I407 2023/6/26 OPI・50株式会社
コエンザイムＱ１０（キューテン）　還元
型

加工食品(サプリメント
形状)

還元型コエンザイムＱ１０

本品には、還元型コエンザイムＱ１０が含まれます。細胞のエネルギー産生を助ける
働きと抗酸化作用により酸化ストレスを緩和する働きがある還元型コエンザイムＱ１０
は、日常の生活で生じる一過性の身体的・精神的な疲労感の軽減に役立つことが報
告されています。

販売休止中 2023/12/18

I408 2023/6/26 OPI・50株式会社 ＤＨＡ（ディーエイチエー）
加工食品(サプリメント
形状)

ＤＨＡ・ＥＰＡ

本品にはＤＨＡ・ＥＰＡが含まれます。ＤＨＡ・ＥＰＡには血中の中性脂肪値を低下させ
る機能があることが報告されています。また、中高年の方の加齢に伴い低下する、認
知機能の一部である記憶力を維持することが報告されています。
※記憶力とは、一時的に物事を記憶し、思い出す力をいいます。

販売休止中 2023/12/18

I409 2023/6/26 OPI・50株式会社 届くビフィズス　ＥＸ（イーエックス）
加工食品(サプリメント
形状)

ビフィズス菌BB536
本品には、生きたビフィズス菌BB536が含まれます。ビフィズス菌BB536には、腸内フ
ローラを良好にすることで、便通を改善し、腸の調子を整える機能が報告されていま
す。

販売休止中 2024/1/4

I410 2023/6/26 OPI・50株式会社 届くビフィズス　ＥＸ（イーエックス）ａ
加工食品(サプリメント
形状)

ビフィズス菌BB536
本品には、生きたビフィズス菌BB536が含まれます。ビフィズス菌BB536には、腸内フ
ローラを良好にすることで、便通を改善し、腸の調子を整える機能が報告されていま
す。

販売休止中 2023/12/18

I411 2023/6/26 OPI・50株式会社 届くビフィズス　ＥＸ（イーエックス）ｂ
加工食品(サプリメント
形状)

ビフィズス菌BB536
本品には、生きたビフィズス菌BB536が含まれます。ビフィズス菌BB536には、腸内フ
ローラを良好にすることで、便通を改善し、腸の調子を整える機能が報告されていま
す。

販売休止中 2023/12/18

I412 2023/6/26 OPI・50株式会社 届くビフィズス　ＥＸ（イーエックス）ｃ
加工食品(サプリメント
形状)

ビフィズス菌BB536
本品には、生きたビフィズス菌BB536が含まれます。ビフィズス菌BB536には、腸内フ
ローラを良好にすることで、便通を改善し、腸の調子を整える機能が報告されていま
す。

販売休止中 2024/1/4

I413 2023/6/26 メルシャン株式会社
メルシャン×ファンケル　カロリミット　ノ
ンアル梅酒テイスト

加工食品(その他)
難消化性デキストリン（食物繊維とし
て）

本品には難消化性デキストリン（食物繊維として）が含まれています。難消化性デキ
ストリン（食物繊維として）には、食事から摂取した糖や脂肪の吸収を抑える機能があ
ることが報告されています。

販売休止中 2024/4/2

I414 2023/6/26 株式会社日本薬健 スヤリラ　青汁 加工食品(その他)
ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソ
クエルシトリン、有胞子性乳酸菌
（Weizmannia coagulans SANK70258）

本品にはラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンと有胞子性乳酸菌
（Weizmannia coagulans SANK70258）が含まれます。ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由
来イソクエルシトリンには睡眠の質（眠りの深さ・起床時の睡眠に対する満足感）の向
上に役立つ機能、日常生活における精神的ストレスをやわらげる機能や、日中の眠
気をやわらげる機能が報告されています。有胞子性乳酸菌（W. coagulans
SANK70258）は、生きて腸まで届き、腸内環境を整えることで便通を改善する機能が
報告されています。

販売休止中 2024/2/20

I415 2023/6/26 株式会社日本薬業 脂溶源コーヒースリム 加工食品(その他)
3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。
HMPAは、BMIが高めの方の腹部の脂肪(内臓脂肪)とウエスト周囲径を減らす機能が
報告されています。また、食後血糖値が高めの方の食後に上昇した血糖値を下げる
機能が報告されています。

販売休止中 2024/1/11
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I416 2023/6/26 株式会社シーズ ラクーに
加工食品(サプリメント
形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボンは、年齢とともに低下する脚の筋力に作用することに
より、中高年の方の歩く力を維持することが報告されています。また、日常活動時の
エネルギー代謝において脂肪を消費しやすくする作用により、BMIが高めの方の腹部
の脂肪を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/12/17

I417 2023/6/27 株式会社yaotomi 癒しのＧａ（ギャ）！バナナ＋ 生鮮食品 GABA

本品にはGABAが含まれ、GABAを28㎎/日摂取すると、事務作業に伴う一時的な精
神的ストレスを緩和する機能
があることが報告されています。本品を120g食べると機能性が報告されている1日当
たりの機能性関与成分（GABA）
の量の50%を摂取できます。

販売休止中 2024/1/22

I418 2023/6/27 大倉工業株式会社 国産オリーブ葉ゼリー
加工食品(サプリメント
形状)

オリーブ由来ヒドロキシチロソール
本品にはオリーブ由来ヒドロキシチロソールが含まれます。オリーブ由来ヒドロキシチ
ロソールには、抗酸化作用により血中LDL（悪玉）コレステロールの酸化を抑制させる
機能が報告されています。

販売休止中 2024/2/13

I419 2023/6/27 薬院オーガニック株式会社
Ｕｌｔｒａ　Ｖｅｉｌ　ＧＵＡＲＤ（ウルトラヴェー
ルガード）

加工食品(サプリメント
形状)

アスタキサンチン

本品には、アスタキサンチンが含まれます。抗酸化作用を持つアスタキサンチンは、
紫外線刺激から肌を保護するのを助ける機能性、紫外線を浴びた肌を乾燥から守
り、肌のうるおいを守る機能性が報告されています。肌のうるおいと弾力を保ち、肌の
健康に役立つ機能が報告されています。

販売休止中 2023/12/18

I420 2023/6/27 池田糖化工業株式会社 プニカット７ 加工食品(その他) エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれます。エラグ酸は体重、体脂肪、血中中性脂肪、内臓脂
肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立つことが報告さ
れています。

販売休止中 2023/12/25

I421 2023/6/27 イオントップバリュ株式会社 健骨エール
加工食品(サプリメント
形状)

パプリカ由来カロテノイド（β-クリプト
キサンチン、β-カロテン、ゼアキサン
チン、カプサンチンとして）

本品にはパプリカ由来カロテノイド（β-クリプトキサンチン、β-カロテン、ゼアキサン
チン、カプサンチンとして）が含まれます。パプリカ由来カロテノイドは、加齢に伴い過
剰となる骨吸収（古い骨を壊すはたらき）をおだやかにし、骨の健康維持をサポートす
ることが報告されています。

販売休止中 2024/4/23

I422 2023/7/14 株式会社明治 銀座カリーライス 加工食品(その他) イヌリン（食物繊維）
本品にはイヌリン（食物繊維）が含まれています。イヌリン（食物繊維）は食後の血糖
値の上昇をゆるやかにすることが報告されています（血糖上昇抑制作用）。

販売休止中 2024/2/20

I423 2023/6/28
株式会社ビタブリッドジャパ
ン

Ｖｉｔａｂｒｉｄ　Ｄａｉｌｙ　ＧＡＢＡ（ビタブリッド
デイリー　ギャバ）－２

加工食品(サプリメント
形状)

GABA

本品には、GABAが含まれます。GABAには、血圧が高めの方の血圧を低下させる機
能、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能、すっきりとした目覚めをサポートす
る機能、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌の健康を守るのを助ける機
能、日常の身体活動により、中高年の方の加齢に伴い低下する筋肉量を維持する機
能、仕事や家事、勉強による一時的なストレスや疲労感の緩和およびリラックス作用
があることが報告されています。また、継続的な摂取により、日常生活で生じる一時
的な活気・活力感の低下を軽減することが報告されています。

販売休止中 2024/3/1

I424 2023/6/28 株式会社食工房のだ屋 キクニン
加工食品(サプリメント
形状)

イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンには食後の血糖値の上昇を抑える機能があ
ることが報告されています。

販売休止中 2024/2/22

I425 2023/6/28 株式会社ディーエムジェイ スリムウィン
加工食品(サプリメント
形状)

りんご由来プロシアニジン
本品には、りんご由来プロシアニジンが含まれます。りんご由来プロシアニジンには
肥満気味な方の体重、体脂肪、お腹の脂肪（内臓脂肪、腹部総脂肪）、ウエスト周囲
径の減少をサポートすることにより、高めのBMIを減らす機能が報告されています。

販売休止中 2024/3/1
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I426 2023/6/28 常盤薬品工業株式会社 トキワ　アイルテインⅤ
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン・ゼアキサンチン、アスタキサ
ンチン

本品にはルテイン・ゼアキサンチンおよびアスタキサンチンが含まれます。
ルテイン・ゼアキサンチンには、目の黄斑部の色素量を増やす働きがあり、ブルーラ
イト光の刺激からの保護や、コントラスト感度(ぼやけの軽減によりくっきり見る力)を改
善する機能があることが報告されています。また、ルテイン・ゼアキサンチンには、健
常な高齢者の加齢によって低下する認知機能の一部である判断力（変化する状況に
応じて適切に対処したり、推論したりする能力）、注意力（一つのことに集中したり、複
数の物事に注意を向けられる能力）を維持する機能があることが報告されています。
アスタキサンチンには、目のピント調節機能を維持し、パソコンやスマートフォンの使
用による一時的な目の疲労感を軽減する機能や目の使用による肩や腰の負担を和
らげる機能、肌の水分保持に役立ち肌のうるおいを守るのを助ける機能があることが
報告されています。

販売休止中 2024/2/1

I427 2023/6/28 森永乳業株式会社 記憶対策ヨーグルト　ドリンクタイプ 加工食品(その他) ビフィズス菌MCC1274

本品にはビフィズス菌MCC1274が含まれます。ビフィズス菌MCC1274は、健常な中
高年の方の加齢に伴い低下する認知機能の一部である記憶力、空間認識力を維持
する働きが報告されています。
※記憶力とは、見たり聞いたりした内容を記憶し、思い出す力のことです。

販売休止中 2024/3/21

I428 2023/6/29 小林製薬株式会社 フェミエイド
加工食品(サプリメント
形状)

ザクロ由来プニカラジン
本品にはザクロ由来プニカラジンが含まれます。ザクロ由来プニカラジンにはトイレが
近いと感じている女性の日常生活におけるトイレ（排尿）に行こうとするわずらわしさを
やわらげる機能があると報告されています。

販売休止中 2023/12/20

I429 2023/6/29 OPI・50株式会社 ＤＨＡ（ディーエイチエー）ａ
加工食品(サプリメント
形状)

ＤＨＡ・ＥＰＡ

本品にはＤＨＡ・ＥＰＡが含まれます。ＤＨＡ・ＥＰＡには血中の中性脂肪値を低下させ
る機能があることが報告されています。また、中高年の方の加齢に伴い低下する、認
知機能の一部である記憶力を維持することが報告されています。
※記憶力とは、一時的に物事を記憶し、思い出す力をいいます。

販売休止中 2023/12/20

I430 2023/6/29 OPI・50株式会社 ＤＨＡ（ディーエイチエー）ｂ
加工食品(サプリメント
形状)

ＤＨＡ・ＥＰＡ

本品にはＤＨＡ・ＥＰＡが含まれます。ＤＨＡ・ＥＰＡには血中の中性脂肪値を低下させ
る機能があることが報告されています。また、中高年の方の加齢に伴い低下する、認
知機能の一部である記憶力を維持することが報告されています。
※記憶力とは、一時的に物事を記憶し、思い出す力をいいます。

販売休止中 2023/12/20

I431 2023/6/29
株式会社阿蘇自然の恵み
総本舗

植物素材の玄米クッキー 加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンは食後の血糖値の上昇をゆるやかにするこ
とが報告されています。また、イヌリンは善玉菌の一種であるビフィズス菌を増やすこ
とで、お腹の調子を整えることが報告されています。

販売休止中 2023/12/21

I432 2023/6/29 森永乳業株式会社
ｉｎＰＲＯＴＥＩＮ（インプロテイン）　バナ
ナ・オレ風味

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、仕事や勉強による一時的な精神的ストレ
スや疲労感を緩和する機能が報告されています。

販売休止中 2024/3/21

I433 2023/6/29 日本第一製薬株式会社 フコスリム
加工食品(サプリメント
形状)

フコース

本品にはフコースが含まれます。フコースには以下の機能があることが報告されてい
ます。
BMI が高め（23 以上30 未満）の方の腹部の脂肪（内臓脂肪・皮下脂肪）、体重、ウエ
スト周囲径の低下を助け、BMIの低下をサポートする。BMIが高め（23 以上30 未満）
で便秘傾向の方の便の回数を増やし、便通を改善する。

販売休止中 2024/1/31

I434 2023/6/29 株式会社山田養蜂場 糖脂カットスリム
加工食品(サプリメント
形状)

茶カテキン（ガレート型カテキンとし
て）、桑の葉由来イミノシュガー

本品に含まれる①②の成分には以下の機能が報告されています。①【茶カテキン（ガ
レート型カテキンとして）】脂肪の吸収を抑制することにより、肥満気味の方のお腹ま
わりの脂肪（内臓脂肪、皮下脂肪）を低下させ、体重の減少をサポートし、高めのBMI
を低下させる。②【桑の葉由来イミノシュガー】糖の吸収を抑制することにより、食後の
血糖値の上昇を抑える。

販売休止中 2024/2/14

I435 2023/6/29 株式会社アイケイ 還元型コエンザイムＱ１０
加工食品(サプリメント
形状)

還元型コエンザイムQ10

本品には還元型コエンザイムQ10が含まれます。還元型コエンザイムQ10には、一過
性のストレスを感じている方の睡眠の質の向上（ぐっすり眠れること、眠りが深いこ
と、睡眠中に目が覚めないことなど）に役立つ機能や起床時の疲労感の軽減に役立
つ機能、一過性のストレスの軽減に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/6/4

I436 2023/6/29
リブ・ラボラトリーズ株式会
社

ｍａｔｓｕｋｉｙｏＬＡＢ（マツキヨラボ）　サラ
シア

加工食品(サプリメント
形状)

サラシア由来サラシノール
本品にはサラシア由来サラシノールが含まれます。サラシア由来サラシノールには、
食事から摂取した糖の吸収を抑え、食後血糖値の上昇をゆるやかにする機能が報告
されています。

販売休止中 2023/12/27
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I437 2023/6/29
リブ・ラボラトリーズ株式会
社

ｍｋＬＡＢ（エムケーラボ）　サラシア
加工食品(サプリメント
形状)

サラシア由来サラシノール
本品にはサラシア由来サラシノールが含まれます。サラシア由来サラシノールには、
食事から摂取した糖の吸収を抑え、食後血糖値の上昇をゆるやかにする機能が報告
されています。

販売休止中 2023/12/27

I438 2023/6/29
リブ・ラボラトリーズ株式会
社

サラシア
加工食品(サプリメント
形状)

サラシア由来サラシノール
本品にはサラシア由来サラシノールが含まれます。サラシア由来サラシノールには、
食事から摂取した糖の吸収を抑え、食後血糖値の上昇をゆるやかにする機能が報告
されています。

販売休止中 2023/12/27

I439 2023/6/29 株式会社ハーバー研究所 ビフィズスミックスＷ（ダブル）
加工食品(サプリメント
形状)

ビフィズス菌BB536
本品には生きたビフィズス菌BB536が含まれます。ビフィズス菌BB536には、大腸の
腸内環境を改善し、おなかの調子を整える（便通を改善する）機能や、花粉、ホコリ、
ハウスダストなどによる鼻の不快感を軽減する機能が報告されています。

販売休止中 2024/3/25

I440 2023/6/30 オハヨー乳業株式会社 Ｌ－５５乳酸菌のむヨーグルト 加工食品(その他) L-55乳酸菌（L. acidophilus L-55）
本品には、L-55乳酸菌（L. acidophilus L-55）が含まれます。L-55乳酸菌は、ホコリ、
ハウスダストなどによる目や鼻の不快感を緩和させることが報告されています。

販売休止中 2024/3/18

I441 2023/6/30 日本コカ・コーラ株式会社 からだリフレッシュ茶Ｗａ（ダブルエー） 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには、仕事や勉強による一時的な精神的ス
トレスや疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/12/21

I442 2023/6/30 よつ葉乳業株式会社
よつ葉北海道のむヨーグルトやさしい
甘さａ

加工食品(その他)
乳酸菌YRC3780株（L. lactis subsp.
cremoris YRC3780）

本品には乳酸菌YRC3780株（L. lactis subsp. cremoris YRC3780）が含まれます。乳
酸菌YRC3780株には、仕事や勉強による一時的な心理的ストレスを和らげる機能や
睡眠の質を高める機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/12/21

I443 2023/6/30 よつ葉乳業株式会社
よつ葉北海道のむヨーグルトベリーミッ
クスａ

加工食品(その他)
乳酸菌YRC3780株（L. lactis subsp.
cremoris YRC3780）

本品には乳酸菌YRC3780株（L. lactis subsp. cremoris YRC3780）が含まれます。乳
酸菌YRC3780株には、仕事や勉強による一時的な心理的ストレスを和らげる機能や
睡眠の質を高める機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/12/21

I444 2023/6/30 プリセプト株式会社 肌・膝いいね
加工食品(サプリメント
形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンが含まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオ
グリカンには肌弾力を維持し、肌の健康に役立つ機能、また膝関節の不快感を持つ
方の軟骨成分の分解を抑え、関節軟骨の保護に役立ち、膝の曲げ伸ばしをサポート
する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/12/21

I445 2023/6/30
株式会社ブランニューミー
ル

ポコスリム
加工食品(サプリメント
形状)

ターミナリアベリリカ由来没食子酸

本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸が含まれます。ターミナリアベリリカ由
来没食子酸には、食事に含まれる脂肪や糖の吸収を抑え、食後の中性脂肪や血糖
値の上昇をおだやかにする機能、肥満気味な方のお腹の脂肪（内臓脂肪と皮下脂
肪）とBMIを減らすのを助ける機能が報告されています。

販売休止中 2023/12/25

I446 2023/6/30 株式会社見えるん 元気うまぶどう茶　よくなるん 加工食品(その他) サラシア由来サラシノール
本品にはサラシア由来サラシノールが含まれています。サラシア由来サラシノールに
は、糖の吸収を抑え、食後血糖値の上昇を穏やかにする機能が報告されています。

販売休止中 2023/12/28

I447 2023/6/30 株式会社ファイン ＵＶ（ユーブイ）気にならないサプリ
加工食品(サプリメント
形状)

ベータカロテン
本品にはベータカロテンが含まれます。抗酸化作用を持つベータカロテンは、紫外線
刺激から肌を保護するのを助ける機能性があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/12

I448 2023/6/30 株式会社ミルボン
ＬＡＳＳＩＣＡＬ　ｃｈｌｏｒｏｇｅｎｉｃ　ａｃｉｄ（ラ
シカル　クロロゲニック　アシッド）

加工食品(サプリメント
形状)

コーヒー豆由来クロロゲン酸類

本品には、コーヒー豆由来クロロゲン酸類が含まれます。
コーヒー豆由来クロロゲン酸類には以下の機能が報告されています。
〇気温や室温が低い時などの冷えにより低下した血流（末梢血流）を改善し、低下し
た皮膚温（末梢皮膚温）の回復を助ける機能
〇肌の水分量を高め乾燥を緩和する機能
〇睡眠の質（夜中の中途覚醒時間を減らす・起きた時の疲労感を減らす）を高める機
能

販売休止中 2024/1/31

I449 2023/6/30 森永製菓株式会社
ｉｎ（イン）ゼリーＷｅｌｌｉｎｇ（ウェリング）
プロテイン

加工食品(その他) ローズヒップ由来ティリロサイド
本品にはローズヒップ由来ティリロサイドが含まれます。ローズヒップ由来ティリロサイ
ドには、BMIが高めの方の内臓脂肪を減らすのを助ける機能があることが報告されて
います。

販売休止中 2024/2/28
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I450 2023/6/30 味覚糖株式会社
ＵＨＡ（ユーハ）グミサプリ　セラミド　野
菜スムージー

加工食品(サプリメント
形状)

パイナップル由来グルコシルセラミド
本品には、パイナップル由来グルコシルセラミドが含まれます。パイナップル由来グル
コシルセラミドには、肌が乾燥しがちな方の肌のバリア機能（保湿力）を高め、肌のう
るおいを守るのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/12/22

I451 2023/6/30 味覚糖株式会社
ＵＨＡ（ユーハ）グミサプリ　ローズヒッ
プポリフェノール　ホットベリー

加工食品(サプリメント
形状)

ローズヒップ由来ティリロサイド
本品にはローズヒップ由来ティリロサイドが含まれます。ローズヒップ由来ティリロサイ
ドには、BMIが高めの方の体脂肪を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/12/22

I452 2023/6/30 株式会社和漢 関節ケア習慣
加工食品(サプリメント
形状)

N-アセチルグルコサミン
本品にはN-アセチルグルコサミンが含まれます。N-アセチルグルコサミンは、歩行や
階段の昇り降り時におけるひざ関節の悩みを改善することが報告されています。

販売休止中 2023/11/14

I453 2023/6/30 株式会社和漢 関節ケア習慣ａ
加工食品(サプリメント
形状)

N-アセチルグルコサミン
本品にはN-アセチルグルコサミンが含まれます。N-アセチルグルコサミンは、歩行や
階段の昇り降り時におけるひざ関節の悩みを改善することが報告されています。

販売休止中 2023/11/14

I454 2023/6/30 パシフィック薬品株式会社
ナイトスリープＰＲＥＭＩＵＭ（プレミア
ム）粒

加工食品(サプリメント
形状)

Ｌ－テアニン
本品にはL-テアニンが含まれます。L-テアニンには、夜間の良質な睡眠（起床時の
疲労感や眠気を軽減）をサポートすることが報告されています。また、L-テアニンに
は、一過性の作業にともなうストレスをやわらげることが報告されています。

販売休止中 2024/2/26

I455 2023/6/30 株式会社ハーブ健康本舗 ｕｆｕｆｕ　ｗｈｉｔｅ（ウフフホワイト）
加工食品(サプリメント
形状)

アスタキサンチン
本品にはアスタキサンチンが含まれます。抗酸化作用を持つアスタキサンチンは、紫
外線刺激から肌を保護することを助ける機能性、紫外線を浴びた肌を乾燥から守り、
肌のうるおいを守る機能性が報告されています。

販売休止中 2024/2/22

I456 2023/7/24 株式会社伊藤園
お～いお茶　ＭＡＴＣＨＡ　ＳＨＯＴ（マッ
チャ　ショット）

加工食品(その他)
テアニン、茶カテキン、ガレート型カテ
キン

本品には、テアニン・茶カテキン・ガレート型カテキンが含まれます。テアニン・茶カテ
キンには、年齢とともに低下する認知機能のうち、注意力（注意を持続させて、一つの
行動を続ける力）や判断力（判断の正確さや速さ、変化する状況に応じて適切に処理
する力）の精度を高める機能があることが報告されています。ガレート型カテキンに
は、食事の脂肪の吸収を抑えて排出を増加させることにより、ＢＭＩが高めの方の体
脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らし、ＢＭＩを改善する機能があることが報告されて
います。

販売休止中 2024/5/27

I457 2023/7/3 株式会社新菱 高濃度水素ゼリーＳ（エス） 加工食品(その他) 水素分子
本品には水素分子が含まれます。水素分子にはストレスを抱えている女性の方の睡
眠の質（睡眠時間延長感）を高める機能が報告されています。

販売休止中 2024/2/26

I458 2023/7/3 株式会社フォーシーズHD アロマブルーム眠りのハーブティー 加工食品(その他)
ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソ
クエルシトリン

本品にはラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンが含まれます。ラフマ由
来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンには睡眠の質（眠りの深さ・起床時の睡眠
に対する満足感）の向上に役立つことが報告されています。

販売休止中 2024/2/21

I459 2023/7/3 三余農園
栄久ぽんかんＰＲＥＭＩＵＭ（プレミア
ム）

生鮮食品 GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには、仕事や勉強による一時的な精神的ス
トレスや疲労感を緩和する機能と、高めの血圧を低下させる機能があることが報告さ
れています。

販売休止中 2023/12/24

I460 2023/7/4 有限会社高橋豆富 ぷるんぷるん豆腐 加工食品(その他) コラーゲントリペプチド（GPHyp）
本品にはコラーゲントリペプチド（GPHyp）が含まれます。コラーゲントリペプチド
（GPHyp）は、肌の潤いと弾力を維持することで、肌の健康の維持に役立つことが報
告されています。

販売休止中 2024/2/28

I461 2023/7/4 株式会社アップウェル ラクト眠活
加工食品(サプリメント
形状)

ラクトフェリン
本品にはラクトフェリンが含まれています。ラクトフェリンは、腸内環境を改善する機能
が報告されています。またラクトフェリンは、睡眠感（起床時の眠気と疲労感）を改善
する機能が報告されています。

販売休止中 2024/4/11

I462 2023/7/4 アイリスオーヤマ株式会社 国産おいしいもち麦 加工食品(その他) 大麦由来β-グルカン
本品には大麦由来β-グルカンが含まれています。大麦由来β-グルカンは食後の血
糖値の上昇をおだやかにすることが報告されています。

販売休止中 2023/12/28

I463 2023/7/5 株式会社ノーベル ミラクト 加工食品(その他)
ＧＡＢＡ、難消化性デキストリン（食物
繊維）

本品にはＧＡＢＡと難消化性デキストリン（食物繊維）が含まれています。ＧＡＢＡに
は、血圧が高めの方の血圧を下げる機能があることが報告されています。難消化性
デキストリン（食物繊維）には、食事の脂肪の吸収を抑える機能があることが報告され
ています。

販売休止中
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I464 2023/7/5 株式会社ノーベル ミラクト＋プラス 加工食品(その他)
ＧＡＢＡ、難消化性デキストリン（食物
繊維）

本品にはＧＡＢＡと難消化性デキストリン（食物繊維）が含まれています。ＧＡＢＡに
は、血圧が高めの方の血圧を下げる機能があることが報告されています。難消化性
デキストリン（食物繊維）には、食事の脂肪の吸収を抑える機能があることが報告され
ています。

販売休止中

I465 2023/7/5 グリーンハウス株式会社 甘熟富有柿 生鮮食品 β-クリプトキサンチン

本品にはβ-クリプトキサンチンが含まれています。β-クリプトキサンチンを3mg/日
摂取すると、骨代謝の働きを助けることにより骨の健康維持に役立つことが報告され
ています。本品を355g（可食部の約2個分）食べると機能性が報告されている1日当た
りの機能性関与成分（β-クリプトキサンチン）の量の50%を摂取できます。

販売休止中 2024/3/4

I466 2023/7/5 OPI・50株式会社 ルテイン　光対策
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン
本品にはルテインが含まれます。ルテインは眼の黄斑色素量を高める働きがあり、ブ
ルーライトなどの光の刺激から眼を守り、かすみやぼやけ（コントラスト感度）を改善
し、眼の調子を整える機能が報告されています。

販売休止中 2023/12/26

I467 2023/7/5 OPI・50株式会社 ルテイン　光対策ａ
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン
本品にはルテインが含まれます。ルテインは眼の黄斑色素量を高める働きがあり、ブ
ルーライトなどの光の刺激から眼を守り、かすみやぼやけ（コントラスト感度）を改善
し、眼の調子を整える機能が報告されています。

販売休止中 2023/12/26

I468 2023/7/5 OPI・50株式会社 コレステロール対策ａ
加工食品(サプリメント
形状)

松樹皮由来プロシアニジンB1及びB3
本品には、松樹皮由来プロシアニジンB1及びB3が含まれます。
松樹皮由来プロシアニジンB1及びB3には、悪玉(LDL)コレステロールを下げる機能が
報告されています。

販売休止中 2024/1/4

I469 2023/7/5 OPI・50株式会社 コレステロール対策ｂ
加工食品(サプリメント
形状)

松樹皮由来プロシアニジンB1及びB3
本品には、松樹皮由来プロシアニジンB1及びB3が含まれます。
松樹皮由来プロシアニジンB1及びB3には、悪玉(LDL)コレステロールを下げる機能が
報告されています。

販売休止中 2024/1/4

I470 2023/7/5 OPI・50株式会社 コレステロール対策ｃ
加工食品(サプリメント
形状)

松樹皮由来プロシアニジンB1及びB3
本品には、松樹皮由来プロシアニジンB1及びB3が含まれます。
松樹皮由来プロシアニジンB1及びB3には、悪玉(LDL)コレステロールを下げる機能が
報告されています。

販売休止中 2024/1/4

I471 2023/7/5 OPI・50株式会社 血糖値ダブル対策ａ
加工食品(サプリメント
形状)

桑の葉由来イミノシュガー、バナバ葉
由来コロソリン酸

本品には、桑の葉由来イミノシュガー、バナバ葉由来コロソリン酸が含まれます。桑
の葉由来イミノシュガーは、糖の吸収を抑え、食後血糖値の上昇を抑える機能がある
ことが報告されています。バナバ葉由来コロソリン酸は、健康な方の高めの空腹時血
糖値を低下させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/12/4

I472 2023/7/5 アリメント工業株式会社 微粒子コート　イチョウ葉錠
加工食品(サプリメント
形状)

イチョウ葉フラボノイド配糖体およびイ
チョウ葉テルペンラクトン

本品にはイチョウ葉フラボノイド配糖体およびイチョウ葉テルペンラクトンが含まれま
す。イチョウ葉フラボノイド配糖体およびイチョウ葉テルペンラクトンは、中高年の方の
認知機能の一部である記憶力（日常生活で生じる行動や判断を記憶し、思い出す力）
を維持する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/2

I473 2023/7/27 白鳥薬品株式会社 Ｎ－アセチルグルコサミン
加工食品(サプリメント
形状)

N-アセチルグルコサミン
本品にはN-アセチルグルコサミンが含まれます。N-アセチルグルコサミンは、歩行や
階段の上り下りにおけるひざ関節の悩みを改善することが報告されています。また、
肌が乾燥しがちな方の肌のうるおいに役立つことが報告されています。

販売休止中 2024/1/17

I474 2023/7/6
株式会社サビンサ・ジャパ
ン・コーポレーション

シトリミックス
加工食品(サプリメント
形状)

ヒドロキシクエン酸（HCA）
本品にはヒドロキシクエン酸（HCA）が含まれています。ヒドロキシクエン酸（HCA）は、
運動中の脂肪の燃焼を高める機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/28

I475 2023/7/6 メロディアン株式会社 葛の花ルイボスティー 加工食品(その他)
葛の花由来イソフラボン(テクトリゲニ
ン類として)

本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）が含まれます。葛の花由
来イソフラボン（テクトリゲニン類として）には、肥満気味な方の、体重やお腹の脂肪
（内臓脂肪と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能があることが報告
されています。

販売休止中 2024/1/5

I476 2023/7/7 株式会社メディワン
末梢部位の体温回復サポートサプリツ
バキエキス

加工食品(サプリメント
形状)

カメリアサポニンＢ２
本品にはカメリアサポニンB2が含まれます。カメリアサポニンB2は、末梢部位の血流
を改善することにより、気温や室温が低い時などの冷えにより低下した末梢部位の体
温を回復する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/5
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I477 2023/7/7 株式会社ハイピース ハイピース　黒麦茶カフェインゼロ 加工食品(その他) 難消化性デキストリン（食物繊維）
本品には難消化性デキストリン（食物繊維として）が含まれます。難消化性デキストリ
ン（食物繊維として）には、食事から摂取した脂肪の吸収を抑える機能や、糖の吸収
をおだやかにする機能が報告されています。

販売休止中 2024/2/1

I478 2023/7/7 OPI・50株式会社 血糖値ダブル対策
加工食品(サプリメント
形状)

桑の葉由来イミノシュガー、バナバ葉
由来コロソリン酸

本品には、桑の葉由来イミノシュガー、バナバ葉由来コロソリン酸が含まれます。桑
の葉由来イミノシュガーは、糖の吸収を抑え、食後血糖値の上昇を抑える機能がある
ことが報告されています。バナバ葉由来コロソリン酸は、空腹時血糖値が高めの方の
空腹時血糖値を低下させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/1/4

I479 2023/7/7
ポッカサッポロフード＆ビバ
レッジ株式会社

ＭＣＴ　ＳＯＵＰ（エムシーティー　スー
プ）完熟トマトポタージュ

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン
酸、デカン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減ら
すことが報告されています。

販売休止中 2024/2/19

I480 2023/7/7
ポッカサッポロフード＆ビバ
レッジ株式会社

ＭＣＴ　ＳＯＵＰ（エムシーティー　スー
プ）ほうれん草ポタージュ

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン
酸、デカン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減ら
すことが報告されています。

販売休止中 2024/2/19

I481 2023/7/7 株式会社メディワン ブロッコリーシードプラス
加工食品(サプリメント
形状)

スルフォラファングルコシノレート
本品にはスルフォラファングルコシノレートが含まれます。スルフォラファングルコシノ
レートには、健康な中高齢者の健常域でやや高めの血中ALT値を下げることが報告
されています。（血中ALT値は、肝臓の健康状態を示すマーカーの一つです。）

販売休止中 2024/1/29

I482 2023/7/7 プリセプト株式会社 ぐっすり習慣やすらぎ習慣
加工食品(サプリメント
形状)

クロセチン、GABA

本品にはクロセチンとGABAが含まれています。クロセチンは、良質な眠りをサポート
する（中途覚醒回数を減らし、睡眠の質（眠りの深さ）を高め、起床時の眠気や疲労感
を和らげる）ことが報告されています。GABAは、仕事や家事などによる一時的な疲労
感やストレスを和らげる機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/12/28

I483 2023/7/31 森永製菓株式会社
ｉｎ（イン）タブレットプラズマ乳酸菌プラ
ス＜ブドウ味＞

加工食品(その他)
プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma）が含まれます。プラズマ乳酸菌は
pDC（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立
つことが報告されています。

販売休止中 2024/6/7

I484 2023/7/10
株式会社ディ・エッチ・
エー・マリンフーズ

脳も身体も元気はつらつ健康サポート
マグロバーＴＵＮＡＰＬＵＳ＋（ツナプラ
スプラス）

加工食品(その他) DHA
本品にはDHAが含まれます。DHAには中高齢の方の認知機能の一部である記憶力
（数字などの情報を一時的に記憶し思い出す力、日常における建物や物の場所を記
憶し思い出す力）を維持する機能が報告されています。

販売休止中 2024/1/3

I485 2023/7/10 日清ヨーク株式会社 ピルクル　健康サポート　ａ 加工食品(その他) イヌリン、乳酸菌NY1301株
本品にはイヌリンと乳酸菌NY1301株が含まれています。イヌリンは血中中性脂肪を
下げる機能、食後の血糖値の上昇を抑制する機能、乳酸菌NY1301株は腸内環境を
改善し、便秘気味の方の便通を改善する機能が報告されています。

販売休止中 2024/3/31

I486 2023/7/10 日清ヨーク株式会社 ピルクル　健康サポート　ｂ 加工食品(その他) イヌリン、乳酸菌NY1301株
本品にはイヌリンと乳酸菌NY1301株が含まれています。イヌリンは血中中性脂肪を
下げる機能、食後の血糖値の上昇を抑制する機能、乳酸菌NY1301株は腸内環境を
改善し、便秘気味の方の便通を改善する機能が報告されています。

販売休止中 2024/1/9

I487 2023/7/10 アサヒ飲料株式会社 アサヒ　ぎゅっと濃い十六茶 加工食品(その他) イソマルトデキストリン（食物繊維）
本品にはイソマルトデキストリン（食物繊維）が含まれます。イソマルトデキストリンに
は、食事の糖の吸収を抑え、食後の血中中性脂肪値が高めになる方の食後の血中
中性脂肪の上昇をおだやかにする機能が報告されています。

販売休止中 2024/3/7

I488 2023/7/10 SEIMEI株式会社
ＳＥＩＭＥＩ　Ｉｎｎｅｒ　Ｂｅａｕｔｙ（セイメイ　イ
ンナービューティー）

加工食品(その他)
GABA、パイナップル由来グルコシル
セラミド

・本品には、GABA、パイナップル由来グルコシルセラミドが含まれます。
・GABAには、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、健やかな肌を守るのを助
ける機能があることが報告されています。また、一時的な疲労感やストレスを感じて
いる方や中高年者の深い睡眠を増やし、健やかな睡眠（眠りの深さ）を得ることに役
立つ機能があることが報告されています。
・パイナップル由来グルコシルセラミドには、肌が乾燥しがちな人の肌の潤い（水分）
を逃がしにくくする機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/7

I489 2023/7/11 パシフィック薬品株式会社 尿酸値が高めの方の尿酸値を下げる
加工食品(サプリメント
形状)

ルテオリン
本品には，ルテオリンが含まれます。ルテオリンには尿酸値が高めな方の尿酸値を
下げる機能が報告されています。

販売休止中 2024/2/21
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I490 2023/7/11 ファイテン株式会社 ファイテン　桑葉青汁　血糖セーブ 加工食品(その他) 桑の葉由来イミノシュガー
本品には、桑の葉由来イミノシュガーが含まれています。桑の葉由来イミノシュガーに
は、食事に含まれる糖の吸収を抑えて、食後に上がる血糖値を抑える機能が報告さ
れています。

販売休止中 2023/10/2

I491 2023/7/11 株式会社ティーオー食研 金とろあなご煮 加工食品(その他) ＤＨＡ・ＥＰＡ
本品には、ＤＨＡ・ＥＰＡが含まれています。ＤＨＡ・ＥＰＡには中性脂肪を低下させる機
能があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/22

I492 2023/7/11 味の素株式会社 脳活セブンアミノａ
加工食品(サプリメント
形状)

7種必須アミノ酸〔ロイシン、フェニルア
ラニン、リジン(塩酸塩として)、イソロイ
シン、ヒスチジン(塩酸塩として)、バリ
ン、トリプトファン〕

本品は7種必須アミノ酸〔ロイシン、フェニルアラニン、リジン(塩酸塩として)、イソロイシ
ン、ヒスチジン(塩酸塩として)、バリン、トリプトファン〕が含まれるので、記憶力の衰え
を感じている健康な中高年の方の、加齢によって衰える認知機能の一部である注意
力（複数の物事に注意を払える力、重要な物事に素早く注意を向ける力）と認知的柔
軟性（外部からの情報等の刺激に対して考え方を柔軟に変える力）を維持し、前向き
な気持ち（明るく楽しい気分、意欲的・活動的な状態など）をサポートする機能があり
ます。

販売休止中 2024/1/12

I493 2023/7/12 中尾博文 焙煎菊芋茶 加工食品(その他) 菊芋由来イヌリン
本品には菊芋由来イヌリンが含まれます。菊芋由来イヌリンには、食後の血糖値の上
昇を抑える機能が報告されています。

販売休止中 2023/12/27

I494 2023/7/12 株式会社ユカシカド ＴＵＲＦ　Ｆｉｂｅｒ（ターフ　ファイバー）
加工食品(サプリメント
形状)

難消化性デキストリン（食物繊維）
本品には難消化性デキストリン（食物繊維）が含まれます。難消化性デキストリン（食
物繊維）は、糖や脂肪の吸収を抑えること、食後の血糖値や血中中性脂肪の上昇を
おだやかにすること、おなかの調子を整えることが報告されています。

販売休止中 2024/2/20

I495 2023/7/12 トキリン株式会社
ＢＩＯＡＧＥＮ　ＢＲＡＩＮＥＳＶＩＴＡＬ（バイ
オジェン　ブレインズバイタル）

加工食品(サプリメント
形状)

イチョウ葉由来フラボノイド配糖体及
びイチョウ葉由来テルペンラクトン

本品にはイチョウ葉由来フラボノイド配糖体及びイチョウ葉由来テルペンラクトンが含
まれます。イチョウ葉由来フラボノイド配糖体及びイチョウ葉由来テルペンラクトンは、
中高年の方の、認知機能の一部である記憶力（言葉や図形などを覚え、思い出す能
力）を維持することが報告されています。

販売休止中 2024/1/9

I496 2023/7/13 株式会社ビレッジ開発 うるつやトマト 生鮮食品 リコピン・GABA

本品にはリコピンとGABAが含まれます。リコピンを16mg摂取すると紫外線刺激から
肌を保護するのを助ける機能が、GABAを28mg摂取すると仕事や勉強による一時的
な精神的ストレスと疲労感を緩和する機能があることが報告されています。本品
160g(11～17個)で機能性が報告されている紫外線刺激から肌を保護するのを助ける
1日当たりの機能性関与成分の50%を、140g(9～15個)で仕事や勉強による一時的な
精神的ストレスと疲労感を緩和する1日当たりの機能性関与成分を摂取できます。

販売休止中 2024/5/13

I497 2023/7/13 株式会社SOLIA シボルン　ゴールド
加工食品(サプリメント
形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。
HMPAは、BMIが高めの方の腹部の脂肪(内臓脂肪)とウエスト周囲径を減らす機能が
報告されています。また、食後血糖値が高めの方の食後に上昇した血糖値を下げる
機能が報告されています。

販売休止中 2024/2/9

I498 2023/7/13 株式会社アカシアの樹 アカポリ血圧ダウン
加工食品(サプリメント
形状)

アカシア樹皮由来プロアントシアニジ
ン

本品にはアカシア樹皮由来プロアントシアニジンが含まれるので、収縮期血圧が高め
の方の高めの血圧（収縮期血圧）を下げる機能があります。

販売休止中 2024/1/9

I499 2023/7/13 株式会社シャンソン化粧品 シャンソン　アイケアプラス
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン・ゼアキサンチン・アスタキサ
ンチン

本品にはルテイン・ゼアキサンチン、アスタキサンチンが含まれます。ルテイン・ゼア
キサンチンは黄斑部の色素量を増やし、ブルーライト光や紫外線などの光の刺激か
ら目を保護し、ぼやけの緩和によってはっきりと見る力（コントラスト感度）をサポート
することが報告されています。また、アスタキサンチンは、手元のピント調節力を維持
し、日常的なパソコンやスマートフォンなどによる目の疲労感を軽減し、目の使用によ
る肩や腰の負担を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/1/31

I500 2023/7/13 明治薬品株式会社 肝健生活ＧＯＬＤ（ゴールド）
加工食品(サプリメント
形状)

スルフォラファングルコシノレート
本品にはスルフォラファングルコシノレートが含まれます。スルフォラファングルコシノ
レートには,健康な中高齢者の健常域でやや高めの血中ALT値（肝臓の健康状態を
示すマーカー）を下げることが報告されています。

販売休止中 2023/11/28
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I501 2023/7/14 株式会社ピュアフィールド メグリープ
加工食品(サプリメント
形状)

ヒハツ由来ピペリン類、ラフマ由来ヒ
ペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリ
ン

本品にはヒハツ由来ピペリン類、ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリン
が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、冷えにより低下した血流（末梢血流）を正常
に整え、冷えによる末梢（手足）の皮膚表面温度の低下を軽減する機能があることが
報告されています。また、脚のむくみが気になる健常な女性の夕方の脚のむくみ（病
的ではない一過性のむくみ）を軽減する機能があることが報告されています。ラフマ
由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンには睡眠の質（眠りの深さ・起床時の睡
眠に対する満足感）の向上に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/28

I502 2023/7/14 株式会社イオス 爽潤ロコモＥＸｎｅｗ（エクストラニュー）
加工食品(サプリメント
形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン、サ
ケ鼻軟骨由来非変性II型コラーゲン

本品には、サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・サケ鼻軟骨由来非変性Ⅱ型コラーゲン
が含まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・サケ鼻軟骨由来非変性Ⅱ型コラー
ゲンには、ひざ関節に違和感のある健常な中高年の日常のひざ関節の動き（正座な
どの曲げ伸ばし、階段の昇り降り、しゃがむ、立つ、歩くなど）の改善をサポートし違和
感を和らげることが報告されています。

販売休止中 2024/3/4

I503 2023/7/14
株式会社コスメアンドシン
グス

眠活茶 加工食品(その他)
ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソ
クエルシトリン

本品にはラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンが含まれます。ラフマ由
来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンには睡眠の質（眠りの深さ・起床時の睡眠
に対する満足感）の向上に役立つことが報告されています。

販売休止中 2024/1/4

I504 2023/7/14 株式会社Koloha バイタルＰＲＯ（プロ）
加工食品(サプリメント
形状)

桑の葉由来イミノシュガー、GABA

本品には桑の葉由来イミノシュガー、GABAが含まれます。桑の葉由来イミノシュガー
には食後の血糖値の上昇を抑える機能が報告されています。GABAには血圧が高め
の方の血圧を低下させる機能、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能、すっき
りとした目覚めをサポートする機能、一時的な活気・活力感の低下を軽減する機能が
報告されています。

販売休止中 2024/4/4

I505 2023/7/14 株式会社健康家族 にんにく生姜　Ｗａｒｍ（ウォーム）
加工食品(サプリメント
形状)

ヒハツ由来ピペリン類

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類には冷えにより
低下した血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる末梢（手足）の皮膚表面温度の
低下を軽減する機能があることが報告されています。また、脚のむくみが気になる健
常な女性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能がある
ことが報告されています。

販売休止中 2024/1/4

I506 2023/7/14 株式会社健康家族 にんにく生姜　Ｗａｒｍ（ウォーム）．
加工食品(サプリメント
形状)

ヒハツ由来ピペリン類

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類には冷えにより
低下した血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる末梢（手足）の皮膚表面温度の
低下を軽減する機能があることが報告されています。また、脚のむくみが気になる健
常な女性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能がある
ことが報告されています。

販売休止中

I507 2023/7/18 やまと興業株式会社
茶っと　マイボトル用粉末べにふうき緑
茶

加工食品(その他) メチル化カテキン
本品にはメチル化カテキンが含まれています。メチル化カテキンは、花粉、ホコリ、ハ
ウスダストなどによる目鼻の不快感を軽減させることが報告されています。

販売休止中 2024/3/13

I508 2023/7/19
株式会社LAVA
International

ラバ　ヨギーニクレンズ
加工食品(サプリメント
形状)

ナノ型乳酸菌nEF (Enterococcus
faecalis KH2株）

本品にはナノ型乳酸菌nEF (Enterococcus faecalis KH2株）が含まれます。ナノ型乳
酸菌nEF (Enterococcus faecalis KH2株）は、便秘気味の方の腸内の酪酸産生菌の
割合を増加させることにより腸内環境を改善し、便通改善に役立つことが報告されて
います。

販売休止中 2024/1/9

I509 2023/7/19 岩谷産業株式会社 じゃばら顆粒プラス
加工食品(サプリメント
形状)

ジャバラ果皮粉末エキス（指標成分：
ナリルチン、クロロフィルab）

本品にはジャバラ果皮粉末エキスが含まれます。ジャバラ果皮粉末エキスには花粉、
ホコリ、ハウスダストなどによる鼻の不快感を軽減する機能があることが報告されて
います。

販売休止中 2024/4/5

I510 2023/7/19 OPI・50株式会社 エラスチン　弾んでリフトａ
加工食品(サプリメント
形状)

ボニートエラスチンペプチド
本品には、ボニートエラスチンペプチドが含まれます。ボニートエラスチンペプチドは、
肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌のうるおいを守ることで肌の健康維
持に役立つことが報告されています。

販売休止中 2024/1/4

I511 2023/7/19
株式会社日本予防医学研
究所

ＧＡＢＡ＋Ｍ（ギャバプラスエム）
加工食品(サプリメント
形状)

GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには日常の身体活動により中高年の方の加齢
に伴い低下する筋肉量を維持する機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/18

I512 2023/7/19 よつ葉乳業株式会社
よつ葉北海道のむヨーグルトやさしい
甘さｂ

加工食品(その他)
乳酸菌YRC3780株（L. lactis subsp.
cremoris YRC3780）

本品に含まれる乳酸菌YRC3780株（L. lactis subsp. cremoris YRC3780）には、仕事
や勉強などに伴う一時的な心理的ストレスがかかる状況でのストレスを緩和する機能
や睡眠の質を高める機能が報告されています。

販売休止中 2024/1/9
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I513 2023/7/19 株式会社カーブスジャパン
ヘルシービューティ　ミックスベリー味
個包装セットａ（エー）

加工食品(その他)
ターミナリアベリリカ由来没食子酸、ブ
ラックジンジャー由来ポリメトキシフラ
ボン

本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボンが含まれます。ターミナリアベリリカ由来没食子酸には、食事に含まれる脂肪
や糖の吸収を抑える機能が報告されています。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボンは日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくする機能があ
ることが報告されています。

販売休止中 2024/1/9

I514 2023/7/19 株式会社カーブスジャパン
ヘルシービューティ　きな粉ラテ味　個
包装セットａ（エー）

加工食品(その他)
ターミナリアベリリカ由来没食子酸、ブ
ラックジンジャー由来ポリメトキシフラ
ボン

本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボンが含まれます。ターミナリアベリリカ由来没食子酸には、食事に含まれる脂肪
や糖の吸収を抑える機能が報告されています。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボンは日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくする機能があ
ることが報告されています。

販売休止中 2024/1/9

I515 2023/7/19 株式会社カーブスジャパン
ヘルシービューティ　ミルクコーヒー味
個包装セットａ（エー）

加工食品(その他)
ターミナリアベリリカ由来没食子酸、ブ
ラックジンジャー由来ポリメトキシフラ
ボン

本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボンが含まれます。ターミナリアベリリカ由来没食子酸には、食事に含まれる脂肪
や糖の吸収を抑える機能が報告されています。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボンは日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくする機能があ
ることが報告されています。

販売休止中 2024/1/9

I516 2023/7/19 株式会社カーブスジャパン
ヘルシービューティ　ピーチ＆マンゴー
味　個包装セットａ（エー）

加工食品(その他)
ターミナリアベリリカ由来没食子酸、ブ
ラックジンジャー由来ポリメトキシフラ
ボン

本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボンが含まれます。ターミナリアベリリカ由来没食子酸には、食事に含まれる脂肪
や糖の吸収を抑える機能が報告されています。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボンは日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくする機能があ
ることが報告されています。

販売休止中 2024/5/27

I517 2023/7/20 株式会社サンテ・フローラ
グランポワール　雪うさぎ（白いちご）ク
ラフトチョコレート

加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれています。イヌリンは食後の血糖値の上昇をゆるやかにす
ること、善玉菌の一種であるビフィズス菌を増やし、腸内フローラを整えることでお通じ
を改善しおなかの調子を整えることが報告されています。

販売休止中 2024/1/10

I518 2023/7/20 イオントップバリュ株式会社 イーボディスタイル
加工食品(サプリメント
形状)

３－（４－ヒドロキシ－３－メトキシフェ
ニル）プロピオン酸（ＨＭＰＡ）

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸(HMPA)が含まれます。
HMPAは、BMIが高めの方の腹部の脂肪(内臓脂肪)とウエスト周囲径を減らす機能が
報告されています。また、HMPAは、食後血糖値が高めの方の食後に上昇する血糖
値を元に戻しやすくするのをサポートする機能が報告されています。

販売休止中 2024/4/23

I519 2023/7/20 株式会社エフ琉球 血圧睡眠ストレスＧＡＢＡ
加工食品(サプリメント
形状)

GABA

本品にはGABAが含まれます。GABAには、血圧が高めの方の血圧を低下させる機
能、仕事や勉強などによる一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能、一時
的な疲労感やストレスを感じている方の睡眠の質(眠りの深さ)の向上に役に立つ機
能、すっきりとした目覚めをサポートする機能があると報告されています。

販売休止中 2024/1/10

I520 2023/8/9 株式会社オーガランド ヘルノダ
加工食品(サプリメント
形状)

葛の花由来イソフラボン(テクトリゲニ
ン類として)

本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）が含まれます。葛の花由
来イソフラボン（テクトリゲニン類として）には、肥満気味な方の、体重やお腹の脂肪
（内臓脂肪と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能があることが報告
されています。

販売休止中 2024/3/12

I521 2023/7/21 高梨乳業株式会社
タカナシ　おなかへ届く乳酸菌！Ｐｒｅｍ
ｉｕｍ（プレミアム）

加工食品(サプリメント
形状)

LGG(R)乳酸菌(L. rhamnosus GG)

※レジスターマークRを(R)で表記して
います

本品には生きたLGG(R)乳酸菌(L. rhamnosus GG)が含まれます。LGG(R)乳酸菌は、
生きて腸まで届き、ビフィズス菌を増やし腸内環境を改善する機能があることが報告
されています。

販売休止中 2024/1/11

I522 2023/7/21
株式会社ビービーラボラト
リーズ

プラセンリッチドリンク 加工食品(その他) ヒハツ由来ピペリン類

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、冷えにより
低下した血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる末梢（手）の皮膚表面温度の低
下を軽減する機能があることが報告されています。また、脚のむくみが気になる健常
な女性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能があること
が報告されています。

販売休止中 2024/5/14

I523 2023/7/21
国分グループ本社株式会
社

韓にゃくめん　チゲ風 加工食品(その他) こんにゃく由来グルコシルセラミド
本品には、こんにゃく由来グルコシルセラミドが含まれています。こんにゃく由来グル
コシルセラミドは、肌の乾燥が気になる方の肌のバリア機能（保湿力）を高めることが
報告されています。

販売休止中 2024/1/11
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I524 2023/7/21
国分グループ本社株式会
社

韓にゃくめん　サムゲタン風 加工食品(その他) こんにゃく由来グルコシルセラミド
本品には、こんにゃく由来グルコシルセラミドが含まれています。こんにゃく由来グル
コシルセラミドは、肌の乾燥が気になる方の肌のバリア機能（保湿力）を高めることが
報告されています。

販売休止中 2024/1/9

I525 2023/7/21
国分グループ本社株式会
社

韓にゃくめん 加工食品(その他) こんにゃく由来グルコシルセラミド
本品には、こんにゃく由来グルコシルセラミドが含まれています。こんにゃく由来グル
コシルセラミドは、肌の乾燥が気になる方の肌のバリア機能（保湿力）を高めることが
報告されています。

販売休止中 2024/1/9

I526 2023/7/21 株式会社オーガランド 花鼻快楽（はなはなかいらく）
加工食品(サプリメント
形状)

酢酸菌GK-1(G. hansenii GK-1)
本品には酢酸菌GK-1(G. hansenii GK-1)が含まれます。酢酸菌GK-1は、花粉、ホコ
リ、ハウスダストなどによる鼻の不快感を軽減することが報告されています。

販売休止中 2024/3/12

I527 2023/7/21 株式会社カタログハウス 通販生活搾り立てエゴマ油 加工食品(その他) α‐リノレン酸
本品にはα-リノレン酸が含まれています。α-リノレン酸には、血圧が高めの方の血
圧を下げる機能、血中の悪玉（LDL）コレステロール値を低下させる機能があることが
報告されています。

販売休止中 2024/1/24

I528 2023/7/21 松浦薬業株式会社 Ｄｅｌａ（デラ）清糖茶
加工食品(サプリメント
形状)

エピガロカテキンガレート（EGCG）
本品にはエピガロカテキンガレート（EGCG）が含まれます。エピガロカテキンガレート
（EGCG）には食後血糖値の上昇をおだやかにする機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/14

I529 2023/7/21 アスタリール株式会社 アスタリールアスタキサンチン
加工食品(サプリメント
形状)

アスタキサンチン

本品にはアスタキサンチンが含まれます。アスタキサンチンは、目のピント調節機能
を維持し、パソコンやスマートフォンなどによる目の疲労感を軽減、目の使用による肩
や腰の負担を和らげることが報告されています。また、仕事や勉強に伴う一時的なス
トレス（イライラ感）を緩和する機能があることも報告されています。

販売休止中 2024/4/5

I530 2023/7/21 アスタリール株式会社 赤いめぐみＰｕｒｅ（ピュア）
加工食品(サプリメント
形状)

アスタキサンチン

本品にはアスタキサンチンが含まれます。抗酸化作用を持つアスタキサンチンは、紫
外線の刺激から肌を保護することを助ける機能と、肌の水分量（うるおい）と肌の弾力
を維持することで、肌の乾燥を緩和し肌の健康を守るのを助ける機能があることが報
告されています。

販売休止中 2024/5/16

I531 2023/7/22 占部大観堂製薬株式会社
ルテイン＆（アンド）６種のベリープラス
ゼアキサンチン

加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンはブ
ルーライトなどの光の刺激から目を守ることが期待される網膜の黄斑色素を増やす
機能や、コントラスト感度（ぼやけやかすみを改善し、くっきりと見る力）を改善する機
能が報告されています。
さらに、年齢とともに低下する認知機能の一部である判断力（変化する状況に応じて
適切に対処したり、推論したりする能力）、注意力（一つのことに集中したり、複数の
物事に注意を向けられる能力）を維持することが報告されています。

販売休止中 2024/1/12

I532 2023/7/24 株式会社荒畑園 食事の相棒 加工食品(その他)
茶カテキン、エピガロカテキンガレート
（EGCG）

本品には、茶カテキンとエピガロカテキンガレート（EGCG）が含まれます。茶カテキン
には、肥満気味の方の内臓脂肪を低下させる機能があることが報告されています。ま
た、茶カテキンの一種であるエピガロカテキンガレート（EGCG）には、食後血糖値の
上昇を穏やかにする機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/1/22

I533 2023/7/25 バブルスター株式会社
糖に働くＬＯＨＡＳ（ロハス）のイヌリン４
００ｇ（グラム）

加工食品(その他) イヌリン

本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンは、腸内のビフィズス菌を増やし、腸内フ
ローラを良好にすること、また、便秘傾向者において排便回数・排便量を増やし、お腹
の調子を整えることが報告されています。
また、イヌリンは食後の血糖値の上昇を緩やかにすることが報告されています。

販売休止中 2024/1/15

I534 2023/7/25 株式会社カタログハウス 通販生活の発酵ギャバクヮーサー 加工食品(その他) GABA
本届出品にはGABAが含まれています。GABAには、血圧が高めの方の血圧を下げ
る機能が報告されています。

販売休止中 2024/4/9

I535 2023/7/25
株式会社常磐植物化学研
究所

健康経営サプリ　ゲッケイジュプレミア
ムプラス　チュアブル

加工食品(その他)
ゲッケイジュ葉エキス（指標成分：デア
セチルラウレノビオリド、コスツノリド）

本品にはゲッケイジュ葉エキスが含まれます。ゲッケイジュ葉エキスには日常生活に
おける口腔内の悪玉菌の一種であるT.forsythensisの存在比率の上昇を抑えることに
よって、健常な女性の歯ぐきを丈夫で健康に保つ機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2024/1/15

I536 2023/7/25 森永乳業株式会社 記憶対策ヨーグルト 加工食品(その他) ビフィズス菌MCC1274

本品にはビフィズス菌MCC1274が含まれます。ビフィズス菌MCC1274は、健常な中
高年の方の加齢に伴い低下する認知機能の一部である記憶力、空間認識力を維持
する働きが報告されています。
※記憶力とは、見たり聞いたりした内容を記憶し、思い出す力のことです。

販売休止中 2024/3/18
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I537 2023/7/25 株式会社健康家族 よくみえーる　ＥＸ（イーエックス）
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンは、眼の
黄斑色素量を増加、維持する働きがあり、コントラスト感度（色の濃淡を識別し、ぼや
け、かすみを緩和する視機能）やグレア回復（まぶしさから回復する視機能）のサポー
ト、ブルーライトなどの光ストレスを軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/1

I538 2023/7/25 株式会社健康家族 よくみえーる　ＥＸ（イーエックス）２
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンは、眼の
黄斑色素量を増加、維持する働きがあり、コントラスト感度（色の濃淡を識別し、ぼや
け、かすみを緩和する視機能）やグレア回復（まぶしさから回復する視機能）のサポー
ト、ブルーライトなどの光ストレスを軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/1/19

I539 2023/7/26 占部大観堂製薬株式会社 ぐっすりナチュリープ
加工食品(サプリメント
形状)

ＧＡＢＡ
本品にはGABAが含まれます。GABAには、一時的な疲労感やストレスを感じている
方の睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立ち、すっきりとした目覚めをサポートする機
能があることが報告されています。

販売休止中 2024/1/19

I540 2023/7/26 株式会社MTG リファスリム
加工食品(サプリメント
形状)

レモン由来モノグルコシルヘスペリジ
ン

本品には、レモン由来モノグルコシルヘスペリジンが含まれます。レモン由来モノグル
コシルヘスペリジンには、一時的に自覚する顔のむくみ感や、脚（ふくらはぎ）のむくみ
を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/1/16

I541 2023/7/26
株式会社ハーバーリンクス
ジャパン

ＰＵＲＵＬＩＴ　Ｎｉｇｈｔ　Ｉｎｎｅｒ　Ｓｕｐｐｌｅｍ
ｅｎｔ（プルリットナイトインナーサプリメ
ント）

加工食品(サプリメント
形状)

GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ
機能、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌の健康を守るのを助ける機能
があることが報告されています。

販売休止中 2024/1/22

I542 2023/7/26 薬糧開発株式会社 フラボンスリーパー
加工食品(サプリメント
形状)

イチョウ葉由来フラボノイド配糖体、イ
チョウ葉由来テルペンラクトン、ラフマ
由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエル
シトリン

本品にはイチョウ葉由来フラボノイド配糖体、イチョウ葉由来テルペンラクトン、ラフマ
由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンが含まれます。イチョウ葉由来フラボノ
イド配糖体、イチョウ葉由来テルペンラクトンは、加齢によって低下した認知機能の一
部である記憶力（日常生活で見聞きした言葉や図形などを覚え思い出す力）や判断
力（判断の正確さ）を向上させることが報告されています。ラフマ由来ヒペロシド、ラフ
マ由来イソクエルシトリンには睡眠の質（眠りの深さ・起床時の睡眠に対する満足感）
の向上に役立つことが報告されています。

販売休止中 2024/4/23

I543 2023/7/26 オリザ油化株式会社
オリザの米油ａ（エー）　機能性表示食
品

加工食品(その他) γ-オリザノール
本品は、血中の中性脂肪や総コレステロールを低下させる機能が報告されている成
分を含みます。

販売休止中 2024/3/5

I544 2023/7/26 株式会社しまのや 潤・モイスト　セラミドゼリー
加工食品(サプリメント
形状)

パイナップル由来グルコシルセラミド
本品には、パイナップル由来グルコシルセラミドが含まれます。パイナップル由来グル
コシルセラミドには、肌が乾燥しがちな方の肌のバリア機能（保湿力）を高め、肌のう
るおいを守るのを助けることが報告されています。

販売休止中 2023/12/20

I545 2023/7/26 株式会社健康家族 にんにく生姜　Ｗａｒｍ（ウォーム），
加工食品(サプリメント
形状)

ヒハツ由来ピペリン類

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類には冷えにより
低下した血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる末梢（手足）の皮膚表面温度の
低下を軽減する機能があることが報告されています。また、脚のむくみが気になる健
常な女性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能がある
ことが報告されています。

販売休止中 2024/1/19

I546 2023/7/26 株式会社健康家族 にんにく生姜　Ｗａｒｍ（ウォーム）．．
加工食品(サプリメント
形状)

ヒハツ由来ピペリン類

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類には冷えにより
低下した血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる末梢（手足）の皮膚表面温度の
低下を軽減する機能があることが報告されています。また、脚のむくみが気になる健
常な女性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能がある
ことが報告されています。

販売休止中 2024/1/19

I547 2023/7/27 株式会社生活の木
おいしく整う和漢習慣タブレット　口腔
ケア

加工食品(サプリメント
形状)

エピガロカテキンガレート（EGCg）
本品にはエピガロカテキンガレート（EGCg）が含まれます。エピガロカテキンガレート
（EGCg）は、口内環境を良好に保つ（歯垢の生成を抑える）ことが報告されています。

販売休止中 2024/1/17

I548 2023/7/27 薬院オーガニック株式会社
Ｕｌｔｒａ　Ｖｅｉｌ　ＧＵＡＲＤ（ウルトラヴェー
ルガード）Ｂ

加工食品(サプリメント
形状)

アスタキサンチン
本品には、アスタキサンチンが含まれます。抗酸化作用を持つアスタキサンチンは、
紫外線刺激から肌を保護するのを助ける機能性と、紫外線を浴びた肌を乾燥から守
り、肌のうるおいを守る機能性が報告されています。

販売休止中 2023/12/18
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I549 2023/7/27
オリヒロプランデュ株式会
社

血糖値Ｗ（ダブル）サポート
加工食品(サプリメント
形状)

バナバ葉由来コロソリン酸
サラシア由来サラシノール

本品にはバナバ葉由来コロソリン酸が含まれます。バナバ葉由来コロソリン酸は、空
腹時血糖値が高めの方の空腹時血糖値を下げる機能が報告されています。本品に
はサラシア由来サラシノールが含まれます。サラシア由来サラシノールには、食事か
ら摂取した糖の吸収を抑え、食後血糖値の上昇をゆるやかにする機能が報告されて
います。

販売休止中 2024/4/2

I550 2023/7/27 株式会社LLL ＢＩＯＦＵＬＬ＋（ビオフルプラス）
加工食品(サプリメント
形状)

有胞子性乳酸菌（Weizmannia
coagulans SANK70258）、ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボン

本品には有胞子性乳酸菌（Weizmannia coagulans SANK70258）とブラックジンジャー
由来ポリメトキシフラボンが含まれます。有胞子性乳酸菌（W. coagulans SANK70258）
は生きて腸まで届き、腸内環境を整えることで便通を改善する機能が報告されていま
す。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝に
おいて、脂肪を消費しやすくする作用により、BMIが高め（BMI 23以上30未満）の方の
腹部の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/1

I551 2023/7/27 富士産業株式会社 天の葉健康緑茶 加工食品(その他) 難消化性デキストリン(食物繊維)

本品には難消化性デキストリン(食物繊維)が含まれています。難消化性デキストリン
は糖の吸収をおだやかにする作用により、食後の血糖値の上昇を抑える機能がある
ことが報告されています。また、脂肪の吸収を抑制する作用により、食後の中性脂肪
の上昇を抑える機能があることが報告されています。さらに、ビフィズス菌を増加させ
て腸内環境を整えることにより、おなかの調子を整え、便通を改善する機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中 2024/2/2

I552 2023/7/28 株式会社リフレ
・リフレのＤＨＡ＆ＥＰＡ（ディーエイチ
エーアンドイーピーエー）

加工食品(サプリメント
形状)

ＤＨＡ、ＤＨＡ・ＥＰＡ

本品にはDHA・EPAが含まれます。
DHAには中高年者の認知機能の一部である、記憶力や判断力の維持をサポートする
機能、DHA・EPAには、血中中性脂肪を低下させる機能があることが報告されていま
す。
※記憶力とは、一時的に情報（数・ことば・図形・物語など）を記憶に留めて思い出す
力
※判断力とは、数字や文字を認識して、次の適切な行動を判断する力

販売休止中 2023/9/7

I553 2023/7/28
合資会社イマダコーポレー
ション

ＣＯＬＰＥ（コルペ）コラーゲンペプチド
Ｓｋｉｎ　Ｈｅａｌｔｈ（スキンヘルス）

加工食品(サプリメント
形状)

コラーゲンペプチド
本品にはコラーゲンペプチドが含まれます。コラーゲンペプチドには、肌の弾力を維
持し、肌の健康を守るのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/1/18

I554 2023/7/28 株式会社ふくれん 濃い調製豆乳　２３ＲＮ（リニューアル） 加工食品(その他) 大豆ベータコングリシニン
本品には大豆ベータコングリシニンが含まれています。大豆ベータコングリシニンに
は肥満気味の方の高めのBMIを低下させる機能、および高めの血中中性脂肪値を低
下させる機能が報告されています。

販売休止中 2024/3/19

I555 2023/7/28 大正製薬株式会社 快眠ケア　カプセルａ
加工食品(サプリメント
形状)

クロセチン、ＧＡＢＡ

本品にはクロセチンが含まれています。クロセチンには、良質な眠りをサポートする
（睡眠の質（眠りの深さ）を高め、中途覚醒回数を減らし、起床時の眠気や疲労感を和
らげる）機能があることが報告されています。
本品にはＧＡＢＡが含まれています。ＧＡＢＡには、一時的に落ち込んだ気分を前向き
にする（積極的な気分にする、生き生きとした気分にする、やる気にするなどの）機能
があることが報告されています。また、仕事や家事などによる一時的な疲労感やスト
レスを和らげる機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/2

I556 2023/7/28 日本コカ・コーラ株式会社 綾鷹　濃い緑茶　抹茶２倍 加工食品(その他) 茶カテキン
本品には茶カテキンが含まれます。茶カテキンにはBMIが高めの方の内臓脂肪と皮
下脂肪を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/12/23

I557 2023/7/28 株式会社マンナンライフ
クラッシュタイプの蒟蒻畑　プラス　ヨー
グルト味

加工食品(その他) アルロース
本品にはアルロースが含まれます。アルロースには、日常生活(安静時や日常活動
時)のエネルギー代謝において、脂肪の燃焼を高める機能があることが報告されてい
ます。

販売休止中 2024/1/19

I558 2023/7/28 OPI・50株式会社 セラミド　モイスチュア　ｄ
加工食品(サプリメント
形状)

米由来グルコシルセラミド
本品には、米由来グルコシルセラミドが含まれます。米由来グルコシルセラミドには、
肌が乾燥しがちな方の肌のうるおいを維持し、保湿力を高める機能（バリア機能）が
報告されています。

販売休止中 2024/2/29

I559 2023/7/28 イオントップバリュ株式会社 Ｎーアセチルグルコサミン
加工食品(サプリメント
形状)

N-アセチルグルコサミン
本品にはN-アセチルグルコサミンが含まれます。
N-アセチルグルコサミンは、歩行や階段の昇り降り時における、ひざ関節の悩みを改
善することが報告されています。

販売休止中 2024/4/23
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I560 2023/7/28 楽宝堂株式会社 Ｗ（ダブル）サポート
加工食品(サプリメント
形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消
費しやすくする作用により、BMIが高め（BMI 23以上30未満）の方の腹部の脂肪（内臓
脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。また、年齢とともに低
下する脚の筋力に作用することにより、中高年の方の歩く力を維持することが報告さ
れています。

販売休止中

I561 2023/7/28 丸金食品株式会社 ＧＡＢＡ（ギャバ）配合塩ゆで黒豆 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには血圧が高めの方の血圧を下げる機能や、
仕事や勉強などによる一時的な精神的ストレスや疲労感の緩和およびリラックス作用
が報告されています。

販売休止中 2024/1/18

I562 2023/7/28 株式会社インシップ ツバキ種子エキス
加工食品(サプリメント
形状)

カメリアサポニンB2
本品にはカメリアサポニンB2が含まれます。カメリアサポニンB2は、末梢部位の血流
を改善することにより、気温や室温が低い時などの冷えにより低下した末梢部位の体
温を回復する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/6/6

I563 2023/8/21 株式会社ソシエ・ワールド
アスタキサンチン　ホワイトα（アル
ファ）

加工食品(サプリメント
形状)

アスタキサンチン
本品にはアスタキサンチンが含まれます。抗酸化作用を持つアスタキサンチンは、紫
外線刺激から肌を守るのを助ける機能、肌の保湿力（バリア機能)を維持することによ
り、肌のうるおいを守る機能が報告されています。

販売休止中

I564 2023/7/31
株式会社ナチュラリープラ
ス

スーパー・ルテイン
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品に含まれるルテイン・ゼアキサンチンには以下の機能が報告されています。①目
の黄斑部の色素密度を上昇させる②ブルーライトなどの光の刺激から目を保護する
③コントラスト感度（ぼやけの緩和によりくっきり見る力）を改善し目の調子を整える④
高齢者の加齢に伴い低下する認知機能の一部である注意力（一つのことに集中す
る、複数の物事に注意を向ける能力）や認知的柔軟性（変化する環境に応じて適切
に考え方を修正し対処する能力）を維持する。

販売休止中 2023/12/12

I565 2023/7/31
富士高フーヅ工業株式会
社

うるグミ 加工食品(その他) パイナップル由来グルコシルセラミド
本品にはパイナップル由来グルコシルセラミドが含まれております。パイナップル由来
グルコシルセラミドは、肌が乾燥しがちな方の肌のバリア機能（保湿力）を高め、肌の
潤いを守るのを助けることが報告されています。

販売休止中 2024/1/22

I566 2023/7/31 大塚食品株式会社
シンビーノ　ジャワティストレート　深味
（ふかあじ）

加工食品(その他) 紅茶ポリフェノール
本品には紅茶ポリフェノールが含まれるので、食後血糖値の上昇を抑える機能があり
ます。

販売休止中 2024/2/21

I567 2023/7/31 ジェイフロンティア株式会社 ＣａＦｅｌｉｃｅ（カフェリーチェ）プレミアム 加工食品(その他) イソマルトデキストリン（食物繊維）

本品にはイソマルトデキストリン（食物繊維）が含まれます。イソマルトデキストリン（食
物繊維）は、食後に血糖値が上がりやすい方の食事由来の糖の吸収を抑え食後血
糖値の上昇を抑える機能や、食後血中中性脂肪が高めになる方の食後血中中性脂
肪の上昇を抑える機能が報告されています。また、食事由来の脂肪の吸収を抑える
機能、お腹の調子を整える機能が報告されています。

販売休止中 2024/1/22

I568 2023/7/31
アサヒグループ食品株式
会社

からだ想いの青汁 加工食品(その他) L-92乳酸菌(L. acidophilus L-92)

本品にはL-92乳酸菌(L. acidophilus L-92)が含まれます。L-92乳酸菌は、pDC(プラ
ズマサイトイド樹状細胞)の働きを助け、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが
報告されています。また、ホコリやハウスダストなどによる鼻の不快感を軽減すること
が報告されています。

販売休止中 2024/4/1

I569 2023/7/31 株式会社MiRii MeRii ムクナイン
加工食品(サプリメント
形状)

ヒハツ由来ピペリン類
本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類には脚のむくみ
が気になる健常な女性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減す
る機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/1/22

I570 2023/7/31 株式会社MiRii MeRii 冷えポカ
加工食品(サプリメント
形状)

ヒハツ由来ピペリン類
本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類には冷えにより
低下した血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる末梢（手足）の皮膚表面温度の
低下を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/1/22

I571 2023/7/31 株式会社ブルックス
ＣＡＦＥ　ＳＵＰＰＬＩ（カフェサプリ）ターミ
ナリアベリリカ３

加工食品(その他) ターミナリアベリリカ由来没食子酸

本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸が含まれます。ターミナリアベリリカ由
来没食子酸には、食事の脂肪や糖の吸収を抑え、食後の中性脂肪や血糖値の上昇
をおだやかにする機能、肥満気味な方のお腹の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）とBMIを
減らすのを助ける機能が報告されています。また、尿酸値が高めの方の食後の尿酸
値の上昇を抑える機能が報告されています。

販売休止中 2024/4/4
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I572 2023/7/31 森永乳業株式会社 ビフィズス菌末ＢＢ（ビービー）５３６
加工食品(サプリメント
形状)

ビフィズス菌BB536
本品には生きたビフィズス菌BB536が含まれます。ビフィズス菌BB536は、腸内環境
を改善し、腸の調子を整える機能が報告されています。

販売休止中 2024/4/11

I573 2023/7/31 Wismettacフーズ株式会社 フロリダ産ルビーグレープフルーツ 生鮮食品 ナリンジン
本品には、ナリンジンが含まれます。ナリンジンには健康な方の高めの空腹時血糖値
を低下させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/1/30

I574 2023/7/31 Wismettacフーズ株式会社 フロリダ産ホワイトグレープフルーツ 生鮮食品 ナリンジン
本品には、ナリンジンが含まれます。ナリンジンには健康な方の高めの空腹時血糖値
を低下させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/1/30

I575 2023/7/31 株式会社日本薬健 ふらばん茶　緑茶ブレンド 加工食品(その他) 松樹皮由来プロシアニジンB1及びB3

本品には、松樹皮由来プロシアニジンB1及びB3が含まれます。松樹皮由来プロシア
ニジンB1及びB3には、悪玉（LDL）コレステロールを下げる機能、加齢とともに低下す
る血管のしなやかさ（柔軟性）（血管を締め付けた後の血管の拡張度）の維持に役立
つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/26

I576 2023/7/31
株式会社静岡茶通信直販
センター

ＧＡＢＡｉｎ（ギャバイン）脳活珈琲 加工食品(その他) GABA

本品にはGABAが含まれています。GABAには中高年の方の加齢に伴い低下する認
知機能の一部である、記憶力（見たり聞いたりしたことを思い出す力）、空間認知力
（物の位置、形、向きなどを正確に把握する力）、論理的思考力（筋道を立てて物事を
考え、答えを導き出す力）、持続的注意力（注意を持続させながら、作業を続ける
力）、ワーキングメモリー（作業に必要な情報を整理し、短期的に記憶する力）を維持
する機能、および中高齢者の活力感（元気や活気がわいてくる気分）、心の健康（楽
しくおだやかな気分でいること）を維持する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/1/22

I577 2023/7/31
サントリー食品インターナ
ショナル株式会社

ボス　ＢＬＡＣＸ　α（ブラックス　アル
ファ）

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには加齢によって低下する認知機能の一部で
ある、記憶力（言葉や見た物を思い出す力）を高めるのに役立つ機能があることが報
告されています。

販売休止中 2024/3/7

I578 2023/8/1 日清ヨーク株式会社 ピルクル　ひざアクティブ 加工食品(その他)
N-アセチルグルコサミン、乳酸菌
NY1301株

本品にはN-アセチルグルコサミンと乳酸菌NY1301株が含まれます。N-アセチルグル
コサミンは、歩行時のひざ関節の違和感を軽減することが報告されています。乳酸菌
NY1301株は腸内環境を改善し、おなかの調子を良好に保つ機能が報告されていま
す。

販売休止中 2024/1/22

I579 2023/8/1 森永製菓株式会社 パッションフルーツＬａｂｏ（ラボ）ドリンク 加工食品(その他)
パッションフルーツ種子由来ピセアタ
ンノール

本品には、パッションフルーツ種子由来ピセアタンノールが含まれます。パッションフ
ルーツ種子由来ピセアタンノールには、肌の乾燥が気になる方の肌のうるおいを守る
ことが報告されています。また、日常生活（安静時や日常活動時）のエネルギーとし
て、脂肪を消費しやすくする機能が報告されています。

販売休止中 2024/1/23

I580 2023/8/1 株式会社Koloha バイタルＰＲＯ　α（プロ　アルファ）
加工食品(サプリメント
形状)

桑の葉由来イミノシュガー、GABA

本品には桑の葉由来イミノシュガー、GABAが含まれます。桑の葉由来イミノシュガー
には食後の血糖値の上昇を抑える機能が報告されています。GABAには血圧が高め
の方の血圧を低下させる機能、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能、すっき
りとした目覚めをサポートする機能、一時的な活気・活力感の低下を軽減する機能が
報告されています。

販売休止中 2024/4/4

I581 2023/8/1 株式会社カーブスジャパン
ヘルシービューティ　きな粉ラテ味　個
包装セットｂ（ビー）

加工食品(その他)
ターミナリアベリリカ由来没食子酸、ブ
ラックジンジャー由来ポリメトキシフラ
ボン

本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボンが含まれます。ターミナリアベリリカ由来没食子酸には、食事に含まれる脂肪
や糖の吸収を抑える機能が報告されています。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボンは日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくする機能があ
ることが報告されています。

販売休止中 2024/1/25

I562 2023/7/28 株式会社インシップ ツバキ種子エキス
加工食品(サプリメント
形状)

カメリアサポニンB2
本品にはカメリアサポニンB2が含まれます。カメリアサポニンB2は、末梢部位の血流
を改善することにより、気温や室温が低い時などの冷えにより低下した末梢部位の体
温を回復する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/18

I583 2023/8/2
株式会社シーナコーポレー
ション

ワスレント
加工食品(サプリメント
形状)

バコパサポニン
本品にはバコパサポニンが含まれます。バコパサポニンには、加齢により低下する認
知機能の一部である記憶力（日常生活で見聞きした情報を覚え、思い出す力）を維持
する機能や、一時的な不安感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/15



機能性表示食品届出一覧（令和1年度）

届出
番号

届出日 届出者名 商品名 食品の区分 機能性関与成分名 表示しようとする機能性 販売状況 変更

I584 2023/8/2 株式会社日健協サービス ぐっすりタイム
加工食品(サプリメント
形状)

ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソ
クエルシトリン

本品にはラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンが含まれます。ラフマ由
来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンには睡眠の質（眠りの深さ・起床時の睡眠
に対する満足感）の向上に役立つことが報告されています。

販売休止中 2024/2/19

I585 2023/8/3 常盤薬品工業株式会社
ビューパワープラス　セラミド・ＧＡＢＡ
＜ドリンク＞

加工食品(その他)
こんにゃく由来グルコシルセラミド、
GABA

本品にはこんにゃく由来グルコシルセラミド、GABAが含まれます。こんにゃく由来グ
ルコシルセラミドには、肌の乾燥が気になる方の肌の水分を逃がしにくくし、肌を乾燥
から守る機能(バリア機能)を維持することが報告されています。GABAには、睡眠の質
(眠りの深さ)の向上に役立つ機能、仕事や勉強などによる一時的な心理的ストレスや
疲労感を緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/15

I586 2023/8/3 株式会社和漢 スルフォラファン＆ＧＡＢＡの恵みｂ
加工食品(サプリメント
形状)

スルフォラファングルコシノレート、
GABA

本品にはスルフォラファングルコシノレート、GABAが含まれます。スルフォラファング
ルコシノレートには、健康な中高齢者の健常域でやや高めの血中ALT値（肝臓の健
康状態を示すマーカー）を下げることが報告されています。GABAには、睡眠の質（深
い眠りや目覚めのよさ）の向上に役立つ機能、仕事や勉強による一時的な精神的スト
レスや疲労感を緩和する機能、高めの血圧を低下させる機能があることが報告され
ています。

販売休止中 2024/1/25

I587 2023/8/3 株式会社夢菓房たから もえどら 加工食品(その他) アルロース
本品にはアルロースが含まれます。アルロースには日常生活（安静時や日常活動
時）のエネルギー代謝において脂肪の燃焼を高める機能や糖の吸収を抑えて食後の
血糖値の上昇をおだやかにする機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/2

I588 2023/8/3 株式会社メタボリック メタプラス　糖質ケアα
加工食品(サプリメント
形状)

サラシア由来サラシノール
本品にはサラシア由来サラシノールが含まれます。サラシア由来サラシノールには食
事から摂取した糖の吸収を抑え、食後血糖値の上昇をゆるやかにする機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中 2024/5/13

I589 2023/8/4 株式会社マンナンライフ
クラッシュタイプの蒟蒻畑　プラス　レ
モン味

加工食品(その他) アルロース
本品にはアルロースが含まれます。アルロースには、日常生活(安静時や日常活動
時)のエネルギー代謝において、脂肪の燃焼を高める機能があることが報告されてい
ます。

販売休止中 2024/3/1

I590 2023/8/4 株式会社ＴＵＦ ｕｌｕｏｓｕ（ウルオス） 加工食品(その他) エリオジクチオール-6-C-グルコシド
本品にはエリオジクチオール-6-C-グルコシド(E6CG)が含まれます。E6CGは、目・
口・肌のうるおいを保つ機能が報告されています。

販売休止中 2024/2/9

I591 2023/8/4 株式会社ツムラ ツムラの和漢ぷらす　安眠習慣
加工食品(サプリメント
形状)

ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソ
クエルシトリン

本品にはラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンが含まれます。ラフマ由
来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンには睡眠の質（眠りの深さ・起床時の睡眠
に対する満足感）の向上に役立つことが報告されています。

販売休止中 2024/1/25

I592 2023/8/4 松浦薬業株式会社 Ｄｅｌａ（デラ）清糖茶Ａ
加工食品(サプリメント
形状)

エピガロカテキンガレート（EGCG）
本品にはエピガロカテキンガレート（EGCG）が含まれます。エピガロカテキンガレート
（EGCG）には食後血糖値の上昇をおだやかにする機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/14

I593 2023/8/7 大象ジャパン株式会社
美味しく飲める　ホンチョ　ブルーベ
リー

加工食品(その他) 酢酸
本品には食酢の主成分である酢酸が含まれます。酢酸には肥満気味の方の内臓脂
肪を減少させる機能があることが報告されています。

販売休止中

I594 2023/8/7 株式会社ノーベル ベリエストＺ極み 加工食品(その他) EPA・DHA
本品にはEPA・DHAが含まれます。EPA・DHAは、中高年の方の加齢に伴い低下す
る、認知機能の一部である記憶力を維持することが報告されています。
※記憶力とは、一時的に物事を記憶し、思い出す力をいいます。

販売休止中 2024/3/31

I595 2023/8/7 株式会社すぷらうとくらぶ
ブロッコリースプラウトスルフォラファン
Ｗ

生鮮食品 スルフォラファングルコシノレート

本品にはスルフォラファングルコシノレートが含まれます。スルフォラファングルコシノ
レートを20 mg/日摂取すると肌の乾燥が気になる方の肌の水分量を高める機能、ス
ルフォラファングルコシノレートを24 mg/日摂取すると、健康な中高年世代の方の健
常域でやや高めの血中肝機能酵素(ALT)値を低下させる機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/16
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I596 2023/8/7 バイベックス製薬株式会社 チロウ
加工食品(サプリメント
形状)

納豆菌由来ナットウキナーゼ
EPA・DHA

本品には納豆菌由来ナットウキナーゼ、EPA・DHAが含まれます。　納豆菌由来ナット
ウキナーゼは、血流（末梢）を改善することで血圧が高めの方の血圧を下げる機能が
報告されています。　EPA・DHAには血中中性脂肪を減らす作用、及び中高年の方の
加齢に伴い低下する、認知機能の一部である記憶力（一時的に物事を記憶し、思い
出す力）、注意力（一つあるいは複数の物事に持続的に注意を向けられる力）、判断
力（物事を多面的・多角的に考察し、正しく判断する力）、空間認識力（物の配置や形
状、向きなどを把握する力）を維持することが報告されています。

販売休止中 2023/11/29

I597 2023/8/7 株式会社すこやか 記憶タブレット
加工食品(サプリメント
形状)

イチョウ葉フラボノイド配糖体およびイ
チョウ葉テルペンラクトン

本品にはイチョウ葉フラボノイド配糖体およびイチョウ葉テルペンラクトンが含まれま
す。イチョウ葉フラボノイド配糖体およびイチョウ葉テルペンラクトンは認知機能の一
部である記憶力（日常生活で生じる行動や判断を記憶し、思い出す力）を維持する機
能があることが報告されています。

販売休止中 2024/1/29

I598 2023/8/7 株式会社giobai
Ｄｒ．ｓｈａｋｅＸ　Ａｐｐｌｅ　Ｔｅａ（ドクター
シェイクス　アップルティー）

加工食品(サプリメント
形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。
HMPAは、BMIが高めの方の腹部の脂肪(内臓脂肪)とウエスト周囲径を減らす機能、
食後血糖値が高めの方の食後に上昇した血糖値を下げる機能が報告されています。

販売休止中 2024/1/29

I599 2023/8/7 株式会社giobai
Ｄｒ．ｓｈａｋｅＸ　Ｇｒａｐｅ　Ｔｅａ（ドクター
シェイクス　グレープティー）

加工食品(サプリメント
形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。
HMPAは、BMIが高めの方の腹部の脂肪(内臓脂肪)とウエスト周囲径を減らす機能、
食後血糖値が高めの方の食後に上昇した血糖値を下げる機能が報告されています。

販売休止中 2024/1/29

I600 2023/8/7 株式会社giobai
Ｄｒ．ｓｈａｋｅＸ　Ｌｅｍｏｎ　Ｔｅａ（ドクター
シェイクス　レモンティー）

加工食品(サプリメント
形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。
HMPAは、BMIが高めの方の腹部の脂肪(内臓脂肪)とウエスト周囲径を減らす機能、
食後血糖値が高めの方の食後に上昇した血糖値を下げる機能が報告されています。

販売休止中 2024/1/29

I601 2023/8/7 株式会社giobai
Ｄｒ．ｓｈａｋｅＸ　Ｏｒａｎｇｅ　Ｔｅａ（ドクター
シェイクス　オレンジティー）

加工食品(サプリメント
形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。
HMPAは、BMIが高めの方の腹部の脂肪(内臓脂肪)とウエスト周囲径を減らす機能、
食後血糖値が高めの方の食後に上昇した血糖値を下げる機能が報告されています。

販売休止中 2024/1/29

I602 2023/8/7 株式会社giobai
Ｄｒ．ｓｈａｋｅＸ　Ｐｅａｃｈ　Ｔｅａ（ドクター
シェイクス　ピーチティー）

加工食品(サプリメント
形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。
HMPAは、BMIが高めの方の腹部の脂肪(内臓脂肪)とウエスト周囲径を減らす機能、
食後血糖値が高めの方の食後に上昇した血糖値を下げる機能が報告されています。

販売休止中 2024/1/29

I603 2023/8/8
雪印ビーンスターク株式会
社

ゆめミルク 加工食品(その他) L-テアニン
本品にはL-テアニンが含まれます。L-テアニンには、夜間の良質な睡眠（起床時の
疲労感や眠気を軽減）をサポートすることが報告されています。また、L-テアニンに
は、一過性の作業にともなうストレスをやわらげることが報告されています 。

販売休止中 2024/4/8

I604 2023/8/8 株式会社リアルメイト プレミアム乳青 加工食品(その他)
桑の葉由来イミノシュガー、ローズヒッ
プ由来ティリロサイド、有胞子性乳酸
菌（Bacillus coagulans SANK70258）

本品には桑の葉由来イミノシュガー、ローズヒップ由来ティリロサイド、有胞子性乳酸
菌（Bacillus coagulans SANK70258）が含まれます。桑の葉由来イミノシュガーには、
食事に含まれる糖の吸収を抑えて、食後に上がる血糖値を抑える機能があることが
報告されています。ローズヒップ由来ティリロサイドには、BMIが高めの方の体脂肪を
減らす機能があることが報告されています。有胞子性乳酸菌（B. coagulans
SANK70258）は便通を改善する機能が報告されています。

販売休止中 2024/4/30

I605 2023/8/8 株式会社バイオ製薬 血圧リミット
加工食品(サプリメント
形状)

GABA
本品には、GABAが含まれます。GABAには、血圧が高めの方の血圧を下げる機能が
あることが報告されています。

販売休止中 2024/3/7

I606 2023/8/8 株式会社バイオ製薬 クリスタルビジョン
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンには目
の黄斑部の色素量を増やし、紫外線やブルーライト光などの光ストレスから保護し、
コントラスト感度（色の濃淡を判別する力）を改善する機能があることが報告されてい
ます。

販売休止中 2024/2/29
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I607 2023/8/8 株式会社エルベ・プランズ イチョウ葉ブレイン
加工食品(サプリメント
形状)

イチョウ葉フラボノイド配糖体及びイ
チョウ葉テルペンラクトン

本品にはイチョウ葉フラボノイド配糖体及びイチョウ葉テルペンラクトンが含まれま
す。イチョウ葉フラボノイド配糖体及びイチョウ葉テルペンラクトンには、中高年の加齢
によって低下する、認知機能の一部である記憶力（日常生活で見聞きした情報を覚
え、思い出す力）を維持することが報告されています。

販売休止中 2024/1/29

I608 2023/8/9 OPI・50株式会社 コエンザイムＱ１０ダイレクトａ
加工食品(サプリメント
形状)

還元型コエンザイムQ10
本品には還元型コエンザイムQ10が含まれます。還元型コエンザイムQ10は、日常的
な生活での一過性の身体的疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/1/4

I609 2023/8/9
株式会社メダリスト・ジャパ
ン

ゴールドメダルスーパーアイ 加工食品(その他) GABA、ルテイン

本品にはGABA、ルテインが含まれます。GABAには、仕事や勉強に伴う一時的な精
神的ストレスや疲労感を緩和する機能が報告されています。また、ルテインには長時
間のコンピューター作業などで低下した目のコントラスト感度（ぼやけとかすみを軽減
し、くっきりと見る力）の改善によって、目の調子を整えることが報告されています。

販売休止中 2024/1/30

I610 2023/8/9 ながの農業協同組合 ながまるアップル（シナノゴールド） 生鮮食品 リンゴ由来プロシアニジン
本品にはリンゴ由来プロシアニジンが含まれます。リンゴ由来プロシアニジンを110㎎
/日摂取すると、肥満気味の方の内臓脂肪を減らす機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2024/2/1

I611 2023/8/9 株式会社ファンケル カロリミット茶
加工食品(サプリメント
形状)

桑の葉イミノシュガー・茶花サポニン

本品には桑の葉イミノシュガー・茶花サポニンが含まれます。本品は、食事の糖の吸
収を抑えて、食後の血糖値の上昇を抑える機能があります。また茶花サポニンは、食
事の脂肪の吸収を抑えて、食後の血中中性脂肪値の上昇を抑える機能があることが
報告されています。

販売休止中 2024/4/4

I612 2023/8/9 株式会社野口医学研究所 ＷＡＳＡＢＩ　わさび
加工食品(サプリメント
形状)

本わさび由来6-メチルスルフィニルヘ
キシルイソチオシアネート（6-MSITC）

本品には本わさび由来6-メチルスルフィニルヘキシルイソチオシアネート（6-MSITC）
が含まれます。6-MSITCは、運動習慣のない中高年の方の認知機能の一部である
判断力（情報を正確に処理する能力）や注意力を向上させる機能があることが報告さ
れています。

販売休止中 2024/5/7

I613 2023/8/9 味覚糖株式会社 内臓脂肪ケア
加工食品(サプリメント
形状)

葛の花由来イソフラボン(テクトリゲニ
ン類として)

本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）が含まれます。葛の花由
来イソフラボン（テクトリゲニン類として）には、肥満気味な方の、体重やお腹の脂肪
（内臓脂肪と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能があることが報告
されています。

販売休止中 2024/3/4

I614 2023/8/10 株式会社日米商会 匠の青汁プレミアム 加工食品(その他) イソマルトデキストリン(食物繊維)

本品にはイソマルトデキストリン（食物繊維）が含まれます。イソマルトデキストリン（食
物繊維）には、食後の血糖値が上昇しやすい健常者の食後血糖値の上昇をおだや
かにする機能が報告されています。また、食後の血中中性脂肪値が高めな健常者の
食後血中中性脂肪値の上昇をおだやかにする機能が報告されています。さらに、イソ
マルトデキストリン（食物繊維）にはおなかの調子を整える機能が報告されています。

販売休止中 2024/2/16

I615 2023/8/10 森永乳業株式会社
ビヒダスヨーグルト　骨密度対策　ドリ
ンクタイプ

加工食品(その他) ビフィズス菌BB536、マルトビオン酸

本品にはビフィズス菌BB536とマルトビオン酸が含まれます。ビフィズス菌BB536は大
腸の腸内環境を改善し、腸の調子を整える機能、マルトビオン酸は食事のカルシウム
の吸収を促進する機能や、加齢に伴い低下する骨密度を維持する機能が報告されて
います。

販売休止中 2024/3/4

I616 2023/8/10 株式会社三協
ＳＡＮＫＹＯ（サンキョウ）ロスマリン酸＆
イライラ感

加工食品(サプリメント
形状)

ロスマリン酸

本品にはロスマリン酸が含まれます。ロスマリン酸は、一時的なイライラ感を軽減する
こと、一過性の気分の落ち込みを感じている方の一時的な自覚できる当惑状態(考え
がまとまらない状態)を軽減し、活気・活力感（生き生きした状態）をサポートすることが
報告されています。また、ロスマリン酸は一時的な日中の眠気を軽減することが報告
されています。

販売休止中 2024/3/5

I617 2023/8/10 カネカ食品株式会社
わたしのチカラ　Ｑ１０ヨーグルト　注意
ケア　ドリンクタイプ

加工食品(その他) 還元型コエンザイムQ10

本品には還元型コエンザイムQ10が含まれます。還元型コエンザイムQ10には、健康
な中高年の方の認知機能の一部である注意力（注意を持続させながら作業を続ける
力）や情報処理能力（情報を適切に処理する力）を維持する機能があることが報告さ
れています。

販売休止中 2024/5/13

I618 2023/8/10 株式会社東洋新薬 葛の花タブレットＦＯ（エフオー）
加工食品(サプリメント
形状)

葛の花由来イソフラボン(テクトリゲニ
ン類として)

本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）が含まれます。葛の花由
来イソフラボン（テクトリゲニン類として）には、日常の身体活動による脂肪の燃焼を高
める機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/1/31
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I619 2023/8/10
株式会社常磐植物化学研
究所

イチョウ葉ブレイン錠プラス
加工食品(サプリメント
形状)

イチョウ葉由来フラボノイド配糖体、イ
チョウ葉由来テルペンラクトン

本品にはイチョウ葉由来フラボノイド配糖体、イチョウ葉由来テルペンラクトンが含ま
れます。イチョウ葉由来フラボノイド配糖体、イチョウ葉由来テルペンラクトンは、加齢
によって低下した認知機能の一部である記憶力（日常生活で見聞きした言葉や図形
などを覚え思い出す力）や判断力（判断の正確さ）を向上させることが報告されていま
す。

販売休止中 2024/1/31

I620 2023/8/10 イオントップバリュ株式会社 ルテイン＆（アンド）ゼアキサンチン
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンは、眼の
黄斑色素量を増加、維持する働きがあり、コントラスト感度（色の濃淡を識別し、ぼや
け、かすみを緩和する視機能）、グレア回復（まぶしさから回復する視機能）のサポー
トや一時的な精神的ストレス、ブルーライトなどの光ストレスを軽減する機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中 2024/2/27

I621 2023/8/10 株式会社カタログハウス 発酵みかん茶
加工食品(サプリメント
形状)

みかん混合発酵茶葉由来ヘスペリジ
ン

本品にはみかん混合発酵茶葉由来ヘスペリジンが含まれます。みかん混合発酵茶
葉由来ヘスペリジンには、睡眠の質の低下を自覚している方の睡眠の質の向上に役
立つ機能、疲労感を自覚している方の日常生活による一時的な疲労感を軽減する機
能、冷えを自覚している方の冷えによって低下した皮膚表面温度の回復を助ける機
能があることが報告されています。

販売休止中

I622 2023/8/11 株式会社三協
ＳＡＮＫＹＯ（サンキョウ）乳酸菌ＳＮＫ
（エスエヌケー）＆ストレスケア

加工食品(サプリメント
形状)

Lactiplantibacillus plantarum SNK12
株

本品にはLactiplantibacillus plantarum SNK12株が含まれます。Lactiplantibacillus
plantarum SNK12株には、仕事や勉強などに伴う一時的な精神的ストレスがかかる状
況でのストレスを緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/5

I623 2023/8/30 株式会社天真堂 コン糖ロール
加工食品(サプリメント
形状)

桑の葉由来イミノシュガー
本品には桑の葉由来イミノシュガーが含まれます。桑の葉由来イミノシュガーには、
食事に含まれる糖の吸収を抑えて、食後に上がる血糖値を抑える機能があることが
報告されています。

販売休止中 2024/3/5

I624 2023/8/15 王子サーモン株式会社 メノケアＰＬＵＳ（プラス）
加工食品(サプリメント
形状)

アスタキサンチン、ルテイン

本品にはアスタキサンチン・ルテインが含まれます。アスタキサンチンは、目のピント
調節機能(かすみやぼやけを緩和するはっきりものを見る力)を維持し、スマートフォン
やパソコンの使用による目の疲労感を軽減し、目の使用による肩や腰の負担を軽減
することが報告されています。ルテインは、コントラスト感度(色の濃淡を判別し、ぼや
け、かすみを緩和することによりくっきり見る力)を維持することが報告されています。

販売休止中 2024/1/25

I625 2023/8/15 森永製菓株式会社
大粒ラムネＳＵＰＥＲ　ＳＵＰＰＯＲＴ
（スーパーサポート）

加工食品(その他)
ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソ
クエルシトリン

本品にはラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンが含まれます。ラフマ由
来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンには、睡眠の質 （眠りの深さ・起床時の睡
眠に対する満足感）の向上に役立つ機能、日中の眠気をやわらげる機能、日常生活
における一時的な精神的ストレスをやわらげる機能が報告されています。

販売休止中 2024/1/9

I626 2023/8/16 株式会社日本薬師堂 極みの黒酢ｂ
加工食品(サプリメント
形状)

カツオ由来エラスチンペプチド

本品にはカツオ由来エラスチンペプチドが含まれています。カツオ由来エラスチンペプ
チドには加齢とともに低下する血管のしなやかさ（血管を締め付けた後の血管の拡張
度）維持に役立つ機能、ひざ関節に違和感を持つ健康な中高年のひざ関節の動きを
サポートし、ひざ関節の違和感を和らげる機能、 肌の乾燥が気になる方の肌の弾力
を維持し、肌のうるおいを守ることで肌の健康維持に役立つ機能があることが報告さ
れています。

販売休止中 2024/2/6

I627 2023/8/16 愛知予防医学合同会社 ＤＤＤザクロ（スリー・ディー・ザクロ）
加工食品(サプリメント
形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれます。エラグ酸は体重、体脂肪、血中中性脂肪、内臓脂
肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立つことが報告さ
れています。

販売休止中 2024/6/4

I628 2023/8/17 株式会社エルビー 長野県産巨峰ミックス 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには加齢によって低下する認知機能の一
部である、記憶力（見たり聞いたりしたことを思い出す力）の向上に役立つ機能がある
ことが報告されています。

販売休止中 2024/2/7

I629 2023/8/17 株式会社すこやか自慢 すこやか自慢　滑らか生活プレミアム
加工食品(サプリメント
形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン

本品に含まれるサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンには、ひざ関節の不快感を持つ方
の軟骨成分の分解を抑え、関節軟骨の保護に役立ち、また、ひざ関節の可動性、日
常生活におけるひざの動き（階段の上り下り、歩く、立ち上がる、落ちたものを拾う、
座っている）の改善に役立ち、起床時のひざの違和感を軽減することが報告されてい
ます。

販売休止中 2024/2/7
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I630 2023/8/17 ライフメイト株式会社 関節ケア＋筋力サポートＳ
加工食品(サプリメント
形状)

非変性Ⅱ型コラーゲン、ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボン

本品には非変性Ⅱ型コラーゲン及びブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含
まれます。非変性Ⅱ型コラーゲンは、ひざ関節の柔軟性、可動性をサポート、ブラック
ジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、年齢とともに低下する脚の筋力に作用し、中
高年の方の歩く力を維持することが報告されています。

販売休止中 2024/3/26

I631 2023/8/18 株式会社ZERO PLUS
悪玉コレステロールを下げるのに役立
つ　濃厚チーズせんべい

加工食品(その他) 米紅麹ポリケチド

本品には、米紅麹ポリケチドが含まれます。米紅麹ポリケチドは、LDL（悪玉）コレステ
ロールが高めの方のLDL（悪玉）コレステロールを下げて、LDL（悪玉）コレステロール
値とHDL（善玉）コレステロール値の比率（L/H比）を下げるのに役立つ機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中 2024/3/25

I632 2023/8/18 株式会社フロムココロ スラヘル
加工食品(サプリメント
形状)

GABA、ブラックジンジャー由来ポリメ
トキシフラボン、バナバ葉由来コロソリ
ン酸

本品にはGABAが含まれます。GABAは、血圧が高めの方の血圧を低下させる機能
があることが報告されています。本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン
が含まれます。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネル
ギー代謝において脂肪を消費しやすくする作用により、BMIが高め（BMI23以上30未
満）の方の腹部の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能、年齢とともに低下する
脚の筋力に作用することにより、中高年の方の歩く力を維持する機能があることが報
告されています。本品にはバナバ葉由来コロソリン酸が含まれます。バナバ葉由来コ
ロソリン酸は、健常な方の高めの空腹時血糖値を下げる機能が報告されています。

販売休止中 2024/2/26

I633 2023/9/8 株式会社明治
明治プロビオヨーグルトＰＡ－３（ピー・
エー・スリー）

加工食品(その他)
Lactobacillus gasseri PA-3（PA-3乳
酸菌）

本品にはLactobacillus gasseri PA-3（PA-3乳酸菌）が含まれます。PA-3乳酸菌には
食事に含まれるプリン体の吸収を抑制することで、食後の尿酸値の上昇を抑制するこ
とが報告されています。

販売休止中 2024/2/1

I634 2023/8/21 合同会社八鳳堂 尿酸ケア生活
加工食品(サプリメント
形状)

菊の花由来ルテオリン
本品には、菊の花由来ルテオリンが含まれます。菊の花由来ルテオリンには尿酸値
が高めな方の尿酸値を下げる機能が報告されています。

販売休止中 2024/2/13

I635 2023/8/21 織田製薬株式会社 ＡＢＬＡＴＩＯＮ（アブレーション）
加工食品(サプリメント
形状)

ルテオリン
本品にはルテオリンが含まれます。ルテオリンには尿酸値が高め（5.5 mg/dL 超～7.0
mg/dL 未満）な方の尿酸値を下げる機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/29

I636 2023/8/21 富士フイルム株式会社 メタバリアａ
加工食品(サプリメント
形状)

サラシノール、エピガロカテキンガレー
ト、６-パラドール

本品には、サラシノール、エピガロカテキンガレート、6-パラドールが含まれます。本
品は、継続摂取により、BMIが高め（23以上30未満）の方の、おなかの脂肪（内臓脂
肪・皮下脂肪・腹部総脂肪）・ウエスト周囲径・体重を減らすことで高めのBMIを低下さ
せるのを助ける機能、腸内環境を整える（おなかの中のビフィズス菌・乳酸菌を増や
す）機能があります。
■サラシノールは、食事から摂取した糖の吸収を抑える機能があることが報告されて
います。

販売休止中 2024/4/5

I637 2023/8/21 コトブキ薬粧株式会社 夢見小町　めがトロン
加工食品(サプリメント
形状)

ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソ
クエルシトリン

本品にはラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンが含まれます。ラフマ由
来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンには睡眠の質（眠りの深さ・起床時の睡眠
に対する満足感）の向上に役立つことが報告されています。

販売休止中

I638 2023/8/21 株式会社ソシエ・ワールド アスタキサンチン　ホワイト
加工食品(サプリメント
形状)

アスタキサンチン
本品にはアスタキサンチンが含まれます。抗酸化作用を持つアスタキサンチンは、紫
外線刺激から肌を守るのを助ける機能、肌のうるおいと弾力を保ち、肌の健康維持に
役立つ機能が報告されています。

販売休止中

I639 2023/8/21 株式会社公知貿易 緑茶ガレート型カテキン
加工食品(サプリメント
形状)

ガレート型カテキン
本品にはガレート型カテキンが含まれます。ガレート型カテキンには、脂質の吸収を
抑制することにより、肥満気味の方のお腹まわりの脂肪（内臓脂肪、皮下脂肪）や体
重の減少を助け、高めのBMIを低下させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/27

I640 2023/8/22 株式会社メニコン ビルベリー＆ルテイン
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン・ゼアキサンチン、ビルベリー
由来アントシアニン

●本品にはルテイン・ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン・ゼアキサンチンには目
の黄斑部の色素量を増やし、紫外線やブルーライト光などの光ストレス刺激から保護
し、コントラスト感度(ぼやけ、かすみを和らげくっきり見る力)を改善する機能があるこ
とが報告されています。●本品にはビルベリー由来アントシアニンが含まれます。ビ
ルベリー由来アントシアニンにはピント調節機能とVDT作業（パソコンやスマートフォン
などのモニター作業）で不足しがちな目の潤いをサポートし、目の疲労感を緩和し、目
の使用による一時的な首・肩の負担を軽減することが報告されています。

販売休止中 2024/4/8
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I641 2023/8/22 ロンザ株式会社
ＧＡＢＡ　Ｌｉｃａｐｓ　（ギャバ　リキャップ
ス）　Ｂ

加工食品(サプリメント
形状)

GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAは肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維
持し、肌の健康を守るのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/12/12

I642 2023/8/22 味覚糖株式会社 ＵＨＡ（ユーハ）グミサプリ　むくみケア
加工食品(サプリメント
形状)

レモン由来モノグルコシルヘスペリジ
ン

本品にはレモン由来モノグルコシルヘスペリジンが含まれます。レモン由来モノグルコ
シルヘスペリジンには、一時的に自覚する顔のむくみ感や、脚（ふくらはぎ）のむくみ
を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/13

I643 2023/8/23 株式会社和漢 尿酸ケア習慣ｃ
加工食品(サプリメント
形状)

ルテオリン
本品には、ルテオリンが含まれます。ルテオリンには尿酸値が高めな方の尿酸値を
下げる機能が報告されています。

販売休止中 2024/2/20

I644 2023/8/23 株式会社アヴェークプラス ＭＡＤＯ　Ｄｒｉｎｋ（マドドリンク）
加工食品(サプリメント
形状)

アスタキサンチン

本品にはアスタキサンチンが含まれます。抗酸化作用を持つアスタキサンチンは、紫
外線刺激から肌を保護するのを助ける機能、紫外線を浴びた肌を乾燥から守り、肌
のうるおいを守る機能、肌のうるおいと弾力を保ち、健やかな肌を維持する機能性が
報告されています。

販売休止中 2024/2/14

I645 2023/8/23 株式会社ダイアナ
ＤＩＡＮＡＧＥ　Ｄｉａｐａｎａｃｅａ　Ｐｒｅｍｉｕｍ
（ディアナージュ　ディアパナセ　プレミ
アム）（キウイ風味）

加工食品(サプリメント
形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンが含まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオ
グリカンには肌弾力を維持し、肌の健康に役立つ機能、また、膝関節の不快感を持つ
方の軟骨成分の分解を抑え、関節軟骨の保護に役立ち、膝関節の可動性、日常生
活における膝の動き（階段の上り下り、歩く、立ち上がる、落ちたものを拾う、座ってい
る）の改善に役立ち、起床時の膝の違和感を軽減する機能が報告されています。

販売休止中 2024/2/26

I646 2023/8/23 株式会社ダイアナ
ＤＩＡＮＡＧＥ　Ｄｉａｐａｎａｃｅａ　Ｐｒｅｍｉｕｍ
（ディアナージュ　ディアパナセ　プレミ
アム）（オレンジチョコ風味）

加工食品(サプリメント
形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンが含まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオ
グリカンには肌弾力を維持し、肌の健康に役立つ機能、また、膝関節の不快感を持つ
方の軟骨成分の分解を抑え、関節軟骨の保護に役立ち、膝関節の可動性、日常生
活における膝の動き（階段の上り下り、歩く、立ち上がる、落ちたものを拾う、座ってい
る）の改善に役立ち、起床時の膝の違和感を軽減する機能が報告されています。

販売休止中 2024/2/27

I647 2023/8/24
株式会社日本予防医学研
究所

イヌリン生活 加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンは肌の保湿力（バリア機能）を高め、肌の弾
力を維持することで、肌の健康を守るのを助ける機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2024/5/18

I648 2023/8/25 築野食品工業株式会社 体にうれしいこめ油 加工食品(その他) γ-オリザノール
本品には、高めの血中中性脂肪を低下させる機能や、総コレステロールを低下させる
機能について報告のある成分が含まれています。

販売休止中 2024/5/13

I649 2023/8/25 株式会社ヘルスアップ シボリスト
加工食品(サプリメント
形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボンは以下の機能が報告されています。■日常活動時の
エネルギー代謝において脂肪を消費しやすくする。■BMIが高めの方の腹部の脂肪
（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす。■年齢とともに低下する脚の筋力に作用することに
より、中高年の方の歩行能力の維持に役立つ。

販売休止中 2024/2/15

I650 2023/8/25 株式会社アルファメイル バイオエリクサーⅤ３（ブイスリー）
加工食品(サプリメント
形状)

Ｓ－アリルシステイン（ＳＡＣ）

本品にはS-アリルシステイン（SAC）が含まれています。S-アリルシステイン（SAC）
は、注意力や思考力などを使う作業による一時的な精神的疲労感を軽減することが
報告されています。また、毎日の摂取により、日常生活における一時的な身体的疲労
感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/19

I651 2023/8/25 株式会社エス・エフ・シー 菊芋シロップ　菊芋効果 加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンには食後の血糖値の上昇を抑える機能、血
中中性脂肪を減らす機能、腸内のビフィズス菌を増やし、特に便秘傾向者において排
便回数・排便量を増やす機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/12/27

I652 2023/8/25 株式会社ファイン 眠りの森のココア 加工食品(その他) GABA

本品にはγ-アミノ酪酸（ＧＡＢＡ）が含まれます。ＧＡＢＡは睡眠の質（眠りの深さ、
すっきりとした目覚め）の向上に役立つことが報告されています。また、ＧＡＢＡには仕
事や勉強などによる一時的・精神的なストレスや疲労感を緩和する機能があることが
報告されています。

販売休止中 2024/4/12

I653 2023/8/26 株式会社ＰＲＯＥ デリケアフェミーナ
加工食品(サプリメント
形状)

乳酸菌GR-1 (Lactobacillus
rhamnosus)および乳酸菌RC-14
(Lactobacillus reuteri)

本品には乳酸菌GR-1 (Lactobacillus rhamnosus)および乳酸菌RC-14 (Lactobacillus
reuteri)が含まれます。乳酸菌GR-1および乳酸菌RC-14には、膣内環境を良好にし、
膣内の調子を整える機能が報告されています。

販売休止中
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I654 2023/8/28 富士化学工業株式会社 アスタリールチョコ　ブースト 加工食品(その他) アスタキサンチン
本品にはアスタキサンチンが含まれます。抗酸化作用をもつアスタキサンチンは、日
常生活や運動によって生じる一時的な疲労感を軽減することが報告されています。

販売休止中

I655 2023/8/28
フロンティアフーズ株式会
社

フロンティアフーズＢＣＡＡ（ビーシー
エーエー）

加工食品(サプリメント
形状)

BCAA（バリン、ロイシン、イソロイシン
の総称）

本品にはBCAA（バリン、ロイシン、イソロイシンの総称）が含まれます。BCAAは、運
動による一時的なからだの疲労感をやわらげることが報告されています。

販売休止中 2024/2/21

I656 2023/8/28 株式会社エムズワークス 血圧ガードＰｌｕｓ（プラス）
加工食品(サプリメント
形状)

GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには血圧が高めの方の血圧を下げる機能があ
ることが報告されています。また、GABAには仕事や勉強などによる一時的・精神的な
ストレスや疲労感を軽減することが報告されています。

販売休止中 2024/2/19

I657 2023/8/28 株式会社おやつカンパニー おやつサプリ　みそ味ａ 加工食品(その他) L-テアニン
本品にはL-テアニンが含まれます。L-テアニンには、夜間の良質な睡眠（起床時の
疲労感や眠気を軽減）をサポートすることが報告されています。

販売休止中 2024/4/5

I658 2023/8/28 株式会社おやつカンパニー おやつサプリ　ペッパーソルト味ａ 加工食品(その他) モリンガ種子由来グルコモリンギン
本品にはモリンガ種子由来グルコモリンギンが含まれます。モリンガ種子由来グルコ
モリンギンには、日常生活で疲れを感じやすい方の一時的な身体的疲労感を軽減
し、腰の負担を感じやすい方の腰の不快感を和らげる機能が報告されています。

販売休止中 2024/4/5

I659 2023/8/29 株式会社増田採種場 ルテインケール 加工食品(その他) ルテイン
本品にはルテインが含まれます。ルテインを6 mg/日摂取すると、ブルーライトなどの
光の刺激から眼を守り、コントラスト感度（ぼやけ、かすみを軽減しくっきり見る力）を
改善する機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/8

I660 2023/8/29 富士錦酒造株式会社 富士山伏流水　富士山甘酒 加工食品(その他)
イソマルトデキストリン（食物繊維）
GABA

本品にはイソマルトデキストリン（食物繊維）とGABAが含まれます。イソマルトデキス
トリン（食物繊維）は、血糖値が上がりやすい方の食後の血糖値や、食後の血中中性
脂肪が高めの方の食後の血中中性脂肪の上昇を穏やかにする機能が報告されてい
ます。GABAは、血圧が高めの方の血圧を低下させる機能があることが報告されてい
ます。

販売休止中 2024/3/1

I661 2023/8/29 富士フイルム株式会社 メタバリア
加工食品(サプリメント
形状)

サラシノール、エピガロカテキンガレー
ト、6-パラドール

本品には、サラシノール、エピガロカテキンガレート、6-パラドールが含まれます。本
品は、継続摂取により、BMIが高め（23以上30未満）の方の、おなかの脂肪（内臓脂
肪・皮下脂肪・腹部総脂肪）を減らし、維持するのを助ける機能、ウエスト周囲径・体
重を減らすことで高めのBMIを低下させる機能、腸内環境を整える（おなかの中のビ
フィズス菌・乳酸菌を増やす）機能があります。
■サラシノールは、食事から摂取した糖の吸収を抑える機能があることが報告されて
います。

販売休止中 2024/4/23

I662 2023/8/29 OPI・50株式会社 カロリーポン
加工食品(サプリメント
形状)

ターミナリアベリリカ由来没食子酸、
バナバ葉由来コロソリン酸、ブラックジ
ンジャー由来
ポリメトキシフラボン

本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸、バナバ葉由来コロソリン酸、ブラックジ
ンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ターミナリアベリリカ由来没食子酸、
バナバ葉由来コロソリン酸は、食後の血糖値や中性脂肪値が上がりやすい方の、食
事の糖と脂肪の吸収を抑える機能が報告されています。ブラックジンジャー由来ポリ
メトキシフラボンは、脂肪の代謝を助け消費しやすくする機能が報告されています。

販売休止中

I663 2023/8/29 OPI・50株式会社 カロリーポンａ
加工食品(サプリメント
形状)

ターミナリアベリリカ由来没食子酸、
バナバ葉由来コロソリン酸、ブラックジ
ンジャー由来
ポリメトキシフラボン

本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸、バナバ葉由来コロソリン酸、ブラックジ
ンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ターミナリアベリリカ由来没食子酸、
バナバ葉由来コロソリン酸は、食後の血糖値や中性脂肪値が上がりやすい方の、食
事の糖と脂肪の吸収を抑える機能が報告されています。ブラックジンジャー由来ポリ
メトキシフラボンは、脂肪の代謝を助け消費しやすくする機能が報告されています。

販売休止中

I664 2023/8/29 OPI・50株式会社 カロリーポンｂ
加工食品(サプリメント
形状)

ターミナリアベリリカ由来没食子酸、
バナバ葉由来コロソリン酸、ブラックジ
ンジャー由来
ポリメトキシフラボン

本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸、バナバ葉由来コロソリン酸、ブラックジ
ンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ターミナリアベリリカ由来没食子酸、
バナバ葉由来コロソリン酸は、食後の血糖値や中性脂肪値が上がりやすい方の、食
事の糖と脂肪の吸収を抑える機能が報告されています。ブラックジンジャー由来ポリ
メトキシフラボンは、脂肪の代謝を助け消費しやすくする機能が報告されています。

販売休止中

I665 2023/8/30 株式会社健康家族 イチョウリーフ　ＥＸ（イーエックス）
加工食品(サプリメント
形状)

イチョウ葉由来フラボノイド配糖体及
びイチョウ葉由来テルペンラクトン

本品にはイチョウ葉由来フラボノイド配糖体及びイチョウ葉由来テルペンラクトンが含
まれます。イチョウ葉由来フラボノイド配糖体及びイチョウ葉由来テルペンラクトンは、
健常な中高年者の認知機能の一部である記憶力（言葉・図形・空間的配置の記憶）・
注意力・集中力・情報処理能力・実行機能（課題や情報に注意・集中し適切な回答や
行動を実行する能力）を維持することが報告されています。

販売休止中 2024/2/1
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I666 2023/8/30 アンファー株式会社
Ｆｅｍｔｕｒ　Ｆｌｏｒａ　ｐｒｏｔｅｃｔ　ｓｕｐｐｌｅｍｅ
ｎｔ（フェムチャー　フローラ　プロテクト
サプリ）

加工食品(サプリメント
形状)

乳酸菌GR-1(Lactobacillus
rhamnosus)および乳酸菌RC-
14(Lactobacillus reuteri)

本品には乳酸菌GR-1(Lactobacillus rhamnosus)および乳酸菌RC-14(Lactobacillus
reuteri)が含まれます。乳酸菌GR-1および乳酸菌RC-14には、膣内環境を良好にし、
膣内の調子を整える機能が報告されています。

販売休止中

I667 2023/8/30 石丸製麺株式会社 国産小麦まるごと細うどん 加工食品(その他) 小麦由来アラビノキシラン

本品には小麦由来アラビノキシランが含まれます。小麦由来アラビノキシランは善玉
菌（酪酸菌）を増やすことで、腸内環境を改善することが報告されています。また、小
麦由来アラビノキシランは食後の血糖値の上昇をおだやかにすることが報告されてい
ます。

販売休止中 2024/2/28

I668 2023/8/30 森永製菓株式会社 おいしいフルーツ青汁パウダー 加工食品(その他) 大麦若葉由来食物繊維
本品には、大麦若葉由来食物繊維が含まれます。大麦若葉由来食物繊維には、腸
内環境を改善する（善玉菌である酪酸菌・乳酸菌を増やす）機能、肌の潤いを維持し
て肌の健康を守るのを助ける機能が報告されています。

販売休止中 2024/4/26

I669 2023/8/31 株式会社徳山物産 紅参茶 加工食品(その他) ジンセノサイドRg1、Rb1、Rg3
本品にはジンセノサイドRg1、Rb1、Rg3 が含まれますので、加齢により低下する認知
機能の一部である視覚的な記憶力（図形を記憶して、後から呼び起こす力）を維持す
る機能があります。

販売休止中 2024/2/21

I670 2023/8/31 株式会社ウメケン おいしいピュア青汁　桑葉 加工食品(その他) 桑葉由来モラノリン
本品には、食後血糖値の上昇を抑える機能があることが報告されている桑葉由来成
分が含まれています。

販売休止中 2024/2/7

I671 2023/8/31 健康美人研究所株式会社 キロロスＰＲＥＭＩＵＭ（プレミアム）
加工食品(サプリメント
形状)

エラグ酸、サラシア由来サラシノール

本品にはエラグ酸及びサラシア由来サラシノールが含まれています。エラグ酸は肥満
気味の方の体重、体脂肪、血中中性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサ
ポートし、高めのBMI値の改善に役立つことが報告されています。サラシア由来サラシ
ノールは食事から摂取した糖の吸収を抑え、食後血糖値の上昇を緩やかにする機能
性が報告されています。

販売休止中 2024/5/17

I672 2023/9/1 ＭＳＧ株式会社 賢者の脂肪ケア
加工食品(サプリメント
形状)

ガレート型カテキン
本品にはガレート型カテキンが含まれます。ガレート型カテキンには、肥満気味の方
のお腹まわりの脂肪（内臓脂肪、皮下脂肪）を低下させ、体重の減少をサポートし、高
めのＢＭＩを低下させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/22

I673 2023/9/1 サラヤ株式会社 フローラビオ 加工食品(その他) イヌリン

本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンは、腸内のビフィズス菌を増やし、腸内フ
ローラを良好にすること、また、便秘傾向者において排便回数・排便量を増やし、お腹
の調子を整えることが報告されています。
また、イヌリンは食後の血糖値の上昇を緩やかにすることが報告されています。

販売休止中 2024/4/2

I674 2023/9/4 株式会社IRC モエマス
加工食品(サプリメント
形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン、GABA

本品はブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン、GABAを含みます。ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消
費しやすくする作用により、BMIが高め（BMI23以上30未満）の方の腹部の脂肪（内臓
脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。GABAは、日常の身
体活動により中高年の方の加齢に伴い低下する筋肉量を維持する機能が報告され
ています。

販売休止中 2024/2/29

I675 2023/9/4 株式会社メニコン
Ｌｕｎａ　ｒｈｙｔｈｍ　ＨＩＢＡＣＨＩ（ルナリズ
ムヒバチ）

加工食品(サプリメント
形状)

ヒハツ由来ピペリン類

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、冷えにより
低下した血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる末梢（手足）の皮膚表面温度の
低下を軽減する機能があることが報告されています。また、脚のむくみが気になる健
常な女性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能がある
ことが報告されています。

販売休止中 2024/2/8

I676 2023/9/4 四季乃舎株式会社 アイゼン
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン・ゼアキサンチン、クロセチ
ン、GABA

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンには、目
の黄斑部の色素密度を増やし、ブルーライトなどの光のストレスの軽減、コントラスト
感度（ぼやけ・かすみの軽減によりくっきり見る力）を改善し、目の調子を整えることが
報告されています。本品にはクロセチンが含まれます。クロセチンは、良質な眠りをサ
ポートする（睡眠の質（眠りの深さ）を高め、起床時の眠気や疲労感を和らげる）ことが
報告されています。また、目のピント調節をサポートする（パソコン作業などにより生じ
る目の調節機能の低下を和らげる）ことが報告されています。本品にはGABAが含ま
れます。GABAは、デスクワークなどの精神的ストレスがかかる作業によって生じる一
時的な疲労感を緩和することが報告されています。

販売休止中 2024/5/27
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I677 2023/9/5
物産フードマテリアル株式
会社

オレンジジュース 加工食品(その他) GABA
本品に含まれるGABAには、以下の機能があることが報告されています。
①事務作業などによる一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する。
②血圧が高めの方の血圧を低下させる。

販売休止中 2024/4/8

I678 2023/9/5 松本製薬工業株式会社 ノウベスト
加工食品(サプリメント
形状)

バコパサポニン
本品にはバコパサポニンが含まれます。バコパサポニンには、加齢により低下する認
知機能の一部である記憶力（日常生活で見聞きした情報を覚え、思い出す力）を維持
する機能や、一時的な不安感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中

I679 2023/9/6 DUEN合同会社 体脂ガード
加工食品(サプリメント
形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれます。エラグ酸は肥満気味の方の体脂肪を減らす機能が
あることが報告されています。

販売休止中 2024/3/5

I680 2023/9/6 DUEN合同会社 体脂ガードα
加工食品(サプリメント
形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれます。エラグ酸は肥満気味の方の体脂肪を減らす機能が
あることが報告されています。

販売休止中 2024/3/18

I681 2023/9/6 株式会社エムズワークス 血糖値ケア習慣
加工食品(サプリメント
形状)

バナバ葉由来コロソリン酸
本品にはバナバ葉由来コロソリン酸が含まれます。バナバ葉由来コロソリン酸は、健
常な方の高めの空腹時血糖値を下げる機能が報告されています。

販売休止中 2024/2/19

I682 2023/9/6 株式会社エムズワークス ルテインサポート
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン・ゼアキサンチン

本品に含まれるルテイン・ゼアキサンチンには下記機能があることが報告されていま
す。
①コントラスト感度改善：加齢とともにぼやけて見えがちな、色の濃淡、物の輪郭を
はっきり識別する力や、ぼやけ・かすみを和らげてくっきり見る力の改善。
②光ストレス刺激の緩和：ブルーライト光などの光から眼を保護する。
③黄斑色素密度増加：加齢などによって減少する目の黄斑部の色素量を上昇させる
働き。

販売休止中 2024/2/19

I683 2023/9/7 バイベックス製薬株式会社 リルトニウム
加工食品(サプリメント
形状)

バリルチロシン
本品にはバリルチロシンが含まれます。バリルチロシンには高めの血圧を低下させる
機能を持つことが報告されています。

販売休止中 2024/1/16

I684 2023/9/7 アピ株式会社
ＨＭＢＡｃｔｉｖｅ（エイチエムビーアクティ
ブ）

加工食品(その他)
HMBカルシウム（カルシウム ビス－３
－ヒドロキシ－３－メチルブチレートモ
ノハイドレート）

本品には、HMBカルシウム（カルシウム ビス－３－ヒドロキシ－３－メチルブチレート
モノハイドレート）が含まれます。HMBカルシウム（カルシウム ビス－３－ヒドロキシ－
３－メチルブチレートモノハイドレート）は、運動との併用で自立した日常生活を送る上
で必要な筋力（立つ・歩くなどに必要な筋力）の維持に役立つ機能が報告されていま
す。

販売休止中 2024/4/4

I685 2023/9/7 株式会社アドバンス 白井田七。善
加工食品(サプリメント
形状)

ニンジンサポニン（ジンセノサイド
Rg1、Rb1）

本品にはニンジンサポニン（ジンセノサイドRg1、Rb1）が含まれます。抗酸化作用を持
つニンジンサポニン（ジンセノサイドRg1、Rb1）には、血中のLDLコレステロール（悪玉
コレステロール）が酸化され酸化LDLコレステロールになることを抑制させることが報
告されています。

販売休止中 2024/2/16

I686 2023/9/7 花王株式会社 ヘルシア　ｍｙ（マイ）リズム　アロマｏ 加工食品(その他) コーヒー豆由来クロロゲン酸類
本品はコーヒー豆由来クロロゲン酸類を含みます。コーヒー豆由来クロロゲン酸類に
は、肌の水分量を高め乾燥を緩和する機能と、BMIが高めの方の体脂肪を減らす機
能が報告されています。

販売休止中 2024/3/26

I687 2023/9/7 花王株式会社 ヘルシア　ｍｙ（マイ）リズム　アロマｅ 加工食品(その他) コーヒー豆由来クロロゲン酸類
本品はコーヒー豆由来クロロゲン酸類を含みます。コーヒー豆由来クロロゲン酸類に
は、肌の水分量を高め乾燥を緩和する機能と、BMIが高めの方の体脂肪を減らす機
能が報告されています。

販売休止中 2024/3/26

I688 2023/9/8 株式会社ヘルシープラス 血糖メンテ　プラス
加工食品(サプリメント
形状)

バナバ葉由来コロソリン酸、3-(4-ヒド
ロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン
酸 (HMPA)

本品にはバナバ葉由来コロソリン酸、3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン
酸(HMPA)が含まれます。
バナバ葉由来コロソリン酸には、健常な方の高めの空腹時血糖値を下げる機能が報
告されています。
HMPAには、BMIが高めの方の腹部の脂肪(内臓脂肪)とウエスト周囲径を減らす機能
が報告されています。また、HMPAには、食後血糖値が高めの方の食後に上昇した
血糖値を下げる機能が報告されています。

販売休止中
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I689 2023/9/8 大正製薬株式会社 スリムメイト　腸活プラス
加工食品(サプリメント
形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン、ターミナリアベリリカ由来没食
子酸、植物性乳酸菌K-1（L. casei
327）

本品には、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン、ターミナリアベリリカ由来没食
子酸及び植物性乳酸菌K-1（L. casei 327）が含まれます。ブラックジンジャー由来ポリ
メトキシフラボンには、日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすく
する機能が報告されています。また、BMIが高めの方の腹部の脂肪を減らす機能が
報告されています。ターミナリアベリリカ由来没食子酸には、食事に含まれる炭水化
物の一部である糖質や、脂肪の吸収を抑える機能が報告されています。植物性乳酸
菌 K-1（L. casei 327）には、お通じを改善する機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/17

I690 2023/9/8 株式会社エーギフト シボスリム　エラグ酸
加工食品(サプリメント
形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれています。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血
中中性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に
役立つことが報告されています。

販売休止中 2024/3/5

I691 2023/9/11 常盤薬品工業株式会社 すや睡眠　ドリンクタイプ 加工食品(その他)
ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソ
クエルシトリン

本品にはラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンが含まれます。ラフマ由
来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンには睡眠の質（眠りの深さ・起床時の睡眠
に対する満足感）の向上に役立つことが報告されています。

販売休止中 2024/3/5

I692 2023/9/11 OPI・50株式会社 極らくらくＥＸ（イーエックス）
加工食品(サプリメント
形状)

グルコサミン塩酸塩、ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボン

本品には、グルコサミン塩酸塩、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれ
ます。グルコサミン塩酸塩はひざ関節の曲げ伸ばしを円滑にし、ひざの違和感を軽減
する機能や、運動における過剰な軟骨成分の分解を抑えることで、関節軟骨の正常
な代謝を促すのに役立ち、関節軟骨を保護する機能が報告されています。ブラックジ
ンジャー由来ポリメトキシフラボンは、脚の曲げ伸ばし等の筋肉に軽い負荷がかかる
運動との併用で、年齢とともに低下する脚の筋力に作用することにより、中高年の方
の歩行能力の向上に役立つ機能が報告されています。

販売休止中

I693 2023/9/11 OPI・50株式会社 極らくらくＥＸ（イーエックス）ａ
加工食品(サプリメント
形状)

グルコサミン塩酸塩、ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボン

本品には、グルコサミン塩酸塩、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれ
ます。グルコサミン塩酸塩はひざ関節の曲げ伸ばしを円滑にし、ひざの違和感を軽減
する機能や、運動における過剰な軟骨成分の分解を抑えることで、関節軟骨の正常
な代謝を促すのに役立ち、関節軟骨を保護する機能が報告されています。ブラックジ
ンジャー由来ポリメトキシフラボンは、脚の曲げ伸ばし等の筋肉に軽い負荷がかかる
運動との併用で、年齢とともに低下する脚の筋力に作用することにより、中高年の方
の歩行能力の向上に役立つ機能が報告されています。

販売休止中

I694 2023/9/11 OPI・50株式会社 極らくらくＥＸ（イーエックス）ｂ
加工食品(サプリメント
形状)

グルコサミン塩酸塩、ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボン

本品には、グルコサミン塩酸塩、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれ
ます。グルコサミン塩酸塩はひざ関節の曲げ伸ばしを円滑にし、ひざの違和感を軽減
する機能や、運動における過剰な軟骨成分の分解を抑えることで、関節軟骨の正常
な代謝を促すのに役立ち、関節軟骨を保護する機能が報告されています。ブラックジ
ンジャー由来ポリメトキシフラボンは、脚の曲げ伸ばし等の筋肉に軽い負荷がかかる
運動との併用で、年齢とともに低下する脚の筋力に作用することにより、中高年の方
の歩行能力の向上に役立つ機能が報告されています。

販売休止中

I695 2023/9/11 OPI・50株式会社 極らくらくＥＸ（イーエックス）ｃ
加工食品(サプリメント
形状)

グルコサミン塩酸塩、ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボン

本品には、グルコサミン塩酸塩、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれ
ます。グルコサミン塩酸塩はひざ関節の曲げ伸ばしを円滑にし、ひざの違和感を軽減
する機能や、運動における過剰な軟骨成分の分解を抑えることで、関節軟骨の正常
な代謝を促すのに役立ち、関節軟骨を保護する機能が報告されています。ブラックジ
ンジャー由来ポリメトキシフラボンは、脚の曲げ伸ばし等の筋肉に軽い負荷がかかる
運動との併用で、年齢とともに低下する脚の筋力に作用することにより、中高年の方
の歩行能力の向上に役立つ機能が報告されています。

販売休止中 2024/3/11

I696 2023/9/11
株式会社ファクトリージャパ
ングループ

ＫＡ・ＲＡ・ＤＡ（カ・ラ・ダ）腸＆おなかサ
プリメント

加工食品(サプリメント
形状)

有胞子性乳酸菌（Weizmannia
coagulans SANK70258）、3-(4-ヒドロ
キシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸
(HMPA)

本品には有胞子乳酸菌(Weizmannia coagulans SANK70258)、3-(4-ヒドロキシ-3-メト
キシフェニル)プロピオン酸(HMPA)が含まれます。有胞子乳酸菌(Weizmannia
coagulans SANK70258)には生きて腸まで届き便通を改善する機能が報告されていま
す。HMPAにはBMIが高めの方の腹部脂肪(内臓脂肪)を減らす機能が報告されてい
ます。

販売休止中 2023/10/26
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I697 2023/9/12 OPI・50株式会社 イチョウ葉　脳内α（アルファ）ｃ
加工食品(サプリメント
形状)

イチョウ葉由来フラボノイド配糖体、イ
チョウ葉由来テルペンラクトン

本品にはイチョウ葉由来フラボノイド配糖体、イチョウ葉由来テルペンラクトンが含ま
れます。イチョウ葉由来フラボノイド配糖体、イチョウ葉由来テルペンラクトンには健常
な中高年者の加齢によって低下する認知機能の一部である記憶力（言葉・物のイメー
ジ・体験を覚え、思い出す能力）の維持や判断の正確さを向上させることが報告され
ています。

販売休止中

I698 2023/9/12 株式会社オーキュウ ＧＡＢＡｄｅ（ギャバで）ナイト
加工食品(サプリメント
形状)

GABA

本品にはGABAが含まれます。GABAには、睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目
覚め）の改善に役立つ機能、仕事や勉強などによる一時的な心理的ストレスや疲労
感を緩和する機能、血圧が高めの方の血圧を下げる機能があることが報告されてい
ます。

販売休止中 2024/3/14

I699 2023/9/13 ラシェル製薬株式会社 ネレル 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、一時的な疲労感やストレスを感じている
方の睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/8

I700 2023/9/14 株式会社シーディ
ＭＣＴ（エムシーティー）オイル１００ＥＸ
（イーエックス）　ＮＥＯ（ネオ）

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン
酸、デカン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減ら
すことが報告されています。

販売休止中 2024/2/22

I701 2023/9/14
クラシエホールディングス
株式会社

スカイウォーター　グレープフルーツ味 加工食品(その他) クエン酸
本品にはクエン酸が含まれます。クエン酸は継続摂取により、日常の生活や運動後
の疲労感を軽減する働きがあることが報告されています。

販売休止中 2024/2/22

I702 2023/9/14
クラシエホールディングス
株式会社

美食家の知恵　プレーン 加工食品(その他) イヌリン

本品にはイヌリンが含まれています。イヌリンは血中中性脂肪を下げること、食後の
血糖値の上昇をゆるやかにすることが報告されています。さらに、イヌリンは善玉菌と
して知られているビフィズス菌を増やすことで、お腹の調子を整えることが報告されて
います。

販売休止中 2024/4/5

I703 2023/9/14 日清食品株式会社
腸まで届ける　ナイスリムエッセンス
ラクトフェリン

加工食品(サプリメント
形状)

ラクトフェリン
本品にはラクトフェリンが含まれるので、肥満気味な方の内臓脂肪を減らすのを助
け、高めのBMIの改善に役立ちます。

販売休止中 2024/5/21

I704 2023/9/15 御木本製薬株式会社
ビフィラック　フローラアクティブ５００
タブレット

加工食品(サプリメント
形状)

植物性乳酸菌K-1（L. casei 327）
本品には植物性乳酸菌K-1（L. casei 327）が含まれます。植物性乳酸菌K-1（L. casei
327）には、おなかの調子を整えお通じを改善する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2024/5/7

I705 2023/9/15 グリーンハウス株式会社 太秋柿 生鮮食品 GABA、β-クリプトキサンチン

本品にはGABA とβ-クリプトキサンチンが含まれています。GABAには、高めの血圧
を低下させる機能があることが報告されています。β-クリプトキサンチンを3mg/日摂
取すると、骨代謝の働きを助けることにより骨の健康維持に役立つことが報告されて
います。本品を450g（可食部の約1.5個分）食べると機能性が報告されている1日当た
りの機能性関与成分（β-クリプトキサンチン）の量の50％を摂取できます。

販売休止中 2024/3/11

I706 2023/9/15 高光製薬株式会社 ノビルンｆｉｎｅ（ファイン）
加工食品(サプリメント
形状)

有胞子性乳酸菌（Weizmannia
coagulans SANK70258）

本品は有胞子性乳酸菌（Weizmannia coagulans SANK70258）を含みます。有胞子性
乳酸菌（W. coagulans SANK70258）は、生きて腸まで届き、腸内環境を整えることで
便通を改善する機能が報告されています。

販売休止中 2024/4/23

I707 2023/9/15 ヤマモリ株式会社 ＧＡＢＡ（ギャバ）青汁 加工食品(その他) ＧＡＢＡ（ギャバ）
本品にはＧＡＢＡ（ギャバ）が含まれています。ＧＡＢＡ（ギャバ）は血圧が高めの方の
血圧を下げる機能、睡眠の質（眠りの深さ）を向上させ、すっきりとした目覚めを得るこ
とに役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/29

I708 2023/9/15
キューオーエル・ラボラト
リーズ株式会社

ＨＥＲＡＳＵ（ヘラス）
加工食品(サプリメント
形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸(HMPA)が含まれます。
HMPAは、BMIが高めの方の腹部の脂肪(内臓脂肪)とウエスト周囲径を減らす機能が
報告されています。また、食後血糖値が高めの方の食後に上昇した血糖値を下げる
機能が報告されています。

販売休止中 2024/3/7

I709 2023/9/17
ボシュロム・ジャパン株式
会社

天然由来ルテイン１５
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン

本品には、ルテインが含まれます。ルテインは、網膜の黄斑色素量（黄斑色素光学密
度）を増加させるとともに、ブルーライトなどの光刺激から目を保護することや、加齢
によって低下する視覚機能の一部であるコントラスト感度（ぼやけ・かすみの緩和や
暗いところでの見にくさを軽減することによりくっきりと見る力）を改善することが報告さ
れています。

販売休止中 2024/4/10
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I710 2023/9/19
クラシエホールディングス
株式会社

理想のレシピ　ＭＣＴ（エムシーティー）
の効果

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン
酸、デカン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減ら
すことが報告されています。

販売休止中 2024/1/16

I711 2023/9/20 アリメント工業株式会社 リゲインスリムマネージ
加工食品(サプリメント
形状)

エノテインB
本品にはエノテインBが含まれます。エノテインBは、BMIが高め（BMI23以上30未満）
の方のおなかの脂肪（内臓脂肪）を減少させ、体重の減少をサポートすることで、高
めのBMIの改善に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/11

I712 2023/9/20 株式会社ホワイズ ジョイントプロ極
加工食品(サプリメント
形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン、N-
アセチルグルコサミン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンとN-アセチルグルコサミンが含まれます。
サケ鼻軟骨由来プロテオグリカンは、膝関節の不快感を持つ方の軟骨成分の分解を
抑え、関節軟骨の保護に役立ち、膝関節の可動性、日常生活における膝の動き（階
段の上り下り、歩く、立ち上がる、落ちたものを拾う、座っている）の改善に役立ち、起
床時の膝の違和感を軽減することが報告されています。また、N-アセチルグルコサミ
ンは、歩行や階段の上り下りにおけるひざ関節の悩みを改善することが報告されてい
ます。

販売休止中 2024/2/14

I713 2023/9/20 株式会社JKプランニング プロテオグリカン青汁　ひざ元気
加工食品(サプリメント
形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンが含まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオ
グリカンには、膝関節の不快感を持つ方の軟骨成分の分解を抑え、関節軟骨の保護
に役立ち、膝関節の可動性、日常生活における膝の動き（階段の上り下り、歩く、立ち
上がる、落ちたものを拾う、座っている）の改善に役立ち、起床時の膝の違和感を軽
減することが報告されています。

販売休止中 2024/5/13

I714 2023/9/20 株式会社ハーブ健康本舗 血管健康源ａ
加工食品(サプリメント
形状)

カツオ由来エラスチンペプチド、GABA

本品にはカツオ由来エラスチンペプチド、GABAが含まれます。カツオ由来エラスチン
ペプチドは、加齢とともに低下する血管の柔軟性（血管を締め付けた後の血管の拡張
度）維持に役立つ機能が報告されています。GABAは、血圧が高めの方の血圧を下
げる機能が報告されています。

販売休止中 2024/1/22

I715 2023/9/21
株式会社井上オリーブ柑
橘研究所

八朔マーマレード 加工食品(その他) アルロース
本品にはアルロースが含まれます。アルロースには日常生活（安静時や日常活動
時）のエネルギー代謝において脂肪の燃焼を高める機能や糖の吸収を抑えて食後の
血糖値の上昇をおだやかにする機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/13

I716 2023/9/21 株式会社メディワン ケルセチンプラス
加工食品(サプリメント
形状)

ケルセチン
本品にはケルセチンが含まれます。ケルセチンは、花粉、ほこり、ハウスダストなどに
よる鼻の不快感を軽減することが報告されています。

販売休止中 2024/3/7

I717 2023/9/21 ネスレ日本株式会社
Ｐｕｒｅ　Ｅｎｃａｐｓｕｌａｔｉｏｎｓ　ＧＡＢＡ
（ピュア　エンキャプスレーションズ
ギャバ）

加工食品(サプリメント
形状)

GABA

本品にはGABAが含まれています。GABAは睡眠の質 (寝つき、すっきりとした目覚
め) の向上に役立つ機能があることが報告されています。また、一時的なストレスを
感じている方の睡眠の質 (眠りの深さ) の向上に役立つ機能があることが報告されて
います。

販売休止中 2024/4/5

I718 2023/9/21
キューオーエル・ラボラト
リーズ株式会社

ＭＥＲＡＭＥＲＡ（メラメラ）
加工食品(サプリメント
形状)

ヒドロキシクエン酸（HCA）、クエン酸

本品にはヒドロキシクエン酸（HCA）が含まれます。ヒドロキシクエン酸（HCA）には、運
動中の脂肪の燃焼を高める機能や、肥満気味な方の内臓脂肪や皮下脂肪を減少さ
せる機能が報告されています。本品にはクエン酸が含まれます。クエン酸は日常生活
や運動による疲労感を軽減することが報告されています。

販売休止中 2024/2/29

I719 2023/9/21
株式会社エフアイコーポレ
イション

快腸はちみつ 加工食品(その他) イヌリン

本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンは、腸内のビフィズス菌を増やし、腸内フ
ローラを良好にすること、また、便秘傾向者において排便回数・排便量を増やし、お腹
の調子を整えることが報告されています。
また、イヌリンは食後の血糖値の上昇を緩やかにすることが報告されています。

販売休止中 2024/3/21

I720 2023/9/21 エタニクス製薬株式会社 うる肌ケア
加工食品(サプリメント
形状)

パイナップル由来グルコシルセラミド
本品にはパイナップル由来グルコシルセラミドが含まれます。パイナップル由来グル
コシルセラミドには、肌が乾燥しがちな方の肌の潤い（水分）を逃がしにくくする機能が
あることが報告されています。

販売休止中 2024/3/13

I721 2023/9/22 株式会社ディメール 切れてる！お刺身しめさばミニ 加工食品(その他) DHA・EPA
本品にはDHA・EPAが含まれます。DHA・EPAには中性脂肪を低下させる機能がある
ことが報告されています。

販売休止中
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I722 2023/9/22 株式会社ヘルスアップ シボローカｂ
加工食品(サプリメント
形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれています。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血
中中性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に
役立つことが報告されています。

販売休止中 2023/12/20

I723 2023/9/22 株式会社ヴィワンアークス シボロスｂ
加工食品(サプリメント
形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれています。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血
中中性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に
役立つことが報告されています。

販売休止中 2024/5/9

I724 2023/9/22 アサヒ飲料株式会社 サイクルミー　５種のブレンドティー 加工食品(その他) Ｌ-テアニン
本品には、L-テアニンが含まれます。L-テアニンには一過性の作業にともなうストレ
スを緩和することが報告されています。

販売休止中 2024/3/14

I725 2023/9/22 株式会社Ｍｉｚｋａｎ 納豆効果　腸内ケア 加工食品(その他)
納豆菌K-2株 (Bacillus subtilis K-2
株) 芽胞

本品には納豆菌K-2株（Bacillus subtilis K-2株）芽胞が含まれています。納豆菌K-2
株芽胞は、腸内のビフィズス菌を増やすことで腸内環境を改善し、おなかの調子を整
えること（整腸作用／便通・お通じの改善）が報告されています。

販売休止中 2024/2/26

I726 2023/9/22 株式会社あらた ヒザモア
加工食品(サプリメント
形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンが含まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオ
グリカンには、ひざ関節の不快感を持つ方の軟骨成分の分解を抑え、関節軟骨の保
護に役立ち、また、ひざ関節の可動性、日常生活におけるひざの動き（階段の上り下
り、歩く、立ち上がる、落ちたものを拾う、座っている）の改善に役立ち、起床時のひざ
の違和感を軽減することが報告されています。

販売休止中 2024/3/18

I727 2023/9/22 株式会社天真堂
ＧＲＯＷ・ＧＡＢＡＩＴＡＬ（グロウ・ギャバ
イタル）

加工食品(サプリメント
形状)

GABA

本品にはGABAが含まれます。GABAには継続的な摂取により、日常生活で生じる一
時的な活気・活力感の低下を軽減することが報告されています。また、仕事や勉強な
どによる一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能があることが報告されてい
ます。

販売休止中 2023/11/13

I728 2023/9/22 黎明株式会社 エラスチンペプチド
加工食品(サプリメント
形状)

カツオ由来エラスチンペプチド

本品にはカツオ由来エラスチンペプチドが含まれています。カツオ由来エラスチンペプ
チドにはひざ関節に違和感を持つ健康な中高年のひざ関節の動きをサポートし、ひざ
関節の違和感を和らげる機能、加齢とともに低下する血管のしなやかさ（柔軟性）（血
管を締め付けた後の血管の拡張度）維持に役立つ機能が報告されています。

販売休止中 2024/3/15

I729 2023/9/23 株式会社J-オイルミルズ
ＡＪＩＮＯＭＯＴＯ（アジノモト）　毎日アマ
ニ油ＥＸ（イーエックス）

加工食品(その他) ジヒドロカプシエイト
本品にはジヒドロカプシエイトが含まれます。ジヒドロカプシエイトは、BMIが高めの方
の日常のエネルギー代謝の一部である安静時のエネルギー消費の向上をサポート
する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/15

I730 2023/9/24 ジット株式会社 カラダで働く　丸ごと　巨峰 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには仕事や勉強による一時的な精神的スト
レスを緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/22

I731 2023/9/24 福島さくら農業協同組合 ならはう米ＧＡＢＡ＋ 加工食品(その他) γ-アミノ酪酸（GABA）
本品には、γ-アミノ酪酸（GABA）が含まれます。γ-アミノ酪酸（GABA）には血圧が
高めな方に適した機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/26

I732 2023/9/25 富士フイルム株式会社 ヒザテクトａ
加工食品(サプリメント
形状)

AKBA（3-O-アセチル-11-ケト-β-ボ
スウェリン酸）、オリーブ由来ヒドロキ
シチロソール、サケ鼻軟骨由来プロテ
オグリカン、サケ鼻軟骨由来非変性
Ⅱ型コラーゲン

本品にはAKBA（3-O-アセチル-11-ケト-β-ボスウェリン酸）、オリーブ由来ヒドロキ
シチロソール、サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン、サケ鼻軟骨由来非変性II型コラー
ゲンが含まれるので、移動時や日常生活の行動時のひざ関節の違和感を軽減する
機能、歩行や階段の昇り降りのスムーズさを維持する機能があります。また、軟骨成
分をつくるはたらきをサポートし、関節軟骨を守るのを助ける機能があります。歩行、
階段の昇り降り、曲げ伸ばしを伴う動きの際にひざ関節の違和感や不快感がある方
に適しています。

販売休止中 2024/2/28

I733 2023/9/25 メロディアン株式会社 香りルイボスティー 加工食品(その他)
葛の花由来イソフラボン(テクトリゲニ
ン類として)

本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）が含まれます。葛の花由
来イソフラボン（テクトリゲニン類として）には、肥満気味な方の、体重やお腹の脂肪
（内臓脂肪と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能があることが報告
されています。

販売休止中 2024/3/18

I734 2023/9/25 日本堂製薬株式会社 クエン酸ゴールドプラススティック 加工食品(その他) クエン酸
本品にはクエン酸が含まれます。クエン酸には日常生活や運動により生じる一過性
の身体的疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/20
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I735 2023/9/26 株式会社エバーライフ アイノウＥＸ（イーエックス）ドリンク 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには加齢によって低下する認知機能の一部で
ある、記憶力（見たり聞いたりしたことを思い出す力）を高めるのに役立つ機能がある
ことが報告されています。

販売休止中 2024/2/15

I736 2023/9/26 株式会社ファイン グ～リラ
加工食品(サプリメント
形状)

GABA

本品にはγ-アミノ酪酸（ＧＡＢＡ）が含まれます。ＧＡＢＡは睡眠の質（眠りの深さ、
すっきりとした目覚め）の向上に役立つことが報告されています。また、ＧＡＢＡには仕
事や勉強などによる一時的・精神的なストレスや疲労感を緩和する機能があることが
報告されています。

販売休止中 2024/3/21

I737 2023/9/26 株式会社LADDER
ＳＩＲＯＣＵ　ｉｎｎｅｒ　ｓｈｉｅｌｄ　ｓｕｐｐｌｅｍｅ
ｎｔ（シロク　インナーシールドサプリメン
ト）

加工食品(サプリメント
形状)

ベータカロテン、GABA、こんにゃく由
来グルコシルセラミド

本品にはベータカロテン、GABA、こんにゃく由来グルコシルセラミドが含まれていま
す。抗酸化作用を持つベータカロテンは、紫外線刺激から肌を保護するのを助ける機
能性があることが報告されています。GABAは、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を
維持し、肌の健康を守るのを助ける機能があることが報告されています。こんにゃく由
来グルコシルセラミドは、肌の潤い（水分）を逃がしにくくすることが報告されていま
す。

販売休止中 2024/5/20

I738 2023/9/27 株式会社製茶問屋片桐 牧之原べにふうきプレミアム 加工食品(その他) メチル化カテキン
本品にはメチル化カテキンが含まれています。メチル化カテキンは、花粉、ホコリ、ハ
ウスダストなどによる目鼻の不快感を軽減させることが報告されています。

販売休止中 2024/1/24

I739 2023/9/27 大正製薬株式会社
食事の糖と脂肪対策タブレット（粒タイ
プ）

加工食品(サプリメント
形状)

ターミナリアベリリカ由来没食子酸
本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸が含まれます。ターミナリアベリリカ由
来没食子酸には、食事に含まれる糖や脂肪の吸収を抑える機能があることが報告さ
れています。

販売休止中 2024/3/19

I740 2023/9/28 アサヒ飲料株式会社
ＰＬＵＳ（プラス）カルピス　睡眠・腸活ケ
ア

加工食品(その他)
ガセリ菌CP2305株（L. gasseri
CP2305）

本品にはガセリ菌CP2305株（L. gasseri CP2305)が含まれます。ガセリ菌CP2305株
には心理的なストレスを和らげ、睡眠の質（眠りの深さ）を高める機能、腸内環境を整
える機能が報告されています。

販売休止中 2024/3/21

I741 2023/9/28 アサヒ飲料株式会社
ＰＬＵＳ（プラス）カルピス　免疫サポー
ト

加工食品(その他) L-92乳酸菌（L. acidophilus L-92）

本品にはL-92乳酸菌（L. acidophilus L-92）が含まれます。L-92乳酸菌は、pDC（プラ
ズマサイトイド樹状細胞）の働きを助け、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが
報告されています。また、ハウスダスト・ホコリなどによる鼻の不快感を軽減すること
が報告されています。

販売休止中 2024/3/21

I742 2023/9/28 アサヒ飲料株式会社 ＰＬＵＳ（プラス）カルピス　体脂肪ケア 加工食品(その他)
乳酸菌CP1563株由来の10－ヒドロキ
シオクタデカン酸（10-HOA）

本品には独自の乳酸菌CP1563株由来の10-ヒドロキシオクタデカン酸（10-HOA）が
含まれます。乳酸菌CP1563株由来の10-HOAには、BMIが高めの方のおなかの脂肪
(体脂肪、内臓脂肪)を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/21

I743 2023/9/29
株式会社フジヘルスプラン
ニング

サポケア　ナノ乳酸菌プラス
加工食品(サプリメント
形状)

Enterococcus faecalis KH2株（ナノ型
乳酸菌nEF）、GABA

本品には、Enterococcus faecalis KH2株（ナノ型乳酸菌nEF）、GABAが含まれます。
Enterococcus faecalis KH2株（ナノ型乳酸菌nEF）には、便秘気味の方の腸内の酪酸
産生菌の割合を増加させることにより腸内環境を改善し、便通改善に役立つことが報
告されています。GABAには、デスクワークに伴う一時的な精神的ストレスを軽減およ
びリラックス作用や、睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚め）の向上に役立つ機
能があることが報告されています。

販売休止中

I744 2023/9/29 株式会社ブルックス
ＣＡＦＥ　ＳＵＰＰＬＩ（カフェサプリ）グルコ
サミン

加工食品(その他) N -アセチルグルコサミン

本品にはN-アセチルグルコサミンが含まれます。
N-アセチルグルコサミンは、歩行や階段の上り下りにおけるひざ関節の悩みを改善
することが報告されています。
また、肌が乾燥しがちな方の肌のうるおいに役立つことが報告されています。

販売休止中 2024/3/28

I745 2023/9/29 株式会社ファーマフーズ スタコラＥＸ（イーエックス）
加工食品(サプリメント
形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボンは、足の曲げ伸ばし等の筋肉に軽い負荷がかかる運
動との併用で、年齢とともに低下する脚の筋力に作用することにより、中高年の方の
歩行能力の向上に役立つことが報告されています。また、日常活動時のエネルギー
代謝において脂肪を消費しやすくする作用により、BMIが高め（BMI23以上30未満）の
方の腹部の脂肪（内臓脂肪）を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/16
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I746 2023/10/2 株式会社銀座・トマト トリプルビフィバリア
加工食品(サプリメント
形状)

ビフィズス菌BB536

本品にはビフィズス菌BB536が含まれます。ビフィズス菌BB536には、腸内環境を良
好にし、腸の調子を整える機能や大腸の腸内環境を改善し、便秘気味の方の便通を
改善する機能や、花粉、ホコリ、ハウスダストなどによる鼻の不快感を軽減する機能
が報告されています。

販売休止中 2024/3/26

I747 2023/10/3 株式会社カタログハウス じゃばら１０００
加工食品(サプリメント
形状)

ジャバラ果皮粉末エキス（指標成分：
ナリルチン、クロロフィルab）

本品にはジャバラ果皮粉末エキスが含まれます。ジャバラ果皮粉末エキスには花粉、
ホコリ、ハウスダストなどによる目や鼻の不快感を軽減する機能があることが報告さ
れています。

販売休止中 2023/12/27

I748 2023/10/3 株式会社えみの和 やまだのアフリカマンゴノキａ
加工食品(サプリメント
形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれます。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血中中
性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立
つことが報告されています。

販売休止中 2024/2/13

I748 2023/10/3 株式会社えみの和 やまだのアフリカマンゴノキａ
加工食品(サプリメント
形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれます。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血中中
性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立
つことが報告されています。

販売休止中 2024/2/22

I749 2023/10/4 株式会社たらみ
Ｔａｒａｍｉ（タラミ）　体脂肪を減らす　蒟
蒻ゼリー　０ｋｃａｌ（キロカロリー）レモン
＆（アンド）みかん

加工食品(その他) ローズヒップ由来ティリロサイド
本品にはローズヒップ由来ティリロサイドが含まれます。ローズヒップ由来ティリロサイ
ドにはBMIが高めの方の体脂肪を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/7

I750 2023/10/6 日本堂製薬株式会社 ヨイネムリα
加工食品(サプリメント
形状)

ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソ
クエルシトリン

本品にはラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンが含まれます。ラフマ由
来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンには睡眠の質（眠りの深さ・起床時の睡眠
に対する満足感）の改善に役立つことが報告されています。

販売休止中 2024/1/31

I751 2023/10/6 株式会社Ｍｉｚｋａｎ ミツカン　りんご黒酢　ストレート 加工食品(その他) 酢酸
本品には食酢の主成分である酢酸が含まれます。酢酸には肥満気味の方の内臓脂
肪を減少させる機能、日常生活で生じる運動程度(5～6METs)の一時的な疲労感を軽
減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/1/31

I752 2023/10/6 株式会社Ｍｉｚｋａｎ ミツカン　ブルーベリー黒酢　ストレート 加工食品(その他) 酢酸
本品には食酢の主成分である酢酸が含まれます。酢酸には肥満気味の方の内臓脂
肪を減少させる機能、日常生活で生じる運動程度(5～6METs)の一時的な疲労感を軽
減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/19

I753 2023/10/6 株式会社Ｍｉｚｋａｎ ミツカン　ヨーグルト黒酢　ストレート 加工食品(その他) 酢酸
本品には食酢の主成分である酢酸が含まれます。酢酸には肥満気味の方の内臓脂
肪を減少させる機能、日常生活で生じる運動程度(5～6METs)の一時的な疲労感を軽
減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/22

I754 2023/10/6 株式会社Ｍｉｚｋａｎ ミツカン　ざくろ黒酢　ストレート 加工食品(その他) 酢酸
本品には食酢の主成分である酢酸が含まれます。酢酸には肥満気味の方の内臓脂
肪を減少させる機能、日常生活で生じる運動程度(5～6METs)の一時的な疲労感を軽
減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/3

I755 2023/10/6 森永乳業株式会社
ＰＵＲＥＳＵ（ピュレス）発酵酢ドリンク
マスカット味

加工食品(その他) 酢酸、ビフィズス菌BB536

本品には酢酸とビフィズス菌BB536が含まれます。酢酸には日常生活で生じる運動
（5～6METs）程度の疲労感を軽減する機能、肥満気味の方のおなかの脂肪（内臓脂
肪、腹部総脂肪）を減少させる機能、ビフィズス菌BB536には大腸の腸内環境を改善
し、腸の調子を整える機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/26

I756 2023/10/10 株式会社水晶院 ヒハツの恵み
加工食品(サプリメント
形状)

ヒハツ由来ピペリン類

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、脚のむくみ
が気になる健常な女性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減す
る機能、冷えにより低下した血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる末梢（手）の
皮膚表面温度の低下を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/1

I757 2023/10/10 東遠ジャパン株式会社 紅参精デイリーワン 加工食品(その他) ジンセノサイドRg1、Rb1、Rg3
本品にはジンセノサイドRg1、Rb1、Rg3が含まれます。ジンセノサイドRg1、Rb1、Rg3に
は、加齢により低下する認知機能の一部である視覚的な記憶力（図形を記憶して、後
から呼び起こす力）を維持する機能が報告されています。

販売休止中
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I758 2023/10/12 富士化学工業株式会社 プロテオグリカン　タブレット
加工食品(サプリメント
形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンが含まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオ
グリカンには、膝関節の不快感を持つ中高年の膝関節の軟骨成分の分解を抑え、関
節軟骨の保護に役立ち、膝関節の可動性、膝の動き（階段の上り下り、歩く、立ち上
がる、落ちたものを拾う、座っている）の改善に役立ち、起床時の膝の違和感を軽減
することが報告されています。

販売休止中

I759 2023/10/12 富士化学工業株式会社 プロテオグリカン配合タブレット
加工食品(サプリメント
形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンが含まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオ
グリカンには、膝関節の不快感を持つ中高年の膝関節の軟骨成分の分解を抑え、関
節軟骨の保護に役立ち、膝関節の可動性をサポートし、階段昇降、歩行における膝
関節の違和感を軽減することが報告されています。

販売休止中

I760 2023/10/12 富士化学工業株式会社 プロテオグリカン１０
加工食品(サプリメント
形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンが含まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオ
グリカンには、膝関節の不快感を持つ中高年の膝の曲げ伸ばしの改善に役立ち、階
段昇降、立つ、座る、歩行における膝関節の悩みを改善することが報告されていま
す。

販売休止中

I761 2023/10/12 株式会社エルベ・プランズ スリムセブン
加工食品(サプリメント
形状)

フコース

本品にはフコースが含まれます。フコースには以下の機能があることが報告されてい
ます。BMIが高め（23以上30未満）でお通じに悩みのある方の、〇腹部の脂肪（総脂
肪、内臓脂肪、皮下脂肪）、体重、ウエスト周囲径の低下を助け、BMIの低下をサポー
トする。〇便秘傾向の方の便の回数を増やし、便通を改善する。

販売休止中 2024/4/4

I762 2023/10/12 株式会社トレードピア あさ楽ピクノ
加工食品(サプリメント
形状)

松樹皮由来プロシアニジン

本品には松樹皮由来プロシアニジンが含まれます。松樹皮由来プロシアニジンは中
年期女性の睡眠の質（寝付きや眠りの深さの向上、起床時の疲労感の軽減）を向上
すること、中年期女性の日常生活の一時的な疲労感を軽減することが報告されてい
ます。

販売休止中 2024/4/4

I763 2023/10/12 株式会社エルベ・プランズ スリムセブンａ
加工食品(サプリメント
形状)

フコース

本品にはフコースが含まれます。フコースには以下の機能があることが報告されてい
ます。BMIが高め（23以上30未満）でお通じに悩みのある方の、〇腹部総脂肪、腹部
内臓脂肪、腹部皮下脂肪、体重、ウエスト周囲径の低下を助け、BMIの低下をサポー
トする。〇便秘傾向の方の便の回数を増やし、便通を改善する。

販売休止中 2024/2/29

I764 2023/10/12 OPI・50株式会社 肝値ダウンＡＬＴ
加工食品(サプリメント
形状)

スルフォラファングルコシノレート
本品には、スルフォラファングルコシノレートが含まれています。
スルフォラファングルコシノレートには、健康な中高齢者の健常域でやや高めの血中
ALT値（肝臓の健康状態を示すマーカー）を下げることが報告されています。

販売休止中 2024/2/29

I765 2023/10/12 OPI・50株式会社 コレステアタック
加工食品(サプリメント
形状)

松樹皮由来プロシアニジンB1及びB3
本品には、松樹皮由来プロシアニジンB1及びB3が含まれます。松樹皮由来プロシア
ニジンB1及びB3には、悪玉（LDL）コレステロールを下げる機能が報告されています。

販売休止中 2024/6/5

I766 2023/10/12
メラルーカ・オブ・ジャパン・
インク

熟成発酵　黒にんにく
加工食品(サプリメント
形状)

S-アリルシステイン
本品にはS-アリルシステインが含まれています。S-アリルシステインは、日常生活に
おける一時的な身体的疲労感を軽減する機能が報告されています。

販売休止中 2024/1/4

I767 2023/10/12 OPI・50株式会社 肝メンテ
加工食品(サプリメント
形状)

スルフォラファングルコシノレート
本品には、スルフォラファングルコシノレートが含まれています。
スルフォラファングルコシノレートには、健康な中高齢者の健常域でやや高めの血中
ALT値（肝臓の健康状態を示すマーカー）を下げることが報告されています。

販売休止中 2024/1/4

I768 2023/10/12 OPI・50株式会社 肝要ケア
加工食品(サプリメント
形状)

スルフォラファングルコシノレート
本品には、スルフォラファングルコシノレートが含まれています。
スルフォラファングルコシノレートには、健康な中高齢者の健常域でやや高めの血中
ALT値（肝臓の健康状態を示すマーカー）を下げることが報告されています。

販売休止中 2024/1/23

I769 2023/10/13
アルプス薬品工業株式会
社

ユビオケルセチン
加工食品(サプリメント
形状)

ケルセチン配糖体

本品にはケルセチン配糖体が含まれています。ケルセチン配糖体101mgには、中高
年が加齢に伴い低下しがちな積極的な気分、生き生きとした気分、やる気を維持する
機能が、ケルセチン配糖体303mgには、食事で摂取した脂肪分の吸収をゆるやかに
して、食後の血中中性脂肪の上昇をゆるやかにする機能があることが報告されてい
ます。

販売休止中 2024/4/9
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I770 2023/10/13 株式会社ユーキャン メモカムイ
加工食品(サプリメント
形状)

エルゴチオネイン

本品にはエルゴチオネインが含まれます。抗酸化作用をもつエルゴチオネインには継
続的な摂取により、中高年の方の記憶力（人や物の名前などを記憶し、後から呼び起
こす能力）及び注意力（物事に対して注意を集中して持続させる能力）を維持する機
能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/8

I771 2023/10/13 株式会社ベルタ ベルタエクリズム
加工食品(サプリメント
形状)

GABA

本品にはGABAが含まれます。GABAには、一時的な疲労感やストレスを感じている
方や中高年者の深い睡眠を増やし、健やかな睡眠（眠りの深さ）を得ることに役立つ
機能、仕事や勉強などによる一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能、一
時的に落ち込んだ気分を前向きにする（積極的な気分にする、生き生きとした気分に
する、やる気にするなどの）機能、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌の
健康を守るのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中

I772 2023/10/13 株式会社カタログハウス 深蒸しごんぼ茶 加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンを1日1.5g摂取すると食後の血糖値の上昇を
抑える機能、排便量を増やす機能が報告されています。また、イヌリンを1日3.0g摂取
すると便秘気味の方の便通を改善する機能が報告されています。

販売休止中

I773 2023/10/16 小林製薬株式会社 いきいきヘルプ
加工食品(サプリメント
形状)

米紅麹ポリケチド、大豆イソフラボン

本品には米紅麹ポリケチド、大豆イソフラボンが含まれます。米紅麹ポリケチドには、
LDL（悪玉）コレステロールが高めの方のLDL（悪玉）コレステロールを下げる機能が
あることが報告されています。大豆イソフラボンには、骨の成分の維持をサポートする
機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/2

I774 2023/10/16 株式会社Ｍｉｚｋａｎ ミツカン　りんご黒酢 加工食品(その他) 酢酸
本品には食酢の主成分である酢酸が含まれます。酢酸には肥満気味の方の内臓脂
肪を減少させる機能、日常生活で生じる運動程度(5～6METs)の一時的な疲労感を軽
減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/27

I775 2023/10/16
株式会社エクセレントメディ
カル

ウエストリッチ　葛の花
加工食品(サプリメント
形状)

葛の花由来イソフラボン(テクトリゲニ
ン類として)

本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）が含まれます。葛の花由
来イソフラボン（テクトリゲニン類として）には、肥満気味な方の、体重やお腹の脂肪
（内臓脂肪と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能があることが報告
されています。

販売休止中 2024/2/2

I776 2023/10/18 株式会社Ｍｉｚｋａｎ ミツカン　ブルーベリー黒酢 加工食品(その他) 酢酸
本品には食酢の主成分である酢酸が含まれます。酢酸には肥満気味の方の内臓脂
肪を減少させる機能、日常生活で生じる運動程度(5～6METs)の一時的な疲労感を軽
減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/9

I777 2023/10/18 株式会社イオス
眼仙ＰＲＥＭＩＵＭ（がんせんプレミア
ム）

加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン・ゼアキサンチン

本品にはルテイン・ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン・ゼアキサンチンには、以
下の機能が報告されています。①網膜の黄斑色素を増やす②ぼやけやかすみを軽
減し、くっきり見る力（コントラスト感度）を改善③ブル―ライト・紫外線などの光の刺激
からの保護④年齢とともに低下する認知機能の一部である判断力（変化する状況に
応じて適切に対処したり、推論したりする能力）と注意力（一つのことに集中したり、複
数の物事に注意を向けられる能力）の維持

販売休止中 2024/4/1

I778 2023/10/18 キリンビバレッジ株式会社
キリン　ｉＭＵＳＥ（イミューズ）　からだ
想い　ヨーグルトテイスト

加工食品(その他)
プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma）が含まれます。プラズマ乳酸菌は
pDC（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立
つことが報告されています。

販売休止中 2024/6/3

I779 2023/10/18 ダイドードリンコ株式会社 スパークリング　機能性表示食品 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、仕事や勉強による一時的な精神的ストレ
スや疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/22

I780 2023/10/19 株式会社Ｍｉｚｋａｎ ミツカン　りんご黒酢　カロリーゼロ 加工食品(その他) 酢酸
本品には食酢の主成分である酢酸が含まれます。酢酸には肥満気味の方の内臓脂
肪を減少させる機能、日常生活で生じる運動程度(5～6METs)の一時的な疲労感を軽
減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/2

I781 2023/10/19 株式会社Ｍｉｚｋａｎ
ミツカン　ブルーベリー黒酢　カロリー
ゼロ

加工食品(その他) 酢酸
本品には食酢の主成分である酢酸が含まれます。酢酸には肥満気味の方の内臓脂
肪を減少させる機能、日常生活で生じる運動程度(5～6METs)の一時的な疲労感を軽
減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/10
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I782 2023/10/19 株式会社野口医学研究所 歩筋プラス
加工食品(サプリメント
形状)

HMBカルシウム（カルシウム ビス－３
－ヒドロキシ－３－メチルブチレートモ
ノハイドレート）

本品には、HMBカルシウム（カルシウム ビス－３－ヒドロキシ－３－メチルブチレート
モノハイドレート）が含まれます。HMBカルシウム（カルシウム ビス－３－ヒドロキシ－
３－メチルブチレートモノハイドレート）は、運動との併用で自立した日常生活を送る上
で必要な筋力（立つ・歩くなどに必要な筋力）の維持に役立つ機能が報告されていま
す。

販売休止中 2024/4/10

I783 2023/10/19 株式会社野口医学研究所 腸活スムージー
加工食品(サプリメント
形状)

ビフィズス菌BB536
本品にはビフィズス菌BB536が含まれます。ビフィズス菌BB536には、腸内環境を良
好にし、腸の調子を整える機能が報告されています。

販売休止中 2024/4/1

I784 2023/10/19 株式会社ニコリオ ラクファイバー
加工食品(サプリメント
形状)

グアーガム分解物（食物繊維）

本品にはグアーガム分解物（食物繊維）が含まれます。グアーガム分解物（食物繊
維）は、腸内で善玉菌（ビフィズス菌）、短鎖脂肪酸（酪酸、プロピオン酸）産生を増や
し、腸内細菌叢（腸内フローラ）を改善し、腸内環境を良好にする機能、便秘気味の方
のお通じを改善する機能、やや軟らかめの便を改善しておなかの調子を整える機
能、糖の吸収をおだやかにし、食後血糖のピーク値を抑える機能が報告されていま
す。

販売休止中 2024/4/10

I785 2023/10/19 株式会社Milim 血圧サポートＥＸ（イーエックス）
加工食品(サプリメント
形状)

GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAは、血圧が高めの方の血圧を低下させる機能
があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/2

I786 2023/10/20 小岩井乳業株式会社 小岩井　免疫ケアヨーグルト低脂肪 加工食品(その他)
プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma)が含まれます。プラズマ乳酸菌は
pDC（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立
つことが報告されています。

販売休止中 2024/4/2

I787 2023/10/20 小岩井乳業株式会社
小岩井　免疫ケアヨーグルト砂糖不使
用

加工食品(その他)
プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma)が含まれます。プラズマ乳酸菌は
pDC（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立
つことが報告されています。

販売休止中

I788 2023/10/20 岩瀬コスファ株式会社 茶っ花りサポート　ａ
加工食品(サプリメント
形状)

チャカサポニン
本品にはチャカサポニンが含まれます。チャカサポニンには、食事に含まれる脂肪の
吸収を抑えて、食後に上がる血中中性脂肪を抑える機能があることが報告されてい
ます。

販売休止中 2024/4/2

I789 2023/10/20 小岩井乳業株式会社 小岩井　免疫ケアのむヨーグルト 加工食品(その他)
プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma)が含まれます。プラズマ乳酸菌は
pDC（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立
つことが報告されています。

販売休止中 2024/4/2

I790 2023/10/20 小岩井乳業株式会社
小岩井　免疫ケアのむヨーグルトプラ
ズマ乳酸菌

加工食品(その他)
プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma)が含まれます。プラズマ乳酸菌は
pDC（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立
つことが報告されています。

販売休止中 2024/4/10

I791 2023/10/20 株式会社Milim 睡眠グッスリＥＸ（イーエックス）
加工食品(サプリメント
形状)

GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、睡眠の質（眠りの深さや、すっきりとした
目覚め）を高める機能、仕事や勉強などによる一時的な疲労感や精神的ストレスを緩
和する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/6

I792 2023/10/23 株式会社ヨネキチ うるたす
加工食品(サプリメント
形状)

エリオジクチオール-6-C-グルコシド
本品にはエリオジクチオール-6-C-グルコシドが含まれます。エリオジクチオール-6-
C-グルコシドは、目・口・肌のうるおいを保つ機能が報告されています。

販売休止中 2024/4/15

I793 2023/10/23 ヱスビー食品株式会社 パクチー＋（プラス） 生鮮食品 カフェオイルヒドロキシクエン酸
本品にはカフェオイルヒドロキシクエン酸が含まれます。カフェオイルヒドロキシクエン
酸には花粉、ホコリ、ハウスダストなどによる鼻の不快感を軽減する機能があること
が報告されています。

販売休止中 2023/12/28

I794 2023/10/23 アサヒ飲料株式会社
「ＰＬＵＳ（プラス）カルピス　免疫サポー
ト」

加工食品(その他) L-92乳酸菌（L. acidophilus L-92）

本品にはL-92乳酸菌（L. acidophilus L-92）が含まれます。L-92乳酸菌は、pDC（プラ
ズマサイトイド樹状細胞）の働きを助け、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが
報告されています。また、ハウスダスト・ホコリなどによる鼻の不快感を軽減すること
が報告されています。

販売休止中 2023/12/28

I795 2023/10/23 アサヒ飲料株式会社
「ＰＬＵＳ（プラス）カルピス　睡眠・腸活
ケア」

加工食品(その他)
ガセリ菌CP2305株（L. gasseri
CP2305）

本品にはガセリ菌CP2305株（L. gasseri CP2305）が含まれます。ガセリ菌CP2305株
には心理的なストレスを和らげ、睡眠の質（眠りの深さ）を高める機能、腸内環境を整
える機能が報告されています。

販売休止中 2024/2/9
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I796 2023/10/24 株式会社Ｍｉｚｋａｎ ミツカン　うめ黒酢 加工食品(その他) 酢酸
本品には食酢の主成分である酢酸が含まれます。酢酸には肥満気味の方の内臓脂
肪を減少させる機能、日常生活で生じる運動程度(5～6METs)の一時的な疲労感を軽
減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/9

I797 2023/10/24 株式会社Ｍｉｚｋａｎ ミツカン　ざくろ黒酢 加工食品(その他) 酢酸
本品には食酢の主成分である酢酸が含まれます。酢酸には肥満気味の方の内臓脂
肪を減少させる機能、日常生活で生じる運動程度(5～6METs)の一時的な疲労感を軽
減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/9

I798 2023/10/24 株式会社Ｍｉｚｋａｎ ミツカン　ヨーグルト黒酢 加工食品(その他) 酢酸
本品には食酢の主成分である酢酸が含まれます。酢酸には肥満気味の方の内臓脂
肪を減少させる機能、日常生活で生じる運動程度(5～6METs)の一時的な疲労感を軽
減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/9

I799 2023/10/24 株式会社Ｍｉｚｋａｎ
ミツカン　まろやかりんご酢　はちみつ
りんご

加工食品(その他) 酢酸
本品には食酢の主成分である酢酸が含まれます。酢酸には肥満気味の方の内臓脂
肪を減少させる機能、日常生活で生じる運動程度(5～6METs)の一時的な疲労感を軽
減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/11

I800 2023/10/24 ダイドードリンコ株式会社 玉露仕立て緑茶ｂ　機能性表示食品 加工食品(その他) GABA

本品に含まれるGABAには、以下の機能が報告されています。〇肌の乾燥が気にな
る方の肌の弾力を維持し、肌の健康を守るのを助ける。〇事務作業や家事による一
時的なストレスや疲労感を和らげる、およびリラックス作用がある。〇一時的に落ち込
んだ気分を前向きにする（積極的な気分にする、生き生きとした気分にする、やる気
にするなど）。〇睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ。

販売休止中

I801 2023/10/24 ダイドードリンコ株式会社 紅茶無糖ｂ　機能性表示食品 加工食品(その他) GABA

本品に含まれるGABAには、以下の機能が報告されています。〇肌の乾燥が気にな
る方の肌の弾力を維持し、肌の健康を守るのを助ける。〇事務作業や家事による一
時的なストレスや疲労感を和らげる、およびリラックス作用がある。〇一時的に落ち込
んだ気分を前向きにする（積極的な気分にする、生き生きとした気分にする、やる気
にするなど）。〇睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ。

販売休止中 2024/4/17

I802 2023/10/25 株式会社処方屋 チャーストーン（ＣＨＡＳＴＯＮ） 加工食品(その他)
3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。
HMPAは、BMIが高めの方の腹部の脂肪(内臓脂肪)とウエスト周囲径を減らす機能が
報告されています。また、食後血糖値が高めの方の食後に上昇した血糖値を下げる
機能が報告されています。

販売休止中 2024/2/2

I803 2023/10/25 株式会社Ｍｉｚｋａｎ
ミツカン　まろやかりんご酢　はちみつ
りんご　ストレート

加工食品(その他) 酢酸
本品には食酢の主成分である酢酸が含まれます。酢酸には肥満気味の方の内臓脂
肪を減少させる機能、日常生活で生じる運動程度(5～6METs)の一時的な疲労感を軽
減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/17

I804 2023/10/25 株式会社日本薬健 びびたき茶　緑茶ブレンド 加工食品(その他) セイタカミロバラン果実由来没食子酸

本品には、セイタカミロバラン果実由来没食子酸が含まれます。セイタカミロバラン果
実由来没食子酸には、食事に含まれる脂肪や糖の吸収を抑え、食後の中性脂肪や
血糖値の上昇をおだやかにする機能、肥満気味な方のお腹の脂肪（内臓脂肪と皮下
脂肪）とBMIを減らすのを助ける機能が報告されています。

販売休止中 2023/12/27

I805 2023/10/25 株式会社山田養蜂場 食事のための青汁 加工食品(その他) イソマルトデキストリン（食物繊維）
本品にはイソマルトデキストリン（食物繊維）が含まれます。イソマルトデキストリン（食
物繊維）には、食事の糖や脂肪の吸収を抑え、食後の血糖値や血中中性脂肪の上
昇を抑える機能が報告されています。

販売休止中 2024/3/16

I806 2023/10/25
株式会社スマイル・ジャパ
ン

ひとみにルテイン３０
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン、ゼアキサンチン、GABA

本品にはルテイン、ゼアキサンチンとGABAが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチン
には、目の黄斑部の色素密度の増加によるブルーライトなどの光のストレスの軽減、
コントラスト感度（ぼやけ・かすみの軽減によりくっきり見る力）を改善し、目の調子を
整えることが報告されています。GABAには、仕事や勉強による一時的な精神的スト
レスや疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/1/29

I807 2023/10/25 チチヤス株式会社
たんぱく質が１５ｇ摂れるチチヤスのむ
ヨーグルト

加工食品(その他) アルロース
本品にはアルロースが含まれます。アルロースには、日常生活（安静時や日常活動
時）のエネルギー代謝において、脂肪の燃焼を高める機能があることが報告されてい
ます。

販売休止中 2024/4/10
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I808 2023/10/25 株式会社Milim 血圧・脂肪のＷ（ダブル）ケア
加工食品(サプリメント
形状)

GABA、ブラックジンジャー由来ポリメ
トキシフラボン

本品にはGABAが含まれます。GABAは、血圧が高めの方の血圧を低下させる機能
があることが報告されています。本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン
が含まれます。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネル
ギー代謝において、脂肪を消費しやすくする機能があることが報告されています。ま
たBMIが高めの方のお腹の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があることが報
告されています。

販売休止中 2024/3/15

I809 2023/10/26 株式会社エイチビー コーヒー好きのからだにいいコーヒー 加工食品(その他) ターミナリアベリリカ由来没食子酸

本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸が含まれます。ターミナリアベリリカ由
来没食子酸には、食事に含まれる脂肪や糖の吸収を抑え、食後の中性脂肪や血糖
値の上昇をおだやかにする機能、肥満気味な方のお腹の脂肪（内臓脂肪と皮下脂
肪）とBMIを減らすのを助ける機能が報告されています。

販売休止中 2024/4/2

I810 2023/10/26 小岩井乳業株式会社
小岩井　免疫ケアヨーグルト甘さすっき
り

加工食品(その他)
プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma)が含まれます。プラズマ乳酸菌は
pDC（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立
つことが報告されています。

販売休止中 2024/4/2

I811 2023/10/26 小岩井乳業株式会社
小岩井　免疫ケアヨーグルトプラズマ
乳酸菌甘さすっきり

加工食品(その他)
プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma)が含まれます。プラズマ乳酸菌は
pDC（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立
つことが報告されています。

販売休止中 2024/4/18

I812 2023/10/26 岩瀬コスファ株式会社 茶っ花りサポート　ダブル 加工食品(その他) チャカサポニン

本品にはチャカサポニンが含まれます。チャカサポニンには、食事に含まれる脂肪の
吸収を抑える機能、食後の血中中性脂肪の上昇を抑える機能があることが報告され
ています。また、継続摂取により、肥満気味な方の体脂肪、お腹の脂肪（内臓脂肪、
皮下脂肪）、ウエスト周囲径、体重の減少をサポートすることで、高めのBMIを改善さ
せる機能が報告されています。

販売休止中 2023/12/28

I813 2023/10/26 アサヒ飲料株式会社
「ＰＬＵＳ（プラス）カルピス　免疫サポー
ト」１００

加工食品(その他) L-92乳酸菌（L. acidophilus L-92）

本品にはL-92乳酸菌（L. acidophilus L-92）が含まれます。L-92乳酸菌は、pDC（プラ
ズマサイトイド樹状細胞）の働きを助け、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが
報告されています。また、ハウスダスト・ホコリなどによる鼻の不快感を軽減すること
が報告されています。

販売休止中 2024/3/11

I814 2023/10/27 株式会社ベジテック ＧＡＢＡキャベツミックス 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには血圧が高めの方の血圧を下げる機能があ
ることが報告されています。

販売休止中

I815 2023/10/27 株式会社エーエルジャパン クロワール・アイＱプラス
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン・ゼアキサンチン

本品には、ルテイン・ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン・ゼアキサンチンには以
下の機能が報告されています。①目の黄斑部の色素密度を上昇させる。②ブルーラ
イトなどの光の刺激から目を保護する。③コントラスト感度（ぼやけやかすみを軽減し
くっきり見る力）を改善することにより目の調子を整える。④加齢に伴い低下する、認
知機能の一部である注意力（一つの事に集中したり、複数の物事に注意を向けられ
る能力）や思考の柔軟性（変化する身の回りの状況に応じて適切に考え方を修正し
対処する能力）を維持する。

販売休止中 2023/12/28

I816 2023/10/27 アサヒ飲料株式会社
「ＰＬＵＳ（プラス）カルピス　睡眠・腸活
ケア」１００

加工食品(その他)
ガセリ菌CP2305株（L. gasseri
CP2305）

本品にはガセリ菌CP2305株（L. gasseri CP2305）が含まれます。ガセリ菌CP2305株
には心理的なストレスを和らげ、睡眠の質（眠りの深さ）を高める機能、腸内環境を整
える機能が報告されています。

販売休止中 2024/3/8

I817 2023/10/27 株式会社メタボリック シボレル
加工食品(サプリメント
形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。
HMPAは、BMIが高めの方の腹部の脂肪(内臓脂肪)とウエスト周囲径を減らす機能が
報告されています。

販売休止中 2024/4/22

I818 2023/10/30 株式会社生活の木
おいしく整う和漢習慣タブレット　むくみ
と冷え

加工食品(サプリメント
形状)

ヒハツ由来ピペリン類

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、冷えにより
低下した血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる末梢（手足）の皮膚表面温度の
低下を軽減する機能、脚のむくみが気になる健常な女性の夕方の脚のむくみ（病的
ではない一過性のむくみ）を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/1/15
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I819 2023/10/30 白鶴酒造株式会社 白鶴酒造の酒粕ユーグレナ
加工食品(サプリメント
形状)

ユーグレナグラシリスＥＯＤ－１ 株由
来パラミロン（β－１，３－グルカンと
して）

本品にはユーグレナグラシリスＥＯＤ－１株由来パラミロン （β－１，３－グルカンとし
て）が含まれます。ユーグレナグラシリスＥＯＤ－１株由来パラミロン（β－１，３－グル
カンとして）には、日常生活における一時的な精神的・身体的疲労感を軽減する機能
があることが報告されています。

販売休止中 2023/12/22

I820 2023/10/30 アピ株式会社 ＢＡＬＩＦＴ＋（バリフトプラス）
加工食品(サプリメント
形状)

ベータカロテン、GABA、こんにゃく由
来グルコシルセラミド

本品にはベータカロテン、GABA、こんにゃく由来グルコシルセラミドが含まれていま
す。抗酸化作用を持つベータカロテンには、紫外線刺激から肌を保護するのを助ける
機能性があることが報告されています。また、GABAには、肌の乾燥が気になる方の
肌の弾力を維持し、肌の健康を守るのを助ける機能があることが報告されています。
こんにゃく由来グルコシルセラミドは、肌の潤い（水分）を逃がしにくくすることが報告さ
れています。

販売休止中

I821 2023/10/30 株式会社伊藤園
毎朝快調　腸内環境改善　ヨーグルト
風味

加工食品(その他) グアーガム分解物（食物繊維）

本品にはグアーガム分解物（食物繊維）が含まれています。グアーガム分解物（食物
繊維）には、善玉菌として知られているビフィズス菌を増やすことで腸内環境を改善す
る機能、便秘気味の方のお通じを改善する機能、やや軟らかめの便を改善しておな
かの調子を整える機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/8

I822 2023/10/30 四国乳業株式会社
Ｅａｓｙ　＆　Ｓｍａｒｔ（イージーアンドス
マート）　フルーツサワー

加工食品(その他) アルロース
本品にはアルロースが含まれます。アルロースには、日常生活（安静時や日常活動
時）のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくする機能があることが報告され
ています。

販売休止中 2024/5/8

I823 2023/10/30 四国乳業株式会社
Ｅａｓｙ　＆　Ｓｍａｒｔ（イージーアンドス
マート）　ホワイトサワー

加工食品(その他) アルロース
本品にはアルロースが含まれます。アルロースには、日常生活（安静時や日常活動
時）のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくする機能があることが報告され
ています。

販売休止中 2024/4/2

I824 2023/10/31 エムジーファーマ株式会社 サラシア粒　ナチュラル
加工食品(サプリメント
形状)

サラシア由来サラシノール
本品にはサラシア由来サラシノールが含まれます。サラシア由来サラシノールには糖
の吸収を抑え、食後の血糖値の上昇をゆるやかにする機能があることが報告されて
います。

販売休止中 2024/5/1

I825 2023/10/31 株式会社ルーヴ ルーヴの焼ドーナツ　プレミアム 加工食品(その他) アルロース
本品にはアルロースが含まれます。アルロースには糖の吸収を抑えて食後の血糖値
の上昇をおだやかにする機能や日常生活（安静時や日常活動時）のエネルギー代謝
において、脂肪の燃焼を高める機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/23

I826 2023/10/31 エヴァウェイ株式会社 ブラックファイア
加工食品(サプリメント
形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消
費しやすくする機能、BMIが高めの方の腹部の脂肪を減らす機能があることが報告さ
れています。

販売休止中 2023/12/22

I827 2023/10/31 小林製薬株式会社 コレステヘルプＷａ
加工食品(サプリメント
形状)

米紅麹ポリケチド、EPA・DHA

本品には米紅麹ポリケチドとＥＰＡ・ＤＨＡが含まれます。米紅麹ポリケチドには、ＬＤＬ
（悪玉）コレステロールが高めの方の、血中脂質の１つであるＬＤＬ（悪玉）コレステ
ロールを下げて、ＬＤＬ（悪玉）コレステロール値とＨＤＬ（善玉）コレステロール値の比
率（Ｌ/Ｈ比）を下げる機能があることが報告されています。ＥＰＡ・ＤＨＡには血中脂質
の１つである血中中性脂肪を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/12/26

I828 2023/10/31 株式会社日本薬健 ＨＯＴＭＥＲＡ（ホットメラ）
加工食品(サプリメント
形状)

葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニ
ン類として）、ブラックジンジャー由来
ポリメトキシフラボン

本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）とブラックジンジャー由来
ポリメトキシフラボンが含まれます。葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）
には、日常生活活動時や運動時（3.5メッツ程度のもの）のエネルギー消費（カロリー
消費）を高める機能があることが報告されています。ブラックジンジャー由来ポリメトキ
シフラボンには、日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくする機
能があることが報告されています。また、BMIが高め（BMI23以上30未満）の方の腹部
の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/1/12

I829 2023/11/1
日清オイリオグループ株式
会社

ＭＣＴ（エムシーティー）バターコーヒー 加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン
酸、デカン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減ら
すことが報告されています。

販売休止中 2024/4/26
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I830 2023/11/1 森永製菓株式会社
ｉｎ（イン）ゼリーＷｅｌｌｉｎｇ（ウェリング）
カルシウム

加工食品(その他) マルトビオン酸
本品にはマルトビオン酸が含まれます。マルトビオン酸には、食事に含まれるカルシ
ウムの吸収を促進する機能、加齢とともに低下する骨密度を維持する機能、お通じを
改善する機能が報告されています。

販売休止中 2024/4/17

I831 2023/11/1 花王株式会社
ヘルシア　アクティブオメガ３　オリーブ
ブレンド

加工食品(その他)
α-リノレン酸ジアシルグリセロール*
（α-リノレン酸として) *α-リノレン酸
DAG

本品は、α-リノレン酸ジアシルグリセロール*（α-リノレン酸として）を含みます。α-
リノレン酸ジアシルグリセロールには、食後の脂肪の代謝を高める機能、食べた脂肪
を消費しやすくする機能、食後の血中中性脂肪の上昇を穏やかにする機能、BMIが
高めの方の内臓脂肪を減らす機能があることが報告されています。 *α-リノレン酸
DAG

販売休止中

I832 2023/11/1
日清オイリオグループ株式
会社

日清ＭＣＴ（エムシーティー）ドレッシン
グソースフレンチ

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン
酸、デカン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減ら
すことが報告されています。

販売休止中 2024/4/23

I833 2023/11/1
株式会社エフアイコーポレ
イション

スパークリングサプリ　シェイプ＆
キュット

加工食品(サプリメント
形状)

チャカサポニン

本品にはチャカサポニンが含まれます。チャカサポニンには、食事に含まれる脂肪の
吸収を抑えて、食後の血中中性脂肪の上昇を抑える機能、肥満気味(BMI23以上30
未満)な方の体脂肪、お腹の脂肪(内臓脂肪、皮下脂肪)、ウエスト周囲径、体重の減
少をサポートすることで、高めのBMI を改善させる機能が報告されています。

販売休止中 2024/3/15

I834 2023/11/1 株式会社あじかん
機能性表示食品あじかん焙煎ごぼう
茶ごぼうのおかげＷ

加工食品(その他)
イヌリン、クロロゲン酸、葛の花由来イ
ソフラボン（テクトリゲニン類として）

本品には、イヌリン、クロロゲン酸、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）
が含まれます。イヌリン、クロロゲン酸には、お通じ（便量）を改善する機能が報告され
ています。 葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）には、肥満気味な方の、
体重やお腹の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能
があることが報告されています。

販売休止中 2023/12/19

I835 2023/11/1 株式会社太田胃散 減脂生活＜葛の花＞
加工食品(サプリメント
形状)

葛の花由来イソフラボン(テクトリゲニ
ン類として)

本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）が含まれます。葛の花由
来イソフラボン（テクトリゲニン類として）には、肥満気味な方の、体重やお腹の脂肪
（内臓脂肪と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能があることが報告
されています。

販売休止中 2024/4/23

I836 2023/11/1 久光ウエルネス株式会社 Ｈｉｓａｍｉｔｓｕ（ヒサミツ）　歩かんと
加工食品(サプリメント
形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボンは年齢とともに低下する脚の筋力に作用することによ
り、中高年の方の歩く力を維持することが報告されています。

販売休止中 2024/4/24

I837 2023/11/2 株式会社プレシア カスタードホイップシュー 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。
GABAには睡眠の質（眠りの深さ）を高める機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/25

I838 2023/11/2 フジッコ株式会社
ラクトビオン酸＋（プラス）大豆イソフラ
ボン　プルルプレミアム

加工食品(サプリメント
形状)

大豆イソフラボン、ラクトビオン酸

本品には大豆イソフラボンとラクトビオン酸が含まれます。大豆イソフラボンとラクトビ
オン酸には、同時に摂取することにより、肌の乾燥が気になる女性の乾燥時期におけ
る肌の水分量やバリア機能（うるおいを保つ力）、および弾力を維持することで、肌の
健康を守るのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/8

I839 2023/11/2
株式会社ジェイエイフーズ
おおいた

長命草のチカラ 加工食品(その他) ボタンボウフウ由来クロロゲン酸
本品にはボタンボウフウ由来クロロゲン酸が含まれています。ボタンボウフウ由来ク
ロロゲン酸は、食後に上がる血糖値を抑える機能が報告されています。

販売休止中 2024/4/10

I840 2023/11/2 株式会社ロッソ Ｃｅｒａ　ｍｏｒｅ（セラ　モア）
加工食品(サプリメント
形状)

パイナップル由来グルコシルセラミド
本品には、パイナップル由来グルコシルセラミドが含まれます。パイナップル由来グル
コシルセラミドは、肌の乾燥が気になる方の、肌の潤い（水分）を逃がしにくくし、肌の
バリア機能（保湿力）を高めることが報告されています。

販売休止中 2024/3/12

I841 2023/11/2 株式会社eLcrews むくみレスキュー
加工食品(サプリメント
形状)

レモン由来モノグルコシルヘスペリジ
ン

本品にはレモン由来モノグルコシルヘスペリジンが含まれます。レモン由来モノグルコ
シルヘスペリジンには、一時的に自覚する顔のむくみ感や、脚（ふくらはぎ）のむくみ
を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2023/12/22

I842 2023/11/4 株式会社武蔵野 もち麦もっちり！枝豆ひじきおむすび 加工食品(その他) 大麦β－グルカン
本品には大麦βーグルカンが含まれています。大麦βーグルカンは食後の血糖値の
上昇をおだやかにすることが報告されています。

販売休止中 2023/12/22
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I843 2023/11/4 株式会社武蔵野 もち麦もっちり！ごまたらこおむすび 加工食品(その他) 大麦β－グルカン
本品には大麦βーグルカンが含まれています。大麦βーグルカンは食後の血糖値の
上昇をおだやかにすることが報告されています。

販売休止中 2024/2/6

I844 2023/11/6 バイベックス製薬株式会社 ナッチャンナツキ　ピンク
加工食品(サプリメント
形状)

エラグ酸
ガレート型カテキン

本品にはエラグ酸、ガレート型カテキンが含まれています。エラグ酸は肥満気味の方
の体脂肪、血中中性脂肪、内臓脂肪、ウェスト周囲径の減少をサポートし、高めのＢ
ＭＩ値の改善に役立つことが報告されています。ガレート型カテキンには、肥満気味の
方のお腹まわりの脂肪(内臓脂肪、皮下脂肪)を低下させ、体重の減少をサポートし、
高めのＢＭＩを低下させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/5

I845 2023/11/6 いなば食品株式会社 １兆個すごい乳酸菌ドリンク 加工食品(その他) 殺菌乳酸菌EC-12株
本品には殺菌乳酸菌EC-12株が含まれます。殺菌乳酸菌EC-12株には、腸内のビ
フィズス菌を増やし、腸内環境を改善する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/30

I846 2023/11/6
キューオーエル・ラボラト
リーズ株式会社

ＵＲＵＳＵＹＡ（ウルスヤ）
加工食品(サプリメント
形状)

GABA、エリオジクチオール-6-C-グ
ルコシド

本品には、GABAが含まれています。GABAは、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立
つ機能、すっきりとした目覚めをサポートする機能、肌の乾燥が気になる方の肌の弾
力を維持し、肌の健康を守るのを助ける機能があることが報告されています。本品に
はエリオジクチオール-6-C-グルコシド(E6CG)が含まれます。E6CGは、目・口・肌のう
るおいを保つ機能が報告されています。

販売休止中 2024/2/27

I847 2023/11/6 株式会社日本薬健 緑茶風味の葛花茶 加工食品(その他)
葛の花由来イソフラボン(テクトリゲニ
ン類として)

本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）が含まれます。葛の花由
来イソフラボン（テクトリゲニン類として）には、肥満気味な方の、体重やお腹の脂肪
（内臓脂肪と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能があることが報告
されています。

販売休止中 2024/5/8

I848 2023/11/7 岩谷産業株式会社 じゃばら顆粒めはなサポート
加工食品(サプリメント
形状)

ジャバラ果皮粉末エキス（指標成分：
ナリルチン、クロロフィルab）

本品にはジャバラ果皮粉末エキスが含まれます。ジャバラ果皮粉末エキスには花粉、
ホコリ、ハウスダストなどによる目や鼻の不快感を軽減する機能があることが報告さ
れています。

販売休止中 2023/12/27

I849 2023/11/7 株式会社山清 小豆茶 加工食品(その他) アルロース
本品にはアルロースが含まれます。アルロースには日常生活（安静時や日常活動
時）のエネルギー代謝において脂肪の燃焼を高める機能や、糖の吸収を抑えて食後
の血糖値の上昇をおだやかにする機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/27

I850 2023/11/7 株式会社伊藤園
健康ＧＡＢＡ（ギャバ）青汁ＧＯＬＤ（ゴー
ルド）

加工食品(その他) ＧＡＢＡ

本品にはＧＡＢＡが含まれます。ＧＡＢＡには以下の機能があることが報告されていま
す。
①血圧が高めの方の血圧を下げる。②一時的な疲労感やストレスを感じている方の
睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ。③肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維
持し、肌の健康を守るのを助ける。

販売休止中 2024/4/30

I851 2023/11/7 株式会社おやつカンパニー おやつサプリ　野菜コンソメ味ａ 加工食品(その他) ガラクトオリゴ糖
本品にはガラクトオリゴ糖が含まれます。ガラクトオリゴ糖は、ビフィズス菌を増やし
て、腸内環境を良好に保つことが報告されています。

販売休止中 2024/3/14

I852 2023/11/7 株式会社ECスタジオ ファインベース　ヒザ楽チン７５００
加工食品(サプリメント
形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン、ブ
ラックジンジャー由来ポリメトキシフラ
ボン、ＧＡＢＡ

本品には、サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラ
ボン、ＧＡＢＡが含まれています。サケ鼻軟骨由来プロテオグリカンには、膝関節の不
快感を持つ方の軟骨成分の分解を抑え、関節軟骨の保護に役立ち、膝関節の可動
性、日常生活における膝の動き（階段の上り下り、歩く、立ち上がる、落ちたものを拾
う、座っている）の改善と、起床時の膝の違和感の軽減に役立つ機能が、またブラック
ジンジャー由来ポリメトキシフラボンには、足の曲げ伸ばし等の筋肉に軽い負荷がか
かる運動との併用で、年齢とともに低下する脚の筋力に作用することにより、中高年
の方の歩行能力の向上に役立つ機能が、またＧＡＢＡには、仕事や勉強による一時
的な精神的ストレスや、疲労感を緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/11

I853 2023/11/7 ダイドードリンコ株式会社 紅茶無糖ｂ 加工食品(その他) GABA

本品に含まれるGABAには、以下の機能が報告されています。〇肌の乾燥が気にな
る方の肌の弾力を維持し、肌の健康を守るのを助ける。〇事務作業や家事による一
時的なストレスや疲労感を和らげる、およびリラックス作用がある。〇一時的に落ち込
んだ気分を前向きにする（積極的な気分にする、生き生きとした気分にする、やる気
にするなど）。〇睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ。

販売休止中
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I854 2023/11/8 新日本製薬株式会社 Ｓｌｉｍｏｒｅ　Ｃｏｆｆｅｅ（スリモアコーヒー）ｂ 加工食品(その他) コーヒー由来クロロゲン酸類
本品にはコーヒー由来クロロゲン酸類が含まれます。コーヒー由来クロロゲン酸類は
食後の血糖値上昇を緩やかにする機能、また肥満気味の方の体重やお腹の脂肪
（内臓脂肪）の減少を助け、高めのBMIの改善に役立つ機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/13

I855 2023/11/8
クロレラ食品ハック株式会
社

ＧＡＢＡ　Ｐｌｕｓ＋（ギャバプラス） 加工食品(その他) ＧＡＢＡ

本品にはGABAが含まれます。GABAは、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機
能、仕事や勉強などによる一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能、肌の
乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌の健康を守るのを助ける機能、血圧が高
めの方の血圧を低下させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/9

I856 2023/11/8 トヨタマ健康食品株式会社 まるごと桑の葉ａ 加工食品(その他) 桑の葉由来イミノシュガー
本品には桑の葉由来イミノシュガーが含まれます。桑の葉由来イミノシュガーには、
食事に含まれる糖の吸収を抑えて、食後に上がる血糖値を抑える機能があることが
報告されています。

販売休止中 2024/4/3

I857 2023/11/8 森永乳業株式会社 睡眠改善１２５ｍｌ 加工食品(その他) L-テアニン
本品には、L-テアニンが含まれます。L-テアニンには、睡眠の質を改善（起床時の疲
労感を軽減）する機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/9

I858 2023/11/9
伊藤ハム米久ホールディン
グス株式会社

バランスライフ　マルゲリータピザ 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、一時的に落ち込んだ気分を前向きにする
（積極的な気分にする、生き生きとした気分にする、やる気にするなどの）機能がある
ことが報告されています。

販売休止中 2024/2/16

I859 2023/11/9 株式会社ドール
スウィーティオパイナップル　ゴールド
缶詰

加工食品(その他) パイナップル由来グルコシルセラミド
本品にはパイナップル由来グルコシルセラミドが含まれます。パイナップル由来グル
コシルセラミドは、肌の乾燥が気になる方の肌の保湿力（バリア機能）を高めることが
報告されています。

販売休止中 2024/5/1

I860 2023/11/9 株式会社ドール
スウィーティオパイナップル缶詰（４３９
ｇ）

加工食品(その他) パイナップル由来グルコシルセラミド
本品にはパイナップル由来グルコシルセラミドが含まれます。パイナップル由来グル
コシルセラミドは、肌の乾燥が気になる方の肌の保湿力（バリア機能）を高めることが
報告されています。

販売休止中 2024/2/16

I861 2023/11/9 株式会社ドール
スウィーティオパイナップル缶詰（２２７
ｇ）

加工食品(その他) パイナップル由来グルコシルセラミド
本品にはパイナップル由来グルコシルセラミドが含まれます。パイナップル由来グル
コシルセラミドは、肌の乾燥が気になる方の肌の保湿力（バリア機能）を高めることが
報告されています。

販売休止中 2024/3/1

I862 2023/11/9 味覚糖株式会社
ＵＨＡ（ユーハ）グミサプリ　りんご酢　り
んご酢味

加工食品(サプリメント
形状)

植物性乳酸菌K-1（L. casei 327）
本品には植物性乳酸菌 K-1（L. casei 327）が含まれます。植物性乳酸菌 K-1（L.
casei 327）には、お通じを改善する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/9

I863 2023/11/9
伊藤ハム米久ホールディン
グス株式会社

バランスライフ　チーズピザ 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには一時的に落ち込んだ気分を前向きにする
（積極的な気分にする、生き生きとした気分にする、やる気にするなどの）機能がある
ことが報告されています。

販売休止中 2024/5/9

I864 2023/11/9
伊藤ハム米久ホールディン
グス株式会社

バランスライフ　サラダチキンスティック
（プレーン）

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには日常の身体活動により、中高年の方の加
齢に伴い低下する筋肉量を維持する機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/1

I865 2023/11/9 株式会社イオス 眼仙ＣＬＥＡＲ（がんせんクリア）
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンは、眼の
黄斑色素量を増加、維持する働きがあり、コントラスト感度（色の濃淡を識別し、ぼや
け、かすみを緩和する視機能）とグレア回復（まぶしさから回復する視機能）のサポー
ト、ブルーライトなどの光ストレス、一時的な精神ストレス、眼の疲労感の軽減に役立
ち、睡眠の質を高める機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/1

I866 2023/11/9 株式会社エルベ・プランズ 菊芋の想いやり
加工食品(サプリメント
形状)

イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンには食後の血糖値の上昇を抑える機能があ
ることが報告されています。

販売休止中 2024/2/7

I867 2023/11/10 インデナジャパン株式会社 ジンジャーセレクト
加工食品(サプリメント
形状)

ショウガ由来ポリフェノール（6-ジンゲ
ロール、6-ショウガオール）

本品にはショウガ由来ポリフェノール（6-ジンゲロール、6-ショウガオール）が含まれ
ます。この成分は肌寒い環境下で冷えが気になる方の末梢部位（手指先や手首、掌）
の体温を維持する事が報告されています。

販売休止中
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I868 2023/11/10
株式会社エフアイコーポレ
イション

スパークリングサプリ　スマート
加工食品(サプリメント
形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれます。エラグ酸は肥満気味の方の体脂肪、血中中性脂
肪、体重、ウエスト周囲径、内臓脂肪の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役
立つことが報告されています。

販売休止中

I869 2023/11/10
株式会社ファクトリージャパ
ングループ

ＫＡ・ＲＡ・ＤＡ（カラダ）　腰サプリメント
加工食品(サプリメント
形状)

モリンガ種子由来グルコモリンギン
本品にはモリンガ種子由来グルコモリンギンが含まれます。モリンガ種子由来グルコ
モリンギンには、日常生活で疲れを感じやすい方の一時的な身体的疲労感を軽減
し、腰の負担を感じやすい方の腰の不快感を和らげる機能が報告されています。

販売休止中

I870 2023/11/10
株式会社ドルフィン・バ
リュー・アップ１０号

血糖クリア
加工食品(サプリメント
形状)

サラシア由来サラシノール
本品にはサラシア由来サラシノールが含まれます。サラシア由来サラシノールには糖
の吸収を抑え、食後血糖値の上昇をゆるやかにする機能があることが報告されてい
ます。

販売休止中 2024/2/1

I871 2023/11/10 株式会社和漢 尿酸ケア習慣ｄ
加工食品(サプリメント
形状)

ルテオリン
本品には、ルテオリンが含まれます。ルテオリンには尿酸値が高めな方の尿酸値を
下げる機能が報告されています。

販売休止中

I872 2023/11/10 オリザ油化株式会社 オリザ　サフランａ
加工食品(サプリメント
形状)

サフラン由来クロシン

本品にはサフラン由来クロシンが含まれます。サフラン由来クロシンには、睡眠の質
が低いと感じている方の深睡眠をすみやかにもたらし、睡眠の質（寝つき、ぐっすり眠
れること、眠りが深いこと、睡眠中に目が覚めないこと）を高める機能、すっきりと目覚
められる機能が報告されています。

販売休止中 2024/1/30

I873 2023/11/10 小林製薬株式会社 コレステヘルプｂ
加工食品(サプリメント
形状)

米紅麹ポリケチド
本品には米紅麹ポリケチドが含まれます。本品は、LDL（悪玉）コレステロールが高め
の方のLDL（悪玉）コレステロールを下げて、LDL（悪玉）コレステロール値とHDL（善
玉）コレステロール値の比率（L/H比）を下げる機能があります。

販売休止中 2024/3/29

I874 2023/11/10 株式会社再春館製薬所 歩みのゼリー 加工食品(その他)
ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボンは、足の曲げ伸ばし等の筋肉に軽い負荷がかかる運
動との併用で、年齢とともに低下する脚の筋力に作用することにより、中高年の方の
歩行能力の向上に役立つことが報告されています。また、日常活動時のエネルギー
代謝において脂肪を消費しやすくする作用により、 BMIが高めの方の腹部の脂肪を
減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/1/25

I875 2023/11/10 プライム製薬合同会社 シルキーコンシールＲｅ（アールイー）
加工食品(サプリメント
形状)

ベータカロテン
本品にはベータカロテンが含まれています。ベータカロテンは抗酸化作用を持ち、紫
外線による刺激から肌を保護するのに役立つことが報告されています。

販売休止中 2024/5/9

I876 2023/11/10 株式会社ファイン 日本の青汁
加工食品(サプリメント
形状)

植物性乳酸菌K-1（L. casei 327）
本品には植物性乳酸菌K-1（L.casei 327）が含まれます。植物性乳酸菌K-1（L.casei
327）には、お腹の調子を整え、お通じを改善する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2024/4/1

I877 2023/11/10 キリンビバレッジ株式会社 キリン　生茶　からだ晴れ茶 加工食品(その他)
プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma）が含まれます。プラズマ乳酸菌は
pDC（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立
つことが報告されています。

販売休止中 2024/5/2

I878 2023/11/10 クマガエ薬品株式会社 エラスグラマ
加工食品(サプリメント
形状)

カツオ由来エラスチンペプチド
本品にはカツオ由来エラスチンペプチドが含まれています。カツオ由来エラスチンペプ
チドには肌の乾燥が気になる方の肌弾力と肌の末梢血流を維持し、肌のうるおいを
守ることで肌の健康維持に役立つことが報告されています。

販売休止中 2024/4/1

I879 2023/11/10 キリンビバレッジ株式会社 キリン　生茶　からだ晴れ茶　２８０ｍｌ 加工食品(その他)
プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma）が含まれます。プラズマ乳酸菌は
pDC（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立
つことが報告されています。

販売休止中 2024/2/1

I880 2023/11/11
株式会社IPSコスメティック
ス

ｐｕｒｅｔｔ３［ピュレット．スリー］ｃ 加工食品(その他) ガラクトオリゴ糖
本品にはガラクトオリゴ糖が含まれます。ガラクトオリゴ糖は、ビフィズス菌を増やし、
腸内環境を改善する機能が報告されています。

販売休止中 2024/1/12

I881 2023/11/13
日清オイリオグループ株式
会社

日清ＭＣＴ（エムシーティー）パウダー
ａ

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸(オクタン酸、デカン酸)が含まれます。中鎖脂肪酸(オクタン酸、
デカン酸)は運動時の脂肪の燃焼を高めることが報告されています。

販売休止中 2024/2/29



機能性表示食品届出一覧（令和1年度）

届出
番号

届出日 届出者名 商品名 食品の区分 機能性関与成分名 表示しようとする機能性 販売状況 変更

I882 2023/11/13 吉原食糧株式会社
大麦＋希少糖　レンジＤＥ蒸しパン（お
おむぎ　ぷらす　きしょうとう　れんじ
で　むしぱん）

加工食品(その他) アルロース、大麦β-グルカン

本品にはアルロースと大麦β-グルカンが含まれます。アルロースには日常生活（安
静時や日常活動時）のエネルギー代謝において脂肪の燃焼を高める機能があること
が報告されています。また、大麦β-グルカンには食後血糖値の上昇を抑える機能が
あることが報告されています。

販売休止中 2024/5/7

I883 2023/11/13
株式会社ドルフィン・バ
リュー・アップ１０号

Ｎ－アセチルグルコサミン５００
加工食品(サプリメント
形状)

N-アセチルグルコサミン
本品にはN-アセチルグルコサミンが含まれます。N-アセチルグルコサミンは、歩行や
階段の昇り降り時における、ひざ関節の悩みを改善することが報告されています。

販売休止中

I884 2023/11/13
株式会社ドルフィン・バ
リュー・アップ１０号

Ｎ－アセチルグルコサミン
加工食品(サプリメント
形状)

N-アセチルグルコサミン
本品にはN-アセチルグルコサミンが含まれます。N-アセチルグルコサミンは、歩行や
階段の昇り降り時における、ひざ関節の悩みを改善することが報告されています。

販売休止中

I885 2023/11/13
株式会社ドルフィン・バ
リュー・アップ１０号

アンセリン
加工食品(サプリメント
形状)

アンセリン
本品にはアンセリンが含まれます。アンセリンは、血清尿酸値が健常域で高め（尿酸
値5.5～7.0mg/dL）の方の尿酸値の上昇を抑制することが報告されています。

販売休止中 2024/5/7

I886 2023/11/13
株式会社ドルフィン・バ
リュー・アップ１０号

腸活スムージー
加工食品(サプリメント
形状)

ビフィズス菌BB536
本品にはビフィズス菌BB536が含まれます。ビフィズス菌BB536には、腸内環境を良
好にし、腸の調子を整える機能が報告されています。

販売休止中

I887 2023/11/13 日本ケフィア株式会社 にんにく革命疲労感
加工食品(サプリメント
形状)

s-アリルシステイン

本品にはs-アリルシステイン（SAC）が含まれています。s-アリルシステイン（SAC）
は、注意力や思考力などを使う作業による一時的な精神的疲労感を軽減する機能が
報告されています。また、日常生活における一時的な身体的疲労感を軽減する機能
が報告されています。

販売休止中 2024/5/5

I888 2023/11/13 株式会社ヨミテ ツーフリーゴールド
加工食品(サプリメント
形状)

ルテオリン
本品には、ルテオリンが含まれます。ルテオリンには尿酸値が高めの方の尿酸値を
下げる機能が報告されています。

販売休止中 2024/1/19

I889 2023/11/14 トキリン株式会社
ＢＩＯＡＧＥＮ　ＢＲＩＧＨＴ　ＶＩＴＡＬ（バイ
オジェン　ブライト　バイタル）

加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンは、眼の
黄斑色素量を増加、維持する働きがあり、コントラスト感度（はっきりした輪郭をもた
ず、濃淡の差が少ない模様を識別する視機能）やグレア回復（まぶしさから回復する
視機能）の改善、ブルーライトなどの光ストレスを軽減する機能があることが報告され
ています。

販売休止中 2024/5/6

I890 2023/11/14 株式会社佐藤園 ダイエット焙じ茶 加工食品(その他) チャカサポニン

本品にはチャカサポニンが含まれます。チャカサポニンには、食事に含まれる脂肪の
吸収を抑えて、食後の血中中性脂肪の上昇を抑える機能、継続摂取により、 肥満気
味な方の体脂肪、お腹の脂肪（内臓脂肪、皮下脂肪）、ウエスト周囲径、体重の減少
をサポートすることで、高めのBMIを改善させる機能が報告されています。

販売休止中

I891 2023/11/15
株式会社スワングループＧ
ラボ

ヘルシリン 加工食品(その他)
イソマルトデキストリン（食物繊維）、
茶カテキン（ガレート型カテキンとし
て）、植物性乳酸菌K-1（L. casei 327）

本品にはイソマルトデキストリン（食物繊維）、茶カテキン（ガレート型カテキンとして）、
植物性乳酸菌K-1（L. casei 327）が含まれます。イソマルトデキストリン（食物繊維）は
食後の血糖値が上がりやすい方の食後の血糖値や、食後の血中中性脂肪が高めの
方の食後の血中中性脂肪の上昇をおだやかにする機能、食事の糖の吸収を抑える
機能が報告されています。茶カテキン（ガレート型カテキンとして）には、脂肪の吸収
を抑制することにより、肥満気味の方のお腹まわりの脂肪（内臓脂肪、皮下脂肪）を
低下させ、体重の減少をサポートし、高めのＢＭＩを低下させる機能があることが報告
されています。植物性乳酸菌 K-1（L. casei 327）には、お腹の調子を整え、お通じを
改善する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/30

I892 2023/11/15 株式会社elf ネックレス
加工食品(サプリメント
形状)

チャカサポニン

本品にはチャカサポニンが含まれます。チャカサポニンには、食事に含まれる脂肪の
吸収を抑えて、食後の血中中性脂肪の上昇を抑える機能、肥満気味(BMI23以上30
未満)な方の体脂肪、お腹の脂肪(内臓脂肪、皮下脂肪)、ウエスト周囲径、体重の減
少をサポートすることで、高めのBMI を改善させる機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/7

I893 2023/11/15 株式会社Ｑ美ワールド
ＢＥ　ＳＨＡＰＥ（ビーシェイプ）ホエイプ
ロテインパウダー／チョコレート風味

加工食品(その他)
3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。
HMPAは、BMIが高めの方の腹部の脂肪(内臓脂肪)とウエスト周囲径を減らす機能が
報告されています。

販売休止中
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I894 2023/11/15 株式会社ユニセレクト
１日あたり１，０００億個の乳酸菌が
入ったからだときめく欲張り乳酸菌青
汁

加工食品(サプリメント
形状)

植物性乳酸菌K-1（L.casei 327）
本品には、植物性乳酸菌K-1（L.casei 327）が含まれます。植物性乳酸菌K-1（L.casei
327）には、おなかの調子を整えお通じを改善する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中

I895 2023/11/15
株式会社ファヴールマル
シェ

サラシアエクセレント
加工食品(サプリメント
形状)

サラシア由来サラシノール
本品にはサラシア由来サラシノールが含まれます。サラシア由来サラシノールには食
事から摂取した糖の吸収を抑え、食後血糖値の上昇をゆるやかにする機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中 2024/5/7

I896 2023/11/15 日清ヨーク株式会社 ピルクル４００カロリーハーフ 加工食品(その他) 乳酸菌NY1301株
本品には乳酸菌NY1301株が含まれます。乳酸菌NY1301株には腸内環境を改善し、
おなかの調子を良好に保つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/8

I897 2023/11/15
株式会社常磐植物化学研
究所

健康経営サプリ　ローレル 加工食品(その他)
ゲッケイジュ葉エキス（指標成分：デア
セチルラウレノビオリド、コスツノリド）

本品にはゲッケイジュ葉エキスが含まれます。ゲッケイジュ葉エキスには日常生活に
おける口腔内の悪玉菌の一種であるT.forsythensisの存在比率の上昇を抑えることに
よって、健常な女性の歯ぐきを丈夫で健康に保つ機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2024/5/8

I898 2023/11/16 株式会社世田谷自然食品 ダブルでうれしいプレミアム野菜 加工食品(その他) 植物性乳酸菌K-1(L. casei 327)
本品には、植物性乳酸菌K-1(L. casei 327)が含まれます。
植物性乳酸菌K-1(L. casei 327)には、お腹の調子を整え、
お通じを改善する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/19

I899 2023/11/16 株式会社アートコーヒー
ＡＲＴ　ＣＡＲＥ（アートケア）クロロゲン
酸Ｗヘルスコーヒー

加工食品(その他) コーヒー由来クロロゲン酸類
本品にはコーヒー由来クロロゲン酸類が含まれます。コーヒー由来クロロゲン酸類に
は食後の血糖値上昇を緩やかにする機能、肥満気味の方の内臓脂肪や体重の減少
を助け、高めのBMIの改善に役立つ機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/8

I900 2023/11/16 アサヒ飲料株式会社 ほっとゆず　めぐりＰｌｕｓ（プラス） 加工食品(その他) モノグルコシルヘスペリジン
本品にはモノグルコシルヘスペリジンが含まれます。モノグルコシルヘスペリジンには
冷えにより低下した末梢血流（手指先）を正常に整え、体温（手指先の皮膚表面温
度）をあたたかく保つ機能が報告されています。

販売休止中 2024/3/5

I901 2023/11/16 株式会社三協
ＳＡＮＫＹＯ（サンキョウ）藻ＤＨＡ（ディー
エイチエー）＆植物性カプセル

加工食品(サプリメント
形状)

DHA・EPA

本品にはDHA・EPAが含まれます。DHA・EPA には、中性脂肪値を下げる機能がある
ことが報告されています。また、加齢に伴い低下した、認知機能の一部である記憶力
（見た情報を記憶し、思い出す力）、注意力（複数の情報から特定の情報に注意する
力）、判断力（見た情報に対して適切な行動を判断できる力）を維持する機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中 2024/2/15

I902 2023/11/16 キングフーズ株式会社 おなかの調子を整えるきなこ 加工食品(その他) イソマルトデキストリン（食物繊維）

本品にはイソマルトデキストリン（食物繊維）が含まれます。イソマルトデキストリン（食
物繊維）は、食後に血糖値が上がりやすい方の食後の血糖値や、食後の血中中性脂
肪が高めの方の食後の血中中性脂肪の上昇をおだやかにする機能が報告されてい
ます。また、おなかの調子を整える機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/5

I903 2023/11/16 株式会社三協
ＳＡＮＫＹＯ（サンキョウ）ＧＡＢＡ（ギャ
バ）顆粒

加工食品(サプリメント
形状)

GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには高めの血圧を低下させる機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中

I904 2023/11/17 株式会社ウェルヴィーナス 北国の恵み
加工食品(サプリメント
形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン
本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンが含まれています。サケ鼻軟骨由来プロ
テオグリカンは、膝関節に違和感のある中高年健常者の歩行時や階段の昇り降り時
の違和感を和らげる機能が報告されています。

販売休止中 2024/3/14

I905 2023/11/17 株式会社エバーライフ 皇潤極ＥＸ（イーエックス）
加工食品(サプリメント
形状)

非変性Ⅱ型コラーゲン(三量体として)

本品には非変性Ⅱ型コラーゲン（三量体として）が含まれます。非変性Ⅱ型コラーゲ
ン（三量体として）は、ひざ関節の柔軟性・可動性を助けること、歩く、階段の昇り降
り、正座する、立ち座り、腰を反らす、腰をひねるといった日常生活におけるひざや腰
の悩みを改善することが報告されています。

販売休止中 2024/5/9

I906 2023/11/17 グリーンハウス株式会社 眼力～ＧＡＮＲＩＫＩ（ガンリキ）～
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンは、眼の
黄斑色素量を増加、維持する働きがあり、コントラスト感度（色の濃淡を識別し、ぼや
け・かすみを緩和する視機能）やグレア回復（まぶしさから回復する視機能）の改善、
ブルーライトなどの光ストレスを軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/30
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I907 2023/11/17
ワダカルシウム製薬株式
会社

アルークα（アルファ）骨マスター
加工食品(サプリメント
形状)

マルトビオン酸Ca、大豆イソフラボン

本品には、マルトビオン酸Caと大豆イソフラボンが含まれています。マルトビオン酸Ca
には、食事に含まれるカルシウム・マグネシウムの吸収を促進する機能、大豆イソフ
ラボンには健常な中高年女性の骨の成分の維持に役立つ機能があることが報告され
ています。

販売休止中 2024/5/16

I908 2023/11/17 池田糖化工業株式会社 ゼンゼロスムーズ 加工食品(その他)
ジンジャーエキス（指標成分：6-ショウ
ガオール、6-ジンゲロール）

本品にはジンジャーエキスが含まれます。ジンジャーエキスは便秘気味の方の排便
回数を増やすことが報告されています。

販売休止中 2024/2/22

I909 2023/11/17 株式会社東洋新薬 インドマンゴスチンタブレットＬ
加工食品(サプリメント
形状)

インドマンゴスチン由来ガルシノール

本品にはインドマンゴスチン由来ガルシノールが含まれます。インドマンゴスチン由来
ガルシノールには、健康な人の健常域でやや高めの血中ALT値、AST値を低下させ
る機能があることが報告されています。血中ALT値とAST値は、肝臓の健康状態を示
す指標の一つです。

販売休止中 2024/2/5

I910 2023/11/17
日清オイリオグループ株式
会社

ＭＣＴ　ＣＨＡＲＧＥ（エムシーティー
チャージ）オイル

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸(オクタン酸、デカン酸)
本品には中鎖脂肪酸(オクタン酸、デカン酸)が含まれます。中鎖脂肪酸(オクタン酸、
デカン酸)は運動時の脂肪の燃焼を高めることが報告されています。

販売休止中 2024/5/9

I911 2023/11/17
株式会社常磐植物化学研
究所

健康経営サプリ　バナバネオ
加工食品(サプリメント
形状)

バナバ葉由来コロソリン酸
本品にはバナバ葉由来コロソリン酸が含まれます。バナバ葉由来コロソリン酸は、健
常な方の高めの空腹時血糖値を下げる機能が報告されています。

販売休止中 2024/2/28

I912 2023/11/17 神州一味噌株式会社 おいしいね！！　かきたま 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには仕事や家事・勉強による一時的な疲労感を
和らげる機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/13

I913 2023/11/20 昭和産業株式会社 骨ケアドリンク 加工食品(その他) マルトビオン酸
本品にはマルトビオン酸が含まれます。マルトビオン酸には食事に含まれるカルシウ
ム・鉄の吸収を促進する機能と、加齢に伴い低下する骨密度を維持する機能、また、
おなかの調子を整える機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/6/6

I914 2023/11/20 小林製薬株式会社 ルテインｆ
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン
本品にはルテインが含まれます。ルテインには、目の黄斑色素量を増やし、ぼやけ・
かすみを軽減して、くっきり物を見る力（コントラスト感度）を改善することが報告されて
います。

販売休止中 2024/6/6

I915 2023/11/20 小林製薬株式会社 ルテインｇ
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン
本品にはルテインが含まれます。ルテインには、目の黄斑色素量を増やし、ぼやけ・
かすみを軽減して、くっきり物を見る力（コントラスト感度）を改善することが報告されて
います。

販売休止中 2024/3/11

I916 2023/11/20 株式会社丸美屋
国産小粒納豆　まろやか酢たれ（エラ
グ酸入り）

加工食品(その他) エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれます。エラグ酸は肥満気味の方の体脂肪を減らす機能が
あることが報告されています。

販売休止中

I917 2023/11/20
株式会社ドルフィン・バ
リュー・アップ１０号

ブルーベリー＆ルテインＥＸ（イーエック
ス）

加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンは、眼の
黄斑色素量を増加、維持する働きがあり、コントラスト感度（はっきりした輪郭を持た
ず、濃淡の差が少ない模様を識別する視機能）やグレア回復（まぶしさから回復する
視機能）の改善、ブルーライトなどの光ストレスを軽減する機能があることが報告され
ています。

販売休止中 2024/2/29

I918 2023/11/20 日清ヨーク株式会社
十勝のむヨーグルト　ゴールデンパイ
ン

加工食品(その他) 乳酸菌NY1301株
本品には乳酸菌NY1301株が含まれます。乳酸菌NY1301株には腸内環境を改善し、
おなかの調子を良好に保つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/19

I919 2023/11/20 松谷化学工業株式会社 アストレアプラス 加工食品(その他) アルロース

本品にはアルロースが含まれます。アルロースには、日常生活（安静時や日常活動
時）のエネルギー代謝において、脂肪の燃焼を高める機能があることが報告されてい
ます。また、食後の血糖値の上昇をおだやかにする機能があることが報告されていま
す。

販売休止中

I920 2023/11/20 株式会社ファイン ふしぶしの恵オチャコサミン 加工食品(その他) N-アセチルグルコサミン
本品にはN-アセチルグルコサミンが含まれます。N-アセチルグルコサミンは、歩行や
階段の昇り降り時における、ひざ関節の悩みを改善することが報告されています。

販売休止中 2024/5/2
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I921 2023/11/21 株式会社ピュール ロコモット
加工食品(サプリメント
形状)

非変性Ⅱ型コラーゲン（三量体とし
て）、ブラックジンジャー由来ポリメトキ
シフラボン

本品には非変性Ⅱ型コラーゲン（三量体として）とブラックジンジャー由来ポリメトキシ
フラボンが含まれています。非変性Ⅱ型コラーゲン（三量体として）は膝(ひざ)関節の
柔軟性・可動性を助け、歩く、階段の昇り降り、しゃがむ、正座する、正座や椅子から
立つといった日常生活における膝や腰の違和感の軽減、寝返り、腰を反らす、腰をひ
ねる時の腰の違和感の軽減、スムーズな歩行や階段の昇り降りをサポートすること
が報告されています。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、年齢とともに低
下する脚の筋力に作用することにより、中高年の方の歩く力を維持すること、日常活
動時のエネルギー代謝において脂肪を消費しやすくする作用により、BMIが高めの方
の腹部の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らすことが報告されています。

販売休止中 2024/1/22

I922 2023/11/21 インフィニティー株式会社 げんびザクロ
加工食品(サプリメント
形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれます。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、内臓脂
肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立つことが報告さ
れています。

販売休止中 2024/5/13

I923 2023/11/21 株式会社全日本通教 茶花スマート
加工食品(サプリメント
形状)

チャカサポニン

本品にはチャカサポニンが含まれます。チャカサポニンには、肥満気味な方の体重、
体脂肪、お腹の脂肪（内臓脂肪、皮下脂肪）、ウエスト周囲径を減らすことで、高めの
BMIを低下させる機能、食事に含まれる脂肪の吸収を抑えて、食後に上がる血中中
性脂肪を抑える機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/13

I924 2023/11/21 株式会社クロムス リジェネシアメモリーａ
加工食品(サプリメント
形状)

GABA

本品にはGABAが含まれています。GABAには加齢によって低下する認知機能の一
部である、記憶力（見たり聞いたりしたことを思い出す力）や、空間認知力（物の位
置、形、向きなどを正確に把握する力）を維持する機能があることが報告されていま
す。また、GABAには血圧が高めの方の血圧を下げる機能、睡眠の質（眠りの深さ、
すっきりとした目覚め）の改善に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/15

I925 2023/11/21 株式会社ファイン
Ｒ＋（アールプラス）イオンドリンクリ
セット

加工食品(その他) クエン酸
本品にはクエン酸が含まれます。クエン酸は日常生活や運動後に生じる一時的な疲
労感を軽減することが報告されています。

販売休止中 2024/2/7

I926 2023/11/21 OPI・50株式会社 ＥＰＡ（イーピーエー）　プレミアム
加工食品(サプリメント
形状)

EPA・DHA
本品には、EPA・DHAが含まれます。EPA・DHAは、血中の中性脂肪値（TG値）を低下
させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/13

I927 2023/11/21
株式会社常磐植物化学研
究所

健康経営サプリ　ビルベリーネオ
加工食品(サプリメント
形状)

ビルベリー由来アントシアニン

本品にはビルベリー由来アントシアニンが含まれます。ビルベリー由来アントシアニン
にはピント調節機能とVDT作業（パソコンやスマートフォンなどのモニター作業）で不
足しがちな目の潤いをサポートし、目の疲労感を緩和し、目の使用による一時的な
首・肩の負担を軽減することが報告されています。

販売休止中 2024/2/7

I928 2023/11/21 大象ジャパン株式会社 とうもろこしひげ茶ー２０２４ 加工食品(その他) イヌリン

本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンは、腸内のビフィズス菌を増やし、腸内フ
ローラを良好にすること、また、便秘傾向者において排便回数・排便量を増やし、お腹
の調子を整えることが報告されています。
また、イヌリンは食後の血糖値の上昇を緩やかにすることが報告されています。

販売休止中

I929 2023/12/12 株式会社ヘルシープラス コレステライフα
加工食品(サプリメント
形状)

松樹皮由来プロシアニジンB1及びB3

本品には、松樹皮由来プロシアニジンB1及びB3が含まれます。松樹皮由来プロシア
ニジンB1及びB3には、悪玉（LDL）コレステロールや総コレステロールを下げる機能、
加齢とともに低下する血管のしなやかさ（柔軟性）（血管を締め付けた後の血管の拡
張度）の維持に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/1/22

I930 2023/11/22
サントリーウエルネス株式
会社

セサミンバイタル
加工食品(サプリメント
形状)

セサミン類、アスタキサンチン

本品には、セサミン類、アスタキサンチンが含まれます。
抗酸化作用を持つセサミン類、細胞の抗酸化作用を持つアスタキサンチンには、加齢
に伴い疲労を感じやすくなっている健常な中高年の方の日常生活における一時的な
疲労感を軽減する機能が報告されています。
抗酸化作用を持つセサミン類には、日常生活において疲れを感じている健常な中高
年の方の寝覚めという体調を良好に保つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/14



機能性表示食品届出一覧（令和1年度）

届出
番号

届出日 届出者名 商品名 食品の区分 機能性関与成分名 表示しようとする機能性 販売状況 変更

I931 2023/11/22 アリメント工業株式会社 りんごポリフェノール
加工食品(サプリメント
形状)

りんご由来プロシアニジン

本品にはりんご由来プロシアニジンが含まれます。りんご由来プロシアニジンには以
下の機能が報告されています。
■肥満気味な方の体重、体脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径、お腹の脂肪（腹部総脂
肪）の減少をサポートすることにより、高めのBMIを減らす。
■紫外線刺激から肌を保護するのを助ける。

販売休止中 2024/5/21

I932 2023/11/22 中北薬品株式会社 メノサポ
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン、ゼアキサンチン、クロセチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンとクロセチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサン
チンは眼の黄斑色素量を増加、維持する働きがあり、コントラスト感度（色の濃淡を識
別し、ぼやけ、かすみを緩和する視機能）、グレア回復（まぶしさから回復する視機
能）のサポート、ブルーライトなどの光ストレス、一時的な精神ストレス、眼の疲労感
の軽減に役立ち、睡眠の質を高める機能があることが報告されています。クロセチン
は、目のピント調節をサポートする（パソコン作業などにより生じる目の調節機能の低
下を和らげる）ことが報告されています。また良質な眠りをサポートする（睡眠の質（眠
りの深さ）を高め、起床時の眠気や疲労感を和らげる）ことが報告されています。

販売休止中 2024/5/14

I933 2023/11/22 株式会社東洋新薬 葛の花タブレットＬＭ（エルエム）
加工食品(サプリメント
形状)

葛の花由来イソフラボン(テクトリゲニ
ン類として)

本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）が含まれます。葛の花由
来イソフラボン（テクトリゲニン類として）には、日常の身体活動による脂肪の分解を高
める機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/13

I934 2023/11/22 株式会社サンクト サンクトプロテイン　チョコレート風味 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには日常の身体活動により、中高年の方の加
齢に伴い低下する筋肉量を維持する機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/15

I935 2023/11/22 株式会社IRC ヘリマス
加工食品(サプリメント
形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)、チャカサポニン

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)、チャカサポニン
が含まれます。HMPAには、BMIが高めの方の腹部の脂肪(内臓脂肪)を減らす機能、
食後血糖値が高めの方の食後に上昇した血糖値を下げる機能が報告されています。
また、チャカサポニンには、食事に含まれる脂肪の吸収を抑える機能、食後に上がる
血中中性脂肪を抑える機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/14

I936 2023/11/22 株式会社東洋新薬 葛の花タブレットＴＲ（ティーアール）
加工食品(サプリメント
形状)

葛の花由来イソフラボン(テクトリゲニ
ン類として)

本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）が含まれます。葛の花由
来イソフラボン（テクトリゲニン類として）には、日常の身体活動による脂肪を分解・燃
焼する力やエネルギー消費（カロリー消費）を高める機能や、肥満気味な方の、体重
やお腹の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能があ
ることが報告されています。

販売休止中 2024/5/14

I937 2023/11/22 株式会社エルビー 国産温州みかんミックス 加工食品(その他) ＧＡＢＡ
本品にはGABAが含まれています。GABAには仕事や勉強などにより生じる一時的な
活気・活力感（積極的な気分だ、元気がいっぱいだ）の低下を軽減する機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中 2024/1/15

I938 2023/11/22 大正製薬株式会社
おなかの脂肪対策タブレットＰＲＥＭＩＵ
Ｍ（プレミアム）（粒タイプ）

加工食品(サプリメント
形状)

葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニ
ン類として）、
ターミナリアベリリカ由来没食子酸

本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）が含まれます。葛の花由
来イソフラボン（テクトリゲニン類として）には、肥満気味な方の、体重やおなかの脂肪
（内臓脂肪と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能があることが報告
されています。
本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸が含まれます。ターミナリアベリリカ由
来没食子酸には、食事に含まれる糖や脂肪の吸収を抑える機能があることが報告さ
れています。

販売休止中 2024/5/15

I939 2023/11/23 株式会社荒畑園 べにふうき粉末ほうじ茶 加工食品(その他) メチル化カテキン
本品にはメチル化カテキンが含まれています。メチル化カテキンは、花粉、ホコリ、ハ
ウスダストなどによる目鼻の不快感を軽減させることが報告されています。

販売休止中 2024/5/16

I940 2023/11/24 昭和産業株式会社 大豆胚芽 加工食品(その他) 大豆イソフラボン
本品には大豆イソフラボンが含まれています。大豆イソフラボンには中高年女性の骨
の成分の維持に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/16
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I941 2023/11/24 株式会社エフ琉球 記憶力・注意力・判断力
加工食品(サプリメント
形状)

ピロロキノリンキノン二ナトリウム塩

本品にはピロロキノリンキノン二ナトリウム塩が含まれています。ピロロキノリンキノン
二ナトリウム塩は、健常な中高年の方の加齢に伴い低下する認知機能の一部である
記憶力(言葉を記憶し思い出す力)、注意力(注意を維持し、正確に対処する力)、判断
力(変化する状況に応じて適切に対処したり、推論したりする力)、認知柔軟性(指示の
変化に対応して処理する力)を維持する機能のあることが報告されています。

販売休止中 2024/5/23

I942 2023/11/24 株式会社ブレーンコスモス ギャバ
加工食品(サプリメント
形状)

GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAは、血圧が高めの方の血圧を低下させる機能
があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/16

I943 2023/11/24 株式会社アーデンモア ＳＥＩ（セイ） 加工食品(その他) 桑の葉由来イミノシュガー
本品には桑の葉由来イミノシュガーが含まれます。桑の葉由来イミノシュガーには、
食事に含まれる糖の吸収を抑えて、食後に上がる血糖値を抑える機能があることが
報告されています。

販売休止中 2024/1/25

I944 2023/11/24 プライム製薬合同会社
睡眠・ストレスＧＡＢＡサポート（スティッ
ク）

加工食品(サプリメント
形状)

GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、睡眠の質（深い眠りや目覚めのよさ）の向
上に役立つ機能、仕事や勉強による一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機
能が報告されています。

販売休止中 2024/5/17

I945 2023/11/24 パシフィック薬品株式会社 溶かして摂れる食物繊維
加工食品(サプリメント
形状)

イソマルトデキストリン（食物繊維）
本品にはイソマルトデキストリン（食物繊維）が含まれます。イソマルトデキストリン（食
物繊維）は、おなかの調子を整える機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/9

I946 2023/11/24
株式会社常磐植物化学研
究所

健康経営サプリ　桑の葉ネオ 加工食品(その他) 桑の葉由来イミノシュガー
本品には桑の葉由来イミノシュガーが含まれます。桑の葉由来イミノシュガーには食
後の血糖値の上昇を抑える機能が報告されています。

販売休止中 2024/1/23

I947 2023/11/24 株式会社シカ しあわせマドレーヌ 加工食品(その他) アルロース
本品にはアルロースが含まれます。アルロースには糖の吸収を抑えて食後の血糖値
の上昇をおだやかにする機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/28

I948 2023/11/27 亀田製菓株式会社 熱風焙煎　黒ごまチップス 加工食品(その他) 植物性乳酸菌K-1（L.casei 327）
本品には植物性乳酸菌K-1（L.casei 327）が含まれます。植物性乳酸菌K-1（L.casei
327）には、肌の潤いを維持する機能、おなかの調子を整える機能があることが報告
されています。

販売休止中

I949 2023/11/27 富士化学工業株式会社 プロテオスキン
加工食品(サプリメント
形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン
本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンが含まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオ
グリカンには肌弾力を維持し、肌の健康に役立つ機能があることが報告されていま
す。

販売休止中

I950 2023/11/27 亀田製菓株式会社 ゆあがりえだ豆 加工食品(その他) 植物性乳酸菌K-1（L.casei 327）
本品には植物性乳酸菌K-1（L.casei 327）が含まれます。植物性乳酸菌K-1（L.casei
327）には、肌の潤いを維持する機能があることが報告されています。

販売休止中

I951 2023/11/27 亀田製菓株式会社 ゆあがりとうもろこし 加工食品(その他) 植物性乳酸菌K-1（L.casei 327）
本品には植物性乳酸菌K-1（L.casei 327）が含まれます。植物性乳酸菌K-1（L.casei
327）には、肌の潤いを維持する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/20

I952 2023/11/27 ダイソーケミカル株式会社 爽能柑
加工食品(サプリメント
形状)

オーラプテン
本品にはオーラプテンが含まれます。オーラプテンには、加齢とともに衰える認知機
能の一部である記憶力(日常生活で見聞きした情報を記憶し、思い出す力)を維持す
る機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/23

I953 2023/11/27 株式会社ジャスティス サイクルミー　ジャスミンティー 加工食品(その他) グアーガム分解物（食物繊維）
本品にはグアーガム分解物（食物繊維）が含まれます。
グアーガム分解物（食物繊維）は、食後血糖値が高めの方の糖の吸収をおだやかに
し、食後血糖のピーク値を抑える機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/21

I954 2023/11/27 常盤薬品工業株式会社 グロンファイターハイパーチャージ 加工食品(その他) クエン酸
本品にはクエン酸が含まれます。クエン酸は継続摂取により日常の生活や運動後の
疲労感を軽減する働きがあることが報告されています。

販売休止中 2024/1/29



機能性表示食品届出一覧（令和1年度）

届出
番号

届出日 届出者名 商品名 食品の区分 機能性関与成分名 表示しようとする機能性 販売状況 変更

I955 2023/11/28 DM三井製糖株式会社 さとうきびの記憶
加工食品(サプリメント
形状)

p-クマル酸およびフェルラ酸

本品にはp-クマル酸・フェルラ酸が含まれます。p-クマル酸・フェルラ酸は記憶力の衰
えを感じる健常な中高年の方において加齢によって低下する認知機能の一部である
記憶力（図形を認識してから思い出す力）や認知機能速度（複雑な視知覚情報を認
識し、応答し、運動協調する力）の維持に役立つことが報告されています。

販売休止中 2024/3/5

I956 2023/11/28 株式会社三協
ＳＡＮＫＹＯ（サンキョウ）青温州みかん
＆鼻の不快感

加工食品(サプリメント
形状)

未熟温州みかんエキス（指標成分：ヘ
スペリジン、ナリルチン）

本品には未熟温州みかんエキスが含まれます。未熟温州みかんエキスには、花粉や
ハウスダスト、ホコリなどによる鼻の不快感を軽減することが報告されています。

販売休止中 2024/5/27

I957 2023/11/29 三幸製菓株式会社
ＭＯＣＨＩＶＡＴＯＲ　ココア＆アーモンド
（モチベーター　ココアアンドアーモン
ド）

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAは、仕事や勉強などによる一時的・精神的なス
トレスや疲労感を軽減することが報告されています。

販売休止中 2024/5/27

I958 2023/11/29 三幸製菓株式会社
ＭＯＣＨＩＶＡＴＯＲ　コーヒー＆アーモン
ド（モチベーター　コーヒーアンドアーモ
ンド）

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAは、仕事や勉強などによる一時的・精神的なス
トレスや疲労感を軽減することが報告されています。

販売休止中 2024/5/27

I959 2023/11/29 三幸製菓株式会社
ＭＯＣＨＩＶＡＴＯＲ　バナナ＆アーモンド
（モチベーター　バナナアンドアーモン
ド）

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAは、仕事や勉強などによる一時的・精神的なス
トレスや疲労感を軽減することが報告されています。

販売休止中 2024/5/28

I960 2023/11/29 日清食品株式会社 ナイスリムサポート　エラグ酸のチカラ
加工食品(サプリメント
形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれます。エラグ酸は肥満気味の方の体脂肪、血中中性脂
肪、体重、ウエスト周囲径、内臓脂肪の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役
立つことが報告されています。

販売休止中 2024/5/28

I961 2023/11/29 日清食品株式会社
腸まで届ける　ナイスリムエッセンス
ラクトフェリン　乳酸菌ＰＬＵＳ（プラス）

加工食品(サプリメント
形状)

ラクトフェリン、乳酸菌K-1 (L. casei
327)

本品にはラクトフェリン、乳酸菌K-1（L. casei 327）が含まれます。ラクトフェリンは、肥
満気味な方のおなかの脂肪（内臓脂肪）を減らすのを助け、高めのBMIの改善に役立
つことが報告されています。乳酸菌K-1（L. casei 327）は、お通じの改善を助けること
が報告されています。また、乳酸菌K-1（L. casei 327）は、肌の潤いを維持することが
報告されています。

販売休止中 2024/1/30

I962 2023/11/30
株式会社セイユーコーポ
レーション

ビフィズス菌満流來
加工食品(サプリメント
形状)

ビフィズス菌BB536

本品にはビフィズス菌BB536が含まれます。
ビフィズス菌BB536には、大腸の腸内環境を改善し、便秘気味の方の便通を改善す
る機能や、花粉、ホコリ、ハウスダストなどによる鼻の不快感を軽減する機能が報告
されています。

販売休止中 2024/4/16

I963 2023/11/30 株式会社イワミズ
飲むオメガ　リフリーラＥＸ（イーエック
ス）

加工食品(サプリメント
形状)

DHA・EPA

本品にはDHA・EPAが含まれます。DHAには、中高年の認知機能の一部である、日
常生活における数に関する情報の記憶と数・ことばに関する情報の判断や読み書き
をサポートする機能があることが報告されています。また、DHA・EPAには中性脂肪を
低下させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/23

I964 2023/11/30 株式会社東洋新薬 コラーゲンパウダーＳ
加工食品(サプリメント
形状)

コラーゲンペプチド
本品にはコラーゲンペプチドが含まれます。コラーゲンペプチドには、ひざの曲げ伸ば
し時の違和感を軽減する機能が報告されています。

販売休止中

I965 2023/11/30
北海道ファインケミカル株
式会社

Ｏｍｅｇａ（オメガ）―３　ＥＰＡ（イーピー
エー）＆（アンド）ＤＨＡ（ディーエイチ
エー）Ｐｒｅｍｉｕｍ（プレミアム）

加工食品(サプリメント
形状)

EPA・DHA

本品にはEPA・DHAが含まれます。EPA・DHAには、中性脂肪値を下げる機能がある
ことが報告されています。また中高年の方の加齢に伴い低下する、認知機能の一部
である記憶力を維持することが報告されています。※記憶力とは、一時的に物事を記
憶し、思い出す力をいいます。

販売休止中 2024/1/30

I966 2023/12/1
株式会社ローズ・コーポ
レーション

メタナイン
加工食品(サプリメント
形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消
費しやすくする作用により、BMIが高め（BMI23以上30未満）の方の腹部の脂肪を減ら
す機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/24

I967 2023/12/1 株式会社プレシア とろけるカスタードプリン 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。
GABAには睡眠の質（眠りの深さ）を高める機能があることが報告されています。

販売休止中

I968 2023/12/1 DUEN合同会社 体脂ガードＥＸ（イーエックス）
加工食品(サプリメント
形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれます。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、内臓脂
肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立つことが報告さ
れています。

販売休止中
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I969 2023/12/1 株式会社ブレーンコスモス バナバ・ブラックジンジャー
加工食品(サプリメント
形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン、バナバ葉由来コロソリン酸

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消
費しやすくする作用により、BMIが高め（BMI23以上30未満）の方の腹部の脂肪（内臓
脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。本品にはバナバ葉由
来コロソリン酸が含まれます。バナバ葉由来コロソリン酸は、健常な方の高めの空腹
時血糖値を下げる機能が報告されています。

販売休止中 2024/3/19

I970 2023/12/1 株式会社ファンケル
ディープチャージ　コラーゲン　５種の
味わいフルーツゼリー

加工食品(サプリメント
形状)

コラーゲンペプチド
本品にはコラーゲンペプチドが含まれます。コラーゲンペプチドは、肌のうるおいと弾
力を維持し、肌の健康に役立つことが報告されています。

販売休止中 2024/6/7

I971 2023/12/1 養命酒製造株式会社 めぐりのお酢ａ 加工食品(その他)
酢酸、難消化性デキストリン（食物繊
維として）

本品には酢酸と難消化性デキストリン（食物繊維として）が含まれます。これらの成分
には以下の機能があることが報告されています。●酢酸　肥満気味の方の、①内臓
脂肪を減少させる。②ウエスト周囲径を減らす。●難消化性デキストリン（食物繊維と
して）　③食事から摂取した脂肪の吸収を抑えることにより、食後の血中中性脂肪の
上昇をおだやかにする。④食事から摂取した糖の吸収をおだやかにすることにより、
食後の血糖値の上昇をおだやかにする。⑤ビフィズス菌を増加させて腸内環境を整
えることにより、おなかの調子を整え、便通を改善する。

販売休止中 2024/1/26

I972 2023/12/1 アサヒビール株式会社
アサヒスタイルバランス食生活サポー
トぶどうサワーノンアルコール

加工食品(その他) 難消化性デキストリン（食物繊維）
本品には難消化性デキストリン（食物繊維）が含まれます。難消化性デキストリン（食
物繊維）には食事の脂肪や糖分の吸収を抑える機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2024/5/23

I973 2023/12/1 株式会社東洋新薬 コラーゲンパウダーＰ
加工食品(サプリメント
形状)

コラーゲンペプチド
本品にはコラーゲンペプチドが含まれます。コラーゲンペプチドには、歩行時のひざ
の違和感を軽減する機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/23

I974 2023/12/1 株式会社カインズ 中性脂肪血糖値Ｗケア大麦若葉青汁 加工食品(その他)
セイタカミロバラン果実由来没食子
酸、有胞子性乳酸菌（Weizmannia
coagulans SANK70258）

本品には、セイタカミロバラン果実由来没食子酸、有胞子性乳酸菌（Weizmannia
coagulans SANK70258）が含まれます。セイタカミロバラン果実由来没食子酸には、食
事に含まれる脂肪や糖の吸収を抑え、食後の中性脂肪や血糖値の上昇をおだやか
にする機能が報告されています。有胞子性乳酸菌（W. coagulans SANK70258）には、
生きて腸まで届き、腸内環境を整えることで便通を改善する機能が報告されていま
す。

販売休止中 2024/5/27

I975 2023/12/4 小林製薬株式会社 サラシア１００プレミアム
加工食品(サプリメント
形状)

サラシア由来ネオコタラノール、ナリン
ジン

本品にはサラシア由来ネオコタラノールとナリンジンが含まれます。サラシア由来ネオ
コタラノールには、食後血糖値が高めの方の糖の吸収を抑え、食後血糖値の上昇を
抑える機能が報告されています。また、サラシア由来ネオコタラノールとナリンジンに
は、BMIが高めの健康な方の、健常域で高めのHbA1c値（血糖コントロールの指標）
の低下をサポートする機能が報告されています。

販売休止中 2024/3/5

I976 2023/12/4 株式会社Ｍｉｚｋａｎ いいこと酢 加工食品(その他) 酢酸
本品には酢酸が含まれます。酢酸には血圧が高めの方の血圧を下げる機能、日常
生活で生じる運動程度(５～６METs）の一時的な疲労感を軽減する機能、肥満気味の
方の内臓脂肪を減少させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/28

I977 2023/12/4
キッコーマンソイフーズ株
式会社

カラダの豆乳　＋ＭＣＴ（プラスエム
シーティー）

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン
酸、デカン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減ら
すことが報告されています。

販売休止中

I978 2023/12/4 株式会社やずや スリムバディ
加工食品(サプリメント
形状)

エラグ酸、植物性乳酸菌K-1（L.casei
327）

本品にはエラグ酸と植物性乳酸菌K-1（L.casei 327）が含まれます。エラグ酸は、肥満
気味の方の体重・体脂肪・血中中性脂肪・内臓脂肪・ウエスト周囲径の減少をサポー
トし、高めのBMI値の改善に役立つことが報告されています。植物性乳酸菌K-1
（L.casei 327）は、おなかの調子を整えて、お通じを改善する機能（便秘気味の方の
排便回数・排便量を増やす）があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/14

I979 2023/12/4 株式会社やずや スリムエールＷ（ダブル）
加工食品(サプリメント
形状)

エラグ酸、植物性乳酸菌K-1（L.casei
327）

本品にはエラグ酸と植物性乳酸菌K-1（L.casei 327）が含まれます。エラグ酸は、肥満
気味の方の体重・体脂肪・血中中性脂肪・内臓脂肪・ウエスト周囲径の減少をサポー
トし、高めのBMI値の改善に役立つことが報告されています。植物性乳酸菌K-1
（L.casei 327）は、おなかの調子を整えて、お通じを改善する機能（便秘気味の方の
排便回数・排便量を増やす）があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/27
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I980 2023/12/5 株式会社ファンケル
４つの健康数値をサポートする緑黄色
野菜ミックスａ

加工食品(サプリメント
形状)

難消化性デキストリン(食物繊維)、オ
リーブ由来ヒドロキシチロソール、γ-
アミノ酪酸(GABA)

本品には難消化性デキストリン(食物繊維)、オリーブ由来ヒドロキシチロソール及び
γ‐アミノ酪酸(GABA)が含まれます。難消化性デキストリン(食物繊維)は、食事から
摂取した糖や脂肪の吸収を抑えるので、食後の血糖値や血中中性脂肪値の上昇を
抑制することが報告されています。オリーブ由来ヒドロキシチロソールは抗酸化作用
を持ち、血中のLDLコレステロール(悪玉コレステロール)が酸化され、酸化LDLコレス
テロールになることを抑制することが報告されています。γ‐アミノ酪酸(GABA)は血圧
が高めの方の血圧を下げることが報告されています。

販売休止中 2024/5/28

I981 2023/12/5 株式会社武蔵野
発芽雑穀米おむすび　ピリ辛ツナ明太
マヨネーズ

加工食品(その他) 植物性乳酸菌 K-1（L. casei 327）
本品には植物性乳酸菌 K-1（L. casei 327）が含まれます。植物性乳酸菌 K-1（L.
casei 327）には、肌の潤いを維持する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/27

I982 2023/12/5 無塩ドットコム株式会社 健骨かるひざ
加工食品(サプリメント
形状)

大豆イソフラボン、カツオ由来エラスチ
ンペプチド

本品には大豆イソフラボン、カツオ由来エラスチンペプチドが含まれます。大豆イソフ
ラボンには骨の成分を維持するのに役立つ機能があることが報告されています。カツ
オ由来エラスチンペプチドにはひざ関節に違和感を持つ健康な中高年のひざ関節の
動きをサポートし、ひざ関節の違和感を和らげる機能が報告されています。カツオ由
来エラスチンペプチドには加齢とともに低下する血管のしなやかさ（血管を締め付け
た後の血管の拡張度）維持に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/27

I983 2023/12/5 株式会社友桝飲料 食事の刻の炭酸水 加工食品(その他) イソマルトデキストリン（食物繊維）

本品にはイソマルトデキストリン（食物繊維）が含まれます。イソマルトデキストリン（食
物繊維）には、食事由来の脂肪の吸収を抑え、食後血中中性脂肪値の上昇をおだや
かにする機能や、食事由来の糖の吸収を抑え、食後血糖値の上昇をおだやかにする
機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/27

I984 2023/12/5 NAL製薬株式会社 とうと
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン、ゼアキサンチン、バナバ葉
由来コロソリン酸

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンには、目
の黄斑部の色素密度を増やし、ブルーライトなどの光のストレスの軽減、コントラスト
感度（ぼやけ・かすみの軽減によりくっきり見る力）を改善し、目の調子を整えることが
報告されています。本品にはバナバ葉由来コロソリン酸が含まれます。バナバ葉由来
コロソリン酸は、健常な方の高めの空腹時血糖値を下げる機能が報告されています。

販売休止中 2024/2/19

I985 2023/12/6 株式会社ファイン クエン酸粒
加工食品(サプリメント
形状)

クエン酸
本品にはクエン酸が含まれています。クエン酸は日頃の業務で疲れを感じやすい方
の日常生活で生じる事務作業に伴う一時的な疲労感を軽減することが報告されてい
ます

販売休止中

I986 2023/12/6 株式会社ファイン ファインコーヒートリプル 加工食品(その他) ＧＡＢＡ、イヌリン

本品にはＧＡＢＡ、イヌリンが含まれます。ＧＡＢＡには、血圧が高めの方の血圧を下
げる機能があることが報告されています。また、ＧＡＢＡには睡眠の質（眠りの深さ、
すっきりとした目覚め）の向上に役立つ機能、仕事や勉強などによる一時的・精神的
なストレスや疲労感を緩和する機能があることが報告されています。イヌリンには糖
の吸収を抑えることで、食後の血糖値の上昇を抑制する機能があることが報告されて
います。

販売休止中 2024/1/30

I987 2023/12/6 株式会社しまのや スリムストンコーヒー 加工食品(その他) コーヒー由来クロロゲン酸類
本品にはコーヒー由来クロロゲン酸類が含まれます。コーヒー由来クロロゲン酸類に
は、食後の血糖値上昇を緩やかにする機能、肥満気味の方の内臓脂肪や体重の減
少を助け、高めのBMIの改善に役立つ機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/28

I988 2023/12/7
カネカユアへルスケア株式
会社

わたしのチカラ　ＢＥＡＵＴＩＦＬＹ（ビュー
ティフライ）

加工食品(サプリメント
形状)

還元型コエンザイムQ10、アスタキサ
ンチン

本品には、還元型コエンザイムQ10とアスタキサンチンが含まれます。還元型コエン
ザイムQ10は、健康な女性の肌のうるおいを保つのに役立つことが報告されていま
す。また、抗酸化作用を持つアスタキサンチンは、紫外線刺激から肌を保護するのを
助ける機能性、紫外線を浴びた肌を乾燥から守り、肌のうるおいを守る機能性が報告
されています。

販売休止中

I989 2023/12/7
ハルナプロデュース株式会
社

明日のカテキンα 加工食品(その他) 茶カテキン
本品には茶カテキンが含まれます。茶カテキンには、BMIが高めの方のお腹の脂肪
（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らし、BMIを改善する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2024/5/29
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I990 2023/12/7
株式会社ラフィーネイン
ターナショナル

リ・メラリ
加工食品(サプリメント
形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン、ヒハツ由来ピペリン類、GABA

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン、ヒハツ由来ピペリン類、GABA
が含まれます。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、BMIが高めの方のお
腹の脂肪を減らす機能、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消費しやすく
する機能があることが報告されています。ヒハツ由来ピペリン類は、脚のむくみが気
になる健常な女性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機
能、冷えにより低下した血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる末梢（手足）の皮
膚表面温度の低下を軽減する機能があることが報告されています。GABAは、仕事や
家事などによる一時的な疲労感や精神的ストレスを和らげる機能、一時的に落ち込
んだ気分を前向きにする（積極的な気分にする、生き生きとした気分にする、やる気
にするなどの）機能、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能があることが報告さ
れています。

販売休止中 2024/3/1

I991 2023/12/7 株式会社BMAHLTS キラキラＡＬ（キラキラエーエル）
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンは、眼の
黄斑色素量を増加、維持する働きがあり、コントラスト感度（色の濃淡を識別し、ぼや
け、かすみを緩和する視機能）、グレア回復（まぶしさから回復する視機能）のサポー
ト、ブルーライトなどの光ストレス、一時的な精神ストレス、眼の疲労感の軽減に役立
ち、睡眠の質を高める機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/13

I992 2023/12/7
株式会社エフアイコーポレ
イション

スパークリングサプリ　バリア
加工食品(サプリメント
形状)

酢酸菌GK-1(G. hansenii GK-1)
本品には酢酸菌GK-1(G. hansenii GK-1)が含まれます。酢酸菌GK-1は、pDC（プラズ
マサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが報告
されています。

販売休止中 2024/1/26

I993 2023/12/8 チョイスジャパン株式会社 ５２８高麗紅参茶　記憶の力 加工食品(その他) ジンセノサイドRg1、Rb1、Rg3
本品にはジンセノサイドRg1、Rb1、Rg3が含まれます。ジンセノサイドRg1、Rb1、Rg3に
は、加齢により低下する認知機能の一部である視覚的な記憶力（図形を記憶して、後
から呼び起こす力）を維持する機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/30

I994 2023/12/8
ニットービバレッジ株式会
社

セブンプレミアム　アールグレイ 加工食品(その他) ローズヒップ由来ティリロサイド
本品にはローズヒップ由来ティリロサイドが含まれます。ローズヒップ由来ティリロサイ
ドには、BMIが高めの方の体脂肪を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/11

I995 2023/12/8 株式会社つうはん本舗 ウェルカム快便
加工食品(サプリメント
形状)

有胞子性乳酸菌（Weizmannia
coagulans SANK70258）

本品は有胞子性乳酸菌（Weizmannia coagulans SANK70258）を含みます。有胞子性
乳酸菌（W. coagulans SANK70258）は、生きて腸まで届き、腸内環境を整えることで
便通を改善する機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/30

I996 2023/12/8 アサヒ飲料株式会社 ぐんぐんグルトα　快眠・快腸ケア 加工食品(その他)
ガセリ菌CP2305株（L. gasseri
CP2305）

本品にはガセリ菌CP2305株（L. gasseri CP2305)が含まれます。ガセリ菌CP2305株
には心理的なストレスを和らげ、睡眠の質（眠りの深さ）を高める機能、腸内環境を整
える機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/30

I997 2023/12/8
株式会社ビタブリッドジャパ
ン

ターミナリアファースト　プロフェッショ
ナル４－８

加工食品(サプリメント
形状)

ターミナリアベリリカ由来没食子酸

本品にはターミナリアベリリカ由来没食子酸が含まれます。本品は、肥満気味な方の
お腹の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らし、体重が減少するのを助け、高めのBMI
が低下するのを助ける機能があります。また、ターミナリアベリリカ由来没食子酸に
は、食事の糖や脂肪の吸収を抑え、食後の血糖値や中性脂肪の上昇を抑える機能、
尿酸値が高めの方の食事のプリン体による食後の尿酸値の上昇を抑える機能が報
告されています。

販売休止中 2024/6/3

I998 2023/12/8 ナチュラルミュー株式会社 アユメリア
加工食品(サプリメント
形状)

N-アセチルグルコサミン、大豆イソフ
ラボン

本品にはN-アセチルグルコサミンが含まれます。N-アセチルグルコサミンは、歩行や
階段の昇り降り時における、ひざ関節の悩みを改善することが報告されています。本
品には大豆イソフラボンが含まれます。大豆イソフラボンには健常な中高年女性の骨
の成分の維持に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中

I999 2023/12/11
ハルナプロデュース株式会
社

明日のクエン酸 加工食品(その他) クエン酸
本品にはクエン酸が含まれます。クエン酸は日常生活の仕事や勉強などによる一過
性の精神的ストレスや疲労感を軽減することが報告されています。

販売休止中 2024/2/5

I1000 2023/12/11
株式会社日本ビューティ
コーポレーション

桑の葉美人 加工食品(その他)
桑葉由来モラノリン、植物性乳酸菌K-
1 (L.casei 327)

本品には、桑葉由来成分と植物性乳酸菌K-1(L.casei 327)が含まれています。桑葉
由来成分は糖の吸収を緩やかにし、食後血糖値の上昇を抑える機能のあることが報
告されています。植物性乳酸菌K-1(L.casei 327)はお通じを改善する機能のあること
が報告されています。また、肌の潤いを維持する機能のあることが報告されていま
す。

販売休止中 2024/2/6
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I1001 2023/12/11 天藤製薬株式会社
ボラケアバランスｗｉｔｈ（ウィズ）セラミド
ヒハツα

加工食品(サプリメント
形状)

ヒハツ由来ピペリン類、米由来グルコ
シルセラミド

本品にはヒハツ由来ピペリン類、米由来グルコシルセラミドが含まれます。
ヒハツ由来ピペリン類は冷えにより低下した血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによ
る末梢（手足）の皮膚表面温度の低下を軽減する機能があることが報告されていま
す。また、脚のむくみが気になる健常な女性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過
性のむくみ)を軽減する機能があることが報告されています。
米由来グルコシルセラミドは、肌が乾燥しがちな方の肌の水分を逃がしにくくし、肌を
乾燥から守る機能（バリア機能）を高めることが報告されています。

販売休止中 2024/6/3

I1002 2023/12/11 株式会社ウメケン 快眠ナイト
加工食品(サプリメント
形状)

L-テアニン
本品にはL-テアニンが含まれます。L-テアニンは、質の良い睡眠(起床時の疲労感や
眠気を軽減)をサポートするとともに、一過性の作業などによるストレスをやわらげる
機能があることが報告されています。

販売休止中

I1003 2023/12/11 オリザ油化株式会社
オリザ　セラミドｍｏｉｓｔ　Ａ（モイスト
エー）

加工食品(サプリメント
形状)

米由来グルコシルセラミド
本品には、米由来グルコシルセラミドが含まれます。米由来グルコシルセラミドは、肌
が乾燥しがちな方の肌（頬）の水分を逃がしにくくし、肌（頬）のバリア機能（保湿力）を
高めることが報告されています。

販売休止中

I1004 2023/12/11 オリザ油化株式会社
オリザ　セラミドｍｏｉｓｔ　ｐｌｕｓ（モイスト
プラス）

加工食品(サプリメント
形状)

米由来グルコシルセラミド
本品には、米由来グルコシルセラミドが含まれます。米由来グルコシルセラミドは、肌
の乾燥が気になる方の肌の水分を逃がしにくくし、肌のバリア機能（保湿力）を高める
ことが報告されています。

販売休止中 2024/5/31

I1005 2023/12/11 株式会社和 菊芋の喜び　（粒）
加工食品(サプリメント
形状)

イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンには食後の血糖値の上昇を緩やかにする機
能のあることが報告されています。

販売休止中 2024/1/26

I1006 2023/12/11 株式会社イコリス
免疫ケア　ＢＩＯ　ＶＩＴＡＬ（ビオ　バイタ
ル）

加工食品(サプリメント
形状)

酢酸菌GK-1(G. hansenii GK-1)
本品には酢酸菌GK-1(G. hansenii GK-1)が含まれます。酢酸菌GK-1は、pDC（プラズ
マサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが報告
されています。

販売休止中 2024/6/3

I1007 2023/12/12 中山式産業株式会社
ｍａｇｉｃｏＮ－アセチルグルコサミン（マ
ジコ　エヌーアセチルグルコサミン）

加工食品(サプリメント
形状)

Ｎ－アセチルグルコサミン
本品にはＮ－アセチルグルコサミンが含まれます。Ｎ－アセチルグルコサミンは、歩
行や階段の上り下りにおけるひざ関節の悩みを改善することが報告されています。

販売休止中

I1008 2023/12/12 株式会社凸
ＦＵＣＯＸＡＮＴＨＩＮ　ＳＵＰＰＬＥＭＥＮＴ
（フコキサンチン　サプリメント）ｂ

加工食品(サプリメント
形状)

フコキサンチン
本品にはフコキサンチンが含まれます。フコキサンチンには肥満気味の方のおなか
の脂肪（内臓脂肪）や体重の減少を助け、高めのBMIを低下させる機能があることが
報告されています。

販売休止中 2024/3/14

I1009 2023/12/12 丸善製薬株式会社 アクティボディ顆粒ｃ
加工食品(サプリメント
形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。
HMPAは、LDLコレステロールが高めの方のLDLコレステロールや総コレステロールを
下げる機能が報告されています。

販売休止中 2024/6/4

I1010 2023/12/12 株式会社ファイン ヒアルロン＆コラーゲン
加工食品(サプリメント
形状)

ヒアルロン酸Na、魚由来コラーゲンペ
プチド

本品にはヒアルロン酸Na、魚由来コラーゲンペプチドが含まれます。ヒアルロン酸Na
には肌の水分を保持し、肌の乾燥を緩和する機能があることが報告されています。魚
由来コラーゲンペプチドは肌の弾力を維持し、肌の潤いを守ることで、肌の健康に役
立つ機能があることが報告されています。

販売休止中

I1011 2023/12/13 OPI・50株式会社 高めの尿酸値対策
加工食品(サプリメント
形状)

ルテオリン
本品には、ルテオリンが含まれるので、尿酸値が高めの方の尿酸値を下げる機能が
あります。

販売休止中

I1012 2023/12/13 OPI・50株式会社 高めの尿酸値対策ａ
加工食品(サプリメント
形状)

ルテオリン
本品には、ルテオリンが含まれるので、尿酸値が高めの方の尿酸値を下げる機能が
あります。

販売休止中

I1013 2023/12/13 OPI・50株式会社 メタブロッカー
加工食品(サプリメント
形状)

エラグ酸、バナバ葉由来コロソリン
酸、γ-アミノ酪酸（ギャバ）、植物性
乳酸菌K-1（L. casei 327）

本品には、エラグ酸、バナバ葉由来コロソリン酸、γ-アミノ酪酸（ギャバ）、植物性乳
酸菌K-1（L. casei 327）が含まれます。エラグ酸は、肥満気味の方の体脂肪、血中中
性脂肪、体重、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立つこ
とが報告されています。バナバ葉由来コロソリン酸は、健康な方の高めの空腹時血糖
値を低下させる機能があることが報告されています。γ-アミノ酪酸（ギャバ）は、血圧
が高めの方の血圧を低下させる機能があることが報告されています。植物性乳酸菌
K-1（L. casei 327）は、おなかの調子を整えてお通じを改善する機能があることが報
告されています。

販売休止中
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I1014 2023/12/13 OPI・50株式会社 メタガード
加工食品(サプリメント
形状)

エラグ酸、バナバ葉由来コロソリン
酸、γ-アミノ酪酸（ギャバ）、植物性
乳酸菌K-1（L. casei 327）

本品には、エラグ酸、バナバ葉由来コロソリン酸、γ-アミノ酪酸（ギャバ）、植物性乳
酸菌K-1（L. casei 327）が含まれます。エラグ酸は、肥満気味の方の体脂肪、血中中
性脂肪、体重、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立つこ
とが報告されています。バナバ葉由来コロソリン酸は、健康な方の高めの空腹時血糖
値を低下させる機能があることが報告されています。γ-アミノ酪酸（ギャバ）は、血圧
が高めの方の血圧を低下させる機能があることが報告されています。植物性乳酸菌
K-1（L. casei 327）は、おなかの調子を整えてお通じを改善する機能があることが報
告されています。

販売休止中

I1015 2023/12/13
株式会社大幸インターナ
ショナル

油断太敵（ゆだんたいてき）
加工食品(サプリメント
形状)

キウイ由来プロシアニジン

本品にはキウイ由来プロシアニジンが含まれます。キウイ由来プロシアニジンは、脂
質の吸収を抑制することにより、ＢＭＩが高めの方の、体脂肪・腹部周囲長を低下させ
る機能、およびＢＭＩが高めの方の、体重の減少をサポートし、高めのＢＭＩを改善する
機能が報告されています。

販売休止中

I1016 2023/12/13 株式会社カーブスジャパン
ウルトラプロテイン　プレミアム＋（プラ
ス）生きて腸まで届く乳酸菌ｃ（シー）

加工食品(その他)
GABA、有胞子性乳酸菌（Weizmannia
coagulans SANK70258）

本品にはGABA、有胞子性乳酸菌（Weizmannia coagulans SANK70258）が含まれま
す。GABAは睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚め）の改善に役立つ機能や、
日常の身体活動により、中高年の方の加齢に伴い低下する筋肉量を維持する機能
が報告されています。有胞子性乳酸菌（W. coagulans SANK70258）は生きて腸まで届
き、腸内環境を整えることで便通の改善に役立つ機能が報告されています。

販売休止中 2024/6/4

I1017 2023/12/13 株式会社ＹＴ商事 カテキンナイト
加工食品(サプリメント
形状)

茶カテキン（ガレート型カテキンとし
て）

本品には茶カテキン（ガレート型カテキンとして）が含まれます。茶カテキン（ガレート
型カテキンとして）には、肥満気味の方の、お腹まわりの脂肪（内臓脂肪、皮下脂肪）
を低下させ、体重の減少をサポートし、高めのＢＭＩを低下させる機能があることが報
告されています。

販売休止中

I1018 2023/12/14 株式会社ニッピ キラキラまもる君
加工食品(サプリメント
形状)

魚由来コラーゲンペプチド
本品には魚由来コラーゲンペプチドが含まれます。魚由来コラーゲンペプチドには、
紫外線により肌が赤くなりやすい方の肌を紫外線刺激から保護するのを助ける機能
性があることが報告されています。

販売休止中

I1019 2023/12/14 株式会社ニッピ ぷるぷるまもる君
加工食品(サプリメント
形状)

魚由来コラーゲンペプチド
本品には魚由来コラーゲンペプチドが含まれます。魚由来コラーゲンペプチドには、
肌弾力が低下している中高年の方の肌弾力を維持し、肌の健康に役立つ機能性が
あることが報告されています。

販売休止中 2024/2/2

I1020 2023/12/14 大正製薬株式会社 筋力サポート習慣
加工食品(サプリメント
形状)

カルシウム ビス－３－ヒドロキシ－３
－メチルブチレートモノハイドレート
（HMBカルシウム）

本品には、カルシウム ビス－３－ヒドロキシ－３－メチルブチレートモノハイドレート
（HMBカルシウム）が含まれます。HMBカルシウムには、筋肉の維持に働きかけ、軽
い運動（ウォーキングや階段の上り下りなどの適度な運動）との併用で、日常生活に
必要な筋力（歩く・立つ・家事などの活動に必要な筋力）の維持・低下抑制に役立つ
機能が報告されています。

販売休止中

I1021 2023/12/14 いなば食品株式会社 すごい乳酸菌スティック
加工食品(サプリメント
形状)

殺菌乳酸菌EC-12株
本品には殺菌乳酸菌EC-12株が含まれます。殺菌乳酸菌EC-12株には、腸内のビ
フィズス菌を増やし、腸内環境を改善する機能があることが報告されています。

販売休止中

I1022 2023/12/14
株式会社ドルフィン・バ
リュー・アップ１０号

還元型コエンザイムＱ１０（キューテン）
加工食品(サプリメント
形状)

還元型コエンザイムQ10
本品には還元型コエンザイムQ10が含まれます。細胞のエネルギー産生を助け、酸
化ストレスを緩和する働きがある還元型コエンザイムQ10は、日常の生活で生じる一
過性の身体的・精神的な疲労感の軽減に役立つことが報告されています。

販売休止中 2024/6/7

I1023 2023/12/14
株式会社DAIYAMOND
LIFE

ＤＡＩＹＡＭＯＮＤ（ダイヤモンド）１１
加工食品(サプリメント
形状)

GABA
本品には、GABAが含まれます。GABAには、一時的な疲労感やストレスを感じている
方の睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能、肌の乾燥が気になる方の肌の弾
力を維持し、肌の健康を守るのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/26

I1024 2023/12/14 株式会社三井酢店
Ｖｉｎｅｇａｒ　Ｄｒｉｎｋ　Ｒｏｓｅ（ビネガードリ
ンクローズ）

加工食品(その他) ローズヒップ由来ティリロサイド
本品にはローズヒップ由来ティリロサイドが含まれます。ローズヒップ由来ティリロサイ
ドにはBMIが高めの方の体脂肪を減らすのを助ける機能があることが報告されていま
す。

販売休止中

I1025 2023/12/14 日清ヨーク株式会社 十勝のむヨーグルト　ラ・フランス 加工食品(その他) 乳酸菌NY1301株
本品には乳酸菌NY1301株が含まれます。乳酸菌NY1301株には腸内環境を改善し、
おなかの調子を良好に保つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/6/5
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I1026 2023/12/14 株式会社成翔 Ｒｉｂｏ　Ｏｎｅ（リボワン）
加工食品(サプリメント
形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン、エピガロカテキンガレート
(EGCg)

本品は、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消
費しやすくする作用により、BMIが高めの方の腹部の脂肪を減らす機能があることが
報告されています。本品にはエピガロカテキンガレート（EGCg）が含まれます。エピガ
ロカテキンガレート（EGCg）には食後血糖値の上昇をおだやかにする機能が報告され
ています。

販売休止中

I1027 2023/12/14 小林製薬株式会社 いきいきヘルプａ
加工食品(サプリメント
形状)

米紅麹ポリケチド、大豆イソフラボン

本品には米紅麹ポリケチド、大豆イソフラボンが含まれます。米紅麹ポリケチドには、
LDL（悪玉）コレステロールが高めの方のLDL（悪玉）コレステロールを下げる機能が
あることが報告されています。大豆イソフラボンには、骨を丈夫に保つ成分維持を助
ける機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/6/5

I1028 2023/12/14 株式会社にしはらグループ
パクチーエナジーゴールド＜Ｋー１乳
酸菌＞

加工食品(サプリメント
形状)

植物性乳酸菌K-1（L.casei327）
本品には植物性乳酸菌K-1（L.casei327）が含まれます。植物性乳酸菌K-1
（L.casei327）には、お通じを改善する機能、肌の潤いを維持する機能があることが報
告されています。

販売休止中 2024/6/6

I1029 2023/12/15 ヤマト漢方株式会社 若身血管‐ＥＸ（イーエックス）
加工食品(サプリメント
形状)

カツオ由来エラスチンペプチド
ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン
GABA

本品には、カツオ由来エラスチンペプチド、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボ
ン、GABAが含まれます。カツオ由来エラスチンペプチドには加齢とともに低下する血
管のしなやかさ（柔軟性）（血管を締め付けた後の血管の拡張度）維持に役立つ機能
が報告されています。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時の
エネルギー代謝において脂肪を消費しやすくする機能、BMIが高めの方の腹部の脂
肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。GABAには血
圧が高めの方に適した機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/28

I1030 2023/12/15 マルサンアイ株式会社 国産大豆の豆乳使用　豆乳グルト 加工食品(その他) 乳酸菌TUA4408L
本品には乳酸菌TUA4408Lが含まれます。乳酸菌TUA4408Lにはお通じを改善する
機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/31

I1031 2023/12/15 株式会社明治 明治オリゴ糖ミルクチョコレート５０ 加工食品(その他) フラクトオリゴ糖
本品にはフラクトオリゴ糖が含まれます。フラクトオリゴ糖は、善玉菌として知られてい
るビフィズス菌を増やして腸内フローラを整え、お通じが気になる方のおなかの調子
を良好に保つ働きがあることが報告されています。

販売休止中 2024/5/31

I1032 2023/12/15 株式会社明治 明治オリゴ糖ミルクチョコレート１００ 加工食品(その他) フラクトオリゴ糖
本品にはフラクトオリゴ糖が含まれます。フラクトオリゴ糖は、善玉菌として知られてい
るビフィズス菌を増やして腸内フローラを整え、お通じが気になる方のおなかの調子
を良好に保つ働きがあることが報告されています。

販売休止中 2024/6/7

I1033 2023/12/15
株式会社エヌ・ティー・エイ
チ

バコパ
加工食品(サプリメント
形状)

バコパサポニン
本品にはバコパサポニンが含まれます。バコパサポニンには、加齢により低下する認
知機能の一部である記憶力（日常生活で見聞きした情報を覚え、思い出す力）を維持
する機能や、一時的な不安感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/6/7

I1034 2023/12/15 日清食品株式会社
トリプルバリア　果物フレーバー３種ア
ソート

加工食品(その他) サイリウム種皮由来の食物繊維
本品にはサイリウム種皮由来の食物繊維が含まれます。本品は食後の中性脂肪や
血糖値の上昇を抑え、高めの血圧を下げる機能があります。またサイリウム種皮由
来の食物繊維は、お通じの回数や量を増やす便通改善機能が報告されています。

販売休止中 2024/6/7

I1035 2023/12/15 株式会社椿宗善 眠りのおまもり茶 加工食品(その他) GABA

本品にはGABAが含まれます。GABAには睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚
め）の改善に役立つ機能があることが報告されています。また、GABAには仕事や勉
強による一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能があることが報告されて
います。

販売休止中 2024/6/6

I1036 2023/12/15 株式会社愛しとーと ひざサポ宣言８５３
加工食品(サプリメント
形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンが含まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオ
グリカンには、膝関節の不快感を持つ方の軟骨成分の分解を抑え、関節軟骨の保護
に役立ち、膝関節の可動性、日常生活における膝の動き（階段の上り下り、歩く、立ち
上がる、落ちたものを拾う、座っている）の改善に役立ち、起床時の膝の違和感を軽
減することが報告されています。

販売休止中 2024/6/6

I1037 2023/12/15 株式会社東洋新薬
フラバンタブレットＣ２Ｅ２（シーツーイー
ツー）

加工食品(サプリメント
形状)

松樹皮由来プロシアニジンB1及びB3
本品には、松樹皮由来プロシアニジンB1及びB3が含まれます。松樹皮由来プロシア
ニジンB1及びB3には、末梢血流を維持することにより、肌の弾力を維持し、肌の健康
に役立つ機能が報告されています。

販売休止中 2024/3/5
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I1038 2023/12/15 森永乳業株式会社 森永　トリプルサプリ　２０本
加工食品(サプリメント
形状)

カゼインペプチド（トリペプチドMKPとし
て）、難消化性デキストリン（食物繊
維）

本品にはカゼインペプチド（トリペプチドMKPとして）と難消化性デキストリン(食物繊
維)が含まれます。カゼインペプチド（トリペプチドMKPとして）には、高めの血圧（収縮
期血圧）を下げる機能、難消化性デキストリン(食物繊維)には、糖や脂肪の吸収を抑
える機能、食後の血糖値や血中中性脂肪の上昇をおだやかにする機能が報告され
ています。

販売休止中 2024/3/5

I1039 2023/12/15 森永乳業株式会社 森永　トリプルサプリ　３０本
加工食品(サプリメント
形状)

カゼインペプチド（トリペプチドMKPとし
て）、難消化性デキストリン（食物繊
維）

本品にはカゼインペプチド（トリペプチドMKPとして）と難消化性デキストリン(食物繊
維)が含まれます。カゼインペプチド（トリペプチドMKPとして）には、高めの血圧（収縮
期血圧）を下げる機能、難消化性デキストリン(食物繊維)には、糖や脂肪の吸収を抑
える機能、食後の血糖値や血中中性脂肪の上昇をおだやかにする機能が報告され
ています。

販売休止中 2024/6/6

I1040 2023/12/15 日清ファルマ株式会社 ビフィコロン　腸脳アシスト
加工食品(サプリメント
形状)

有胞子性乳酸菌（W.coagulans
SANK70258）、ビフィズス菌MCC1274
（B. breve）

本品には生きた有胞子性乳酸菌（W. coagulans SANK70258）とビフィズス菌MCC1274
（B. breve）が含まれます。有胞子性乳酸菌（W. coagulans SANK70258）には、腸内環
境を整えることで便通を改善する機能が報告されています。ビフィズス菌MCC1274
（B. breve）には、健常な中高年の方の加齢に伴い低下する認知機能の一部である記
憶力、空間認識力を維持する働きが報告されています。※記憶力とは、見たり聞いた
りした内容を記憶し、思い出す力のことです。

販売休止中

I1041 2023/12/15
株式会社ビタブリッドジャパ
ン

ターミナリアファースト　プロフェッショ
ナル４－１３

加工食品(サプリメント
形状)

ターミナリアベリリカ由来没食子酸

本品にはターミナリアベリリカ由来没食子酸が含まれます。本品は、肥満気味な方の
お腹の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らし、体重が減少するのを助け、高めのBMI
が低下するのを助ける機能があります。また、ターミナリアベリリカ由来没食子酸に
は、食事の糖や脂肪の吸収を抑え、食後の血糖値や中性脂肪の上昇を抑える機能、
尿酸値が高めの方の食事のプリン体による食後の尿酸値の上昇を抑える機能が報
告されています。

販売休止中 2024/6/6

I1042 2023/12/15
株式会社ビタブリッドジャパ
ン

ターミナリアファースト　プロフェッショ
ナル４－９

加工食品(サプリメント
形状)

ターミナリアベリリカ由来没食子酸

本品にはターミナリアベリリカ由来没食子酸が含まれます。本品は、肥満気味な方の
お腹の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らし、体重が減少するのを助け、高めのBMI
が低下するのを助ける機能があります。また、ターミナリアベリリカ由来没食子酸に
は、食事の糖や脂肪の吸収を抑え、食後の血糖値や中性脂肪の上昇を抑える機能、
尿酸値が高めの方の食事のプリン体による食後の尿酸値の上昇を抑える機能が報
告されています。

販売休止中

I1043 2023/12/15 株式会社タイヨーラボ 没食子酸ＢＧ２（ビージーツー）
加工食品(サプリメント
形状)

没食子酸
本品に含まれる没食子酸には、食事の糖の吸収を抑え、食後の血糖値の上昇をおだ
やかにする機能が報告されています。

販売休止中

I1044 2023/12/17
株式会社
GoldenBiotechnology
Japan

活気新習慣
加工食品(サプリメント
形状)

アントロキノノール
本品にはアントロキノノールが含まれます。本品は、日常生活で生じる一時的な活気
活力感の低下を軽減させる機能があります。

販売休止中 2024/3/13

I1045 2023/12/18 株式会社ニッスイ すごいネギトロ　Ｒ 加工食品(その他) EPA・DHA

本品にはEPA・DHAが含まれます。EPA・DHAには、中性脂肪値を下げる機能がある
ことが報告されています。また中高年の方の加齢に伴い低下する、認知機能の一部
である記憶力を維持することが報告されています。※記憶力とは、一時的に物事を記
憶し、思い出す力をいいます。

販売休止中

I1046 2023/12/18 株式会社ファーマフーズ Ｗプレスケ
加工食品(サプリメント
形状)

γ-アミノ酪酸（GABA）、ガレート型カ
テキン

本品にはγ-アミノ酪酸（GABA）、ガレート型カテキンが含まれています。γ-アミノ酪
酸（GABA）は、血圧が高めの方の血圧を下げる機能や、仕事や勉強などによる一過
性の精神的ストレスを緩和する機能が報告されています。ガレート型カテキンは日常
的な身体活動との併用で、脂質の吸収を抑制することにより、肥満気味の方のお腹
まわりの脂肪（腹部総脂肪、内臓脂肪）、体重の減少をサポートし、高めのBMIを低下
させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/28

I1047 2023/12/18
キッコーマンソイフーズ株
式会社

ＳｏｙＢｏｄｙ　＋ＭＣＴ（ソイボディ　プラ
スエムシーティー）　ココア

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン
酸、デカン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減ら
すことが報告されています。

販売休止中 2024/3/28
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I1048 2023/12/18
キッコーマンソイフーズ株
式会社

ＳｏｙＢｏｄｙ　＋ＭＣＴ（ソイボディ　プラ
スエムシーティー）　バナナ

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン
酸、デカン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減ら
すことが報告されています。

販売休止中

I1049 2023/12/18 旭製薬株式会社 すらっとＳｔｙｌｅ（スタイル）
加工食品(サプリメント
形状)

ガレート型カテキン
本品にはガレート型カテキンが含まれます。ガレート型カテキンには、肥満気味の方
のお腹まわりの脂肪（内臓脂肪、皮下脂肪）を低下させ、体重の減少をサポートし、高
めのＢＭＩを低下させる機能があることが報告されています。

販売休止中

I1050 2023/12/18 プライム製薬合同会社 グルコサミンひざサポート
加工食品(サプリメント
形状)

N-アセチルグルコサミン
本品はN-アセチルグルコサミンが含まれます。N-アセチルグルコサミンは、歩行や階
段の昇り降り時における、ひざ関節の悩みを改善することが報告されています。

販売休止中

I1051 2023/12/18 株式会社Milim 血糖値・脂肪のＷ（ダブル）ケア
加工食品(サプリメント
形状)

桑の葉由来イミノシュガー、ブラックジ
ンジャー由来ポリメトキシフラボン

本品には桑の葉由来イミノシュガーが含まれます。桑の葉由来イミノシュガーには食
後の血糖値の上昇を抑える機能が報告されています。本品にはブラックジンジャー由
来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、
日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消費しやすくする作用により、BMIが高
め（BMI23以上30未満）の方の腹部の脂肪（内臓脂肪及び皮下脂肪）を減らす機能が
あることが報告されています。

販売休止中

I1052 2023/12/18 株式会社タイヨーラボ 没食子酸ＴＧ２（ティージーツー）
加工食品(サプリメント
形状)

没食子酸
本品に含まれる没食子酸には、食事の脂肪の吸収を抑え、食後の中性脂肪の上昇
をおだやかにする機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/15

I1053 2023/12/19
ワダカルシウム製薬株式
会社

骨密度＆免疫ケア　タブレット
加工食品(サプリメント
形状)

マルトビオン酸Ca
プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品にはマルトビオン酸Caとプラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma）が含まれます。
マルトビオン酸Caは加齢に伴い低下する骨密度の維持に役立つことが報告されてい
ます。プラズマ乳酸菌はpDC（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の
免疫機能の維持に役立つことが報告されています。

販売休止中

I1054 2023/12/19 加藤産業株式会社 グロビンペプチド配合つぶあん 加工食品(その他)
グロビン由来バリン-バリン-チロシン-
プロリン

本品にはグロビン由来バリン-バリン-チロシン-プロリンが含まれます。グロビン由来
バリン-バリン-チロシン-プロリンには食事の脂肪の吸収を抑えることにより、食後の
血中中性脂肪の上昇を抑えることが報告されています。

販売休止中

I1055 2023/12/19 有限会社大堀研磨工業所 ロケット発芽にんにく 生鮮食品 アリイン
本品にはアリインが含まれます。アリインは、高めの悪玉(LDL)コレステロールを低下
させる機能が報告されています。

販売休止中 2024/6/5

I1056 2023/12/20
ハルナプロデュース株式会
社

明日のショウガポリフェノール 加工食品(その他)
ショウガポリフェノール（6－ジンゲロー
ル、6－ショウガオール）

本品にはショウガポリフェノール（6－ジンゲロール、6－ショウガオール）が含まれま
す。ショウガポリフェノール（6－ジンゲロール、6－ショウガオール）には、冷寒時に冷
えを感じやすい人の末梢体温（手）をあたたかく保つ機能が報告されています。

販売休止中 2024/4/29

I1057 2023/12/20
株式会社常磐植物化学研
究所

健康経営サプリ　ラフマプレミアム
加工食品(サプリメント
形状)

ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソ
クエルシトリン

本品にはラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンが含まれます。ラフマ由
来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンには月経周期が正常な健常成人女性の
月経前の一時的な晴れない気分の改善に役立つことが報告されています。

販売休止中

I1058 2023/12/20 株式会社日本薬健 スヤリラ　サプリ
加工食品(サプリメント
形状)

ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソ
クエルシトリン、植物性乳酸菌K-1（L.
casei 327）

本品には、ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンと植物性乳酸菌K-1
（L. casei 327）が含まれます。ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンに
は睡眠の質（眠りの深さ・起床時の睡眠に対する満足感）の向上に役立つ機能、日常
生活における一時的な精神的ストレスをやわらげる機能や、日中の眠気をやわらげ
る機能が報告されています。植物性乳酸菌K-1（L. casei 327）には、便通を改善する
機能があることが報告されています。

販売休止中

I1059 2023/12/20 日本メドック株式会社
ＤＨＡ＆ＥＰＡ（ディーエイチエーアンド
イーピーエー）

加工食品(サプリメント
形状)

ＥＰＡ・ＤＨＡ
本品には、EPA・DHAが含まれます。EPA・DHAには中性脂肪値を下げる機能がある
ことが報告されています。

販売休止中 2024/5/8

I1060 2023/12/20 株式会社林原 ヘスペリジンＳＷ（エスダブリュー） 加工食品(その他) モノグルコシルヘスペリジン
本品にはモノグルコシルヘスペリジンが含まれます。モノグルコシルヘスペリジンには
一時的に自覚する朝の顔のむくみ感や、夕方の脚（ふくらはぎ）のむくみを軽減する
機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/22
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I1061 2023/12/20 株式会社和漢 中性脂肪ケア習慣
加工食品(サプリメント
形状)

チャカサポニン

本品にはチャカサポニンが含まれます。チャカサポニンには、食事に含まれる脂肪の
吸収を抑えて、食後に上がる血中中性脂肪を抑える機能、継続摂取により、肥満気
味な方の体脂肪、お腹の脂肪（内臓脂肪、皮下脂肪）、ウエスト周囲径、体重の減少
をサポートし、高めのBMIを改善させる機能が報告されています。

販売休止中

I1062 2023/12/20 サラヤ株式会社 ラカント　アルロースブレンド 加工食品(その他) アルロース

本品にはアルロースが含まれます。アルロースには日常生活（安静時や日常活動
時）のエネルギー代謝において、脂肪の燃焼を高める機能があることが報告されてい
ます。また、アルロースには糖の吸収を抑えて食後の血糖値の上昇をおだやかにす
る機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/12

I1063 2023/12/20 本山製茶株式会社 毎日の健康茶　まるごとカテキン 加工食品(その他) エピガロカテキンガレート（EGCG)
本品にはエピガロカテキンガレート（EGCG）が含まれます。エピガロカテキンガレート
（EGCG）には食後血糖値の上昇をおだやかにする機能が報告されています。

販売休止中

I1064 2023/12/20 ロードランナー株式会社 私のあゆみ習慣
加工食品(サプリメント
形状)

GABA

本品にはGABAが含まれます。GABAには日常の身体活動により、中高年の方の加
齢に伴い低下する筋肉量を維持する機能が報告されています。また、GABAには睡
眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚め）の改善に役立つことが報告されていま
す。

販売休止中 2024/2/22

I1065 2023/12/20 株式会社和漢 #NAME?
加工食品(サプリメント
形状)

アスタキサンチン

本品にはアスタキサンチンが含まれます。抗酸化作用を持つアスタキサンチンは、紫
外線の刺激から肌を保護することを助ける機能と、肌の水分量（うるおい）と肌の弾力
を維持することで、肌の乾燥を緩和し肌の健康を守るのを助ける機能があることが報
告されています。

販売休止中

I1066 2023/12/20
株式会社ピー・エス・イン
ターナショナル

フローラプロテイン 加工食品(その他) フラクトオリゴ糖
本品にはフラクトオリゴ糖が含まれます。フラクトオリゴ糖は、善玉菌として知られてい
るビフィズス菌を増やして腸内フローラを整え、お通じが気になる方のおなかの調子
を良好に保つ働きがあることが報告されています。

販売休止中

I1067 2023/12/20 株式会社壮健堂 血圧ケア習慣
加工食品(サプリメント
形状)

GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAは、血圧が高めの方の血圧を低下させる機能
があることが報告されています。

販売休止中

I1068 2023/12/21 有限会社鈴京
地球屋の飲むヨーグルトＳＯＵ（ソ
ウ）！

加工食品(その他)
グロビン由来バリン-バリン-チロシン-
プロリン

本品にはグロビン由来バリン-バリン-チロシン-プロリンが含まれます。グロビン由来
バリン-バリン-チロシン-プロリンには食事の脂肪の吸収を抑えることにより、食後の
血中中性脂肪の上昇を抑えることが報告されています。

販売休止中

I1069 2023/12/21 富士錦酒造株式会社 富士の麓　柚野の地から　富士山甘酒 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには加齢によって低下する認知機能の一部で
ある、記憶力（見たり聞いたりしたことを思い出す力）の向上に役立つ機能があること
が報告されています。

販売休止中

I1070 2023/12/21 富士錦酒造株式会社 富士山伏流水使用　甘酒あめ 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには加齢によって低下する認知機能の一部で
ある、記憶力（見たり聞いたりしたことを思い出す力）の向上に役立つ機能があること
が報告されています。

販売休止中

I1071 2023/12/21 株式会社coredemic 悪コレダウン
加工食品(サプリメント
形状)

松樹皮由来プロシアニジンB1及びB3

本品には、松樹皮由来プロシアニジンB1及びB3が含まれます。松樹皮由来プロシア
ニジンB1及びB3には、悪玉（LDL）コレステロールや総コレステロールを下げる機能、
加齢とともに低下する血管のしなやかさ（柔軟性）（血管を締め付けた後の血管の拡
張度）の維持に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/2

I1072 2023/12/21 株式会社爽風舎 ミエルンケア
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品には、ルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンには、
目の黄斑部の色素量を上昇させる働きがあり、紫外線やブルーライトなどの光ストレ
スからの保護や、コントラスト感度（色の濃淡を識別し、ぼやけ、かすみを緩和する視
機能）やグレア回復（まぶしさから回復する視機能）を改善する機能が報告されていま
す。また、年齢とともに低下する認知機能の一部である判断力（変化する状況に応じ
て適切に対処したり、推論したりする能力）、注意力（一つのことに集中したり、複数の
物事に注意を向けられる能力）を維持することが報告されています。

販売休止中
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I1073 2023/12/21
株式会社エフアイコーポレ
イション

スパークリングサプリ　スキン＆ジョイ
ント

加工食品(サプリメント
形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカンが含まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオ
グリカンには、肌弾力を維持し、肌の健康に役立つ機能があることが報告されていま
す。また、膝関節の不快感を持つ中高年の膝の曲げ伸ばしの改善に役立ち、階段昇
降、立つ、座る、歩行における膝関節の悩みを改善することが報告されています。

販売休止中

I1074 2023/12/21 株式会社エルベ・プランズ 腰アタックＥＸ（イーエックス）
加工食品(サプリメント
形状)

モリンガ種子由来グルコモリンギン
本品にはモリンガ種子由来グルコモリンギンが含まれます。モリンガ種子由来グルコ
モリンギンには、日常生活で疲れを感じやすい方の一時的な身体的疲労感を軽減
し、腰の負担を感じやすい方の腰の不快感を和らげる機能が報告されています。

販売休止中

I1075 2023/12/21 株式会社壮健堂 ｓｌａｔｔｏ（スラット）
加工食品(サプリメント
形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボンは、BMIが高め（BMI23以上30未満）の方、肥満気味
の方の腹部の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能が報告されています。

販売休止中

I1076 2023/12/22 株式会社エヌワイビー Ｈｉｐｓ（ヒップス）　ルビー 加工食品(その他) 植物性乳酸菌K-1（L. casei 327）
本品には、植物性乳酸菌 K-1（L. casei 327）が含まれます。植物性乳酸菌 K-1（L.
casei 327）には、お通じを改善する機能、肌の潤いを維持する機能があることが報告
されています。

販売休止中

I1077 2023/12/22
サンキスト・パシフィック株
式会社

サンキストネーブルオレンジ 生鮮食品 GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、睡眠の質（深い眠りとすっきりとした目覚
め）の向上と、肌が乾燥しがちな方の肌の弾力を保ち、健やかな肌の維持をサポート
する機能が報告されています。

販売休止中

I1078 2023/12/22 占部大観堂製薬株式会社 尿酸ヘルケア
加工食品(サプリメント
形状)

ルテオリン
本品には、ルテオリンが含まれます。ルテオリンには尿酸値が高めな方の尿酸値を
下げる機能が報告されています。

販売休止中

I1079 2023/12/22 占部大観堂製薬株式会社 尿酸ヘラストン
加工食品(サプリメント
形状)

ルテオリン
本品には、ルテオリンが含まれます。ルテオリンには尿酸値が高めな方の尿酸値を
下げる機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/24

I1080 2023/12/22 キリンビバレッジ株式会社 キリン　スポーツ　プロフェッショナル 加工食品(その他)
プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma）が含まれます。プラズマ乳酸菌は
pDC（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立
つことが報告されています。

販売休止中

I1081 2023/12/22 日本コカ・コーラ株式会社 チルアウト　ストレス＆疲労感ケア 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには、仕事や勉強による一時的な精神的ス
トレスや疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中

I1082 2023/12/22 日本コカ・コーラ株式会社
チルアウト　ゼロカロリー　ストレス＆
疲労感ケア

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには、仕事や勉強による一時的な精神的ス
トレスや疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中

I1083 2023/12/22
サントリー食品インターナ
ショナル株式会社

伊右衛門　毎日すこやかブレンド茶 加工食品(その他) イヌリン（食物繊維）
本品にはイヌリン（食物繊維）が含まれます。イヌリン（食物繊維）は、お腹の調子を整
えることが報告されています。

販売休止中

I1084 2023/12/22 小林製薬株式会社 ナイトミン　眠る力　ストレス対策サプリ
加工食品(サプリメント
形状)

γ-アミノ酪酸（GABA）
本品にはγ-アミノ酪酸（GABA）が含まれます。γ-アミノ酪酸（GABA）には、デスク
ワークに伴う一時的な精神的ストレスを緩和する機能、睡眠の質（眠りの深さ）の向上
に役立つ機能が報告されています。

販売休止中 2024/2/22

I1085 2023/12/25 株式会社おがた食研 伊吹島いりこ入り天ぷら 加工食品(その他) DHA・EPA、GABA
本品にはDHA・EPAとGABAが含まれています。DHA・EPAには中性脂肪を低下させる
機能があることが報告されています。また、GABAには高めの血圧を低下させる機能
があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/31

I1086 2023/12/25 株式会社ヤマミ醸造 魅惑のコンソメ 加工食品(その他) アルロース
本品には、アルロースが含まれます。アルロースには、日常生活（安静時や日常活動
時）のエネルギー代謝において脂肪の燃焼を高める機能があることが報告されてい
ます。また、食後の血糖値の上昇を抑制する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/23
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I1087 2023/12/25 株式会社ZERO PLUS
ＷＨＩＴＥ　ＶＥＩＬ　ｍｏｉｓｔ　Ｘｃ（ホワイト
ヴェール　モイスト　エックスシー）

加工食品(サプリメント
形状)

米由来グルコシルセラミド、アスタキ
サンチン、ルテイン・ゼアキサンチン

本品には、米由来グルコシルセラミド、アスタキサンチン、ルテイン・ゼアキサンチンが
含まれます。米由来グルコシルセラミドには、肌が乾燥しがちな方の肌のバリア機能
（保湿力）を高め、肌の潤いを守るのを助ける機能があることが報告されています。抗
酸化作用を持つアスタキサンチンは、紫外線刺激から肌を守るのを助ける機能、肌の
潤いと弾力を保ち、肌の健康維持に役立つ機能が報告されています。ルテイン・ゼア
キサンチンは、黄斑色素密度の増加によりブルーライトなどの光刺激から眼を保護す
る機能や、コントラスト感度を改善する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/23

I1088 2023/12/25 株式会社ZERO PLUS
ＷＨＩＴＥ　ＶＥＩＬ　ｍｏｉｓｔ　Ｘｄ（ホワイト
ヴェール　モイスト　エックスディー）

加工食品(サプリメント
形状)

米由来グルコシルセラミド、アスタキ
サンチン、ルテイン・ゼアキサンチン

本品には、米由来グルコシルセラミド、アスタキサンチン、ルテイン・ゼアキサンチンが
含まれます。米由来グルコシルセラミドには、肌が乾燥しがちな方の肌のバリア機能
（保湿力）を高め、肌の潤いを守るのを助ける機能があることが報告されています。抗
酸化作用を持つアスタキサンチンは、紫外線刺激から肌を守るのを助ける機能、紫外
線を浴びた肌を乾燥から守り、肌の潤いを守る機能、肌の潤いと弾力を保ち、肌の健
康維持に役立つ機能が報告されています。ルテイン・ゼアキサンチンは、黄斑色素密
度の増加によりブルーライトなどの光刺激から眼を保護する機能や、コントラスト感度
を改善する機能があることが報告されています。

販売休止中

I1089 2023/12/25
ワダカルシウム製薬株式
会社

フレイケアＥＸ（イーエックス）免疫桑茶 加工食品(その他)
GABA
酢酸菌GK-1（G.hansenii GK-1）

本品にはGABAと酢酸菌GK-1（G.hansenii GK-1）が含まれます。
それぞれ以下の機能が報告されています。
<GABA>
①日常の身体活動により、中高年の方の加齢に伴い低下する筋肉量を維持する。
②日常生活で生じる一時的な活気・活力感の低下を軽減する。
<酢酸菌GK-1>
③pDC（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役
立つ。

販売休止中

I1090 2023/12/25 株式会社ファーマフーズ 睡眠ラボ 加工食品(その他) ＧＡＢＡ
本品にはGABAが含まれています。GABAには睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした
目覚め）の改善に役立つ機能、加齢によって低下する認知機能の一部である、記憶
力（見たり聞いたりしたことを思い出す力）を維持する機能が報告されています。

販売休止中

I1091 2023/12/25 株式会社ファーマフーズ 血圧ラボ 加工食品(その他) ＧＡＢＡ
本品にはGABAが含まれています。GABAには、血圧が高めの方の血圧を下げる機
能、仕事や勉強による一時的な精神的ストレスを緩和する機能があることが報告され
ています。

販売休止中 2024/4/1

I1092 2023/12/25 マルマンＨ＆Ｂ株式会社 黒しょうが効果ａ
加工食品(サプリメント
形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボンには、日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪
を消費しやすくする作用により、BMIが高め（BMI23以上30未満）の方のおなかの脂肪
（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中

I1093 2023/12/26 株式会社レダ
ＧＡＢＡ　ＰＬＡＰＵＲＥ（ギャバ　プラピュ
ア）

加工食品(サプリメント
形状)

GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機
能、血圧が高めの方の血圧を低下させる機能、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を
維持し、肌の健康を守るのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/30

I1094 2023/12/26 株式会社elf ハイヒール
加工食品(サプリメント
形状)

ＧＡＢＡ、米由来グルコシルセラミド

本品には、ＧＡＢＡ・米由来グルコシルセラミドが含まれています。ＧＡＢＡには仕事や
勉強などによる一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能があることが報告さ
れています。米由来グルコシルセラミドには、肌が乾燥しがちな方の肌のバリア機能
（うるおいを保つ力）を高めることにより、肌の健康を守るのを助ける機能があることが
報告されています。

販売休止中

I1095 2023/12/26 株式会社菊星 はちみつルイボスティー 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、睡眠の質（眠りの深さや、すっきりとした
目覚め）の改善に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中

I1096 2023/12/26 株式会社タケイ 記憶すまいる　イチョウ葉
加工食品(サプリメント
形状)

イチョウ葉フラボノイド配糖体およびイ
チョウ葉テルペンラクトン

本品にはイチョウ葉フラボノイド配糖体およびイチョウ葉テルペンラクトンが含まれま
す。イチョウ葉フラボノイド配糖体およびイチョウ葉テルペンラクトンは、健常な中高年
の加齢により低下した認知機能の一部である記憶力（日常生活で生じる行動や判断
を記憶し、思い出す力）を維持する機能があることが報告されています。

販売休止中
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I1097 2023/12/26 クラシエ薬品株式会社 ラフリラ
加工食品(サプリメント
形状)

ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソ
クエルシトリン

本品にはラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンが含まれます。ラフマ由
来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンには、日常生活における一時的な精神的
ストレスをやわらげる機能や、日中の眠気をやわらげる機能が報告されています。ま
た、ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンには、睡眠の質（眠りの深さ・
起床時の睡眠に対する満足感）の向上に役立つことが報告されています。

販売休止中 2024/3/13

I1098 2023/12/26 株式会社ニッスイ すごいネギトロ　Ｆ 加工食品(その他) EPA・DHA

本品にはEPA・DHAが含まれます。EPA・DHAには、中性脂肪値を下げる機能がある
ことが報告されています。また中高年の方の加齢に伴い低下する、認知機能の一部
である記憶力を維持することが報告されています。※記憶力とは、一時的に物事を記
憶し、思い出す力をいいます。

販売休止中

I1099 2023/12/26 日清ファルマ株式会社 腸脳アシスト
加工食品(サプリメント
形状)

有胞子性乳酸菌（W.coagulans
SANK70258）、ビフィズス菌MCC1274
（B. breve）

本品には生きた有胞子性乳酸菌（W. coagulans SANK70258）とビフィズス菌MCC1274
（B. breve）が含まれます。有胞子性乳酸菌（W. coagulans SANK70258）には、腸内環
境を整えることで便通を改善する機能が報告されています。ビフィズス菌MCC1274
（B. breve）には、健常な中高年の方の加齢に伴い低下する認知機能の一部である記
憶力、空間認識力を維持する働きが報告されています。※記憶力とは、見たり聞いた
りした内容を記憶し、思い出す力のことです。

販売休止中

I1100 2023/12/26 株式会社タケイ 菊芋粒
加工食品(サプリメント
形状)

3-（4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル）
プロピオン酸（HMPA）

本品には、3-（4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル）プロピオン酸（HMPA）が含まれま
す。HMPAは、BMIが高めの方の腹部の脂肪（内臓脂肪）とウエスト周囲径を減らす機
能が報告されています。また、食後血糖値が高めの方の食後に上昇した血糖値を下
げる機能が報告されています。

販売休止中 2024/4/1

I1101 2023/12/26 キリンビバレッジ株式会社
キリン　おいしい免疫ケア　野菜と果物
１食分

加工食品(その他)
プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma）が含まれます。プラズマ乳酸菌は
pDC（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立
つことが報告されています。

販売休止中 2024/3/18

I1102 2023/12/27 大阪ガスケミカル株式会社
ＯＫＥＴＯＡ　ＢＨＢ（オケトア　ビーエイ
チビー）

加工食品(その他) D-β-ヒドロキシ酪酸
本品にはD-β-ヒドロキシ酪酸が含まれます。D-β-ヒドロキシ酪酸にはBMIが高め
の方の内臓脂肪を減少させる機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/22

I1103 2023/12/27 伊藤超短波株式会社
Ｗｅｌｌ　Ｂｅ　Ｔａｂ（ウェルビータブ）パイ
ンヨーグルト風味

加工食品(サプリメント
形状)

・3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)
・植物性乳酸菌K-1（L. casei 327）

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸(HMPA)が含まれます。3-
(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸(HMPA)は、BMIが高めの方の腹部の
脂肪(内臓脂肪)を減らす機能が報告されています。
本品には植物性乳酸菌K-1（L.casei 327）が含まれます。植物性乳酸菌K-1（L.casei
327）には、お通じを改善する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/17

I1104 2023/12/27 天藤製薬株式会社
ボラケアバランスｗｉｔｈ（ウィズ）乳酸菌
ラフマα

加工食品(サプリメント
形状)

植物性乳酸菌K-1(L.casei327)、ラフマ
由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエル
シトリン

本品には植物性乳酸菌K-1（L.casei 327）、ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエ
ルシトリンが含まれます。植物性乳酸菌K-1（L.casei 327）にはおなかの調子を整えて
お通じを改善する機能が報告されています。ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソク
エルシトリンには睡眠の質（眠りの深さ・起床時の睡眠に対する満足感）の向上に役
立つことが報告されています。

販売休止中

I1105 2023/12/27 ジェイフロンティア株式会社 ヘルキュット
加工食品(サプリメント
形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン、チャカサポニン、有胞子性乳
酸菌(Weizmannia coagulans
SANK70258)、バナバ葉由来コロソリ
ン酸

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン、チャカサポニン、有胞子性乳酸
菌（Weizmannia coagulans SANK70258）、バナバ葉由来コロソリン酸が含まれます。
ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝におい
て脂肪を消費しやすくする機能、BMIが高めの方の腹部の脂肪を減らす機能があるこ
とが報告されています。チャカサポニンには、食事に含まれる脂肪の吸収を抑えて、
食後に上がる血中中性脂肪を抑える機能、肥満気味な方の体脂肪、お腹の脂肪（内
臓脂肪、皮下脂肪）、ウエスト周囲径、体重の減少をサポートすることで、高めのBMI
を改善させる機能が報告されています。有胞子性乳酸菌（Weizmannia coagulans
SANK70258）は生きて腸まで届き、腸内環境を整えることで便通を改善する機能が報
告されています。バナバ葉由来コロソリン酸には、健常な方の高めの空腹時血糖値
を下げる機能があることが報告されています。

販売休止中
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I1106 2023/12/27 ジェイフロンティア株式会社 ヘルキュットａ
加工食品(サプリメント
形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン、チャカサポニン、有胞子性乳
酸菌(Weizmannia coagulans
SANK70258)、バナバ葉由来コロソリ
ン酸

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン、チャカサポニン、有胞子性乳酸
菌（Weizmannia coagulans SANK70258）、バナバ葉由来コロソリン酸が含まれます。
ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝におい
て脂肪を消費しやすくする機能、BMIが高めの方の腹部の脂肪を減らす機能があるこ
とが報告されています。チャカサポニンには、食事に含まれる脂肪の吸収を抑えて、
食後に上がる血中中性脂肪を抑える機能、肥満気味な方の体脂肪、お腹の脂肪（内
臓脂肪、皮下脂肪）、ウエスト周囲径、体重の減少をサポートすることで、高めのBMI
を改善させる機能が報告されています。有胞子性乳酸菌（Weizmannia coagulans
SANK70258）は生きて腸まで届き、腸内環境を整えることで便通を改善する機能が報
告されています。バナバ葉由来コロソリン酸には、健常な方の高めの空腹時血糖値
を下げる機能があることが報告されています。

販売休止中

I1107 2023/12/27
株式会社常磐植物化学研
究所

健康経営サプリ　ラフマプレミアムプラ
ス

加工食品(サプリメント
形状)

ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソ
クエルシトリン

本品にはラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンが含まれます。ラフマ由
来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンには月経周期が正常な健常成人女性の
月経前の一時的な晴れない気分の軽減と睡眠の質（起床時の睡眠に対する満足感）
の向上に役立つことが報告されています。

販売休止中

I1108 2023/12/27
ほっとコミュニケーション株
式会社

発芽酵素玄米＋ＧＡＢＡ 加工食品(その他) GABA
本品には GABA が含まれます。GABA には、仕事や家事などによる一時的な疲労
感やストレスを和らげる機能、及び睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機
能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/16

I1109 2023/12/27
株式会社ジャパン・メディ
ア・システムズ

おさかなエラスチン
加工食品(サプリメント
形状)

カツオ由来エラスチンペプチド

本品にはカツオ由来エラスチンペプチドが含まれています。カツオ由来エラスチンペプ
チドにはひざ関節に違和感を持つ健康な中高年のひざ関節の動きをサポートし、ひざ
関節の違和感を和らげる機能、加齢とともに低下する血管のしなやかさ（血管を締め
付けた後の血管の拡張度）維持に役立つ機能、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力
を維持し、肌のうるおいを守ることで肌の健康維持に役立つ機能があることが報告さ
れています。

販売休止中 2024/5/27

I1110 2023/12/27 株式会社伊藤園
一番摘みのお～いお茶　鹿児島県産
かなやみどりブレンド

加工食品(その他)
ガレート型カテキン、テアニン、茶カテ
キン

本品には、ガレート型カテキン・テアニン・茶カテキンが含まれます。ガレート型カテキ
ンには、食事の脂肪の吸収を抑えて排出を増加させることにより、ＢＭＩが高めの方の
体脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らし、ＢＭＩを改善する機能があることが報告され
ています。テアニン・茶カテキンには、年齢とともに低下する認知機能のうち、注意力
（注意を持続させて、一つの行動を続ける力）や判断力（判断の正確さや速さ、変化す
る状況に応じて適切に処理する力）の精度を高める機能があることが報告されていま
す。

販売休止中

I1111 2023/12/27 ビーエイチエヌ株式会社 からだあったか　ツバキ粒
加工食品(サプリメント
形状)

カメリアサポニンＢ２
本品にはカメリアサポニンB2が含まれます。カメリアサポニンB2は、末梢部位の血流
を改善することにより、気温や室温が低い時などの冷えにより低下した末梢部位の体
温を回復する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/6/3

I1112 2023/12/27 株式会社ローズメイ みんなで歩幸生活 加工食品(その他)
ＨＭＢ（3-ヒドロキシ-3-メチルブチ
レート）

本品には、ＨＭＢ（3-ヒドロキシ-3-メチルブチレート）が含まれます。ＨＭＢ（3-ヒドロキ
シ-3-メチルブチレート）には、運動との併用で、健康で自立した日常生活に欠かせな
い筋肉量や筋力の低下の抑制に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/5/27

I1113 2023/12/27 株式会社伊藤園
一番摘みのお～いお茶　深蒸し茶ゆた
かみどりブレンド

加工食品(その他)
ガレート型カテキン、テアニン、茶カテ
キン

本品には、ガレート型カテキン・テアニン・茶カテキンが含まれます。ガレート型カテキ
ンには、食事の脂肪の吸収を抑えて排出を増加させることにより、ＢＭＩが高めの方の
体脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らし、ＢＭＩを改善する機能があることが報告され
ています。テアニン・茶カテキンには、年齢とともに低下する認知機能のうち、注意力
（注意を持続させて、一つの行動を続ける力）や判断力（判断の正確さや速さ、変化す
る状況に応じて適切に処理する力）の精度を高める機能があることが報告されていま
す。

販売休止中 2024/5/27
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I1114 2023/12/27 株式会社伊藤園
一番摘みのお～いお茶　玉露入りさえ
みどりブレンド

加工食品(その他)
ガレート型カテキン、テアニン、茶カテ
キン

本品には、ガレート型カテキン・テアニン・茶カテキンが含まれます。ガレート型カテキ
ンには、食事の脂肪の吸収を抑えて排出を増加させることにより、ＢＭＩが高めの方の
体脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らし、ＢＭＩを改善する機能があることが報告され
ています。テアニン・茶カテキンには、年齢とともに低下する認知機能のうち、注意力
（注意を持続させて、一つの行動を続ける力）や判断力（判断の正確さや速さ、変化す
る状況に応じて適切に処理する力）の精度を高める機能があることが報告されていま
す。

販売休止中

I1115 2023/12/27 森永乳業株式会社
ミライＰｌｕｓ（プラス）　おなかの脂肪対
策プロテインパウダー

加工食品(その他)
ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボンは日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消費
しやすくする作用により、BMIが高め（BMI23以上30未満）の方のおなかの脂肪（内臓
脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/7

I1116 2023/12/27 明治薬品株式会社 ＧＡＢＡ（ギャバ）配合　しろえび小判 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには事務的作業に伴う一時的な精神的ストレス
を緩和する機能、睡眠の質(眠りの深さ、すっきりとした目覚め)の改善に役立つ機能
があることが報告されています。

販売休止中

I1117 2023/12/27
株式会社白寿生科学研究
所

グルコサミン８９１０ａ
加工食品(サプリメント
形状)

グルコサミン塩酸塩
本品にはグルコサミン塩酸塩が含まれます。グルコサミン塩酸塩は膝関節の可動性
（曲げ伸ばし）をサポートし、膝の不快感をやわらげることが報告されています。

販売休止中 2024/2/16

I1118 2023/12/27 丸善製薬株式会社 オリーブｂ
加工食品(サプリメント
形状)

オリーブ由来ヒドロキシチロソール
本品にはオリーブ由来ヒドロキシチロソールが含まれます。オリーブ由来ヒドロキシチ
ロソールは抗酸化作用により、血中のLDLコレステロールの酸化を抑制させることが
報告されています。

販売休止中

I1119 2023/12/27 株式会社フロムココロ するるん緑茶 加工食品(その他)
ガレート型カテキン、バナバ葉由来コ
ロソリン酸、有胞子性乳酸菌
(Weizmannia coagulans SANK70258)

本品にはガレート型カテキン、バナバ葉由来コロソリン酸、有胞子性乳酸菌
(Weizmannia coagulans SANK70258)が含まれます。ガレート型カテキンには、肥満気
味の方のお腹まわりの脂肪(内臓脂肪、皮下脂肪)を低下させ、体重の減少をサポー
トし、高めのＢＭＩを低下させる機能があることが報告されています。バナバ葉由来コ
ロソリン酸には、健常な方の高めの空腹時血糖値を下げる機能があることが報告さ
れています。有胞子性乳酸菌(W. coagulans　SANK70258)は、生きて腸まで届き、腸
内環境を整えることで便秘気味の方の便通を改善する機能が報告されています。

販売休止中

I1120 2023/12/27 森永乳業株式会社
ミライＰｌｕｓ（プラス）　お肌のうるおい対
策プロテインパウダー

加工食品(その他) ヒアルロン酸Ｎａ
本品にはヒアルロン酸Ｎａが含まれます。ヒアルロン酸Ｎａは肌の水分保持に役立ち、
潤いを保つ機能があることが報告されています。

販売休止中

I1121 2023/12/27
リブ・ラボラトリーズ株式会
社

ヘラシボウａ
加工食品(サプリメント
形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれています。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血
中中性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に
役立つことが報告されています。

販売休止中 2024/4/23

I1122 2023/12/27 ファイテン株式会社
ファイテン　ＰＸ（ピーエックス）原液　睡
眠＆（アンド）肌サポート

加工食品(その他) ＧＡＢＡ
本品には、GABAが含まれています。GABAには、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役
立つ機能、すっきりとした目覚めをサポートする機能、肌の乾燥が気になる方の肌の
弾力を維持し、肌の健康を守るのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中

I1123 2023/12/27 ビーエイチエヌ株式会社 肌弾 加工食品(その他) 完熟オクラ種子由来OF4949-Ⅱ
本品には完熟オクラ種子由来OF4949-Ⅱが含まれます。完熟オクラ種子由来
OF4949-Ⅱには、肌の弾力を維持し、肌の健康をサポートする機能が報告されていま
す。

販売休止中

I1124 2023/12/28 サプリアート株式会社 ルテイン１０＆ビルベリー
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン

本品にはルテインが含まれます。
ルテインにはブルーライトや紫外線などから眼を保護するとされる網膜の黄斑部の色
素量を増やし、コントラスト感度（ぼやけ・かすみを和らげくっきり見る力）を改善する
機能があることが報告されています。

販売休止中
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I1125 2023/12/28 サプリアート株式会社 ルテイン１０＆ビルベリー徳用
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン

本品にはルテインが含まれます。
ルテインにはブルーライトや紫外線などから眼を保護するとされる網膜の黄斑部の色
素量を増やし、コントラスト感度（ぼやけ・かすみを和らげくっきり見る力）を改善する
機能があることが報告されています。

販売休止中

I1126 2023/12/28 森永乳業株式会社
トリプルヨーグルト砂糖不使用　ドリン
クタイプ　宅配用

加工食品(その他)
カゼインペプチド（トリペプチドMKPとし
て）、難消化性デキストリン（食物繊
維）

本品にはカゼインペプチド（トリペプチドMKPとして）と難消化性デキストリン(食物繊
維)が含まれます。カゼインペプチド（トリペプチドMKPとして）には、高めの血圧（収縮
期血圧）を下げる機能、難消化性デキストリン(食物繊維)には、糖や脂肪の吸収を抑
える機能、食後の血糖値や血中中性脂肪の上昇をおだやかにする機能が報告され
ています。

販売休止中

I1127 2023/12/28 株式会社ヴィワンアークス スラビスト
加工食品(サプリメント
形状)

エラグ酸、有胞子性乳酸菌
（Weizmannia coagulans SANK70258）

本品にはエラグ酸、有胞子性乳酸菌（Weizmannia coagulans SANK70258）が含まれ
ます。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血中中性脂肪、内臓脂肪、ウエスト
周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立つことが報告されています。
有胞子性乳酸菌（W. coagulans SANK70258）は生きて腸まで届き、腸内環境を整える
ことで便通を改善する機能が報告されています。

販売休止中 2024/2/19

I1128 2023/12/28 ファーマテック株式会社 ５－ＡＬＡ（ファイブアラ）疲労感ケア
加工食品(サプリメント
形状)

5-アミノレブリン酸リン酸塩
本品には5-アミノレブリン酸リン酸塩が含まれています。5-アミノレブリン酸リン酸塩
には、仕事による一時的な疲労感を軽減させる機能が報告されています。

販売休止中

I1129 2023/12/28 Futonto株式会社 まくらぼ睡眠サプリ（クロセチン）
加工食品(サプリメント
形状)

クロセチン

本品にはクロセチンが含まれます。クロセチンは、以下の機能があることが報告され
ています。・良質な眠りをサポートする（中途覚醒回数を減らす、眠りをより深くする、
起床時の眠気や疲労感を和らげる）・目のピント調節をサポートする（パソコン作業な
どにより生じる目の調節機能の低下を和らげる）

販売休止中

I1130 2023/12/28 Futonto株式会社
まくらぼ睡眠サプリ（みかん混合発酵
茶）

加工食品(サプリメント
形状)

ミカン混合発酵茶葉由来ヘスペリジン

本品に含まれるミカン混合発酵茶葉由来ヘスペリジンには以下の機能が報告されて
います。
●睡眠の質の低下を自覚している健康な方の睡眠の質の向上
●疲労感を自覚している健康な方の日常生活による一時的な疲労感の軽減
●冷えを自覚している健康な方の冷えによって低下した皮膚表面温度の回復

販売休止中

I1131 2023/12/28 株式会社セイノー商事 スパークリングサプリ　エナジー
加工食品(サプリメント
形状)

モリンガ種子由来グルコモリンギン
本品にはモリンガ種子由来グルコモリンギンが含まれます。モリンガ種子由来グルコ
モリンギンには、日常生活で疲れを感じやすい方の一時的な身体的な疲労感を軽減
し、腰の負担を感じやすい方の腰の不快感を和らげる機能が報告されています。

販売休止中

I1132 2023/12/28 アリナミン製薬株式会社 ひざ腰習慣
加工食品(サプリメント
形状)

N-アセチルグルコサミン、モリンガ種
子由来グルコモリンギン

本品には、N-アセチルグルコサミンとモリンガ種子由来グルコモリンギンが含まれま
す。N-アセチルグルコサミンは、歩行や階段の昇り降り時における、ひざ関節の悩み
を改善することが報告されています。モリンガ種子由来グルコモリンギンには、日常生
活で疲れを感じやすい方の一時的な身体的疲労感を軽減し、腰の負担を感じやすい
方の腰の不快感を和らげる機能が報告されています。

販売休止中

I1133 2023/12/28 株式会社カーブスジャパン
ウルトラプロテイン　ミルクティ味ｄ
（ディー）

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚
め）の改善に役立つ機能や、日常の身体活動により、中高年の方の加齢に伴い低下
する筋肉量を維持する機能が報告されています。

販売休止中

I1134 2023/12/29 富士錦酒造株式会社
創業３００年富士山伏流水　富士山甘
酒

加工食品(その他) N-アセチルグルコサミン

本品には N-アセチルグルコサミンが含まれます。
N-アセチルグルコサミンは、肌が乾燥しがちな方の肌のうるおいに役立つことが報告
されています。
また、歩行や階段の上り下りにおけるひざ関節の悩みを改善することが報告されてい
ます。

販売休止中

I1135 2023/12/29 富士錦酒造株式会社 富士山伏流水使用　甘酒羊羹 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、仕事や勉強による一時的な精神的ストレ
スや疲労感を緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/5
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I1136 2023/12/31
機能性食品開発研究セン
ター株式会社

ボディサプリメント
加工食品(サプリメント
形状)

エラグ酸、ブラックジンジャー由来ポリ
メトキシフラボン、レモン由来モノグル
コシルヘスペリジン、ヒハツ由来ピペリ
ン類

本品にはエラグ酸とブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンとレモン由来モノグル
コシルヘスペリジンとヒハツ由来ピペリン類が含まれます。エラグ酸は肥満気味の方
の体重・ウエスト周囲径・体脂肪・内臓脂肪・血中中性脂肪の減少をサポートし、高め
のBMI値の改善に役立つ機能があることが報告されています。ブラックジンジャー由
来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消費しやす
くする機能、肥満気味の方の腹部の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能、年齢
とともに低下する脚の筋力に作用し、中高年の方の歩く力を維持する機能があること
が報告されています。レモン由来モノグルコシルヘスペリジンは、一時的に自覚する
顔のむくみ感や、脚（ふくらはぎ）のむくみを軽減する機能、血清尿酸値が健常域で高
めの方の尿酸値を下げる機能があることが報告されています。ヒハツ由来ピペリン類
は、冷えにより低下した血流（末梢）を改善し冷えによる手足の体温低下を軽減する
機能、脚のむくみが気になる健常な女性の夕方の脚のむくみを軽減する機能がある
ことが報告されています。（脚のむくみ：病的ではない一過性のむくみ）

販売休止中

I1137 2024/1/4 菊屋株式会社
サイクルミー　おつまみスナック　ハー
ブソルトチーズ

加工食品(その他) L-テアニン
本品にはL-テアニンが含まれます。
L-テアニンには、夜間の睡眠の質を向上（起床時の疲労感や眠気を軽減）する機能
が報告されています。

販売休止中

I1138 2024/1/5 株式会社Ｈｏｗ　ａｒｅ　ｙｏｕ ガゴメぬるっと
加工食品(サプリメント
形状)

有胞子性乳酸菌（Weizmannia
coagulans SANK70258）

本品は有胞子性乳酸菌（Weizmannia coagulans SANK70258）を含みます。有胞子性
乳酸菌（W. coagulans SANK70258）は、生きて腸まで届き、腸内環境を整えることで
便通を改善する機能が報告されています。

販売休止中

I1139 2024/1/5 アリメント工業株式会社
中脂＆スリムサポ　～茶花エキス入り
びわ葉混合発酵茶～

加工食品(サプリメント
形状)

チャカサポニン

本品に含まれるチャカサポニンには、以下の機能が報告されています。
●食事に含まれる脂肪の吸収を抑えて、食後の血中中性脂肪の上昇を抑える機能
●肥満気味な方の体脂肪、お腹の脂肪（内臓脂肪、皮下脂肪）、ウエスト周囲径、体
重の減少をサポートし、高めのBMIを改善させる機能

販売休止中

I1140 2024/1/6 味覚糖株式会社
ＵＨＡ（ユーハ）グミサプリ　末梢血流ケ
ア

加工食品(サプリメント
形状)

モノグルコシルヘスペリジン
本品にはモノグルコシルヘスペリジンが含まれます。モノグルコシルヘスペリジンに
は、冷えにより低下した血流（末梢血流）を改善し、体温（末梢体温）を保つ機能があ
ることが報告されています。

販売休止中

I1141 2024/1/9 株式会社ベリタス 元気楽々関節対策
加工食品(サプリメント
形状)

ラブダン型ジテルペン類（(E)-Labda-
8(17),12-diene-15,16-dial）

本品にはラブダン型ジテルペン類（(E)-Labda-8(17),12-diene-15,16-dial）が含まれる
ので、中高年の方のひざ関節の曲げ伸ばし時の違和感を軽減する機能があります。

販売休止中

I1142 2024/1/9 平金産業株式会社
Ｔｕｎａｈｅａｌ（ツナヘル）　ＤＨＡ（ディーエ
イチエー）＆ＥＰＡ（イーピーエー）

加工食品(サプリメント
形状)

ＤＨＡ・ＥＰＡ
本品にはＤＨＡ・ＥＰＡが含まれます。ＤＨＡ・ＥＰＡは血中の中性脂肪を低下させる機
能があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/18

I1143 2024/1/10 株式会社新菱
高濃度水素ゼリー　ＶｉｔａｍｉｎＣ　＆　Ｖｉ
ｔａｍｉｎＤ（ビタミンシー　アンド　ビタミン
ディー）

加工食品(その他) 水素分子
本品には水素分子が含まれます。水素分子にはストレスを抱えている女性の方の睡
眠の質（睡眠時間延長感）を高める機能が報告されています。

販売休止中

I1144 2024/1/10 マルマンＨ＆Ｂ株式会社 ルテインゼアキサンチンａ
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン・ゼアキサンチン

本品にはルテイン・ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン・ゼアキサンチンには眼の
黄斑部の色素量を増やし、紫外線やブルーライト光から眼を保護し、コントラスト感度
（ぼやけ・かすみを軽減しくっきり見る力）を改善する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中

I1145 2024/1/10
株式会社常磐植物化学研
究所

健康経営サプリ　ラフマプライム
加工食品(サプリメント
形状)

ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソ
クエルシトリン

本品にはラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンが含まれます。ラフマ由
来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンには月経周期が正常な健常成人女性の
月経前の一時的なすっきりしない気分の軽減に役立つことが報告されています。

販売休止中

I1146 2024/1/11 株式会社誠心製薬 糖賢脂
加工食品(サプリメント
形状)

イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンには食後の血糖値の上昇を抑える機能があ
ることが報告されています。

販売休止中 2024/3/5
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I1147 2024/1/11 株式会社おやつカンパニー おやつサプリ　チーズ味ａ 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAは仕事や勉強による一時的な精神的ストレ
スや疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/2/29

I1148 2024/1/11 株式会社プレジール 腰万歳
加工食品(サプリメント
形状)

モリンガ種子由来グルコモリンギン
本品に含まれるモリンガ種子由来グルコモリンギンには、腰の負担を感じやすい方の
腰の不快感を和らげ、日常生活で疲れを感じやすい方の一時的な身体的疲労感を
軽減する機能が報告されています。

販売休止中 2024/3/6

I1149 2024/1/11 株式会社誠心製薬 アイピュア
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン・ゼアキサンチン

本品には、ルテイン・ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン・ゼアキサンチンには以
下の機能が報告されています。
①眼を保護するとされる網膜の黄斑部の色素量を増やす
②ぼやけ・かすみを和らげくっきり見る力（コントラスト感度）を改善する
③紫外線やブルーライト光などの光ストレス刺激から保護する

販売休止中 2024/3/6

I1150 2024/1/12
サントリーウエルネス株式
会社

ロコモア　ａ
加工食品(サプリメント
形状)

グルコサミン塩酸塩、コンドロイチン硫
酸、ケルセチン配糖体、アンセリン

本品に含まれる、グルコサミン塩酸塩、コンドロイチン硫酸、ケルセチン配糖体、アン
セリンは、脚の筋力を維持することとひざ関節に働きかけることにより、加齢により衰
えるひざ関節を使った動きをスムーズにすること、歩行機能の一部である日常生活に
おける歩く速さを維持することが報告されています。
ケルセチン配糖体は、軽い運動との併用で、加齢により衰える筋肉の柔軟性（ひざ関
節を完全に曲げた状態での筋肉の柔らかさ）の向上に役立つことが報告されていま
す。

販売休止中 2024/3/4

I1151 2024/1/12 株式会社創健
いつものＫＯＵＳＯ（コウソ）　Ｒｅ　ＣＯＶ
ＥＲ（リカバー）

加工食品(その他)
3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。
HMPAは、BMIが高めの方の腹部の脂肪(内臓脂肪)とウエスト周囲径を減らす機能が
報告されています。

販売休止中

I1152 2024/1/12 株式会社創健 Ｂｅｆｅｒｒａ（ビファーラ） 加工食品(その他)
3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。
HMPAは、BMIが高めの方の腹部の脂肪(内臓脂肪)とウエスト周囲径を減らす機能が
報告されています。

販売休止中 2024/2/29

I1153 2024/1/12 ロート製薬株式会社
サイクルミー　アップル＆ルイボスティ
テイスト

加工食品(その他) ルテイン、GABA

本品には、ルテインとGABAが含まれています。ルテインは、長時間のコンピューター
作業などによって低下した目のコントラスト感度（ぼやけやかすみを軽減し、くっきり見
る力）を改善することが報告されています。GABAは、仕事や勉強による一時的な精
神的ストレスを緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中

I1154 2024/1/12 養命酒製造株式会社 ぐっすりタイムａ 加工食品(その他) GABA、クロセチン

本品にはGABAとクロセチンが含まれます。これらの成分には以下の機能があること
が報告されています。●GABA　①仕事や勉強による一時的な精神的ストレスや疲労
感を緩和する。②睡眠の質（深い眠りや目覚めのよさ）の向上に役立つ。●クロセチ
ン　③良質な眠りをサポートする（睡眠の質（眠りの深さ）を高め、中途覚醒回数を減
らし、起床時の眠気や疲労感を和らげる）。

販売休止中

I1155 2024/1/13 伊方サービス株式会社
オレンジライフ　おはよう！オーラプテ
ン　河内晩柑（かわちばんかん）

加工食品(その他) オーラプテン
本品にはオーラプテンが含まれます。オーラプテンには、加齢とともに衰える認知機
能の一部である記憶力（日常生活で見聞きした情報を記憶し、思い出す力）を維持す
る機能があることが報告されています。

販売休止中

I1156 2024/1/13 日清食品株式会社
腸まで届ける　ナイスリムエッセンス
ラクトフェリン　葛の花プレミアム

加工食品(サプリメント
形状)

ラクトフェリン、葛の花由来イソフラボ
ン（テクトリゲニン類として）

本品にはラクトフェリン、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）が含まれま
す。ラクトフェリンは、肥満気味な方の内臓脂肪を減らすのを助け、高めのBMIの改善
に役立つことが報告されています。葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）
は、肥満気味な方の、体重、内臓脂肪、腹部皮下脂肪、ウエスト周囲径を減らすのを
助ける機能があることが報告されています。

販売休止中

I1157 2024/1/15 株式会社藤木石油店
四億年のめぐみ　トマトソース・アッラコ
ラシタ

加工食品(その他) リコピン、GABA

本品にはリコピンとGABAが含まれています。リコピンにはLDLコレステロールを低下
させる機能があることが報告されています。GABAには高めの血圧を低下させる機能
があることが報告されています。GABAには、仕事や勉強による一時的な精神的スト
レスや疲労感を緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中

I1158 2024/1/15 双日食料株式会社
Ｐｒｏｔｅｉｎ　ＧＡＢＡＲ（プロテインギャバ
―）

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには日常の身体活動を行うことによって、
中高年の方の加齢に伴い低下する筋肉量を維持する機能が報告されています。

販売休止中
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I1159 2024/1/15 アサヒ飲料株式会社 三ツ矢免疫サポート 加工食品(その他) L-92乳酸菌（L. acidophilus L-92）
本品にはL-92乳酸菌（L. acidophilus L-92）が含まれます。L-92乳酸菌は、pDC（プラ
ズマサイトイド樹状細胞）の働きを助け、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが
報告されています。

販売休止中 2024/3/5

I1160 2024/1/15 薬糧開発株式会社 紅丸（べにまる）
加工食品(サプリメント
形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)、γｰアミノ酪酸
（GABA）

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)及びγｰアミノ酪
酸（GABA）が含まれます。HMPAは、食後血糖値が高めの方の食後に上昇した血糖
値を下げる機能が報告されています。GABAには血圧が高めの方の血圧を低下させ
る機能が報告されています。

販売休止中

I1161 2024/2/2 アプロス株式会社 シボサポ
加工食品(サプリメント
形状)

バナバ葉由来コロソリン酸、GABA、ブ
ラックジンジャー由来ポリメトキシフラ
ボン

本品には、バナバ葉由来コロソリン酸、GABA、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボンが含まれます。バナバ葉由来コロソリン酸は、健康な方の高めの空腹時血糖
値を下げる機能が報告されています。GABAには、血圧が高めの方の血圧を下げる
機能があることが報告されています。また、GABAには、仕事や勉強などによる一時
的・精神的なストレスや疲労感を軽減することが報告されています。ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボンには、日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪
を消費しやすくする作用により、BMIが高め（BMI23以上30未満）の方のおなかの脂肪
（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/7

I1162 2024/1/16 株式会社仁川薬局 リズムハーブＳプラス
加工食品(サプリメント
形状)

サイリウム種皮由来の食物繊維
本品にはサイリウム種皮由来の食物繊維が含まれます。サイリウム種皮由来の食物
繊維にはお通じの量や回数を増やす便通改善機能に役立つことが報告されていま
す。

販売休止中 2024/5/1

I1163 2024/1/16
株式会社日本自然発酵知
多

アルロー酢 加工食品(その他) アルロース
本品にはアルロースが含まれます。アルロースには、日常生活（安静時や日常活動
時）のエネルギー代謝において、脂肪の燃焼を高める機能があることが報告されてい
ます。

販売休止中

I1164 2024/1/16
BIO　ACTIVES　JAPAN株
式会社

サラシアエキス　タブレット
加工食品(サプリメント
形状)

サラシア由来サラシノール
本品にはサラシア由来サラシノールが含まれます。サラシア由来サラシノールには、
食事に含まれる糖の吸収を抑えて、食後に上がる血糖値を抑える機能があることが
報告されています。

販売休止中

I1165 2024/1/17 フジスコ株式会社 黒酢×ＧＡＢＡ（ギャバ）飲料 加工食品(その他) 酢酸、GABA

本品には酢酸が含まれます。酢酸には肥満気味の健康な方のおなかの脂肪（内臓
脂肪）を減少させる機能、ウエスト周囲径を減らす機能があることが報告されていま
す。本品にはGABAが含まれます。GABAには日常の身体活動により、中高年の方の
加齢に伴い低下する筋肉量を維持する機能が報告されています。

販売休止中 2024/3/4

I1166 2024/1/17 五洲薬品株式会社 健康生活　記憶維持対策
加工食品(サプリメント
形状)

バコパサポニン
本品にはバコパサポニンが含まれます。バコパサポニンには、加齢により低下する認
知機能の一部である記憶力（日常生活で見聞きした情報を覚え、思い出す力）を維持
する機能や、一時的な不安感を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中

I1167 2024/1/18 味の素株式会社
ａｍｉｎｏＶＩＴＡＬ（アミノバイタル）ＣＯＮＮ
ＥＣＴ（コネクト）関節サポート

加工食品(サプリメント
形状)

６種アミノ酸〔セリン、アスパラギン酸
ナトリウム、グルタミン酸、グリシン、ア
ラニン、プロリン〕

本品には6種アミノ酸※が含まれています。6種アミノ酸※には、ひざ関節に違和感を
持つ人の、ひざ関節の違和感を改善する機能があることが報告されています。
※6種アミノ酸には、セリン、アスパラギン酸ナトリウム、グルタミン酸、グリシン、アラ
ニン、プロリンが含まれます。

販売休止中

I1168 2024/1/18
株式会社ラフィーネイン
ターナショナル

スリムレモン
加工食品(サプリメント
形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン、レモン由来モノグルコシルヘ
スペリジン、乳酸菌H61（Lactococcus
lactis H61）

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン、レモン由来モノグルコシルヘス
ペリジン、乳酸菌H61（Lactococcus lactis H61）が含まれます。ブラックジンジャー由
来ポリメトキシフラボンは、BMIが高めの方のお腹の脂肪を減らす機能、日常活動時
のエネルギー代謝において脂肪を消費しやすくする機能があることが報告されていま
す。レモン由来モノグルコシルヘスペリジンは、一時的に自覚する顔のむくみ感や、脚
（ふくらはぎ）のむくみを軽減する機能があることが報告されています。乳酸菌H61は、
中高年女性の肌の潤いを逃がしにくくする肌のバリア機能を高めることが報告されて
います。

販売休止中

I1169 2024/1/18
有限会社ジェイエヌピー研
究所

メタケア７機能サポート 加工食品(その他) Ｌ-アルギニン

本品にはＬ-アルギニンが含まれます。Ｌ-アルギニンには高めの空腹時血糖値を下
げる機能および食後の血糖値の上昇を抑える機能が報告されています。Ｌ-アルギニ
ンには高めの血圧（収縮期血圧および拡張期血圧）を下げる機能が報告されていま
す。Ｌ-アルギニンには血中のＬＤＬ（悪玉）コレステロールおよび中性脂肪を下げ、ＨＤ
Ｌ（善玉）コレステロールを上げる機能が報告されています。

販売休止中 2024/3/8
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I1170 2024/1/18 キユーピー株式会社 コリンＥＸ
加工食品(サプリメント
形状)

卵黄コリン（コリンとして）
本品には卵黄コリン（コリンとして）が含まれます。卵黄コリンは、中高年の方の加齢
に伴い低下する認知機能の一部である言語記憶力（言葉を記憶し思い出す力）を維
持することが報告されています。

販売休止中 2024/3/6

I1171 2024/1/18
新日本ウェルネス株式会
社

トリプルエイドＧＯＬＤ（ゴールド）
加工食品(サプリメント
形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)、GABA

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸(HMPA)、GABAが含まれ
ます。HMPAには、BMIが高めの方の腹部の脂肪(内臓脂肪)とウエスト周囲径を減ら
す機能が報告されています。また、HMPAには、食後血糖値が高めの方の食後に上
昇した血糖値を下げる機能が報告されています。GABAには、血圧が高めの方の血
圧を低下させる機能があることが報告されています。また、GABAには仕事や勉強な
どによる一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能があることが報告されてい
ます。

販売休止中

I1172 2024/1/19 株式会社ノエビア
ノエビア　ウェイトバランス　ＳＰ（エス
ピー）

加工食品(サプリメント
形状)

エラグ酸、ブラックジンジャー由来ポリ
メトキシフラボン

本品にはエラグ酸及びブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。エ
ラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血中中性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径
の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立つことが報告されています。ブラック
ジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、年齢とともに低下する脚の筋力に作用するこ
とにより、中高年の方の歩く力を維持することが報告されています。また、日常活動時
のエネルギー代謝において脂肪を消費しやすくする作用により、BMIが高めの方の腹
部の脂肪を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中

I1173 2024/1/19 国際医療計画株式会社 マルスカット
加工食品(サプリメント
形状)

桑の葉由来イミノシュガー
本品には桑の葉由来イミノシュガーが含まれます。桑の葉由来イミノシュガーには、
食事に含まれる糖の吸収を抑えて、食後に上がる血糖値を抑える機能があることが
報告されています。

販売休止中

I1174 2024/1/19 株式会社coredemic うるキュット
加工食品(サプリメント
形状)

パイナップ由来グルコシルセラミド、ヒ
ハツ由来ピペリン類

①本品には、パイナップル由来グルコシルセラミドが含まれます。パイナップル由来グ
ルコシルセラミドには、肌が乾燥しがちな方の肌のバリア機能（保湿力）を高め、肌の
潤いを守るのを助けることが報告されています。②本品にはヒハツ由来ピペリン類が
含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、脚のむくみが気になる健常な女性の夕方の脚
のむくみ（病的ではない一過性のむくみ）を軽減する機能があること、また冷えにより
低下した血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる末梢（手）の皮膚表面温度の低
下を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中

I1175 2024/1/19 株式会社さぬき健康本舗 金の穂ロコモトリプル　プラス１
加工食品(サプリメント
形状)

クルクミン、タマリンド由来プロアントシ
アニジン
大豆イソフラボン
ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品に含まれる機能性関与成分には以下の機能が報告されています。
【クルクミン、タマリンド由来プロアントシアニジン】①膝関節の違和感を軽減し、可動
域を広げて、膝の曲げ伸ばしをサポートする。②自立した日常生活を送る上で必要な
歩く力（階段の昇り降りや一定時間で長い距離を歩く力）を助ける。【大豆イソフラボ
ン】中高年女性の骨の成分の維持に役立つ。【ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン】①年齢とともに低下する脚の筋力に作用することにより、中高年の方の歩く力
を維持する。②BMIが高め（BMI23以上30未満）の方の腹部の脂肪（内臓脂肪と皮下
脂肪）を減らす。

販売休止中 2024/5/28

I1176 2024/1/19 株式会社武蔵野 旨辛ビビンバおむすび 加工食品(その他) 植物性乳酸菌 K-1（L. casei 327）
本品には植物性乳酸菌 K-1（L. casei 327）が含まれます。植物性乳酸菌 K-1（L.
casei 327）には、肌の潤いを維持する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/3/11

I1177 2024/1/19 株式会社ネイバーフッド まる搾りみかんジュース 加工食品(その他) β-クリプトキサンチン
本品にはβ-クリプトキサンチンが含まれています。β-クリプトキサンチンは、骨代謝
の働きを助けることにより骨の健康維持に役立つことが報告されています。

販売休止中 2024/3/8

I1178 2024/1/19
株式会社ユニアル・ライフ
サイエンス

クマ笹青汁　ＳＲ（えすあーる）　ａ 加工食品(その他) クマイザサ由来ホロセルロース
本品にはクマイザサ由来ホロセルロースが含まれます。クマイザサ由来ホロセルロー
スには、便秘傾向の方の便の状態（便の臭い）を整え、お通じ（排便回数）を改善する
ことでお腹の調子を整える機能が報告されています。

販売休止中 2024/4/1

I1179 2024/1/19 キリンビバレッジ株式会社
キリン　おいしい免疫ケア　野菜　１日
分

加工食品(その他)
プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma）が含まれます。プラズマ乳酸菌は
pDC（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立
つことが報告されています。

販売休止中 2024/3/14
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I1180 2024/1/19 天藤製薬株式会社
ボラケアバランスｗｉｔｈ（ウィズ）食物繊
維α

加工食品(その他) イソマルトデキストリン（食物繊維）

本品にはイソマルトデキストリン（食物繊維）が含まれます。イソマルトデキストリン（食
物繊維）には、おなかの調子を整え、便通を改善する機能が報告されています。ま
た、食事の脂肪吸収を抑え、食後血中中性脂肪値の上昇をおだやかにする機能が
報告されています。さらに、食後の血糖値が上昇しやすい健常者の食後血糖値の上
昇をおだやかにする機能が報告されています。

販売休止中

I1181 2024/1/20 株式会社フレージュ ひざ楽さんぽ
加工食品(サプリメント
形状)

クルクミン、タマリンド由来プロアントシ
アニジン

本品にはクルクミン、タマリンド由来プロアントシアニジンが含まれます。クルクミン、タ
マリンド由来プロアントシアニジンには、膝関節の違和感を軽減し、可動域を広げて、
膝の曲げ伸ばしをサポートする機能と、年齢とともに衰えがちな歩く力（一定時間で長
い距離を歩く力や歩く速さ、階段の昇り降り）を助ける機能があることが報告されてい
ます。

販売休止中

I1182 2024/1/22 株式会社東洋新薬 コラーゲンパウダーＴ
加工食品(サプリメント
形状)

コラーゲンペプチド
本品にはコラーゲンペプチドが含まれます。コラーゲンペプチドには、歩行時、階段昇
降時の膝関節の悩みを改善する機能が報告されています。

販売休止中

I1183 2024/1/23 株式会社健康家族 歯垢ナイン
加工食品(サプリメント
形状)

エピガロカテキンガレート（EGCg）
本品には、エピガロカテキンガレート（EGCg）が含まれます。エピガロカテキンガレート
（EGCg）は、口内環境を良好に保つ（歯垢の生成を抑える）ことが報告されています。

販売休止中

I1184 2024/1/23 株式会社中野農園
プレミアムスプラウト　ブロッコリースプ
ラウト

生鮮食品 スルフォラファングルコシノレート

本品にはスルフォラファングルコシノレートが含まれます。スルフォラファングルコシノ
レートを20 mg/日摂取すると肌の乾燥が気になる方の肌の水分量を高める機能、ス
ルフォラファングルコシノレートを24 mg/日摂取すると、健康な中高年世代の方の健
常域でやや高めの血中肝機能酵素(ALT)値を低下させる機能が報告されています。
（血中ALT値は、肝臓の健康状態を示すマーカーの一つです。）

販売休止中

I1185 2024/1/23
メディカル・ケア・サービス
株式会社

健達ヒハツ＋ジンジャー
加工食品(サプリメント
形状)

ヒハツ由来ピペリン類

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、冷えにより
低下した血流（末梢血流）を正常に整え、冷えによる末梢（手足）の皮膚表面温度の
低下を軽減する機能があることが報告されています。また、脚のむくみが気になる健
常な女性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減する機能がある
ことが報告されています。

販売休止中

I1186 2024/1/23
メディカル・ケア・サービス
株式会社

健達ＤＨＡ＋ＥＰＡ（ディーエイチエープ
ラスイーピーエー）

加工食品(サプリメント
形状)

DHA・EPA

本品にはDHA・EPAが含まれます。DHAには、中高年の方の加齢に伴い低下する、
認知機能の一部である記憶力、判断力、注意力をサポートすることが報告されていま
す。（記憶力：数字や文字に関する情報を記憶し、思い出す力。判断力：数字や文字
を認識して、次の適切な行動を判断する力。注意力：複数の情報の中で、特定の情
報に注意する力。）また、DHA・EPAには、血中の中性脂肪を低下させる機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中 2024/3/18

I1187 2024/1/23 小林製薬株式会社 スマホヘルプ
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン、ゼアキサンチン、ラフマ由
来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシ
トリン

本品には、ルテイン、ゼアキサンチン、ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシ
トリンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンは、ブルーライトなどの光刺激から保
護し、スマホやパソコン等の使用による一時的な目の疲労感を改善し、目の調子を整
えること、睡眠の質を高めることが報告されています。ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由
来イソクエルシトリンは、すこやかな眠りをサポートする（眠りをより深くする、起床時
の睡眠に対する満足感を向上する）ことが報告されています。

販売休止中

I1188 2024/1/24 総合メディカル株式会社 ＧＡＢＡ（ギャバ）
加工食品(サプリメント
形状)

GABA

本品にはGABAが含まれます。GABAには、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ
機能、すっきりとした目覚めをサポートする機能、仕事や勉強などによる一時的な精
神的ストレスや疲労感を緩和する機能、一時的に落ち込んだ気分を前向きにする（積
極的な気分にする、生き生きとした気分にする、やる気にするなどの）機能、肌の乾
燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌の健康を守るのを助ける機能が報告されて
います。

販売休止中

I1189 2024/1/24
株式会社ICHIインターナ
ショナル

至福のヘルスケアコーヒー 加工食品(その他)
3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸(HMPA)が含まれます。
HMPAは、BMIが高めの方の腹部の脂肪(内臓脂肪)とウエスト周囲径を減らす機能が
報告されています。
また、食後血糖値が高めの方の食後に上昇した血糖値を下げる機能が報告されてい
ます。

販売休止中
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I1190 2024/1/24 株式会社荒畑園 べにふうき緑茶 加工食品(その他) メチル化カテキン
本品にはメチル化カテキンが含まれています。メチル化カテキンは、花粉、ホコリ、ハ
ウスダストなどによる目鼻の不快感を軽減させることが報告されています。

販売休止中 2024/5/15

I1191 2024/1/24
株式会社ユニヴァ・フュー
ジョン

ＫＯＭＢＵＣＨＡ　ＤＥＴＯ（コンブチャ
デト）

加工食品(その他)
アルロース、植物性乳酸菌 K-1（L.
casei 327）

本品にはアルロース、植物性乳酸菌 K-1（L. casei 327 ）が含まれます。アルロース
は、日常生活（安静時や日常活動時）のエネルギー代謝において、脂肪を燃焼しやす
くする機能があることが報告されています。植物性乳酸菌 K-1(L. casei 327) は、おな
かの調子を整え、お通じの改善を助けることが報告されています。また、肌の潤いを
逃がしにくくし、肌を乾燥から守る機能（バリア機能）を維持することが報告されていま
す。

販売休止中

I1192 2024/1/24 近鉄不動産株式会社 近鉄ふぁーむごちそうトマト 生鮮食品 GABA

本品にはGABAが含まれています。GABAには睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした
目覚め）の改善に役立つ機能、加齢によって低下する認知機能の一部である、記憶
力（見たり聞いたりしたことを思い出す力）や、空間認知力（物の位置、形、向きなどを
正確に把握する力）を維持する機能、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、
肌の健康を守るのを助ける機能があることが報告されています。本品を 150g(2/3
パック)食べると機能性が報告されている一日当たりの機能性関与成分の量の60%を
摂取できます。

販売休止中

I1193 2024/1/24 近鉄不動産株式会社
近鉄ふぁーむごちそうトマト　Ｐｒｅｍｉｕ
ｍ（プレミアム）

生鮮食品 GABA

本品にはGABAが含まれています。GABAには睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした
目覚め）の改善に役立つ機能、加齢によって低下する認知機能の一部である、記憶
力（見たり聞いたりしたことを思い出す力）や、空間認知力（物の位置、形、向きなどを
正確に把握する力）を維持する機能、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、
肌の健康を守るのを助ける機能があることが報告されています。本品を 150g(2/3
パック)食べると機能性が報告されている一日当たりの機能性関与成分の量の90%を
摂取できます。

販売休止中

I1194 2024/1/25 株式会社ＮＩＫＵ のむピュアＨＡ４（エイチエーフォー）
加工食品(サプリメント
形状)

ヒアルロン酸
本品にはヒアルロン酸が含まれます。ヒアルロン酸には皮膚水分量を保持させる働き
があり、肌が乾燥気味な健常な人の肌の乾燥を緩和することが報告されています。

販売休止中

I1195 2024/1/25 株式会社ニコリオ フコジー
加工食品(サプリメント
形状)

フコース

本品にはフコースが含まれます。フコースには以下の機能があることが報告されてい
ます。BMIが高め（23以上30未満）でお通じに悩みのある方の
・腹部の脂肪（内臓脂肪、皮下脂肪）、体重、ウエスト周囲径の低下を助け、BMIの低
下をサポートする
・便秘傾向の方の便の回数を増やし、便通を改善する

販売休止中

I1196 2024/1/25 雪印メグミルク株式会社
恵　ｍｅｇｕｍｉ（メグミ）　ガセリ菌ＳＰ（エ
スピー）株ヨーグルト　ドリンクタイプ　ａ

加工食品(その他) ガセリ菌SP株（L. gasseri SBT2055）
本品にはガセリ菌SP株（L. gasseri SBT2055）が含まれます。ガセリ菌SP株には、食
事とともに摂取することで肥満気味の方の内臓脂肪を減らす機能と、腸内環境を改善
する機能があることが報告されています。

販売休止中

I1197 2024/1/25 雪印メグミルク株式会社
恵　ｍｅｇｕｍｉ（メグミ）　ガセリ菌ＳＰ（エ
スピー）株ヨーグルト　ａ

加工食品(その他) ガセリ菌SP株（L. gasseri SBT2055）
本品にはガセリ菌SP株（L. gasseri SBT2055）が含まれます。ガセリ菌SP株には、食
事とともに摂取することで肥満気味の方の内臓脂肪を減らす機能と、腸内環境を改善
する機能があることが報告されています。

販売休止中

I1198 2024/1/25 雪印メグミルク株式会社 ガセリ菌ＳＰ（エスピー）株カプセル　ａ
加工食品(サプリメント
形状)

ガセリ菌SP株（L. gasseri SBT2055）
本品にはガセリ菌SP株（L. gasseri SBT2055）が含まれます。ガセリ菌SP株には、食
事とともに摂取することで肥満気味の方の内臓脂肪を減らす機能と、腸内環境を改善
する機能があることが報告されています。

販売休止中

I1199 2024/1/25
株式会社常磐植物化学研
究所

健康経営サプリ　イチョウ葉ネオ
加工食品(サプリメント
形状)

イチョウ葉由来フラボノイド配糖体、イ
チョウ葉由来テルペンラクトン

本品にはイチョウ葉由来フラボノイド配糖体、イチョウ葉由来テルペンラクトンが含ま
れます。イチョウ葉由来フラボノイド配糖体、イチョウ葉由来テルペンラクトンは、加齢
によって低下した認知機能の一部である記憶力（日常生活で見聞きした言葉や図形
などを覚え思い出す力）や判断力（判断の正確さ）を向上させることが報告されていま
す。

販売休止中

I1200 2024/1/26 株式会社ダイキョー
ＤａｉｋｙｏーＢＭＥ（ダイキヨービエムイ）
カテキン緑茶

加工食品(その他)
茶カテキン
エピガロカテキンガレート（EGCg）

本品には茶カテキンが含まれます。茶カテキンには肥満気味の方の内臓脂肪を低下
させる機能があることが報告されています。また、エピガロカテキンガレート（EGCg）が
含まれます。エピガロカテキンガレート（EGCg）には食後血糖値の上昇をおだやかに
する機能が報告されています。

販売休止中 2024/3/23
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I1201 2024/1/26 株式会社燦樹
高純度　水溶性食物繊維　イヌリン　ス
ティック顆粒

加工食品(その他) イヌリン

本品にはイヌリンが含まれています。
イヌリンは善玉菌の一種であるビフィズス菌を増やし、腸内フローラを整えることで便
通を改善しおなかの調子を整えること、血中中性脂肪を下げること、食後の血糖値の
上昇をゆるやかにすることが報告されています。

販売休止中

I1202 2024/1/26 アリナミン製薬株式会社 ビフィズス菌で記憶の習慣
加工食品(サプリメント
形状)

ビフィズス菌MCC1274（B. breve）
本品に含まれるビフィズス菌MCC1274（B. breve）は、健常な中高年の方の加齢に伴
い低下する認知機能の一部である記憶力、空間認識力を維持する働きが報告されて
います。※記憶力とは、見たり聞いたりした内容を記憶し、思い出す力のことです。

販売休止中

I1203 2024/1/26
株式会社常磐植物化学研
究所

健康経営サプリ　大豆イソフラボンネオ
加工食品(サプリメント
形状)

大豆イソフラボン
本品には大豆イソフラボンが含まれます。大豆イソフラボンには健常な中高年女性の
骨の成分を維持するのに役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中

I1204 2024/1/26 株式会社Milim バナバの極み
加工食品(サプリメント
形状)

バナバ葉由来コロソリン酸
本品にはバナバ葉由来コロソリン酸が含まれます。バナバ葉由来コロソリン酸は、健
康な方の高めの空腹時血糖値を下げる機能が報告されています。

販売休止中 2024/4/1

I1205 2024/1/26 キリンビバレッジ株式会社
キリン×ファンケル　カロリミット　アッ
プルスパークリング　リフレッシュ

加工食品(その他)
難消化性デキストリン（食物繊維とし
て）

本品には難消化性デキストリン（食物繊維として）が含まれています。難消化性デキ
ストリン（食物繊維として）には、食事から摂取した糖や脂肪の吸収を抑える機能があ
ることが報告されています。

販売休止中

I1206 2024/1/29 メロディアン株式会社 濃縮コーヒーエラグ酸入り 加工食品(その他) エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれています。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血
中中性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に
役立つことが報告されています。

販売休止中

I1207 2024/1/29 株式会社パネックス 低糖質Ｐｌｕｓ（プラス）　クロワッサン 加工食品(その他) ローズヒップ由来ティリロサイド
本品にはローズヒップ由来ティリロサイドが含まれます。ローズヒップ由来ティリロサイ
ドには、BMIが高めの方の体脂肪を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中

I1208 2024/1/29 株式会社パネックス
低糖質Ｐｌｕｓ（プラス）　パン・オ・クレー
ム

加工食品(その他) ローズヒップ由来ティリロサイド
本品にはローズヒップ由来ティリロサイドが含まれます。ローズヒップ由来ティリロサイ
ドには、BMIが高めの方の体脂肪を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中

I1209 2024/1/29 株式会社パネックス
低糖質Ｐｌｕｓ（プラス）　パン・オ・ショコ
ラクレーム

加工食品(その他) ローズヒップ由来ティリロサイド
本品にはローズヒップ由来ティリロサイドが含まれます。ローズヒップ由来ティリロサイ
ドには、BMIが高めの方の体脂肪を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中

I1210 2024/1/29 株式会社小栗農園 健緑生活　粉末緑茶 加工食品(その他) 茶カテキン
本品には茶カテキンが含まれます。茶カテキンにはBMIが高めの方の体脂肪（内臓脂
肪、皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中

I1211 2024/1/29 株式会社東乃匠 ねり梅Ａ 加工食品(その他)
3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。
HMPAは、BMIが高めの方の腹部の脂肪(内臓脂肪)とウエスト周囲径を減らす機能、
食後血糖値が高めの方の食後に上昇した血糖値を下げる機能が報告されています。

販売休止中

I1212 2024/1/30 日本アムウェイ合同会社 アイ　ブレンド
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン
ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれています。ルテイン、ゼアキサンチンは
目の黄斑色素量を上昇させる働きがあり、紫外線・ブルーライトなどの光の刺激から
目を保護したり、コントラスト感度（ぼやけを軽減し、モノをはっきりくっきり見える力）を
改善し、グレア回復（まぶしさから回復する視機能）のサポート機能があることが報告
されています。

販売休止中

I1213 2024/1/30 株式会社増田採種場 プチヴェールＧＡＢＡ 生鮮食品 GABA
本品にはGABAが含まれています。GABAには仕事や勉強による一時的な精神的スト
レスを緩和する機能があることが報告されています。本品を100g食べると機能性が報
告されている一日当たりの機能性関与成分の量の70%を摂取できます。

販売休止中

I1214 2024/1/30 株式会社ヘルシープラス ノーズファイン
加工食品(サプリメント
形状)

植物性乳酸菌K-2（L. paracasei K71）
本品には植物性乳酸菌 K-2（L. paracasei K71）が含まれます。植物性乳酸菌 K-2（L.
paracasei K71）は、花粉やホコリ、ハウスダストなどによる鼻の不快感を軽減すること
が報告されています。

販売休止中
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I1215 2024/1/30 株式会社ピュアフィールド 煌めきモリンガ粒
加工食品(サプリメント
形状)

モリンガ種子由来グルコモリンギン
本品にはモリンガ種子由来グルコモリンギンが含まれます。モリンガ種子由来グルコ
モリンギンには、日常生活で疲れを感じやすい方の一時的な身体的疲労感を軽減す
る機能が報告されています。

販売休止中 2024/4/22

I1216 2024/1/30 株式会社ファンケル 楽ひざａ
加工食品(サプリメント
形状)

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・サ
ケ鼻軟骨由来Ⅱ型コラーゲン

本品にはサケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・サケ鼻軟骨由来Ⅱ型コラーゲンが含ま
れるので、日常生活（階段の昇り降り、歩く、しゃがむ等）でひざ関節が気になる方の
ひざ関節の動きをサポートし違和感を和らげる機能があります。また、サケ鼻軟骨由
来プロテオグリカン・サケ鼻軟骨由来Ⅱ型コラーゲンは、加齢に伴う筋力の低下を感
じている方の筋肉量の維持に役立つ機能が報告されています。

販売休止中

I1217 2024/1/30 森永製菓株式会社 Ｌｉｇｈｔ（ライト）＜ベイクドショコラ＞ 加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン
酸、デカン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減ら
すことが報告されています。

販売休止中

I1218 2024/1/31 株式会社タケイ ルテインゴールド
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン・ゼアキサンチン

本品にはルテイン・ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン・ゼアキサンチンには目の
黄斑色素密度を増やし、紫外線やブルーライト光などの光のストレスを軽減し、ぼや
け・かすみを和らげくっきり見る力（コントラスト感度）を改善する機能があることが報
告されています。

販売休止中

I1219 2024/1/31
新日本ウェルネス株式会
社

血管対策トリプル
加工食品(サプリメント
形状)

カツオ由来エラスチンペプチド、GABA

本品にはカツオ由来エラスチンペプチド、GABAが含まれます。カツオ由来エラスチン
ペプチドは、加齢とともに低下する血管のしなやかさ（柔軟性）（血管を締め付けた後
の血管の拡張度）維持に役立つ機能が報告されています。GABAは、血圧が高めの
方の血圧を下げる機能、仕事や勉強などによる一時的な精神的ストレスや疲労感を
緩和する機能が報告されています。

販売休止中

I1220 2024/2/1 株式会社ニッピ ｕｒｕ　ｕｒｕ（うるうる）まもる君
加工食品(サプリメント
形状)

魚由来コラーゲンペプチド 本品には魚由来コラーゲンペプチドが含まれます。魚由来コラーゲンペプチドには、肌の潤いを維持し、肌の健康に役立つ機能性があることが報告されています。販売休止中

I1221 2024/2/1 東京製薬株式会社
アルティブロックＰＲＥＭＩＵＭ（プレミア
ム）

加工食品(サプリメント
形状)

大豆由来ホスファチジルセリン、イチョ
ウ葉由来フラボノイド配糖体、イチョウ
葉由来テルペンラクトン

本品に含まれる成分には、加齢により低下する認知機能に対し、以下の機能が報告
されています。
【大豆由来ホスファチジルセリン】
認知機能の一部である記憶力（言葉を思い出す力）を維持する。
【イチョウ葉由来フラボノイド配糖体、イチョウ葉由来テルペンラクトン】
認知機能の一部である記憶力（日常生活で見聞きした情報を覚え、思い出す力）の
精度や判断の正確さを維持する。

販売休止中

I1222 2024/2/1 株式会社ドクターズチョイス・沖縄乾杯王
加工食品(サプリメント
形状)

スルフォラファングルコシノレート
本品にはスルフォラファングルコシノレートが含まれます。スルフォラファングルコシノ
レートには、健康な中高齢者の健常域でやや高めの血中ALT値を下げることが報告
されています。（血中ALT値は、肝臓の健康状態を示すマーカーの一つです。）

販売休止中

I1223 2024/2/1 サントリー株式会社 ノンアルでワインの休日プラス＋　赤 加工食品(その他) ローズヒップ由来ティリロサイド
本品にはローズヒップ由来ティリロサイドが含まれます。ローズヒップ由来ティリロサイ
ドには、BMIが高めの方の内臓脂肪(お腹の脂肪)を減らす機能があることが報告され
ています。

販売休止中

I1224 2024/2/1 バイタルファーム株式会社 彩りの贅沢アスタキュアｉ（アイ）
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン・ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンには、目
の黄斑部の色素量の増加、ブルーライトなどの光のストレスの軽減、コントラスト感度
（ぼやけ・かすみの軽減によりくっきり見る力）を改善し、目の調子を整えることが報告
されています。

販売休止中

I1225 2024/2/1 名糖産業株式会社
ＤＨＡチョコレート（ディーエイチエーチョ
コレート）

加工食品(その他) DHA
本品には DHA が含まれます。DHA には、中高年の方の加齢に伴い低下する認知機
能の一部である記憶力（一時的に記憶した言葉を思い出す力）をサポートする機能が
報告されています。

販売休止中
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I1226 2024/2/1 株式会社エフアイコーポレイションスパークリングサプリ　アイ＆ブレイン
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンはブ
ルーライトなどの光の刺激から目を守ることが期待される網膜の黄斑色素を増やす
機能や、コントラスト感度（ぼやけやかすみを改善し、くっきりと見る力）やグレア回復
（まぶしさから回復する視機能）を改善する機能が報告されています。さらに、年齢と
ともに低下する認知機能の一部である判断力（変化する状況に応じて適切に対処し
たり、推論したりする能力）、注意力（一つのことに集中したり、複数の物事に注意を
向けられる能力）を維持することが報告されています。

販売休止中

I1227 2024/2/1 株式会社マンナンライフ
クラッシュタイプの蒟蒻畑　プラス　グ
レープフルーツ味

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、仕事や勉強などによる一時的な心理的ス
トレスや疲労感を緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中

I1228 2024/2/2 日本アドバンストアグリ株式会社ブルーウェルネスＧ
加工食品(サプリメント
形状)

バタフライピー由来アントシアニン（テ
ルナチン）

本品には、バタフライピー由来アントシアニン（テルナチン）が含まれます。バタフライ
ピー由来アントシアニン（テルナチン）には、食後の血中中性脂肪の上昇をおだやか
にする機能が報告されています。

販売休止中

I1229 2024/2/2 株式会社DESIGN.LI.VE. イヌリンパウダー 加工食品(その他) イヌリン

本品にはイヌリンが含まれています。イヌリンは善玉菌の一種であるビフィズス菌を増
やし、腸内フローラを整えることで便通を改善しおなかの調子を整えることが報告され
ています。イヌリンは血中中性脂肪を下げることが報告されています。イヌリンは食後
の血糖値の上昇をゆるやかにすることが報告されています。イヌリンは肌の保湿力
（バリア機能）を高め、肌の弾力を維持することで、肌の健康を守るのを助ける機能が
あることが報告されています。

販売休止中

I1230 2024/2/2 マルサンアイ株式会社 トリプル対策　この一本　豆乳飲料 加工食品(その他) GABA

本品にはGABAが含まれています。GABAは睡眠の質（眠りの深さ）を改善させ、すっ
きりとした目覚めを得ることに役立つ機能、仕事や勉強による一時的な精神的ストレ
スや疲労感を緩和する機能、血圧が高めの方の血圧を下げる機能があることが報告
されています。

販売休止中

I1231 2024/2/2 株式会社佐藤園 １００年チュアブル　ダイエット
加工食品(サプリメント
形状)

フコース

本品にはフコースが含まれます。フコースには以下の機能があることが報告されてい
ます。BMIが高め（23以上30未満）で、お通じに悩みのある方の
・腹部の脂肪（内臓脂肪、皮下脂肪）、体重、ウエスト周囲径の低下を助け、BMIの低
下をサポートする
・便秘傾向の方の便の回数を増やし、便通を改善する

販売休止中

I1232 2024/2/2 マルサンアイ株式会社
トリプル対策　この一本　アーモンドミ
ルク

加工食品(その他) GABA

本品にはGABAが含まれています。GABAは睡眠の質（眠りの深さ）を改善させ、すっ
きりとした目覚めを得ることに役立つ機能、仕事や勉強による一時的な精神的ストレ
スや疲労感を緩和する機能、血圧が高めの方の血圧を下げる機能があることが報告
されています。

販売休止中

I1233 2024/2/2 株式会社マンナンライフ
クラッシュタイプの蒟蒻畑　プラス　パ
イナップル味

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、仕事や勉強などによる一時的な心理的ス
トレスや疲労感を緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中 2024/4/1

I1234 2024/2/2 パシフィック薬品株式会社
ＬＤＬ（エルディーエル）（悪玉）コレステ
ロールの酸化を抑制Ａ（エー）

加工食品(サプリメント
形状)

オリーブ由来ヒドロキシチロソール
本品にはオリーブ由来ヒドロキシチロソールが含まれます。抗酸化作用を持つオリー
ブ由来ヒドロキシチロソールは、血中のLDLコレステロール（悪玉コレステロール）が
酸化され酸化LDLコレステロールになることを抑制させる機能が報告されています。

販売休止中

I1235 2024/2/2 株式会社ハーブ健康本舗 シボヘール３ａ
加工食品(サプリメント
形状)

葛の花由来イソフラボン(テクトリゲニ
ン類として)、有胞子性乳酸菌
（Weizmannia coagulans SANK70258）

本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）、有胞子性乳酸菌
（Weizmannia coagulans SANK70258）が含まれます。葛の花由来イソフラボン（テクト
リゲニン類として）には、日常の身体活動による脂肪の分解・燃焼やエネルギー消費
（カロリー消費）を高める機能や、肥満気味な方の体重やお腹の脂肪（内臓脂肪と皮
下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能があることが報告されています。
有胞子性乳酸菌（W. coagulans SANK70258）は生きて腸まで届き、腸内環境を整える
ことで便秘気味な方の便通を改善する機能が報告されています。

販売休止中

I1236 2024/2/2 株式会社eLcrews ナイシレスキュー 加工食品(その他) エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれます。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血中中
性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立
つことが報告されています。

販売休止中
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I1237 2024/2/4 大木産業株式会社 Ｏｆｆカロ青汁（オフカロアオジル）
加工食品(サプリメント
形状)

桑葉由来イミノシュガー
本品には桑葉由来イミノシュガーが含まれます。桑葉由来イミノシュガーは、食事の
糖の吸収を抑えて、食後血糖値の上昇を抑える機能があることが報告されています。

販売休止中

I1238 2024/2/4 大木産業株式会社 アイラブ青汁
加工食品(サプリメント
形状)

桑葉由来イミノシュガー
本品には桑葉由来イミノシュガーが含まれます。桑葉由来イミノシュガーは、食事の
糖の吸収を抑えて、食後血糖値の上昇を抑える機能があることが報告されています。

販売休止中

I1239 2024/2/5 ティーライフ株式会社 骨密度ケア　こつコツ茶 加工食品(その他) マルトビオン酸Ca

本品にはマルトビオン酸Caが含まれています。マルトビオン酸Caには、中高年女性
の加齢に伴い低下する骨密度の維持に役立つ機能や骨の成分維持に役立つ機能、
食事に含まれるカルシウム・鉄・マグネシウムの吸収を促進する機能、おなかの調子
を整えお通じを改善する機能があることが報告されています。

販売休止中

I1240 2024/2/5 株式会社ＤＨＱ タキシフォリンＮ
加工食品(サプリメント
形状)

タキシフォリン
本品にはタキシフォリンが含まれます。タキシフォリンには健康な中高年の加齢によっ
て低下する認知機能の一部である視覚的記憶力（図形等を認識し記憶し、それを後
から呼び起こす力）の維持に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中

I1241 2024/2/6 バイベックス製薬株式会社 アトラピー
加工食品(サプリメント
形状)

植物性乳酸菌K-1(L.casei327)
パイナップル由来グルコシルセラミド

本品には植物性乳酸菌K-1(L.casei327)、パイナップル由来グルコシルセラミドが含ま
れます。植物性乳酸菌K-1(L. casei327)には、肌の潤いを維持する機能があることが
報告されています。また、植物性乳酸菌K-1(L.casei327)には、お通じを改善する機能
があることが報告されています。パイナップル由来グルコシルセラミドには、肌が乾燥
しがちな人の肌の潤い(水分)を逃がしにくくする機能が報告されています。

販売休止中

I1242 2024/2/6 株式会社エクセレントメディカルヒハツエクセレントモア
加工食品(サプリメント
形状)

ヒハツ由来ピペリン類

本品にはヒハツ由来ピペリン類が含まれます。ヒハツ由来ピペリン類は、脚のむくみ
が気になる健常な女性の夕方の脚のむくみ(病的ではない一過性のむくみ)を軽減す
る機能があることが報告されています。また、冷えにより低下した血流（末梢血流）を
正常に整え、冷えによる末梢（手）の皮膚表面温度の低下を軽減する機能があること
が報告されています。

販売休止中

I1243 2024/2/7 松浦薬業株式会社 Ｄｅｌａ（デラ）快歩楽
加工食品(サプリメント
形状)

筋骨草由来20-ヒドロキシエクジソン
本品には筋骨草由来20-ヒドロキシエクジソンが含まれます。筋骨草由来20-ヒドロキ
シエクジソンには、膝に違和感をもつ健康な中高年の方の膝関節に関する悩み(近所
や遠くへの外出など一般活動の制限)を軽減する機能が報告されています。

販売休止中

I1244 2024/2/7 バイベックス製薬株式会社 ギガンテニウム
加工食品(サプリメント
形状)

グルコサミン塩酸塩
本品にはグルコサミン塩酸塩が含まれます。グルコサミン塩酸塩は膝関節の可動性
（曲げ伸ばし）をサポートし、膝の不快感をやわらげることが報告されています。

販売休止中

I1245 2024/2/7 フィトファーマ株式会社 フィトファーマのブルーベリー
加工食品(サプリメント
形状)

ビルベリー由来アントシアニン
本品にはビルベリー由来アントシアニンが含まれます。ビルベリー由来アントシアニン
にはピント調節機能とVDT作業（パソコンやスマートフォンなどのモニター作業）で不
足しがちな目の潤いをサポートし、目の疲労感を緩和することが報告されています。

販売休止中

I1246 2024/2/7 松浦薬業株式会社 Ｄｅｌａ（デラ）快歩楽Ｍ（エム）
加工食品(サプリメント
形状)

筋骨草由来20-ヒドロキシエクジソン
本品には筋骨草由来20-ヒドロキシエクジソンが含まれます。筋骨草由来20-ヒドロキ
シエクジソンには、膝に違和感をもつ健康な中高年の方の近所や遠くへの外出にお
ける膝関節の悩みを軽減する機能が報告されています。

販売休止中

I1247 2024/2/7 なんぶ農援株式会社 飲む妙丹柿酢 加工食品(その他) 酢酸
本品には酢酸が含まれます。酢酸はBMIが高めの方のBMI、体脂肪率、ウエスト周囲
径、内臓脂肪を減らすことが報告されています。

販売休止中

I1248 2024/2/7 プリセプト株式会社 はつらつ免疫生活
加工食品(サプリメント
形状)

酢酸菌GK-1(G. hansenii GK-1)
本品には酢酸菌GK-1(G. hansenii GK-1)が含まれます。酢酸菌GK-1は、pDC（プラズ
マサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが報告
されています。

販売休止中

I1249 2024/2/8 株式会社lala Alice ｉｒｅａ（アイリア）
加工食品(サプリメント
形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。
HMPAは、BMIが高めの方の腹部の脂肪(内臓脂肪)とウエスト周囲径を減らす機能が
報告されています。また、HMPAは、食後血糖値が高めの方の食後に上昇した血糖
値を下げる機能が報告されています。

販売休止中
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I1250 2024/2/8 オリヒロプランデュ株式会社賢人の黒酢 加工食品(その他) 酢酸
本品には酢酸が含まれます。酢酸には、肥満気味の方の内臓脂肪を減少させる機
能、高めの血圧を下げる機能、日常生活で生じる運動程度(5-6 METs)の疲労感を軽
減する機能があることが報告されています。

販売休止中

I1251 2024/2/8 メディカル・ケア・サービス株式会社健達ルテイン
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンは、眼の
黄斑色素量を増加、維持する働きがあり、コントラスト感度（はっきりした輪郭をもた
ず、濃淡の差が少ない模様を識別する視機能）やグレア回復（まぶしさから回復する
視機能）の改善、睡眠の質、眼の疲労感の軽減に役立つ機能があることが報告され
ています。

販売休止中

I1252 2024/2/8 株式会社ほんぢ園 ほんぢ園　讃岐もち麦 加工食品(その他) 大麦由来β-グルカン
本品には大麦由来β-グルカンが含まれています。大麦由来β-グルカンは食後の血
糖値の上昇をおだやかにする機能があることが報告されています。

販売休止中

I1253 2024/2/8 株式会社メタボリック メタプラス　脂質ケア
加工食品(サプリメント
形状)

チャカサポニン
本品にはチャカサポニンが含まれます。チャカサポニンには、食事に含まれる脂肪の
吸収を抑える機能、食後に上がる血中中性脂肪を抑える機能があることが報告され
ています。

販売休止中

I1254 2024/2/8 日清オイリオグループ株式会社
日清ＭＣＴ（エムシーティー）ドレッシン
グソースチョレギ

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン
酸、デカン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減ら
すことが報告されています。

販売休止中

I1255 2024/2/8 株式会社ビタブリッドジャパン

ＪＡＰＡＮ　ＰＲＥＭＩＵＭ　ＤＨＡ＆ＥＰＡ
＋ＧＡＢＡ　＋（ジャパンプレミアム
ディーエイチエーアンドイーピーエープ
ラスギャバプラス）－３

加工食品(サプリメント
形状)

DHA、EPA、GABA

本品にはDHA、EPA、GABAが含まれます。DHAには、中高年の認知機能の一部であ
る、日常生活における数に関する情報の記憶と数・ことばに関する情報の判断や読
み書きをサポートする機能があることが報告されています。DHA・EPAには血中の中
性脂肪を減らす機能があることが報告されています。GABAには、血圧が高めの方の
血圧を低下させる機能、仕事や家事、勉強などによる一時的な疲労感やストレスを和
らげる機能、一時的に落ち込んだ気分を前向きにする（積極的な気分にする、生き生
きとした気分にする、やる気にするなどの）機能、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役
立つ機能、すっきりとした目覚めをサポートする機能、肌の乾燥が気になる方の肌の
弾力を維持し、肌の健康を守るのを助ける機能、日常の身体活動により、中高年の
方の加齢に伴い低下する筋肉量を維持する機能があることが報告されています。

販売休止中

I1256 2024/2/8 株式会社ビタブリッドジャパン

ＪＡＰＡＮ　ＰＲＥＭＩＵＭ　ＤＨＡ＆ＥＰＡ
＋ＧＡＢＡ　＋（ジャパンプレミアム
ディーエイチエーアンドイーピーエープ
ラスギャバプラス）－４

加工食品(サプリメント
形状)

DHA、EPA、GABA

本品にはDHA、EPA、GABAが含まれます。DHAには、中高年の認知機能の一部であ
る、日常生活における数に関する情報の記憶と数・ことばに関する情報の判断や読
み書きをサポートする機能があることが報告されています。DHA・EPAには血中の中
性脂肪を減らす機能があることが報告されています。GABAには、血圧が高めの方の
血圧を低下させる機能、仕事や家事、勉強などによる一時的な疲労感やストレスを和
らげる機能、一時的に落ち込んだ気分を前向きにする（積極的な気分にする、生き生
きとした気分にする、やる気にするなどの）機能、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役
立つ機能、すっきりとした目覚めをサポートする機能、肌の乾燥が気になる方の肌の
弾力を維持し、肌の健康を守るのを助ける機能、日常の身体活動により、中高年の
方の加齢に伴い低下する筋肉量を維持する機能があることが報告されています。

販売休止中

I1257 2024/2/8 富士産業株式会社 新谷植物発酵　お腹すっきりケア
加工食品(サプリメント
形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸(HMPA)が含まれます。
HMPAは、BMIが高めの方の腹部の脂肪(内臓脂肪)とウエスト周囲径を減らす機能が
報告されています。

販売休止中

I1258 2024/2/8 富士産業株式会社 新谷植物発酵　お腹すっきりケアｃ
加工食品(サプリメント
形状)

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸(HMPA)が含まれます。
HMPAは、BMIが高めの方の腹部の脂肪(内臓脂肪)とウエスト周囲径を減らす機能が
報告されています。

販売休止中

I1259 2024/2/9 池田糖化工業株式会社 ゼンゼロトーン 加工食品(その他)
ジンジャーエキス（指標成分：6-ショウ
ガオール、6-ジンゲロール）

本品にはジンジャーエキスが含まれます。ジンジャーエキスは軟便気味で排便頻度
が高めの方の排便回数を減らすことが報告されています。

販売休止中

I1260 2024/2/9 梅吉食品株式会社 梅エキス　粒
加工食品(サプリメント
形状)

クエン酸
本品にはクエン酸が含まれます。クエン酸は日常生活における軽い運動後の一時的
な疲労感を軽減することが報告されています。

販売休止中
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I1261 2024/2/9 日糧製パン株式会社 チーズ蒸しパンＮＲ（エヌアール）２３ 加工食品(その他)
グロビン由来バリン-バリン-チロシン-
プロリン

本品にはグロビン由来バリン-バリン-チロシン-プロリンが含まれます。グロビン由来
バリン-バリン-チロシン-プロリンには食後の血中中性脂肪の上昇を抑えることが報
告されています。

販売休止中

I1262 2024/2/13 株式会社アイ・ティ・ビ・エス
參壽惠　惠ノ源（さんじゅけい　めぐみ
のみなもと）

加工食品(サプリメント
形状)

ジンセノサイドRb1、Rg3
本品にはジンセノサイドRb1、Rg3が含まれます。ジンセノサイドRb1、Rg3には、加齢に
より低下する認知機能の一部である、視覚記憶力（図形の形や色、輪郭などを覚え、
後から思い出す能力）を維持する機能が報告されています。

販売休止中

I1263 2024/2/13 株式会社Milim ヒザフェスＺ
加工食品(サプリメント
形状)

グルコサミン塩酸塩
本品にはグルコサミン塩酸塩が含まれます。グルコサミン塩酸塩には膝関節の可動
性（曲げ伸ばし）をサポートし、膝の不快感をやわらげる機能が報告されています。

販売休止中

I1264 2024/2/13 ハッピーファミリー株式会社 Ｐ－ＳＡＣ（ピー・サック）
加工食品(サプリメント
形状)

S‐アリルシステイン（SAC）
本品にはS-アリルシステイン（SAC）が含まれています。S-アリルシステイン（SAC）
は、注意力や思考力などを使う作業による一時的な精神的疲労感を軽減する機能が
報告されています。

販売休止中

I1265 2024/2/14 株式会社エフ琉球 ひざ関節と腰
加工食品(サプリメント
形状)

非変性Ⅱ型コラーゲン（三量体として）

本品には非変性Ⅱ型コラーゲン（三量体として）が含まれています。非変性Ⅱ型コ
ラーゲン（三量体として）は膝(ひざ)関節の柔軟性・可動性を助け、歩く、階段の昇り降
り、しゃがむ、正座する、正座や椅子から立つといった日常生活における膝や腰の違
和感の軽減、寝返り、腰を反らす、腰をひねる時の腰の違和感の軽減、スムーズな歩
行や階段の昇り降りをサポートすることが報告されています。

販売休止中

I1266 2024/2/15 オルト株式会社 ホワイエットプラス
加工食品(サプリメント
形状)

赤パプリカ由来キサントフィル

本品には赤パプリカ由来キサントフィルが含まれます。抗酸化作用を持つ赤パプリカ
由来キサントフィルには、紫外線刺激から肌を保護するのを助ける機能があることが
報告されています。また、赤パプリカ由来キサントフィルには、肥満気味の方（体脂肪
が気になる方、BMI が高めの方）の体脂肪（皮下脂肪および総脂肪）を減らすのを助
け、BMI値を改善する機能があることが報告されています。

販売休止中

I1267 2024/2/15 株式会社ファイン グリネルｓｌｅｅｐ（スリープ）アイＡ（エー）
加工食品(サプリメント
形状)

ＧＡＢＡ、ビルベリー由来アントシアニ
ン

本品にはＧＡＢＡ、ビルベリー由来アントシアニンが含まれます。ＧＡＢＡは睡眠の質
（眠りの深さ、すっきりとした目覚め）の向上に役立つことが報告されています。また、
ＧＡＢＡには仕事や勉強などによる一時的・精神的なストレスや疲労感を緩和する機
能があることが報告されています。ビルベリー由来アントシアニンにはピント調節機能
とVDT作業（パソコンやスマートフォンなどのモニター作業）で不足しがちな目の潤い
をサポートし、目の疲労感を緩和することが報告されています。

販売休止中

I1268 2024/2/15 株式会社coredemic スーッとクリア酢酸菌＆ルテイン
加工食品(サプリメント
形状)

酢酸菌GK-1（G. hansenii GK-1）、ル
テイン、ゼアキサンチン

①本品には、酢酸菌GK-1（G. hansenii GK-1）が含まれます。酢酸菌GK-1（G.
hansenii GK-1）は、pDC（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫
機能の維持に役立つこと、花粉、ホコリ、ハウスダストなどによる鼻の不快感を軽減
することが報告されています。②本品には、ルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。
ルテイン、ゼアキサンチンには目の黄斑部の色素量を増やし、紫外線やブルーライト
光などの光ストレスから保護し、コントラスト感度（ぼやけやかすみの緩和によりくっき
り見る力）を改善する機能があることが報告されています。

販売休止中

I1269 2024/2/15 株式会社ファイン イオンドリンク燃焼プラス 加工食品(その他) ヒドロキシクエン酸（HCA）
本品にはヒドロキシクエン酸（HCA）が含まれます。ヒドロキシクエン酸（HCA）には、運
動中の脂肪の燃焼を高める機能が報告されています。

販売休止中

I1270 2024/2/15 株式会社東洋新薬 コラーゲンパウダーＢ
加工食品(サプリメント
形状)

コラーゲンペプチド
本品にはコラーゲンペプチドが含まれます。コラーゲンペプチドには、一時的な腰の
不快感を軽減する機能が報告されています。

販売休止中

I1271 2024/2/15 株式会社ファーマフーズ 肌力ラボ 加工食品(その他) ＧＡＢＡ
本品にはGABAが含まれています。GABAには、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力
を維持し、肌の健康を守るのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中

I1272 2024/2/15 全薬販売株式会社 安清凛α（アルファ）
加工食品(サプリメント
形状)

アンセリン
本品にはアンセリンが含まれます。アンセリンは、血清尿酸値が健常域で高め（尿酸
値5.5～7.0mg/dL）の方の尿酸値の上昇を抑制することが報告されています。

販売休止中

I1273 2024/2/15
日清オイリオグループ株式
会社

日清ＭＣＴ（エムシーティー）ドレッシン
グソースキャロット

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン
酸、デカン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減ら
すことが報告されています。

販売休止中
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I1274 2024/2/15
日清オイリオグループ株式
会社

日清ＭＣＴ（エムシーティー）ドレッシン
グソースごま＆ナッツ

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン
酸、デカン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減ら
すことが報告されています。

販売休止中

I1275 2024/2/15
日清オイリオグループ株式
会社

日清ＭＣＴ（エムシーティー）ドレッシン
グソース和風オニオン

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン
酸、デカン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減ら
すことが報告されています。

販売休止中

I1276 2024/2/15 大正製薬株式会社
おなかの脂肪対策タブレット（粒タイ
プ）

加工食品(サプリメント
形状)

葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニ
ン類として）

本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）が含まれます。 葛の花
由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）には、日常の身体活動による脂肪の燃焼を
高める機能や日常生活活動時や軽度な運動時のエネルギー消費（カロリー消費）を
高める機能があることが報告されています。また、肥満気味な方の、体重やおなかの
脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能があることが
報告されています。

販売休止中

I1277 2024/2/16
サントリーウエルネス株式
会社

オメガエイドＰＬＵＳ（プラス）
加工食品(サプリメント
形状)

DHA、EPA、ARA（アラキドン酸）、ルテ
イン、ゼアキサンチン

本品に含まれるDHA、EPA、ARA（アラキドン酸）と抗酸化作用をもつルテイン、ゼアキ
サンチンは、健康な高年齢者の認知機能の一部である記憶力（覚え思い出す力）を
維持することが報告されています。DHA、EPA、ARAは、健康な高年齢者の認知機能
の一部である注意力（重要な物事に素早く気づける力、複数の物事に注意を払える
力）の維持に役立ち、前向きな気分（頭がさえわたること、活気がわいてくることなど）
を維持する機能が報告されています。

販売休止中

I1278 2024/2/16
株式会社ウェルファムフー
ズ

みちのく森林鶏　むね肉 生鮮食品 イミダゾールジペプチド

本品にはイミダゾールジペプチドが含まれています。 イミダゾールジペプチドには、一
過性の疲労感を軽減する機能があることが、また、認知機能の一部である中高年の
記憶力（言葉を覚え、思い出す能力）を維持する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中

I1279 2024/2/16
株式会社ウェルファムフー
ズ

みちのく森林鶏　ささみ 生鮮食品 イミダゾールジペプチド

本品にはイミダゾールジペプチドが含まれています。 イミダゾールジペプチドには、一
過性の疲労感を軽減する機能があることが、 また、認知機能の一部である中高年の
記憶力（言葉を覚え、思い出す能力）を維持する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中

I1280 2024/2/16 株式会社世田谷自然食品 ルテイン＋（プラス）ブルーベリー
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン
ビルベリー由来アントシアニン

本品にはルテイン、ビルベリー由来アントシアニンが含まれます。
ルテインにはブルーライトなど光の刺激から目を保護する機能、ぼやけやかすみ、
くっきり見る力（コントラスト感度）を改善する機能、眩しさから回復する目の調整力（グ
レア回復）をサポートする機能が報告されています。
ビルベリー由来アントシアニンは、近見作業をした時の、目の疲労感を軽減する機
能、目の潤いを補う機能が報告されています。 ルテイン、ビルベリー由来アントシアニ
ンは、ピント調節力を改善する機能が報告されています。

販売休止中

I1281 2024/2/16
サントリー食品インターナ
ショナル株式会社

伊右衛門　毎日すこやか濃い緑茶 加工食品(その他) 茶カテキン
本品には茶カテキンが含まれます。茶カテキンには、BMIが高めの方の内臓脂肪を
減らす機能があることが報告されています。

販売休止中

I1282 2024/2/16 フマキラー株式会社 じゃばらパワー
加工食品(サプリメント
形状)

ジャバラ果皮粉末エキス（指標成分：
ナリルチン、クロロフィルab）

本品にはジャバラ果皮粉末エキスが含まれます。ジャバラ果皮粉末エキスには花粉、
ホコリ、ハウスダストなどによる目や鼻の不快感を軽減する機能があることが報告さ
れています。

販売休止中

I1283 2024/2/16
株式会社ファクトリージャパ
ングループ

ＫＡ・ＲＡ・ＤＡ（カラダ）　目＆（アンド）肩
サプリメント

加工食品(サプリメント
形状)

アスタキサンチン
本品にはアスタキサンチンが含まれます。アスタキサンチンには目のピント調節機能
を維持し、パソコンやスマートフォンの使用による一時的な目の疲労感を緩和する機
能や目の使用による肩の負担を和らげることが報告されています。

販売休止中

I1284 2024/2/16
日清オイリオグループ株式
会社

ＭＣＴ　ＣＨＡＲＧＥ（エムシーティー
チャージ）ゼリー　ＰＲＯ（プロ）

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸(オクタン酸、デカン酸)
本品には中鎖脂肪酸(オクタン酸、デカン酸)が含まれます。中鎖脂肪酸(オクタン酸、
デカン酸)は運動時の脂肪の燃焼を高めることが報告されています。

販売休止中
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I1285 2024/2/16 雪印メグミルク株式会社
恵　ｍｅｇｕｍｉ（メグミ）　ガセリ菌ＳＰ（エ
スピー）株ヨーグルト　ドリンクタイプ
いちご　ａ

加工食品(その他) ガセリ菌SP株（L. gasseri SBT2055）
本品にはガセリ菌SP株（L. gasseri SBT2055）が含まれます。ガセリ菌SP株には、食
事とともに摂取することで肥満気味の方の内臓脂肪を減らす機能と、腸内環境を改善
する機能があることが報告されています。

販売休止中

I1286 2024/2/16 雪印メグミルク株式会社
恵　ｍｅｇｕｍｉ（メグミ）　ガセリ菌ＳＰ（エ
スピー）株ヨーグルト　ドリンクタイプ
ベリーミックス　ａ

加工食品(その他) ガセリ菌SP株（L. gasseri SBT2055）
本品にはガセリ菌SP株（L. gasseri SBT2055）が含まれます。ガセリ菌SP株には、食
事とともに摂取することで肥満気味の方の内臓脂肪を減らす機能と、腸内環境を改善
する機能があることが報告されています。

販売休止中

I1287 2024/2/16 雪印メグミルク株式会社
恵　ｍｅｇｕｍｉ（メグミ）　ガセリ菌ＳＰ（エ
スピー）株　植物生まれ　ａ

加工食品(その他) ガセリ菌SP株（L. gasseri SBT2055）
本品にはガセリ菌SP株（L. gasseri SBT2055）が含まれます。ガセリ菌SP株には、食
事とともに摂取することで肥満気味の方の内臓脂肪を減らす機能と、腸内環境を改善
する機能があることが報告されています。

販売休止中

I1288 2024/2/16 雪印メグミルク株式会社
恵　ｍｅｇｕｍｉ（メグミ）　ガセリ菌ＳＰ（エ
スピー）株ヨーグルト　アロエ　ａ

加工食品(その他) ガセリ菌SP株（L. gasseri SBT2055）
本品にはガセリ菌SP株（L. gasseri SBT2055）が含まれます。ガセリ菌SP株には、食
事とともに摂取することで肥満気味の方の内臓脂肪を減らす機能と、腸内環境を改善
する機能があることが報告されています。

販売休止中

I1289 2024/2/16 雪印メグミルク株式会社
恵　ｍｅｇｕｍｉ（メグミ）　ガセリ菌ＳＰ（エ
スピー）株ヨーグルト　いちご　ａ

加工食品(その他) ガセリ菌SP株（L. gasseri SBT2055）
本品にはガセリ菌SP株（L. gasseri SBT2055）が含まれます。ガセリ菌SP株には、食
事とともに摂取することで肥満気味の方の内臓脂肪を減らす機能と、腸内環境を改善
する機能があることが報告されています。

販売休止中

I1290 2024/2/16 雪印メグミルク株式会社
恵　ｍｅｇｕｍｉ（メグミ）　ガセリ菌ＳＰ（エ
スピー）株ヨーグルト　プレーン加糖　ａ

加工食品(その他) ガセリ菌SP株（L. gasseri SBT2055）
本品にはガセリ菌SP株（L. gasseri SBT2055）が含まれます。ガセリ菌SP株には、食
事とともに摂取することで肥満気味の方の内臓脂肪を減らす機能と、腸内環境を改善
する機能があることが報告されています。

販売休止中

I1291 2024/2/16 株式会社Milim ＷＥＩＧＨＴ　ＢＵＲＮ（ウェイトバーン）
加工食品(サプリメント
形状)

ヒドロキシクエン酸（HCA）
本品にはヒドロキシクエン酸（HCA）が含まれます。ヒドロキシクエン酸（HCA）には、運
動中の脂肪の燃焼を高める機能が報告されています。

販売休止中

I1292 2024/2/16 株式会社Milim ＬＥＧＥＮＢＯＤＹ（レジェンボディ）
加工食品(サプリメント
形状)

ヒドロキシクエン酸（HCA）、ブラックジ
ンジャー由来ポリメトキシフラボン

本品にはヒドロキシクエン酸（HCA）が含まれます。ヒドロキシクエン酸（HCA）には、運
動中の脂肪の燃焼を高める機能が報告されています。本品にはブラックジンジャー由
来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、
日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくする機能があることが
報告されています。またBMIが高めの方のお腹の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減ら
す機能があることが報告されています。

販売休止中

I1293 2024/2/16 株式会社Milim ＴＲＩＡＸ（トライアックス）
加工食品(サプリメント
形状)

ヒドロキシクエン酸（HCA）、ブラックジ
ンジャー由来ポリメトキシフラボン、サ
ラシア由来サラシノール

本品にはヒドロキシクエン酸（HCA）が含まれます。ヒドロキシクエン酸（HCA）には、運
動中の脂肪の燃焼を高める機能が報告されています。本品にはブラックジンジャー由
来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、
日常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくする作用により、BMIが
高めの方のお腹の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されて
います。本品にはサラシア由来サラシノールが含まれます。サラシア由来サラシノー
ルには、食事から摂取した糖の吸収を抑え、食後血糖値の上昇をゆるやかにする機
能が報告されています。

販売休止中

I1294 2024/2/19 アサヒ飲料株式会社 アサヒ　ととのう十六茶 加工食品(その他) Ｌ-テアニン
本品には、L-テアニンが含まれます。L-テアニンには一過性の作業にともなうストレ
スをやわらげることが報告されています。また、睡眠の質を高める（起床時の疲労感
を軽減する）ことが報告されています。

販売休止中

I1295 2024/2/19 大正製薬株式会社
血圧が高めの方のタブレット（粒タイ
プ）ａ

加工食品(サプリメント
形状)

ヒハツ由来ピペリン

本品にはヒハツ由来ピペリンが含まれています。
ヒハツ由来ピペリンには、加齢とともに低下する血管のしなやかさ（血管を締め付けた
後の血管の拡張度）の維持に役立つ機能が報告されています。
また、血圧が高めの方の血圧を下げ、正常な血圧を維持する機能が報告されていま
す。

販売休止中

I1296 2024/2/19 大正製薬株式会社 血圧が高めの方の健康緑茶ａ 加工食品(その他) ヒハツ由来ピペリン

本品にはヒハツ由来ピペリンが含まれています。
ヒハツ由来ピペリンには、加齢とともに低下する血管のしなやかさ（血管を締め付けた
後の血管の拡張度）の維持に役立つ機能が報告されています。
また、本品には血圧が高めの方の血圧を下げ、正常な血圧を維持する機能がありま
す。

販売休止中
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I1297 2024/2/20 株式会社アルマード
チェルラー　ファルコ　アクティブサプリ
メント

加工食品(サプリメント
形状)

GABA

本品には、GABAが含まれます。GABAは、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機
能、すっきりとした目覚めをサポートする機能、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を
維持し、肌の健康を守るのを助ける機能、血圧が高めの方の血圧を低下させる機
能、日常の身体活動により中高年の方の加齢に伴い低下する筋肉量を維持する機
能、デスクワークなどの精神的ストレスがかかる作業によって生じる一時的な疲労感
を緩和すること、一時的に落ち込んだ気分を前向きにする（積極的な気分にする、生
き生きとした気分にする、やる気にするなどの）機能があることが報告されています。

販売休止中

I1298 2024/2/20 株式会社エストラボ ＦＡＴＬＯＳＳ（ファットロス）
加工食品(サプリメント
形状)

りんご由来プロシアニジン
本品にはりんご由来プロシアニジンが含まれます。りんご由来プロシアニジンには肥
満気味な方の体重、体脂肪、お腹の脂肪（内臓脂肪、腹部総脂肪）、ウエスト周囲径
の減少をサポートすることにより、高めのBMIを減らす機能が報告されています。

販売休止中

I1299 2024/2/20 株式会社エルビー
睡眠の質を改善＆ストレスの緩和　乳
酸菌飲料

加工食品(その他) GABA

本品にはGABAが含まれます。GABAには睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚
め）の改善に役立つ機能があることが報告されています。また、GABAには仕事や勉
強による一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能があることが報告されて
います。

販売休止中

I1300 2024/2/20
伊藤ハム米久ホールディン
グス株式会社

バランスライフ　ビーフシチュー 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、仕事や勉強などによる一時的なストレス
や疲労感を緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中

I1301 2024/2/20 株式会社世田谷自然食品 ダブルの酢　飲む黒酢とりんご酢 加工食品(その他) 酢酸
本品には酢酸が含まれます。酢酸には、肥満気味の方の内臓脂肪を減らす機能、血
圧が高めの方の血圧を低下させる機能、日常生活で生じる運動程度（5～6 METs）の
一時的な疲労感を軽減する機能が報告されています。

販売休止中

I1302 2024/2/20 株式会社アテニア カロリシェイプ茶
加工食品(サプリメント
形状)

桑の葉イミノシュガー・茶花サポニン

本品には桑の葉イミノシュガー・茶花サポニンが含まれます。本品は、食事の糖の吸
収を抑えて、食後の血糖値の上昇を抑える機能があります。また茶花サポニンは、食
事の脂肪の吸収を抑えて、食後の血中中性脂肪値の上昇を抑える機能があることが
報告されています。

販売休止中

I1303 2024/2/20 株式会社Milim ルテオリンの極み
加工食品(サプリメント
形状)

ルテオリン
本品にはルテオリンが含まれます。ルテオリンには尿酸値が高めな方の尿酸値を下
げる機能が報告されています。

販売休止中

I1304 2024/2/20 株式会社Milim ルテオリンとＧＡＢＡ（ギャバ）の極み
加工食品(サプリメント
形状)

ルテオリン、GABA
本品にはルテオリンが含まれます。ルテオリンには尿酸値が高めな方の尿酸値を下
げる機能が報告されています。本品にはGABAが含まれます。GABAは、血圧が高め
の方の血圧を低下させる機能があることが報告されています。

販売休止中

I1305 2024/2/20 株式会社テクノフーズ レアアルロース 加工食品(その他) アルロース
本品にはアルロースが含まれます。アルロースには、日常生活（安静時や日常活動
時）のエネルギー代謝において、脂肪の燃焼を高める機能があることが報告されてい
ます。

販売休止中

I1306 2024/2/20 株式会社やずや やずやのひざ・腰らくらくコラーゲン
加工食品(サプリメント
形状)

非変性Ⅱ型コラーゲン（三量体として）

本品には非変性Ⅱ型コラーゲン（三量体として）が含まれます。非変性Ⅱ型コラーゲ
ン（三量体として）は、膝関節の柔軟性・可動性を助ける機能や、スムーズな歩行・階
段の上り下りをサポートする機能が報告されています。また、日常生活における膝や
腰の違和感（歩く・階段の上り下り・しゃがむ・正座する・正座や椅子から立つとき）、
腰の違和感（寝返り・腰を反らす・腰をひねるとき）を軽減することが報告されていま
す。

販売休止中

I1307 2024/2/21
有限会社沖縄長生薬草本
社

尿酸安心
加工食品(サプリメント
形状)

ルテオリン
本品には，ルテオリンが含まれます。ルテオリンには尿酸値が高め（5.5mg/dL超～
7.0mg/dL未満）な男性の尿酸値を下げる機能が報告されています。

販売休止中

I1308 2024/2/21 株式会社スターチテック まんぷくすらり精米 生鮮食品 レジスタントスターチ

本品および本品の炊飯米には一般の米およびその炊飯米と比較してレジスタントス
ターチが多く含まれています。レジスタントスターチが多く含まれる炊飯米を摂取する
ことにより、レジスタントスターチが少ない炊飯米を摂取するときと比べて、健康な方
の食後の血糖値の上昇をおだやかにする機能があることが報告されています。

販売休止中
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I1309 2024/2/21 AMAND株式会社 ＴＯＳＡＰＬＵＳ（トウサプラス）
加工食品(サプリメント
形状)

米由来グルコシルセラミド
本品には米由来グルコシルセラミドが含まれています。
米由来グルコシルセラミドには、肌が乾燥しがちな方の肌のバリア機能（うるおいを保
つ力）を高め、肌の潤いを守るのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中

I1310 2024/2/21 カネカ食品株式会社 カネカＱ１０果実グミ（レモンソーダ味） 加工食品(その他) 還元型コエンザイムQ10
本品には還元型コエンザイムQ10が含まれます。還元型コエンザイムQ10には、健康
な女性の肌のうるおいを保つのに役立つ機能や、一過性のストレスを感じている方の
一時的なストレスの軽減に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中

I1311 2024/2/21 AMAND株式会社 ＴＯＳＡＰＬＵＳ（トウサプラス）Ｂ
加工食品(サプリメント
形状)

米由来グルコシルセラミド
本品には米由来グルコシルセラミドが含まれています。
米由来グルコシルセラミドには、肌が乾燥しがちな方の肌のバリア機能（うるおいを保
つ力）を高め、肌の潤いを守るのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中

I1312 2024/2/21 株式会社Milim ファットダウンサポートスムージー 加工食品(その他)
葛の花由来イソフラボン(テクトリゲニ
ン類として)

本品には、葛の花由来イソフラボン（テクトリゲニン類として）が含まれます。葛の花由
来イソフラボン（テクトリゲニン類として）には、肥満気味な方の、体重やお腹の脂肪
（内臓脂肪と皮下脂肪）やウエスト周囲径を減らすのを助ける機能があることが報告
されています。

販売休止中

I1313 2024/2/21 株式会社壮健堂 糖脂ケアＰＲＥＭＩＵＭ（プレミアム）
加工食品(サプリメント
形状)

桑の葉由来イミノシュガー、茶カテキ
ン（ガレート型カテキンとして）

本品には桑の葉由来イミノシュガー及び茶カテキン（ガレート型カテキンとして）が含
まれます。桑の葉由来イミノシュガーは、食事に含まれる糖の吸収を抑えて、食後に
上がる血糖値を抑える機能が報告されています。茶カテキン（ガレート型カテキンとし
て）には、肥満気味の方の、お腹まわりの脂肪（内臓脂肪、皮下脂肪）を低下させ、体
重の減少をサポートし、高めのBMIを低下させる機能があることが報告されています。

販売休止中

I1314 2024/2/21 カネカ食品株式会社
カネカＱ１０果実グミ（ジューシーピーチ
味）

加工食品(その他) 還元型コエンザイムQ10
本品には還元型コエンザイムQ10が含まれます。還元型コエンザイムQ10には、健康
な女性の肌のうるおいを保つのに役立つ機能や、一過性のストレスを感じている方の
一時的なストレスの軽減に役立つ機能があることが報告されています。

販売休止中

I1315 2024/2/22 エコアライブ株式会社 楽楽歩５（ファイブ）
加工食品(サプリメント
形状)

N-アセチルグルコサミン、GABA

本品にはN-アセチルグルコサミン・GABA（ギャバ）が含まれます。N-アセチルグルコ
サミンは、歩行や階段の昇り降り時における、ひざ関節の悩みを改善することが報告
されています。GABAには、日常の身体活動により、中高年の方の加齢に伴い低下す
る筋肉量を維持する機能が報告されています。

販売休止中

I1316 2024/2/26 株式会社基理 ミルトアルゴス２４０＋Ｍ（プラスエム）
加工食品(サプリメント
形状)

ビルベリー由来アントシアニン
本品にはビルベリー由来アントシアニンが含まれます。ビルベリー由来アントシアニン
は、近見作業（手元でスマホなどを見る作業）をしたときの、眼の疲労感を軽減する機
能や低下しがちな目の潤いをサポートする機能が報告されています。

販売休止中

I1317 2024/2/26 日本糖尿食研株式会社 菊芋のおかげ（粒）
加工食品(サプリメント
形状)

イヌリン
本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンには食後の血糖値の上昇を抑える機能があ
ることが報告されています。

販売休止中

I1318 2024/2/26
伊藤ハム米久ホールディン
グス株式会社

バランスライフ　ポークウインナー 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、仕事や勉強などによる一時的なストレス
や疲労感を緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中

I1319 2024/2/26 株式会社やずや ぴったりピント
加工食品(サプリメント
形状)

ビルベリー由来アントシアニン
本品にはビルベリー由来アントシアニンが含まれます。ビルベリー由来アントシアニン
は、目の疲労感を自覚し、スマートフォンやパソコン等を多く使用する方の目のピント
調節機能をサポートする機能が報告されています。

販売休止中 2024/4/25

I1320 2024/2/26 有限会社天間林流通加工 青森県産熟成黒にんにく元気くん 加工食品(その他) S-アリルシステイン
本品にはS-アリルシステインが含まれています。S-アリルシステインは、注意力や思
考力などを使う作業による一時的な精神的疲労感や日常活動に伴う一時的な身体的
疲労感を軽減することが報告されています。

販売休止中

I1321 2024/2/26 ティーライフ株式会社 ぐっすりおやすみ茶 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ
機能、すっきりとした目覚めをサポートする機能、事務作業や家事による一時的なスト
レスや疲労感を和らげる機能があることが報告されています。

販売休止中
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I1322 2024/2/26 プライム製薬合同会社 睡眠・ストレス　ＧＡＢＡ
加工食品(サプリメント
形状)

GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、仕事や勉強などによる一時的な精神的ス
トレスや疲労感を緩和する機能、睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚め）の改
善に役立つ機能が報告されています。

販売休止中

I1323 2024/2/26
エルセラーン化粧品株式会
社

ルルド　シャイニングアイ
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンは、眼の
黄斑色素量を増加、維持する働きがあり、コントラスト感度（色の濃淡を識別し、ぼや
け、かすみを緩和する視機能）、グレア回復（まぶしさから回復する視機能）のサポー
ト、ブルーライトなどの光ストレス、一時的な精神ストレス、眼の疲労感の軽減に役立
ち、睡眠の質を高める機能があることが報告されています。

販売休止中

I1324 2024/2/27
TSCインターナショナル株
式会社

内脂リデュース　べリリカサポート
加工食品(サプリメント
形状)

ターミナリアベリリカ由来没食子酸

本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸が含まれます。ターミナリアベリリカ由
来没食子酸には、食事に含まれる脂肪や糖の吸収を抑え、食後の中性脂肪や血糖
値の上昇をおだやかにする機能、肥満気味な方のお腹の脂肪（内臓脂肪と皮下脂
肪）とBMIを減らすのを助ける機能が報告されています。

販売休止中

I1325 2024/2/28 アリメント工業株式会社 メロンＳＯＤ　Ｂ（エスオーディービー）
加工食品(サプリメント
形状)

メロン由来SOD（スーパーオキシドジ
スムターゼ）

本品に含まれるメロン由来SOD（スーパーオキシドジスムターゼ）には以下の機能が
報告されています。
■紫外線刺激から肌を保護するのを助ける
■日常生活でストレスや疲労を感じている健康な方の、日常生活で自覚する一時的
なストレスを減少させ、一時的な精神的・肉体的疲労感を軽減する

販売休止中

I1326 2024/2/28 森永乳業株式会社
森永乳業メモリービフィズス記憶対策
サプリ

加工食品(サプリメント
形状)

ビフィズス菌MCC1274

本品にはビフィズス菌MCC1274が含まれます。ビフィズス菌MCC1274は、健常な中
高年の方の加齢に伴い低下する認知機能の一部である記憶力、空間認識力を維持
する働きが報告されています。
※記憶力とは、見たり聞いたりした内容を記憶し、思い出す力のことです。

販売休止中

I1327 2024/2/28 プライム製薬合同会社 コレステエイド
加工食品(サプリメント
形状)

オリーブ由来ヒドロキシチロソール、
GABA

本品にはオリーブ由来ヒドロキシチロソール、GABAが含まれます。オリーブ由来ヒド
ロキシチロソールは抗酸化作用により、血中のLDLコレステロールの酸化を抑制させ
ることが報告されています。GABAは、血圧が高めの方の血圧を下げる機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中

I1328 2024/2/28 株式会社イコリス ひざ楽ティブ
加工食品(サプリメント
形状)

N-アセチルグルコサミン
本品にはN-アセチルグルコサミンが含まれます。N-アセチルグルコサミンは、歩行や
階段の昇り降り時における、ひざ関節の悩みを改善することが報告されています。

販売休止中

I1329 2024/2/29 カゴメ株式会社 サエルン
加工食品(サプリメント
形状)

スルフォラファングルコシノレート

本品にはスルフォラファングルコシノレートが含まれます。スルフォラファングルコシノ
レートには高年齢者の加齢に伴い低下する認知機能の一部である処理能力（視覚情
報を素早く処理し、速く正確に作業を行う能力）の向上をサポートする機能が報告され
ています。

販売休止中

I1330 2024/2/29 常盤薬品工業株式会社 素肌記念日　モイストヌードサプリ
加工食品(サプリメント
形状)

こんにゃく由来グルコシルセラミド
本品にはこんにゃく由来グルコシルセラミドが含まれます。こんにゃく由来グルコシル
セラミドは、顔やからだ（頬、背中、ひじ、足の甲）の肌の水分を逃がしにくくし、乾燥か
ら守る機能（バリア機能）を維持することが報告されています。

販売休止中

I1331 2024/2/29 カイゲンファーマ株式会社 ＧＡＢＬＡＣＫ（ギャブラック）
加工食品(サプリメント
形状)

GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚
め）の改善に役立つことが報告されています。また、GABAには日常の身体活動によ
り、中高年の方の加齢に伴い低下する筋肉量を維持する機能が報告されています。

販売休止中

I1332 2024/2/29 株式会社インシップ フコース
加工食品(サプリメント
形状)

フコース

本品にはフコースが含まれます。フコースには、以下の機能が報告されています。
BMIが高め（23以上30未満）でお通じに悩みがある方の●腹部の脂肪（内臓脂肪、皮
下脂肪）、体重、ウエスト周囲径の低下を助け、高めのBMIの低下をサポートする。●
便秘傾向の方の便の回数を増やし、便通を改善する。

販売休止中
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I1333 2024/2/29 株式会社イコリス Ｇｏｏｄｎｅｌｌ（グッドネル）
加工食品(サプリメント
形状)

ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソ
クエルシトリン、GABA

本品にはラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリン、GABAが含まれます。
ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンには睡眠の質（眠りの深さ・起床
時の睡眠に対する満足感）の向上に役立つことが報告されています。GABAには仕事
や勉強などによる一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能があることが報
告されています。

販売休止中

I1334 2024/2/29
ポッカサッポロフード＆ビバ
レッジ株式会社

キレートレモンＭＵＫＵＭＩ（ムクミ）（ゼ
リー）

加工食品(その他)
レモン由来モノグルコシルヘスペリジ
ン

本品には、レモン由来モノグルコシルヘスペリジンが含まれます。レモン由来モノグル
コシルヘスペリジンには、一時的に自覚する顔のむくみ感を軽減する機能があること
が報告されています。

販売休止中

I1335 2024/2/29 亀田製菓株式会社 亀田のサプリの種　金ごま塩 加工食品(その他) 植物性乳酸菌K-1（L. casei 327）
本品には植物性乳酸菌K-1（L. casei 327）が含まれます。植物性乳酸菌K-1（L. casei
327）には、肌の潤いを維持する機能があることが報告されています。

販売休止中

I1336 2024/2/29 亀田製菓株式会社 亀田のサプリの種　えび塩 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます 。GABAには加齢によって低下する認知機能の一部で
ある、記憶力（見たり聞いたりしたことを思い出す力）を維持する機能があることが報
告されています。

販売休止中

I1337 2024/2/29 亀田製菓株式会社 亀田のサプリの種　のり塩 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには日常の身体活動により、中高年の方の加
齢に伴い低下する筋肉量を維持する機能が報告されています。

販売休止中

I1338 2024/2/29
日清オイリオグループ株式
会社

日清ＭＣＴ（エムシーティー）オイル　ｂ 加工食品(その他) 中鎖脂肪酸(オクタン酸、デカン酸)
本品には中鎖脂肪酸(オクタン酸、デカン酸)が含まれます。中鎖脂肪酸(オクタン酸、
デカン酸)はＢＭＩが高めの方の日常活動時の脂肪の燃焼を高めること、ウエスト周囲
径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減らすことが報告されています。

販売休止中

I1339 2024/3/1 株式会社NatuRise するっと抹茶プレミアム 加工食品(その他) 植物性乳酸菌K-1（L. casei 327）
本品には植物性乳酸菌 K-1（L. casei 327）が含まれます。植物性乳酸菌 K-1（L.
casei 327）には、お通じを改善する機能、肌の潤いを維持する機能があることが報告
されています。

販売休止中

I1340 2024/3/1 株式会社ユニマットリケン 睡眠の質アップ＆顔のむくみ感ダウン
加工食品(サプリメント
形状)

GABA
レモン由来モノグルコシルヘスペリジ
ン

本品にはGABA、レモン由来モノグルコシルヘスペリジンが含まれます。GABAには、
睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚め）を向上する機能があることが報告され
ています。また、仕事や勉強などによる一時的・精神的なストレスや疲労感を軽減す
ることが報告されています。レモン由来モノグルコシルヘスペリジンには、一時的に自
覚する顔のむくみ感や、脚（ふくらはぎ）のむくみを軽減する機能があることが報告さ
れています。

販売休止中

I1341 2024/3/1 なんぶ農援株式会社 妙丹柿醸造酢 加工食品(その他) 酢酸
本品には酢酸が含まれます。酢酸はBMIが高めの方のBMI、体脂肪率、ウエスト周囲
径、内臓脂肪を減らすことが報告されています。

販売休止中

I1342 2024/3/1 株式会社ニップン 筋肉キープ
加工食品(サプリメント
形状)

マスリン酸、N-アセチルグルコサミン

本品にはマスリン酸及びN-アセチルグルコサミンが含まれます。マスリン酸は日常的
な運動と併用することで、年齢とともに低下する筋肉量及び握る力を維持する機能が
あることが報告されています。N-アセチルグルコサミンは歩行や階段の昇り降り時に
ひざ関節が気になる方の、ひざ関節の悩みを改善することが報告されています。

販売休止中

I1343 2024/3/1 株式会社NatuRise するっとカフェプレミアム 加工食品(その他) 植物性乳酸菌K-1（L. casei 327）
本品には植物性乳酸菌 K-1（L. casei 327）が含まれます。植物性乳酸菌 K-1（L.
casei 327）には、お通じを改善する機能、肌の潤いを維持する機能があることが報告
されています。

販売休止中
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I1344 2024/3/4 株式会社アークワイズ

Ｄｒ．Ｆｏｒｍｕｌａ　Ｎ－アセチルグルコサ
ミン　ＧＡＢＡ＋（ドクターフォーミュラ
エヌアセチルグルコサミン　ギャバプラ
ス）

加工食品(サプリメント
形状)

N-アセチルグルコサミン、GABA

本品に含まれるN-アセチルグルコサミンおよびGABAには、以下の機能が報告されて
います。
・N-アセチルグルコサミンには、歩行や階段の上り下りにおけるひざ関節の悩みを改
善する機能
・GABAには、日常の身体活動により中高年の方の加齢に伴い低下する筋肉量を維
持する機能

販売休止中

I1345 2024/3/4 株式会社おやつカンパニー
まさかの？オイシイ！米と雑穀スナッ
ク香ばし醤油味

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸(オクタン酸、デカン酸)
本品には中鎖脂肪酸(オクタン酸、デカン酸)が含まれます。中鎖脂肪酸(オクタン酸、
デカン酸)はＢＭＩが高めの方の日常活動時の脂肪の燃焼を高めること、ウエスト周囲
径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減らすことが報告されています。

販売休止中

I1346 2024/3/4 株式会社おやつカンパニー
まさかの？オイシイ！大豆スナックうま
しお味

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸(オクタン酸、デカン酸)
本品には中鎖脂肪酸(オクタン酸、デカン酸)が含まれます。中鎖脂肪酸(オクタン酸、
デカン酸)はＢＭＩが高めの方の日常活動時の脂肪の燃焼を高めること、ウエスト周囲
径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減らすことが報告されています。

販売休止中

I1347 2024/3/4 株式会社エルベ・プランズ スタイルクリアコーヒーｃ 加工食品(その他) エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれます。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血中中
性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立
つことが報告されています。

販売休止中

I1348 2024/3/4 株式会社エルベ・プランズ スタイルクリアコーヒーｄ 加工食品(その他) エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれます。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血中中
性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立
つことが報告されています。

販売休止中

I1349 2024/3/4 株式会社エルベ・プランズ スタイルクリアコーヒーｅ 加工食品(その他) エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれます。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血中中
性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立
つことが報告されています。

販売休止中

I1350 2024/3/5
株式会社ユニマットキャラ
バン

ＤＥＣＡＦ＆ＧＡＢＡ　ＣＯＦＦＥＥ
（デカフェ　アンド　ギャバ　コーヒー）

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機
能、すっきりとした目覚めをサポートする機能、仕事や勉強などによる一時的な精神
的ストレスや疲労感を緩和する機能があることが報告されています。

販売休止中

I1351 2024/3/5 DUEN合同会社 コレステプラスα
加工食品(サプリメント
形状)

松樹皮由来プロシアニジンB1及びB3
本品には、松樹皮由来プロシアニジンB1及びB3が含まれます。松樹皮由来プロシア
ニジンB1及びB3には、悪玉（LDL）コレステロールや総コレステロールを下げる機能
が報告されています。

販売休止中

I1352 2024/3/5 ライフメイト株式会社 プレミアムベリー　ルテイン２０Ｓ
加工食品(サプリメント
形状)

ビルベリー由来アントシアニン、ルテイ
ン

本品には、ビルベリー由来アントシアニン及びルテインが含まれます。ビルベリー由
来アントシアニンはスマートフォンやパソコン等を使用する方に対して、ピント調節力を
改善することで目の疲労感を軽減、及び目の乾きを抑える機能、ルテインは網膜の黄
斑色素量を増やすことで、ブルーライトなどの光の刺激から目を保護すること、ぼや
けやかすみを緩和してくっきり見る力（コントラスト感度）、及び眩しさから回復する力
（グレア回復）を改善することから、目の調子を整える機能が報告されています。

販売休止中

I1353 2024/3/5 日本シャクリー株式会社 アイ＆スリープ
加工食品(サプリメント
形状)

クロセチン、ルテイン、ゼアキサンチン

本品には、クロセチンおよびルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。クロセチンは、
目のピント調節をサポートする（パソコン作業などにより生じる目の調節機能の低下を
和らげる）ことが報告されています。また、良質な眠りをサポートする（睡眠の質（眠り
の深さ）を高め、中途覚醒回数を減らし、起床時の眠気や疲労感を和らげる）ことが報
告されています。ルテイン、ゼアキサンチンは、眼の黄斑色素量を増加、維持する働
きがあり、ブルーライト光などの光ストレスからの保護、コントラスト感度（色の濃淡を
識別し、ぼやけ、かすみを和らげ、ものをくっきりと見る力）やグレア回復（まぶしさから
回復する視機能）のサポート、一時的な精神ストレス、目の疲労感の軽減に役立ち、
睡眠の質を高める機能があることが報告されています。

販売休止中

I1354 2024/3/6 日本メドック株式会社 乳酸菌
加工食品(サプリメント
形状)

殺菌乳酸菌EC-12株
本品には殺菌乳酸菌EC-12株が含まれます。殺菌乳酸菌EC-12株には、腸内のビ
フィズス菌を増やし、腸内環境を改善する機能があることが報告されています。

販売休止中
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I1355 2024/3/6 株式会社MTG リファスリムアップビネガー 加工食品(その他)
3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸(HMPA)が含まれます。
HMPAは、BMIが高めの方の腹部の脂肪(内臓脂肪)とウエスト周囲径を減らす機能が
報告されています。

販売休止中

I1356 2024/3/6 味の素株式会社
グリナ　睡眠ケア＆ストレスケア＜ドリ
ンクタイプ＞

加工食品(その他) グリシン、GABA

本品にはグリシンとGABA が含まれます。グリシンはすみやかに深睡眠をもたらし、
睡眠の質の向上（熟眠感の改善）や、起床時の爽快感のあるよい目覚め、日中の眠
気の改善、疲労感の軽減、作業効率の向上に役立つことが報告されています。
GABAには仕事や勉強、家事などによる一時的な精神的ストレスや疲労感の軽減お
よびリラックス作用があることが報告されています。

販売休止中

I1357 2024/3/6
リブ・ラボラトリーズ株式会
社

ｍａｔｓｕｋｉｙｏ（マツキヨ）　濃い緑茶 加工食品(その他) 茶カテキン
本品には茶カテキンが含まれます。茶カテキンには、BMIが高めの方の内臓脂肪と皮
下脂肪を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中

I1358 2024/3/6
シックスセンスラボ株式会
社

氣ＲＩＫＩ（きりき）
加工食品(サプリメント
形状)

モリンガ種子由来グルコモリンギン
本品にはモリンガ種子由来グルコモリンギンが含まれます。モリンガ種子由来グルコ
モリンギンには、日常生活で疲れを感じやすい方の一時的な身体的疲労感を軽減す
る機能が報告されています。

販売休止中

I1359 2024/3/6
金澤やまぎし養蜂場株式
会社

アールジェイゴールド３０００イーエック
ス

加工食品(サプリメント
形状)

GABA、ブラックジンジャー由来ポリメ
トキシフラボン

●本品にはGABAが含まれます。GABAには血圧が高めの方の血圧を下げる機能、
仕事や家事などによる一時的な疲労感やストレスを和らげる機能があることが報告さ
れています。
●本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボンには中高年齢者において加齢により衰える歩行能力
を維持する機能、BMIが高めの方の腹部の脂肪を減らす機能が報告されています。

販売休止中

I1360 2024/3/6 株式会社タイナイ お米の乳酸菌と玄米丸パン 加工食品(その他) 植物性乳酸菌K-1（L. casei 327）
本品には植物性乳酸菌 K-1（L. casei 327）が含まれます。植物性乳酸菌 K-1（L.
casei 327）には、肌の潤いを維持する機能、おなかの調子を整える機能があることが
報告されています。

販売休止中

I1361 2024/3/6 株式会社タイナイ お米の乳酸菌と玄米パン 加工食品(その他) 植物性乳酸菌K-1（L. casei 327）
本品には植物性乳酸菌 K-1（L. casei 327）が含まれます。植物性乳酸菌 K-1（L.
casei 327）には、肌の潤いを維持する機能、おなかの調子を整える機能があることが
報告されています。

販売休止中

I1362 2024/3/6 味の素株式会社 グリナ　睡眠ケア＆ストレスケア
加工食品(サプリメント
形状)

グリシン、GABA

本品にはグリシンとGABA が含まれます。グリシンはすみやかに深睡眠をもたらし、
睡眠の質の向上（熟眠感の改善）や、起床時の爽快感のあるよい目覚め、日中の眠
気の改善、疲労感の軽減、作業効率の向上に役立つことが報告されています。
GABAには仕事や勉強、家事などによる一時的な精神的ストレスや疲労感の軽減お
よびリラックス作用があることが報告されています。

販売休止中

I1363 2024/3/6 株式会社シーアール・ラボ ナイシボル２
加工食品(サプリメント
形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれます。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血中中
性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立
つことが報告されています。

販売休止中

I1364 2024/3/7 株式会社ウェルメイド バイタルＰＲＯ　γ（プロ　ガンマ）
加工食品(サプリメント
形状)

バナバ葉由来コロソリン酸、GABA

本品にはバナバ葉由来コロソリン酸、GABAが含まれます。バナバ葉由来コロソリン
酸には、空腹時血糖値が高めな方の高めの空腹時血糖値を低下させる機能がある
ことが報告されています。GABAには血圧が高めの方の血圧を低下させる機能、睡眠
の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能、すっきりとした目覚めをサポートする機能、
一時的な活気・活力感の低下を軽減する機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/29

I1365 2024/3/7 ヤマモリ株式会社 おいしいなべスープ　よせなべ 加工食品(その他) ＧＡＢＡ（ギャバ）
本品には、ＧＡＢＡ（ギャバ）が含まれています。ＧＡＢＡ（ギャバ）には、仕事や勉強に
よる一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能があることが報告されていま
す。

販売休止中

I1366 2024/3/7 株式会社スクロール 生きて腸まで届く有胞子性乳酸菌
加工食品(サプリメント
形状)

有胞子性乳酸菌（Weizmannia
coagulans SANK70258）

本品は有胞子性乳酸菌（Weizmannia coagulans SANK70258）を含みます。有胞子性
乳酸菌（W. coagulans SANK70258）は、生きて腸まで届き、腸内環境を整えることで
便通を改善する機能が報告されています。

販売休止中
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I1367 2024/3/8 八幡物産株式会社 脂肪　ヘラシーナ
加工食品(サプリメント
形状)

りんご由来プロシアニジン

本品には、りんご由来プロシアニジンが含まれます。りんご由来プロシアニジンには、
肥満気味な方の体重、体脂肪、お腹の脂肪（内臓脂肪）、ウエスト周囲径の減少をサ
ポートし、高めのBMI※を改善する機能があることが報告されています。※25以上30
未満

販売休止中

I1368 2024/3/8 ロート製薬株式会社 ロートＶ５　睡眠サポート
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン・ゼアキサンチン、クロセチン

本品はルテイン・ゼアキサンチンおよびクロセチンを含んでいます。ルテイン・ゼアキ
サンチンは、網膜の黄斑色素を増やし、ぼやけ・かすみを軽減し、くっきり見る力（コン
トラスト感度）を改善、またブルーライトなどの光刺激から目を守ることが報告されてい
ます。クロセチンは、良質な眠りをサポートする（睡眠の質（眠りの深さ）を高め、中途
覚醒回数を減らし、起床時の眠気や疲労感を和らげる）機能があることが報告されて
います。※見る力とは、加齢とともにぼやけて見えがちな、色の濃淡・物の輪郭をはっ
きり識別する力（コントラスト感度）のこと。

販売休止中

I1369 2024/3/8 明治薬品株式会社 免疫習慣
加工食品(サプリメント
形状)

酢酸菌GK-1(G.hansenii GK-1)
本品には酢酸菌GK-1(G. hansenii GK-1)が含まれます。酢酸菌GK-1は、pDC（プラズ
マサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが報告
されています。

販売休止中

I1370 2024/3/8
日本メディカルシステム株
式会社

カロリッツ
加工食品(サプリメント
形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。
ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンには、日常活動時のエネルギー代謝にお
いて脂肪を消費しやすくする機能やBMIが高めの方の腹部の脂肪（内臓脂肪と皮下
脂肪）を減らす機能が報告されています。

販売休止中

I1371 2024/3/8
ハルナプロデュース株式会
社

にんじん１００Ｂ 加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには高めの血圧を低下させる機能があることが
報告されています。

販売休止中

I1372 2024/3/8 株式会社エムズインク ベアーズサプリグレープ 加工食品(その他)
3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)
プロピオン酸 (HMPA)

本品には3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸 (HMPA)が含まれます。
HMPAは、BMIが高めの方の腹部の脂肪(内臓脂肪)とウエスト周囲径を減らす機能が
報告されています。

販売休止中 2024/4/25

I1373 2024/3/8 興和株式会社 ＧＡＢＡ（ギャバ）シームレスカプセル
加工食品(サプリメント
形状)

GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには血圧が高めの方の血圧を下げる機能があ
ることが報告されています。

販売休止中

I1374 2024/3/8 フジッコ株式会社 フジッコ元気のおまもり
加工食品(サプリメント
形状)

黒大豆ポリフェノール
本品には黒大豆ポリフェノールが含まれます。抗酸化作用を持つ黒大豆ポリフェノー
ルには日常生活により生じる、一過性の疲労感や日中の一時的な眠気を軽減する機
能があることが報告されています。

販売休止中

I1375 2024/3/8 アサヒ飲料株式会社
ＰＬＵＳ（プラス）カルピス　睡眠・腸活ケ
ア１９０

加工食品(その他)
ガセリ菌CP2305株（L. gasseri
CP2305）

本品にはガセリ菌CP2305株（L. gasseri CP2305）が含まれます。ガセリ菌CP2305株
には心理的なストレスを和らげ、睡眠の質（眠りの深さ）を高める機能、腸内環境を整
える機能が報告されています。

販売休止中

I1376 2024/3/8 株式会社東洋新薬 インドマンゴスチンタブレットＶ
加工食品(サプリメント
形状)

インドマンゴスチン由来ガルシノール
本品にはインドマンゴスチン由来ガルシノールが含まれます。インドマンゴスチン由来
ガルシノールには、日常生活における一時的な活気・活力感の低下を軽減する機能
が報告されています。

販売休止中



機能性表示食品届出一覧（令和1年度）

届出
番号

届出日 届出者名 商品名 食品の区分 機能性関与成分名 表示しようとする機能性 販売状況 変更

I1377 2024/3/11 株式会社ファーマフーズ 乳酸菌Ｇ（ジー）
加工食品(サプリメント
形状)

有胞子性乳酸菌（Weizmannia
coagulans SANK70258）、GABA

本品には有胞子性乳酸菌（Weizmannia coagulans SANK70258）とGABAが含まれて
います。有胞子性乳酸菌（Weizmannia coagulans SANK70258）は、生きて腸まで届
き、腸内環境を整えることで便通を改善する機能が報告されています。GABAには仕
事や勉強による一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能、睡眠の質（眠りの
深さ、すっきりとした目覚め）の改善に役立つ機能、肌の乾燥が気になる方の肌の弾
力を維持し、肌の健康を守るのを助ける機能、加齢によって低下する認知機能の一
部である、記憶力（見たり聞いたりしたことを思い出す力）、空間認知力（物の位置、
形、向きなどを正確に把握する力）、論理的思考力（筋道を立てて物事を考え、答えを
導き出す力）、持続的注意力（注意を持続させながら、作業を続ける力）、ワーキング
メモリー（作業に必要な情報を整理し、短期的に記憶する力）を維持する機能、および
中高齢者の活力感（元気や活気がわいてくる気分）、心の健康（楽しくおだやかな気
分でいること）を維持する機能が報告されています。

販売休止中

I1378 2024/3/11 日本糖尿食研株式会社 菊芋のおかげＷ
加工食品(サプリメント
形状)

イヌリン

本品にはイヌリンが含まれます。イヌリンには食後の血糖値の上昇を抑える機能があ
ることが報告されています。また、イヌリンには腸内のビフィズス菌を増やし、腸内環
境を整える機能があることが報告されており、特に便秘傾向者においてお通じを改善
する（排便回数、排便量を増やす）機能があることが報告されています。

販売休止中

I1379 2024/3/11 株式会社和漢 オリーブ＆ギャバの恵みｃ
加工食品(サプリメント
形状)

GABA

本品にはGABAが含まれます。GABAは睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機
能、すっきりとした目覚めをサポートする機能、仕事や勉強による一時的な精神的スト
レスや疲労感を緩和する機能、血圧が高めの方の血圧を下げる機能、一時的な活
気・活力感の低下を軽減する機能、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌
の健康を守るのを助ける機能が報告されています。

販売休止中

I1380 2024/3/11 株式会社和漢 オリーブ＆ギャバの恵みｂ
加工食品(サプリメント
形状)

GABA

本品にはGABAが含まれます。GABAは睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機
能、すっきりとした目覚めをサポートする機能、仕事や勉強による一時的な精神的スト
レスや疲労感を緩和する機能、血圧が高めの方の血圧を下げる機能、一時的な活
気・活力感の低下を軽減する機能、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌
の健康を守るのを助ける機能が報告されています。

販売休止中

I1381 2024/3/11 株式会社和漢 免疫ケア習慣
加工食品(サプリメント
形状)

酢酸菌GK-1(G. hansenii GK-1)
本品には酢酸菌GK-1(G. hansenii GK-1)が含まれます。酢酸菌GK-1は、pDC（プラズ
マサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが報告
されています。

販売休止中

I1382 2024/3/12 株式会社アルトルイズム ロコモティアＥＸ（イーエックス）
加工食品(サプリメント
形状)

グルコサミン塩酸塩、ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボン、イ
チョウ葉由来フラボノイド配糖体及び
イチョウ葉由来テルペンラクトン

本品にはグルコサミン塩酸塩、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン、イチョウ
葉由来フラボノイド配糖体及びイチョウ葉由来テルペンラクトンが含まれます。グルコ
サミン塩酸塩は、膝関節の動きに悩みのある方の膝関節の可動性（曲げ伸ばし）をサ
ポートし、膝の不快感をやわらげる機能、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン
は、年齢とともに低下する脚の筋力に作用することにより、中高年の方の歩く力を維
持する機能、イチョウ葉由来フラボノイド配糖体及びイチョウ葉由来テルペンラクトン
は、健常な中高年者の加齢によって低下する、認知機能の一部である記憶力（日常
生活で見聞きした情報を覚え、思い出す力）の精度や判断力（判断の正確さ）を向上
させる機能があることが報告されています。

販売休止中

I1383 2024/3/12 雪印メグミルク株式会社
農協野菜Ｄａｙｓ（デイズ）　野菜１日分
腸得Ｌｉｆｅ（ライフ）

加工食品(その他) マルトビオン酸
本品にはマルトビオン酸が含まれています。マルトビオン酸には、おなかの調子を整
える機能、食事に含まれるカルシウム・鉄・マグネシウムの吸収を促進する機能があ
ることが報告されています。

販売休止中

I1384 2024/3/12 有限会社マイケア わさシボール
加工食品(サプリメント
形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれます。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血中中
性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立
つことが報告されています。

販売休止中

I1385 2024/3/12 株式会社和漢 記憶ケア習慣
加工食品(サプリメント
形状)

イチョウ葉由来フラボノイド配糖体及
びイチョウ葉由来テルペンラクトン

本品にはイチョウ葉由来フラボノイド配糖体およびイチョウ葉由来テルペンラクトンが
含まれます。イチョウ葉由来フラボノイド配糖体およびイチョウ葉由来テルペンラクトン
は、健常な中高年者の加齢によって低下する、認知機能の一部である記憶力（日常
生活で見聞きした情報を覚え、思い出す力）や判断力（判断の正確さ）を向上させるこ
とが報告されています。

販売休止中
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I1386 2024/3/12 株式会社東洋新薬 インドマンゴスチンタブレットＦ
加工食品(サプリメント
形状)

インドマンゴスチン由来ガルシノール
本品にはインドマンゴスチン由来ガルシノールが含まれます。インドマンゴスチン由来
ガルシノールには、日常生活における一時的な疲労感をやわらげる機能、起床時の
疲労感をやわらげる機能が報告されています。

販売休止中

I1387 2024/3/13 日本糖尿食研株式会社 菊芋のおかげ＋ルテオリン
加工食品(サプリメント
形状)

イヌリン、ルテオリン
本品にはイヌリン、ルテオリンが含まれます。イヌリンには食後の血糖値の上昇を抑
える機能があることが報告されています。ルテオリンには尿酸値が高めな方の尿酸
値を下げる機能があることが報告されています。

販売休止中

I1388 2024/3/13 株式会社トレードピア スポ楽クルクミン
加工食品(サプリメント
形状)

クルクミン類
本品にはクルクミン類が含まれます。本品に含まれるクルクミン類は、運動後の一時
的な疲労感を軽減する機能が報告されています。

販売休止中 2024/6/5

I1389 2024/3/13
株式会社エクセレントメディ
カル

エラスケア
加工食品(サプリメント
形状)

カツオ由来エラスチンペプチド、GABA

本品にはカツオ由来エラスチンペプチド、GABAが含まれています。カツオ由来エラス
チンペプチドには加齢とともに低下する血管のしなやかさ（血管を締め付けた後の血
管の拡張度）維持に役立つ機能が報告されています。GABAには血圧が高めの方の
血圧を下げる機能が報告されています。

販売休止中

I1390 2024/3/13 株式会社エーエフシー 肥満気味の方の脂肪減少をサポートａ
加工食品(サプリメント
形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれます。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血中中
性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立
つことが報告されています。

販売休止中

I1391 2024/3/14 日清ファルマ株式会社 ビフィコロン　快腸アシスト
加工食品(サプリメント
形状)

ビフィズス菌BB536、有胞子性乳酸菌
（Weizmannia coagulans SANK70258）

本品には生きたビフィズス菌BB536と有胞子性乳酸菌（Weizmannia coagulans
SANK70258）が含まれます。ビフィズス菌BB536には、腸内環境を良好にし、腸の調
子を整える機能が報告されています。有胞子性乳酸菌（W. coagulans SANK70258）に
は、腸内環境を整えることで便通を改善する機能が報告されています。

販売休止中

I1392 2024/3/14 株式会社ベリタス 万歩楽々ターメロン＋
加工食品(サプリメント
形状)

ラブダン型ジテルペン類（(E)-Labda-
8(17),12-diene-15,16-dial）

本品にはラブダン型ジテルペン類（(E)-Labda-8(17),12-diene-15,16-dial）が含まれる
ので、中高年の方のひざ関節の曲げ伸ばし時の違和感を軽減する機能があります。

販売休止中

I1393 2024/3/15 昭和産業株式会社 国産麦　強力小麦粉 加工食品(その他) 小麦由来アラビノキシラン

本品には小麦由来アラビノキシランが含まれます。小麦由来アラビノキシランは善玉
菌である腸内の酪酸菌を増やし、短鎖脂肪酸（酪酸、酢酸）を増加させることにより、
腸内環境を改善することが報告されています。また、小麦由来アラビノキシランは食
後の血糖値の上昇をおだやかにすることが報告されています。

販売休止中

I1394 2024/3/15
新日本ウェルネス株式会
社

ナイシメンテＥＸ（イーエックス）
加工食品(サプリメント
形状)

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボン

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消
費しやすくする作用により、肥満気味の方、BMIが高め（BMI23以上30未満）の方の腹
部の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中

I1395 2024/3/15 株式会社東洋新薬 コラーゲンパウダーＫ
加工食品(サプリメント
形状)

コラーゲンペプチド
本品にはコラーゲンペプチドが含まれます。コラーゲンペプチドには、日常生活（歩
行・階段昇降）における膝の違和感を軽減する機能が報告されています。

販売休止中

I1396 2024/3/18
ポッカサッポロフード＆ビバ
レッジ株式会社

ポッカレモン１００ 加工食品(その他) クエン酸
本品（ポッカレモン１００）には、クエン酸が含まれ、高めの血圧（収縮期血圧）を下げ
る機能があります。

販売休止中

I1397 2024/3/18 株式会社壮健堂 尿酸サポートＥＸ（イーエックス）
加工食品(サプリメント
形状)

ルテオリン
本品にはルテオリンが含まれます。ルテオリンには尿酸値が高めな方の尿酸値を下
げる機能が報告されています。

販売休止中

I1398 2024/3/18
新日本ウェルネス株式会
社

ナイシメンテＧＯＬＤ（ゴールド）ａ
加工食品(サプリメント
形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれます。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血中中
性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立
つことが報告されています。

販売休止中

I1399 2024/3/21
メディカル・ケア・サービス
株式会社

健達ＧＡＢＡ（ギャバ）＋テアニン
加工食品(サプリメント
形状)

γ-アミノ酪酸(GABA)、L-テアニン

本品には、γ-アミノ酪酸(GABA)、L-テアニンが含まれます。GABA には、仕事や勉
強などによる一時的・精神的な負荷によるストレスや疲労感を緩和する機能があるこ
とが報告されています。また、血圧が高めの方の血圧を下げる機能があることが報告
されています。L-テアニンには、夜間の良質な睡眠（起床時の疲労感や眠気の軽減）
をサポートすることが報告されています。

販売休止中



機能性表示食品届出一覧（令和1年度）

届出
番号

届出日 届出者名 商品名 食品の区分 機能性関与成分名 表示しようとする機能性 販売状況 変更

I1400 2024/3/21 ダイドードリンコ株式会社 はとむぎブレンド茶ｄ 加工食品(その他) GABA

本品に含まれるGABAには、以下の機能が報告されています。〇肌の乾燥が気にな
る方の肌の弾力を維持し、肌の健康を守るのを助ける。〇事務作業や家事による一
時的なストレスや疲労感を和らげる、およびリラックス作用がある。〇一時的に落ち込
んだ気分を前向きにする（積極的な気分にする、生き生きとした気分にする、やる気
にするなど）。〇睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ。

販売休止中

I1401 2024/3/21
株式会社常磐植物化学研
究所

健康経営サプリ　ラフマ＆（アンド）ゲッ
ケイジュ

加工食品(サプリメント
形状)

ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソ
クエルシトリン、ゲッケイジュ葉エキス
（指標成分：デアセチルラウレノビオリ
ド、コスツノリド）

本品にはラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリン、ゲッケイジュ葉エキス
が含まれます。ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンには月経周期が
正常な健常成人女性の月経前の一時的な晴れない気分の改善に役立つことが報告
されています。ゲッケイジュ葉エキスには日常生活における口腔内の悪玉菌の一種
であるT.forsythensisの存在比率の上昇を抑えることによって、健常な女性の歯ぐきを
丈夫で健康に保つ機能があることが報告されています。

販売休止中

I1402 2024/3/22
株式会社イートアンドフー
ズ

ぷるもち水餃子ＧＡＢＡ＋（ギャバプラ
ス）

加工食品(その他) GABA
本品にはGABAが含まれます。GABAには、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維
持し、肌の健康を守るのを助ける機能があることが報告されています。

販売休止中

I1403 2024/3/22 ＣＪＴ株式会社 明眼之法
加工食品(サプリメント
形状)

ルテイン、ゼアキサンチン

本品にはルテイン、ゼアキサンチンが含まれます。ルテイン、ゼアキサンチンは、眼の
黄斑色素量を増加、維持する働きがあり、コントラスト感度（色の濃淡を識別し、ぼや
け、かすみを緩和する視機能）、グレア回復（まぶしさから回復する視機能）のサポー
トや、ブルーライトなどの光ストレスを軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中

I1404 2024/3/25 株式会社ＤＨＱ シャキッとタキシフォリンケア
加工食品(サプリメント
形状)

タキシフォリン
本品にはタキシフォリンが含まれます。タキシフォリンには女性の注意力や思考力な
どを使う作業の繰り返しによる一時的な精神的疲労感を軽減することに役立つ機能
があることが報告されています。

販売休止中

I1405 2024/3/25 有限会社味源 ＣＨＡＲＡＮＹ（チャラニー） 加工食品(その他) 難消化性デキストリン（食物繊維）
本品には難消化性デキストリン（食物繊維）が含まれています。難消化性デキストリン
（食物繊維）には、食事から摂取した脂肪や糖の吸収を抑えることにより、食後の血
中中性脂肪や血糖値の上昇を抑えることが報告されています。

販売休止中

I1406 2024/3/25 DUEN合同会社 記憶バリア
加工食品(サプリメント
形状)

イチョウ葉フラボノイド配糖体、イチョ
ウ葉テルペンラクトン

本品にはイチョウ葉フラボノイド配糖体、イチョウ葉テルペンラクトンが含まれます。イ
チョウ葉フラボノイド配糖体、イチョウ葉テルペンラクトンには、加齢によって低下する
認知機能の一部である記憶（言葉や体験を思い出す力）の精度を向上させることが
報告されています。

販売休止中

I1407 2024/3/25 株式会社島洋商会 糖脂サポート　スマートコーヒー 加工食品(その他) イソマルトデキストリン（食物繊維）

本品にはイソマルトデキストリン（食物繊維）が含まれます。イソマルトデキストリン（食
物繊維）には食後に血糖値が上昇しやすい健常者において、食後の血糖値の上昇を
おだやかにする機能があることが報告されています。またイソマルトデキストリン（食
物繊維）は食後に血中中性脂肪が高めになる健常者の食後の血中中性脂肪の上昇
をおだやかにする機能が報告されています。

販売休止中

I1408 2024/3/25 株式会社和漢 オリーブ＆ギャバの恵みａ
加工食品(サプリメント
形状)

オリーブ由来ヒドロキシチロソール、
GABA

本品にはオリーブ由来ヒドロキシチロソール、GABAが含まれます。オリーブ由来ヒド
ロキシチロソールは抗酸化作用により、血中のLDLコレステロールの酸化を抑制させ
ることが報告されています。GABAは睡眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つ機能、
すっきりとした目覚めをサポートする機能、仕事や勉強による一時的な精神的ストレ
スや疲労感を緩和する機能、血圧が高めの方の血圧を下げる機能、一時的な活気・
活力感の低下を軽減する機能、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌の健
康を守るのを助ける機能が報告されています。

販売休止中

I1409 2024/3/25 カネカ食品株式会社 カネカＱ１０果実グミ（和梨味）ｂ 加工食品(その他) 還元型コエンザイムQ10

本品には還元型コエンザイムQ10が含まれます。還元型コエンザイムQ10には、一過
性のストレスを感じている方の睡眠の質の向上（眠りが深いこと）に役立つ機能や起
床時の疲労感の軽減に役立つ機能、一時的なストレスの軽減に役立つ機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中

I1410 2024/3/26 高梨乳業株式会社
タカナシ　毎日のＭＣＴ（エムシー
ティー）ヨーグルト　９０ｇ　Ⅱ

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸(オクタン酸、デカン酸)が含まれます。中鎖脂肪酸(オクタン酸、
デカン酸)はＢＭＩが高めの方の日常活動時の脂肪の燃焼を高めること、ウエスト周囲
径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減らすことが報告されています。

販売休止中
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I1411 2024/3/27 オアシス株式会社 アシスト　ＨＭＢ（エイチエムビー）１００
加工食品(サプリメント
形状)

カルシウム ビス－３－ヒドロキシ－３
－メチルブチレートモノハイドレート
（HMBカルシウム）

本品には、カルシウム ビス－３－ヒドロキシ－３－メチルブチレートモノハイドレート
（HMBカルシウム）が含まれます。カルシウム ビス－３－ヒドロキシ－３－メチルブチ
レートモノハイドレート（HMBカルシウム）は、筋肉の維持に働きかけ、運動との併用
で、自立した日常生活を送る上で必要な筋力（立つ・歩くなどの日常の動作に必要な
筋力）の維持・低下抑制に役立つ機能が報告されています。

販売休止中 2024/5/29

I1412 2024/3/27 大関株式会社 米麹のあまざけ 加工食品(その他) 植物性乳酸菌K-1(L. casei 327)
本品には植物性乳酸菌K-1(L. casei 327)が含まれます。植物性乳酸菌K-1(L. casei
327)には、肌の潤いを維持する機能、お通じを改善する機能があることが報告されて
います。

販売休止中

I1413 2024/3/27 山本博志
やすらぐフルーツトマト　ｆｏｒ　Ｓｌｅｅｐ
（フォー　スリープ）

生鮮食品 GABA

本品にはGABAが含まれています。GABAを100mg/日摂取すると睡眠の質（眠りの深
さ、すっきりとした目覚め）を高めるのに役立つ機能が報告されています。本品を60g
（中玉1個、或いは小玉2個）食べると機能性が報告されている一日当たりの機能性関
与成分の量の50％を摂取できます。

販売休止中

I1414 2024/3/27 株式会社ブルボン
ＭＣＴ（エムシーティー）プラスチョコチッ
プソフトクッキー

加工食品(その他) 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）
本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン
酸、デカン酸）はＢＭＩが高めの方の体脂肪を減らすことが報告されています。

販売休止中

I1415 2024/3/27 株式会社エルベ・プランズ ザクロスマートｂ
加工食品(サプリメント
形状)

エラグ酸
本品にはエラグ酸が含まれます。エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血中中
性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立
つことが報告されています。

販売休止中

I1416 2024/3/27 DUEN合同会社 腸活善菌ａ
加工食品(サプリメント
形状)

有胞子性乳酸菌（Weizmannia
coagulans SANK70258）

本品は有胞子性乳酸菌（Weizmannia coagulans SANK70258）を含みます。有胞子性
乳酸菌（W. coagulans SANK70258）は、生きて腸まで届き、腸内環境を整えることで
便通を改善する機能が報告されています。

販売休止中

I1417 2024/3/27 DUEN合同会社 尿酸バリアａ
加工食品(サプリメント
形状)

ルテオリン
本品には、ルテオリンが含まれます。ルテオリンには尿酸値が高めな方の尿酸値を
下げる機能が報告されています。

販売休止中

I1418 2024/3/27
オリヒロプランデュ株式会
社

機能性表示食品　賢人の黒酢 加工食品(その他) 酢酸
本品には酢酸が含まれます。酢酸には、肥満気味の方の内臓脂肪を減少させる機
能、高めの血圧を下げる機能、日常生活で生じる運動程度(5-6 METs)の疲労感を軽
減する機能があることが報告されています。

販売休止中

I1419 2024/3/28 日本農産工業株式会社 三ツ星たまご’ 生鮮食品 DHA・EPA

本品には DHA・EPA が含まれます。DHA・EPA には血中の中性脂肪を低下させるこ
とが報告されています。DHA480mgを摂取すると中高年の方の加齢に伴い低下する
認知機能の一部である記憶力（数字等の情報を記憶し思い出す力）、判断力（数字・
文字等の情報を認識し次の行動に移す力）を維持することが報告されています。本品
2 個摂取で記憶力、判断力の機能性が報告されている一日当たりの機能性関与成
分の量の 52％を摂取できます。

販売休止中 2024/5/29

I1420 2024/3/28 タカノフーズ株式会社
すごい納豆ゴールド　プラズマ乳酸菌
たれ付

加工食品(その他)
プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma）が含まれます。プラズマ乳酸菌は
pDC（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立
つことが報告されています。

販売休止中

I1421 2024/3/28 山本博志
やすらぐフルーツトマト　ｆｏｒ　Ｓｋｉｎ
（フォー　スキン）

生鮮食品 GABA

本品にはGABAが含まれています。GABAを100mg/日摂取すると肌の弾力を維持し、
肌の健康を守るのを助ける機能が報告されています。本品を60g（中玉1個、或いは小
玉2個）食べると機能性が報告されている一日当たりの機能性関与成分の量の50％
を摂取できます。

販売休止中

I1422 2024/3/28
リブ・ラボラトリーズ株式会
社

ｍａｔｓｕｋｉｙｏ　ＬＡＢ（マツキヨラボ）プラ
ズマ乳酸菌ＮＴ　Ａ（エヌティーエー）

加工食品(サプリメント
形状)

プラズマ乳酸菌（L. lactis strain
Plasma）

本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma）が含まれます。プラズマ乳酸菌は
pDC（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立
つことが報告されています。

販売休止中
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I1423 2024/3/28
株式会社ライフドリンクカン
パニー

ラベルレス　黒烏龍茶 加工食品(その他) ローズヒップ由来ティリロサイド
本品にはローズヒップ由来ティリロサイドが含まれます。ローズヒップ由来ティリロサイ
ドには、BMIが高めの方の体脂肪を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中

I1424 2024/3/28 合同会社フルクラム さらリズムｂ
加工食品(サプリメント
形状)

GABA、ブラックジンジャー由来ポリメ
トキシフラボン

本品にはGABA、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。GABAに
は血圧が高めの方の血圧を低下させる機能があることが報告されています。ブラック
ジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪
を消費しやすくする作用により、BMIが高め(BMI23以上30未満)の方の腹部の脂肪
（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。

販売休止中

I1425 2024/3/28 株式会社京福堂 膝快歩スリムプラス
加工食品(サプリメント
形状)

グルコサミン塩酸塩、ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボン

本品にはグルコサミン塩酸塩、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれ
ます。グルコサミン塩酸塩は膝関節の可動性（曲げ伸ばし）をサポートし、膝の不快感
をやわらげることが報告されています。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは
年齢とともに低下する脚の筋力に作用することにより、中高年の方の歩く力を維持す
ることが報告されています。また、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消費
しやすくする作用により、BMIが高めの方の腹部の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減ら
す機能があることが報告されています。

販売休止中

I1426 2024/3/28 株式会社エーエフシー 免疫メンテ　ハナトール＋（プラス）
加工食品(サプリメント
形状)

酢酸菌GK-1(G. hansenii GK-1)、ロー
ズマリー由来ロスマリン酸

本品には酢酸菌GK-1(G. hansenii GK-1)、ローズマリー由来ロスマリン酸が含まれま
す。酢酸菌GK-1は、pDC（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫
機能の維持に役立つことと、花粉、ホコリ、ハウスダストなどによる鼻の不快感を軽減
することが報告されています。ローズマリー由来ロスマリン酸には、一時的なイライラ
感および日中の眠気を軽減する機能があることが報告されています。

販売休止中

I1427 2024/3/29 クリート株式会社
糖質４５％オフなめらかチョコレート
ホワイト

加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれています。イヌリンは肌の保湿力（バリア機能）を高め、肌
の弾力を維持することで、肌の健康を守るのを助ける機能があることが報告されてい
ます。

販売休止中

I1428 2024/3/29 クリート株式会社
糖質４５％オフなめらかチョコレート
スイート

加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれています。イヌリンは肌の保湿力（バリア機能）を高め、肌
の弾力を維持することで、肌の健康を守るのを助ける機能があることが報告されてい
ます。

販売休止中

I1429 2024/3/29 株式会社東洋新薬 コラーゲンパウダーＷ
加工食品(サプリメント
形状)

コラーゲンペプチド
本品にはコラーゲンペプチドが含まれます。コラーゲンペプチドには、日常動作におけ
る一時的な腰の不快感を軽減する機能が報告されています。

販売休止中

I1430 2024/3/29 クリート株式会社
糖質４５％オフなめらかスイートチョコ
レート

加工食品(その他) イヌリン
本品にはイヌリンが含まれています。イヌリンは肌の保湿力（バリア機能）を高め、肌
の弾力を維持することで、肌の健康を守るのを助ける機能があることが報告されてい
ます。

販売休止中

I1431 2024/3/29 株式会社いなば園 国産桑葉の乳酸菌青汁 加工食品(その他)
有胞子性乳酸菌（Weizmannia
coagulans SANK70258）

本品は有胞子性乳酸菌（Weizmannia coagulans SANK70258）を含みます。有胞子性
乳酸菌（W. coagulans SANK70258）は、生きて腸まで届き、腸内環境を整えることで
便通を改善する機能が報告されています。

販売休止中

I1432 2024/3/29 森永製菓株式会社 発酵ラボ　お米のチカラ 加工食品(その他) γ-アミノ酪酸（GABA）
本品にはγ-アミノ酪酸（GABA）が含まれます。 γ-アミノ酪酸（GABA）には日常作業
による一時的な精神的疲労感を軽減する機能、睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした
目覚め）の向上に役立つ機能が報告されています。

販売休止中

I1433 2024/3/29 株式会社エルビー トリプるん 加工食品(その他) GABA

本品にはGABAが含まれます。GABAには、睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目
覚め）の改善に役立つ機能、肌の乾燥が気になる方の肌の弾力を維持し、肌の健康
を守るのを助ける機能、仕事や勉強による一時的な疲労感を軽減する機能があるこ
とが報告されています。

販売休止中


